sTo

Gy
'
]

T

PROTOKOLL NR 9/2010

STADSDELSNAMNDENS PENSIONARSRAD SAMMANTRADESDATUN,
HAGERSTEN-LILJEHOLMEN 501 6

Protokoll fort vid pensionirsradets sammantride den 26 oktober 2010
Justerat den 27 oktober

Justerat Godként via e-post

Marianne Svensk Kerstin Svenson

Plats: Forvaltningen plan 9, besoksrum 1
Tid: KIl. 10-12

Nirvarande:

Marianne Svensk  ordférande PRO
Kerstin Bergenbrant vice. ordf. SPF
Olsson

Eiwor Arthursson ledamot PRO
Margareta Bergman ledamot PRO
Lars Asberg ledamot SPF
Margrét Nilsson ersittare PRO
Bertil Wretlund erséttare PRO
Tita Bergquist ersittare SPF
Jan Héackner ersittare SPF
Kerstin Svenson erséttare SPRF

Annmarie Sandberg dldreomsorgschef
Anneli Rydstrom  sekr. i radet

§ 1. Sammantridets 6ppnande
Ordforande hélsade vilkommen och forklarade sammantridet Gppnat.

§ 2. Forslag till dagordning
Dagordningen godkéandes.

§ 3. Utseende av justerare
Marianne Svensk och Kerstin Svenson utsags att justera dagens protokoll.

§ 4. Pensionirsradets och handikappradets protokoll

Pensiondrsrddets protokoll 2010-09-14

Pensionérsradet frigade om stadens brukarundersokning har genomforts.
Brukarenkiter skickades under v. 37. Forvaltningen kommer att redovisa
undersdkningen sa snart man har fatt ta del av resultaten som sammanstills av
staden centralt.

Box 490, 129 04 Hagersten. Telefon 08- 508 22 000. Fax 08- 508 22 099

Bessksadress: Telefonvéigen 30, plan 9 www.stockholm.se
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Margrét Nilsson undrade om forvaltningen fatt svar frin Micasa om
foreningarna har mojlighet att anvinda Kastanjens samlingssal utan kostnad.
Annmarie Sandberg véntar pa svar frdn Micasa och aterkommer med besked.
Protokollet godkdndes och lades till handlingarna.

Handikappradets protokoll 2010-09-09
Pensiondrsradet tog del av handikappradets protokoll som lades till
handlingarna.

Anmilan av protokoll frin stadsdelsnimnden 2010-09-16

Ang. § 14. Namndens och forvaltningens fragor.

Pensionérsradet tycker det dr gladjande att Sannadalsparken ska rustas upp
och att det blir ett nytt hus.

Anmilan av protokoll frin kommunstyrelsens pensionirsrad 2010-10-05
Pensionérsradet tog del av KPR:s protokoll som lades till handlingarna.

Information om aktuella dldreomsorgsfragor
Annmarie Sandberg informerade om f6ljande aktuella fragor.

Budgetforslag for 2011

Budgetforslag for Stockholms stad 2011 presenterades igar. Stadens

langsiktiga mal ligger fast. Forslag som giller dldreomsorgen ér bl.a.

e En sdrskild satsning pd demensvarden med 150 mnkr under 3 ar, varav 50
mnkr under 2011, t.ex. hdgre personaltithet pd demensboenden.

e Infbrande av en parboendegaranti som ska sdkerstélla att dldre par med
olika virdbehov ska kunna fortsétta att leva tillsammans.

e Matens betydelse for de édldres hélsa och vélbefinnande lyfts fram och ska
fortsatta att utvecklas.

e Det ska finnas olika boendeformer. Stadsdelarna har i uppdrag att revidera
sina dldreboendeplaner.

e Verksamheterna ska arbeta utifrdn dldreomsorgens gemensamma
vardegrund.

Forvaltningen ska ta fram ett forslag till budget och verksamhetsplan for
stadsdelsndmnden. Stadsdelsndmnden fattar beslut i januari.

Pensionérsradets frigor och synpunkter

Pensionérsradet tycker det dr bra med en parboendegaranti som innebér att
dldre fér bo tillsammans och inte behdver skiljas at nir den ena har behov av
vérdboende.

Maten dr mycket viktig. Pensionérsrddet tycker det dr synd att det inte blir
ndgon restaurang pa Axelsbergs servicehus. Det dr angelédget att enheterna pé
det nya vard- och omsorgsboendet pa Axelsberg lagar vissa maltider och
bakar, sd att de boende far kdnna doften av mat och nybakat brdd.

Hantering av matfall utifrin ett miljoperspektiv diskuterades ocksi. Onskemél
framfordes om avfallskvarn pa Axelsbergs nya vard- och omsorgsboende.
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Axelsbergs vird- och omsorgsboende

I februari 2011 flyttar de boende pa Kastanjens vird- och omsorgsboende till
det nya vard- och omsorgsboendet vid Axelsberg, hus 41. Den 19 oktober var
de boende fran Kastanjen och deras anhoriga inbjudna till fragestund och
visning av en ldgenhet i det nya vard- och omsorgsboendet. Visningen var
mycket uppskattad av de ca 60-tal boende och anhoriga som deltog.

Arenden till stadsdelsnimndens sammantriide 2010-10-28
Foljande drenden behandlades av pensionérsradet.

Arende 5: Oversyn, upprustning och nyanskaffning av anslagstavlor
En skrivelse angdaende 6versyn, upprustning och nyanskaffning av
anslagstavlor inom stadsdelen av Kjell Marténg (V) och Carita Stenbacka
Tenezakis (V) ldmnades 2010-04-22 till forvaltningen for beredning.

Forvaltningen har genomfort en inventering som visar pa att det finns ett
visst behov av upprustning och nyanskaftning vilket forvaltningen kommer
att genomfora under hosten. Forvaltningen ska ocksa se dver mojligheterna
att placera nya tavlor efter 6nskemal i drendet.

Pensiondrsradet framforde dnskemal om anslagstavlor 1 Liljeholmsgallerian,
pa Liljeholmstorget mellan tvirbanan och tunnelbanan, efter Higerstensvigen
1 Aspudden och i Nybohov.

Pensiondrsradet har 1 flera ar papekat behovet av en upprustning av
anslagstavlorna och dven framfort 6nskemal om var nya anslagstavlor ska
sattas upp.

Arende 7: Bemanningen inom iildreomsorgen

Férvaltningen har fatt ett drende for beredning om bemanningen inom
dldreomsorgen. Frdagan har initierats av Jan Wallman m.fl. (S), Ylva
Wahlstrom (MP) och Kjell Marténg (V). Mot bakgrund av de stora
omstruktureringar som har varit och fortfarande pdgdr inom stadsdelens
dldreomsorg onskar ndmnden fa svar pa hur bemanningen ser ut pd
stadsdelens servicehus och vard- och omsorgsboende, nu och jamfort med tre
ar tillbaka.

En undersokning har genomforts av forvaltningen som redovisas i drendet.
Utgangspunkten for undersokningen har varit dldreomsorgsinspektérens
granskning av stadsdelens dldreomsorg 2007-2008.

Pensiondrsradet fragade varfor Frudngsgardens vard- och omsorgsboende har
sd manga omsorgspersonal som inte har grundutbildning. Annmarie Sandberg
informerade att vard- och omsorgsboendet ingick i stadens
kvalitetsupphandling av vard- och omsorgsboende och drivs pé entreprenad
sedan hosten 2008. Nyrekryteringar har genomforts dels utifran att antalet
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personal har utdkats enligt kraven i avtalet och dels utifrén att ca hilften av
personalen, ett 50-tal, valde att ha kvar sin anstéllning i staden.

Arende 8: Gemensam virdegrund for dldreomsorgen i Stockholm
Forslag till en gemensam virdegrund for dldreomsorgen i Stockholms stad
har tagits fram av dldreférvaltningen.

”Aldreomsorgen i Stockholms stad ska priiglas av sjilvbestimmande,
individualisering och valfrihet. Utformningen av det stod som ges ska
inriktas pa att dildre personer fir leva ett virdigt liv och kinna
vilbefinnande, trygghet och meningsfullhet.”

Forvaltningen foreslar att stadsdelsnimnden stdller sig bakom
dldreforvaltningens och dldrendmndens forslag.

Begreppet LEAN forklarades. I forsoksverksamheten ”Béttre Samverkan —
Bittre liv” ska LEAN anvéndas. Syftet ér att vardkedjan for den éldre ska
vara smidig. Overgangen mellan olika vardgivare ska “flyta pd” och vara
effektiv.

Diskussion fordes, utifran ett TV-inslag om en dldre person som lever i misar.
Vad gor kommunen? Inom dldreomsorgen finns ingen tvangslag. Det handlar
om att géra hembesdk, regelbundet folja upp, erbjuda stdd och motivera att ta
emot hjilp, forklarade Annmarie Sandberg.

Borttagandet av begrisnings- och skyddsétgirder diskuterades ocksa. I
somras informerade Socialstyrelsen att begransnings- och skyddsatgéirder inte
far anvindas langre inom varden och omsorgen. Detta innebér bland annat att
en verksamhet inte fr anvénda bélten och singgrindar mot brukarens vilja.
Brukaren maste sjélv ge sitt medgivande.

Rapport frian fortroenderaden

Aspuddens fortroenderdad, Marianne Svensk: Den 1 december blir det julfest
med julmarknad och jultallrik.

Den 28 oktober ér det husmote pd Hovdingagarden.

Nybohovs fortroenderad, Marianne Svensk: Fortroenderadet anordnar 3-
rattersmiddag den 29 oktober.

Trekantens fortroenderad, Eiwor Arthursson: Den 11 oktober var det
rakfrossa pé servicehuset. Fortroenderadet har mote idag den 26 oktober.
Julfest blir det den 14 december.

Hiigerstensasens fortroenderad, Margrét Nilsson: Mélsittningen ar att
kunna bilda ett fortroenderad for Hagerstensasen till varen.
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Viistertorps fortroenderad/Antiktriiffen, Margareta Bergman: Den 7
september informerade polisen frin Skdrholmen om hur dldre kan skydda sig
mot brott. En resa till Aland gjordes den 29 september. Fortroenderddet har
mote den 2 november. "Hdstmys” med paj blir det 17 november. Pa torsdagar
ar det bingo.

Fruiingsgdrdens fortroenderdd, Lars Asberg: Fortroenderidet har méte den
28 oktober. Den 13 december anordnas luciafirande.

Axelsbergs fortroenderdd, Tita Bergquist: Arsmétet figer rum den 27
oktober. Pa torsdag den 28 oktober ordnas ost- och vinkvill. Den 16
december blir det jullunch.

Inbjudan till pensioniirsridet

En inbjudan har inkommit frén Sédermalms hemtjéinst till forelisningen “Ar
jamstdlldhet ett maste dven i hemtjdnsten? — Far Kalle 89 dar och Alma 92 ar
likviirdig hemtjinst” den 3 november.

Margareta Bergman och Margrét Nilsson anmilde sig till foreldsningen.
Ovriga fragor

Rapport fran Mingeldagen

Marianne Svensk, Eiwor Arthursson och Tita Bergquist rapporterade om
”Mingeldagen” den 20 oktober pa Trekantens servicehus. En vélbesokt dag,
dér 26 foreningar, organisationer och myndigheter informerade och delade ut
material om sina verksamheter.

Kickoffen den 17 september

Kerstin Bergenbrant Olsson beréttade att Kickoffen av forsdksverksamheten
kring de mest sjuka dldre ”Bittre samverkan — Béttre liv”’ var mycket bra och
intressant.

Axelsbergs servicehus

Onskemal om fler parkeringsplatser med minst 3 timmars parkering,
framfordes. Hur blir det med pentryt vid samlingssalen? Foreningarna
behover kunna koka kaffe. Annmarie tar upp frdgorna pa styrgruppsmotet
med Micasa.

Fragan om det blir ndgot bibliotek pa Axelsbergs servicehus kvarstar.

Liikemedelsgenomgdngar

Genomf0rs ldkemedelsgenomgangar? Annmarie Sandberg informerade att
lakemedelsgenomgangar genomfors minst en gang per ar pa boendena. En
arbetsmodell har tagits fram tillsammans med vérdcentralerna. Det &r 1dkaren
som ansvarar for att lakemedelsgenomgangarna genomfors. Sjukskoterska vid
boendet deltar.
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Frudngens vardcentral

Synpunkter har tidigare framforts pa vissa brister vid Fruéingens vardcentral.
Annmarie Sandberg tar upp detta med vardcentralen och aterkommer med
svar.

Bris arbetsgrupp — Okad trygghet for ildre
Nista mote dger rum den 25 november kl. 9.00. Kerstin Bergenbrant Olsson
deltar. Marianne Svensk anmaélde forhinder.

Kerstin och Marianne rapporterade ocksa frdn motet med polisen (Soderorts
arbetsgrupp for brottsforebyggande arbete). Polisen informerade om hur
personer forsoker lura dldre pa olika sitt, t.ex. genom att sidga att man
kommer frin brandskyddet och ska kontrollera larmdosorna.

Nomineringar till pensiondrsradet

Det har blivit dags att nominera ledaméter och ersittare till pensionérsradet
2011. Foreningarnas nomineringar samt uppgift om antalet medlemmar
lamnas till Anneli Rydstrom snarast.

Meddelades att Margrét Nilsson PRO och Margareta Bergman PRO kommer
att avga.

Tidningen Aldreomsorgen
I senaste numret finns en bra artikel dér tvd personer som &r 6ver hundra ar
berdttar om sina liv.

Nista sammantride
Tisdagen den 23 november kl. 10-12 med forméte k1. 9.15-10.00.

Plats: Forvaltningen, plan 9, besoksrum 1.

Sammantridet avslutas
Ordforande tackade for dagens méte och forklarade dirmed motet avslutat.

Vid protokollet: Anneli Rydstrom



