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Övergripande verksamhetskrav  
 

1- Verksamheten skall erbjuda gruppverksamheter som tilltalar alla 

besökare.  

 

Kravet uppfylls X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Det finns tjejgrupper i lösa former som är inte slutna. 

Musikverksamheten pågår i samarbete med Sensus i organiserade former. 

Fritidsgårdarna bildar gruppverksamheter utifrån önskemål från besökarna. 
 

2- Verksamheten skall erbjuda barn och ungdomar stimulerande aktiviteter, 

upplevelser och social samvaro som främjar glädje, god hälsa, och 

motiverar till skolarbete och framtidstro.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Läxhjälp, tema kvällar kring motion och hälsa finns i alla 

verksamheter. Internationellt ungdomsutbyte görs för att främja framtidstro och 

omvärldsperspektiv. Verksamheternas Café utgör en mötesplats för social 

samvaro.  

  

3- Verksamheten skall erbjuda en trivsam, trygg och välkomnande miljö 

som är drogfri och fördomsfri, religiöst obunden samt präglas av 

jämställdhet och medbestämmande.  

 

Kravet uppfylls ⁭ delvis ⁭X inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Arbetet med att öka tryggheten pågår och prioriteras. 

Handlingsplan som rör trygghetsfrågor finns som bilaga. De tre fritidsgårdarna 

har olika förutsättningar i arbetet med trygghet beroende på områdes karaktär 

och de problembilder som finns i ungdomsgruppen som besöker fritidsgården. 

Droger förekommer kring fritidsgårdens direkta närhet i Dalen och Östberga 

dock ej inne på fritidsgården. 
 

4- Verksamheten skall erbjuda barn och ungdomar möjligheter att träffas 

under frivilliga former och på egna villkor.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer:  
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5- Verksamheten skall uppmuntra till självständighet, demokratiskt 

tänkande, ansvarstagande och kreativitet.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Ungdomar deltar bland annat i en musikförening, där de tar 

eget ansvar. Att söka stipendiet ”En snabb slant” från kulturförvaltningen 

uppmuntras för eget skapande. 
 

6- Verksamheten skall möjliggöra för alla brukare att känna sig sedda och 

bekräftade utan att behöva utmärka sig i prestationer.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Personalen prioriterar att tydligt hälsa på ungdomarna i syfte 

att se och bekräfta. De verksamheter som har öppet under eftermiddagar för 

åldersgruppen 10 - 12 år har möjlighet att skapa goda relationer och 

föräldrakontakter i tidiga åldrar. Detta ger goda förutsättningar för relationer i 

framöver. 

 

7- Verksamheten skall anordna aktiviteter för barn och ungdomar under 

skolloven.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Verksamheterna anordnar lovaktiviteter på och utanför 

fritidsgårdarna. 
 

8- Verksamheten skall erbjuda ett innehåll som utgöras av ett blandat utbud 

av lek, idrott, kultur, resor och utflykter.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer:  

 

9- Miljövänliga alternativ och produkter skall användas i verksamheten. 

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 
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Kommentarer: Verksamheten köper in miljövänliga varor i högre grad än 

tidigare. Vid bilkörning används miljövänligt bränsle. Det finns en miljöplan. Se 

bilaga 3. 

 

Samverkan  
 

1- Verksamheten skall samverka med näraliggande verksamheter såsom 

socialtjänst, fältassistenter, skolor, föreningsliv och med övriga 

verksamheter som arbetar med barn och ungdomar.  
 

Kravet uppfylls ⁭ delvis ⁭X inte alls ⁭ 
 

Kommentarer: Samverkan sker med ovan nämnda aktörer dock ej i önskad nivå 

med socialtjänsten. Förvaltningen syftar främst på där det finns anledning till 

orosanmälningar. Samtliga personal är  skyldiga att anmäla till socialtjänsten om 

barn eller ungdomar far illa enligt Socialtjänstlagen. 

Under 2012 har ett samarbete inletts med förvaltningens Öppenvård. Syftet är att 

öka kunskap och trygghet i att ta kontakt med socialtjänsten.  

 

Lagar och styrdokument 
Fritidsverksamheten omfattas av generell lagstiftning. Verksamhetens 

innehåll och kvalitet styrs däremot inte av några specifika lagar. Istället 

finns styrdokument som skall utgöra grund för verksamheten: 

1- FN:s barnkonvention 

2- Stadsdelens drogförebyggande dokument 

 

Anbudsgivaren skall ha ovanstående styrdokument som grund för 

verksamheten.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Personalen i verksamheterna har deltagit i förvaltningens 

satsning som rör Antirök Kampanj och Cannabis utbildning. 
  

Forskningsanknytning  
1- Anbudsgivaren skall följa aktuell forskning som rör ungdomsfrågor.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Personalen är ajour med aktuell forskning kring frågor som rör 

barn och ungdomars utveckling/ skyddsfaktorer.  
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Sociala och fungerande mötesplatser 
1- Fritidsgårdarna skall utgöra viktiga och naturliga mötesplatser för alla 

brukare i stadsdelen, dit människor med många skiftande behov ska kunna 

komma av fri vilja.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer:  

 

2- Verksamheten skall erbjuda ett varierat och sunt fritidsalternativ och 

möjlighet för brukarna att utveckla sociala relationer och kontaktnät. 

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Personalen har kunskap och informerar ungdomarna om de 

verksamheter som kan erbjuda aktiviteter och även råd och stöd. 

 

3- Verksamheten skall stimulera kontakter mellan människor med olika 

bakgrund.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Det sker löpande, exempelvis sker ett ungdomsutbyte med 

Vitryssland under 2012. 

 

4- Anbudsgivaren skall arbeta för integration och ta tillvara stadsdelens 

mångkulturella befolkningssammansättning och låta den berika nya idéer, 

aktiviteter och kompetens.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Verksamheterna anordnar regelbundet aktiviteter som har tema 

kring olika kulturer och seder.  
 

Jämställd verksamhet  
1- Anbudsgivaren skall garantera att verksamheten är jämställd och att 

personella och ekonomiska medel fördelas rättvist mellan pojkar och 

flickor. 

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 
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Kommentarer: Personalgruppen har en jämn fördelning. Verksamheterna gör 

medvetna val om aktiviteterna som riktar sig till besökare. Genusdebatten är 

stående inslag i dagliga verksamheten. Statistik över resursfördelning finns som 

bilaga. 

 

Öppen verksamhet  
1- Barn och ungdomar med funktionsnedsättning skall även kunna delta i 

verksamheterna. Det är därför av stor vikt att personalen är behjälplig med 

att lösa praktiska hinder i lokalerna och i verksamheternas aktiviteter.  

Anbudsgivaren skall driva fritidsgårdarna enligt ovanstående krav på öppen 

verksamhet.  

 

Kravet uppfylls ⁭ X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Östberga fritidsgård och Dalens kvartersgård är 

tillgänglighetsanpassad. Årsta fritidsgård har inte möjlighet för anpassning dock 

det finns alternativa lösningar. Att öka tillgängligheten för ungdomar med 

funktionsnedsättning är ett utvecklingsområde generellt inom fritiden.   

 

Fritidsgårdar med målgrupp ungdomar 13 – 

18 år 
 

1- Fritidsgårdarna skall erbjuda ett varierande utbud av kultur, idrott, lek, 

hantverk och pyssel i en kreativ miljö som inspirerar till en god utveckling 

för barn och ungdomar.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer:  

 

2- På fritidsgårdarna skall anordnas traditionella fester, resor och utflykter 

samt temakvällar och föreläsningar efter behov och önskemål från brukarna.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Verksamheterna anordnar julfest, skidresor, julmarknad, 

valborgsfirande och andra högtidsfester. 
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3- Fritidsgårdarna skall ha ett kafé med en trevlig inramning som 

uppmuntrar till samtal och nya kontakter.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: SYD AB beskriver kaféet som hjärtat i verksamheten, där man 

uppmuntrar till sociala relationer mellan ungdomarna och personal.  
 

4- Verksamheten skall ge barn och ungdomar möjlighet att utveckla och 

förkovra sig i exempelvis dans, musik och sång i musikstudion, arbete med 

lera i keramikverkstaden, idrott i form av både regelbundna och spontana 

aktiviteter.  

 

Kravet uppfylls    X⁭ delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Dalens kvartersgård och Östberga fritidsgård har en 

musikstudio som är välbesökt av ungdomarna. Dansgrupper finns i samarbete 

med ABF. Kompetens som finns i personalgruppen är bland annat musik och 

idrott.  
 

5- Aktiviteterna skall genomföras under aktivt ungdomsinflytande.  

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Förslag och önskemål om aktiviteterna kommer från besökarna 

via förslagslådor i verksamheterna, muntliga samtal och i viss mån organiserade 

möten.  
 

6- Aktiviteterna skall ledas av personal som har kunskap om målgruppens 

behov och barn och ungdomskultur. 

 

Kravet uppfylls ⁭X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Verksamheten har inslag av musik, dans, idrott och lek som leds 

av kunnig personal.  

 

Insyn  
1- Anbudsgivaren skall garantera att alla brukare ges insyn i 

verksamheternas miljöer, aktiviteter och eventuell profilering under den tid 

då det är så kallad öppen verksamhet. Anbudsgivaren skall även ge 
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brukarna möjlighet till insyn om ekonomiska förutsättningar för aktiviteter 

och inköp av material. 

 

Kravet uppfylls ⁭ delvis X⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Det förs en dialog om ekonomin med besökarna. Bland annat 

sker pedagogiska diskussioner om kostnader för skadegörelse i förhållande till 

aktiviteter och material till verksamheten. Dock får inte besökarna en helhetsbild 

av de ekonomiska förutsättningarna på fritidsgården som de besöker.  
 

Förebyggande och främjande arbete 
1- Fritidsverksamheten skall drivas utifrån ett förebyggande arbete för 

ungdomar i riskzon, genom att vara drogfri och trygg samt ha tydliga regler 

för att motverka rasism, segregation och mobbning.  

 

Kravet uppfylls helt    delvis X inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Personalen arbetar aktivt mot rasistiskt beteende i alla 

verksamheter. Ett exempel kan vara att ungdomarna har ett språk som är 

kränkande mellan varandra och mot personal.  

Situationen ser olika ut på de tre fritidsgårdarna ur flera perspektiv. Arbetet kring 

trygghet och ungdomar i riskzon kan förbättras i Östberga och Dalen. 

Förvaltningen har initierat kontakt mellan SYD AB och stadsdelens Öppenvård. 

Under 2012 pågår ett samarbete där syftet är att öka kunskap och motivera 

kontakt med socialtjänsten vid oro för ungdomarna.  

 

2- Personal skall aktivt arbeta med information i det förebyggande arbetet 

mot bruk av alkohol, narkotika och tobak. 

 

Kravet uppfylls helt X delvis  inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Verksamheterna har deltagit bland annat i Antitobaksprojektet, 

stadsdelens och stadens cannabisutbildningar. Personalen informerar och 

samtalar regelbundet med besökarna om drogers negativa inverkan på deras liv. 

 

3- Personal skall finnas tillhands som samtalspartner och som vid behov tar 

kontakt med, eller träffar, föräldrarna. 

 

Kravet uppfylls helt delvis X inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: SYD AB har föräldrakontakter vid behov dock anser 

förvaltningen att föräldrakontakter kring ungdomar i riskzon bör öka. 
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Föräldrakontakter sker i relativt stor omfattning kopplat till verksamheternas 

fritidsklubbar, som riktar sig till 10 - 12 åringar. SYD AB anser att 

fritidsklubbarna ger goda förutsättningar till föräldrakontakter när de når 

tonåren och vistas på fritidsgården. 

 

4- Personal skall tydligt ifrågasätta och förebygga beteenden hos ungdomar 

som har en glorifierande attityd till droger och kriminalitet, och vid 

misstanke om ogynnsam utveckling informera och vid behov erbjuda stöd 

till familjen.  

 

Kravet uppfylls helt delvis X inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Se svaret ovan (3-). 

 

5- Personalen skall ha en fostrande roll genom att vara en förebild i språk, 

sätt och attityd samt se till att en bra arbetsmiljö hålls med få men klara 

regler för allas trivsel. 

 

Kravet uppfylls helt delvis X inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Personalen arbetar ständigt med regler och trivsel för 

besökarna, dock finns det ungdomsproblematik i Östberga som skapar svårigheter 

i arbetsmiljön och trivsel för personalen och ungdomarna.  

 

Öppettider 
Verksamheterna skall ha regelbundna öppettider med tydlig kontinuitet, 

som är väl förankrade hos brukarna. Öppethållande under fredagskvällar 

och lördagskvällar är strategiskt viktigt för det förebyggande och främjande 

arbetet.  

 

Kravet uppfylls helt X delvis inte alls ⁭ 

 

Kommentarer:  

 

Personal och bemanning  
1- Anbudsgivaren skall genom kontroll av registerutdrag från polisens 

belastningsregister försäkra sig om att det inte om personal som arbetar 

inom verksamheten finns anteckningar i belastningsregistret som avser 

sexualbrott, mord, dråp, grov misshandel, människorov, grovt rån eller 

barnpornografi. 
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Kravet uppfylls helt X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer:  

 

2- Anbudsgivaren skall vid avtalsstart, till Beställaren, lämna kopia på 

registerdrag enligt ovan på den personal som man avser att använda för 

verksamheten.  

 

Kravet uppfylls helt ⁭ delvis  inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Enligt ”PUL” är det inte tillåtet.  

Personalen som får registerutdraget hem skickat per post visar det för kännedom 

till ansvarig för verksamheten. 

 

3- Anbudsgivaren skall, om ny personal tillkommer under avtalstiden, 

lämna kopia på registerutdrag enligt ovan för dessa/denne till Beställaren.  

 

Kravet uppfylls helt  delvis ⁭ inte alls   

 

Kommentarer: Enligt ”PUL” är det inte tillåtet.  

Personalen som får registerutdraget hem skickat per post visar det för kännedom 

till ansvarig för verksamheten. 

 

4- Anbudsgivaren skall redovisa bemanning för verksamhetens 

enheter/respektive fritidsgård och/eller parklek.  

 

Kravet uppfylls helt     X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Se bifogad statistik, bilaga 4  

  

Parklekar 
1- Parklekarna skall erbjuda barn och ungdomar, men även vuxna, en fritid 

i nära kontakt med djur och natur.  

 

Kravet uppfylls helt X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Parkleken har klassiska och traditionella parkleksaktiviteter 

löpande. 
 

2- Aktiviteterna i parklekarna skall främst vara förlagda utomhus i form av 

fria och pedagogiska lekar. 
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Kravet uppfylls helt X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Alla aktiviteter pågår utomhus så länge vädret tillåter.  

 

3- Parklekarna skall utgöra en social mötesplats för alla boende i stadsdelen 

där traditionella fester, kulturarrangemang, och temadagar anordnas.  

 

Kravet uppfylls helt X delvis ⁭ inte alls ⁭ 

 

Kommentarer: Verksamheten attraherar både barn, tonåringar och vuxna. 

Exempel på särskilda aktiviteter är julmarknad, cykelverkstad, Östbergaloppet, 

midsommarfirande, vårfest i samarbete med Hyresgästföreningen.  

 

Ekonomisk och finansiell ställning 
 

Anbudsgivare skall ha en stabil ekonomisk ställning. Anbudsgivaren skall 

ha en sådan ekonomisk stabilitet och finansiell ställning att han kan fullgöra 

uppdraget under hela avtalsperioden inklusive eventuell förlängning. 

Anbudsgivaren skall vara utan betalningsanmärkningar av betydelse. 

 

Kravet uppfylls helt X              delvis ⁭  inte alls 

 

Kommentarer: Se bilaga nummer 5 

 


