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STADSDELSFORVALTNING

BARN OCH UNGDOM

En hallbarhetsprofil fér
forskoleverksamheten

Norra Djurgardsstadens forskolor miljoprofilerar sin verksamhet.
Norra Djurgardsstadens barn undersoker, utforskar, skapar och lar i
naturen for miljon och for framtiden.

Miljostadsdelen Norra Djurgardsstaden (NDS) ar ett av Europas mest omfattande
stadsutvecklingsomraden. Totalt planeras for minst 10 000 nya bostader och ca
30 000 nya arbetsplatser. Forsta inflyttning sker under hosten 2012. Stadsdelsfor-
valtningen har planerat for ett antal nya forskolor i omradet. Den forsta forskolan
i NDS 6ppnar i var.

NDS ska bli ett féoredome for hallbart stadsbyggande. En malsattning ar att omra-
det ska utvecklas till en av varldens forsta klimatpositiva stadsdelar. Det ska upp-
nas bland annat genom passivhus och plushus, satsning pa solceller, energieffek-
tiva transporter och slutna kretslopp for vatten, avfall och energi.

Tekniken racker dock inte det avgérande utan att de som bor och arbetar i omra-
det forstar syftet miljostadsdelen. Bl a har Stadsdelsforvaltningen ett ansvar for
detta, for att underldtta och uppmuntra for en hallbar livsstil.

| miljdprogrammet for NDS ar ett av malen att forskolor och skolor och annan
offentlig verksamhet ska utveckla en hallbar verksamhet.

Forskolan har stora mojligheter att grundlagga barns intresse for hallbar utveck-
ling eftersom det finns en tradition av att arbeta med olika verklighetsnara fra-
gor. Utmaningen for forskolan ar att fanga upp det som upptar barnens tankar
och nyfikenhet och att koppla det till miljofragor och livsstil.

En héllbar livsmiljé ska vdrnas och utvecklas pd Ostermalm. Ostermalms férskolor
arbetar i den riktningen. Barnen deltar och involveras. Det handlar om att forsta
hur egna handlingar paverkar miljon. Mycket av det som gors ar resultatet av ett
konsekvent miljotankande i forskolepedagogiken.

Box 24156, 104 51 Stockholm. Besdksadress Karlavégen 104
Telefon 08-508 10 000 vx. Fax 08-508 10 099
E-post ostermalm@stockholm.se
www.stockholm.se/ostermalm
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Hur materialet ar strukturerat

Miljéprogrammet dr ett ramverk. Det refererar till miljébalkens grundprinciper och mdlen i Id-
roplanen fér férskolan. Programmet har lagts upp i ett antal avsnitt: Bakgrund och val av profil-
omrdde, Mdluppsdttning och pedagogiskt innehdll, Arbetssditt och externa samarbetspartners,
Uppféljning och utvdirdering samt Verksamhetens barn och kunskapssyn.
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Ostermalms Barn- och Ungdomsavdelning uppréattar och ansvarar fér miljépro-
grammet, den 6vergripande uppféljningen och den framtida revideringen.

Miljoprogrammet refererar till Férskolans laroplan Lpf6 98/10

Miljoprogrammet tar utgangspunkt i Miljobalkens hansynsprinciper

Miljoprogrammet star i samklang med omradets miljoprofil

Miljoprogrammet ska starka och utveckla det interna forskolepedagogiska

miljoarbetet

o Miljéprogrammet ger stéd och kompletterar det 6vergripande program-
met for miljo och hallbar utveckling i Norra Djurgardsstaden, miljomalen i
stadsdelsnamndens verksamhetsplan, omradets natur, kultur och miljo-
varden

o IKT-projekt inom NDS och till Stockholms stads férskoleplan

O O O O

Valet av profilomrade

Alla barn ska kunna utveckla ett ekologiskt forhallningssatt till god miljo, battre
hélsa och hallbar utveckling for att tillsammans mota framtidens miljoutmaning-
ar. Ambitionen med programforklaringen ar att den ska fungera som ett overgri-
pande styrdokument samt ge inspiration och verktyg till pedagogerna som kom-
mer att vara involverade i verksamhetsutvecklingen pa Norra Djurgardsstadens
forskolor.

Laroplanen for forskolan, samt stadsdelsnamndens verksamhetsplan tillsammans
med politiska mal och ataganden ar ramar for utformandet av verksamheten.
NDS forskolor ska bidra till att 6ka den pedagogiska mangfalden i forskoleverk-
samheten.

| forskolans uppdrag’ ingar att saval utveckla barns férmagor och barns lirande
som barns eget kulturskapande samt att 6verfora ett kulturarv — varden, traditio-
ner och historia, sprak och kunskaper — fran en generation till nasta. | forskolan
ska barnen grundlagga sina kunskaper om naturen och fa forstaelse for allt liv.

Stor vikt ska laggas vid miljo- och naturvardsfragor. Forskolan ska medverka till att
barnen utvecklar en forstaelse for naturens olika kretslopp och manniskans delak-
tighet i dessa, samt for hur teknik kan anvandas for att 16sa problem i vardagen.

| forskolan ska barnen fa rika naturupplevelser som starker deras nyfikenhet och
kdnsla for naturen. De ska ocksa fa utforska djur- och vaxtlivet i narmiljon.

| programforklaringen beskrivs visionen for NDS forskolors verksamhet i 7 rubrik-
omraden.

! Liroplan for férskolan Lpfé 98/10
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Luften
Vattnet
Marken
Ljudet
Naturen
Miljon

Beskrivningen och de évergripande malen visar vad som avses med den foreslag-
na profileringen. | programfoérklaringen presenteras och lyfts fram ett antal inne-
hallsstyrande mal och metoder som relateras till profilens fokusomraden —
NATUR och MILIO, och som anger arbetets inriktning mot malen i ldroplanen.
Med dessa som utgangspunkt ska lokala miljomal for NDS foérskolor tas fram.

Effekten av pedagogernas samarbete kring profileringen mot gemensamma mal
forutsatts mojliggora ett pedagogiskt nytdnkande. Utomhuspedagogiken inspire-
rar till att anvanda sig av utomhusarenans och kulturlandskapets mojligheter for
att vava in sa manga teman som mojligt i den pedagogiska verksamheten. Den
pedagogiska verksamheten bygger pa en helhetssyn dar olika sidor av forskolans
profil — Hallbar verksamhet, ar intimt forknippade med varandra. En komplett ut-
vecklings och larmiljo for barnen ar det 6vergripande malet.

Principer i forskolornas miljéarbete

Miljobalkens allmdnna hansynsregler ska férebygga negativa effekter av verksam-
heter och 6ka miljohansynen. Miljobalkens hdansynsregler innehaller ett antal
principer som alla ska foljas for att undvika negativ paverkan pa miljén och man-
niskors halsa.

Framforallt ar foljande principer betydelsefulla fér NDS forskoleverksamheter:

e Hushallnings- och kretsloppsprincipen

Hushallnings- och kretsloppsprinciperna innebdr att ravaror och energi ska

anvdndas sd effektivt som maojligt. Det som utvinns ur naturen ska dteranvdn-
das, dtervinnas eller bortskaffas pa ett miljoriktigt sdtt. I forsta hand ska for-
nyelsebara energikdllor anvindas.

o Forsiktighetsprincipen

Miljébalkens forsiktighetsprincip innebdr att redan risken for negativ paver-
kan pa mdnniskors hélsa och miljon, gor att verksamhetsutovaren dr skyldig
att vidta atgdrder for att forhindra en stérning.

o Kunskapskravet

Kunskapskravet innebdr att det dr den som driver en verksamhet eller vidtar
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en dtgdrd som ska ha tillrdcklig kunskap om hur mdnniskors hdlsa och miljon
paverkas och kan skyddas.

e Produktvalsprincipen

Produktvalsprincipen innebdr att alla ska undvika att sdlja eller anvdnda ke-
miska produkter eller biotekniska organismer som kan vara skadliga for mdn-
niskor eller miljon, om produkterna kan ersdttas med andra mindre farliga
produkter.

e Principen om basta madjliga teknik

Bdsta méjliga teknik ska anvdindas for att forebygga skador och oldgenheter.
Tekniken maste vara industriellt mojlig att anvinda inom branschen i frdga,
bade tekniskt och ekonomiskt sett.

Overgripande inrikitning
Forskolan ska lagga grunden for ett livslangt larande.

e Forskolan' ska ta hansyn till att barn lever i olika livsmiljéer och att barn
med de egna erfarenheterna som grund soker forsta och skapa samman-
hang och mening.

e Pedagogerna ska ge barnen stdd i att utveckla tillit och sjalvfortroende.

e Var och en som verkar inom forskolan ska framja aktningen for varje man-
niskas egenvarde och respekten for var gemensamma miljo.

e Barnens nyfikenhet, foretagsamhet och intressen ska uppmuntras och de-
ras vilja och lust att lara ska stimuleras.

Overgripande mal
De overgripande malen avser miljoarbetets utveckling i NDS férskolepedagogiska
verksamheter.

e Forskolan® ska ldgga stor vikt vid miljo- och naturvardsfragor.

e Ett ekologiskt forhallningssatt och en positiv framtidstro ska pragla forsko-
lans verksamhet.

e Forskolan ska medverka till att barnen tillagnar sig ett varsamt férhall-
ningssatt till natur och miljo och forstar sin delaktighet i naturens krets-
lopp.

e Verksamheten ska hjdlpa barnen att forsta hur vardagsliv och arbete kan
utformas sa att det bidrar till en battre miljo bade i nutid och i framtid.

Miljomal
Miljémalen ar stravansmal och avser varje forskola om inte annat anges. Var och
en som ar verksam inom férskolan® ska framja respekten fér var gemensamma
miljo.

1. Respekt for allt levande och omsorg om sin narmiljo.

2. Modjlighet att forsta hur egna handlingar kan paverka miljon.



3. Mojlighet att lara kdnna sin narmiljo och de funktioner som har betydelse
for det dagliga livet
4. FOrmaga att ta ansvar for sina egna handlingar och for férskolans miljo

Lokala mal

Lokala mal ar forskolornas egna delmal i miljoarbetet.

Forskolornas lokala miljomal beskrivs dels som mal som ska uppnas under trears-
perioden 2013-2016 och dels vilka mal som ska uppnas under ar 2013. Malen till
2016 visar riktningen pa Iang sikt och malen till 2013 beskriver miljoarbetet pa
kortare sikt.

Barn- och Ungdomsavdelningen har formulerat 7 rubrikomraden fér att underlat-
ta och framja ett helhetstankande.

Norra Djurgardsstadens forskolor beskriver lokala miljomal under de 7 rubrikom-
raden nedan.

Under varje rubrikomrade beskrivs en visionstext som ger en overgripande bild
over malomradena och sammanfattar stadsdelsforvaltningens miljokvalitetsmal
som ingar och inriktningen for férskolornas miljoarbete.

Visionstexterna spanner vida 6ver forskolornas inflytande vilket manar fram be-
hov av omvarldsbevakning, initiativtagande, inhamtande av specialistkunskaper
och samarbete med externa samverkanspartners.

Forskolornas lokala miljomal refererar till visionstexterna.

Luften

VISION

Luften ar ren.

Luften tillfors inte vaxthusgaser, ozonnedbrytande dmnen eller féroreningar.

Vi utforskar och lar vad som kan vara skadligt for luften vi andas, manniskor, djur,
vaxter, byggnader, mark.

Vattnet
VISION
Vattnet ar livgivande.
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Vattnet skapar forutsattningar for livskraftiga populationer av vaxter och djur.
Vi utforskar och lar vad som ger liv och vad som ar skadligt for vattnet.

Marken

VISION

Vi brukar och bor pa marken.

Vi har ratt att firdas, uppehalla oss 6ver mark och plocka bar och svamp.
Vi foljer krav pa hansyn och varsamhet.

Ljudet

VISION

Vi uppfattar, njuter och sander ljud.

Ljud kan fardas genom alla former av materia.

Ljud skanker valbehag och harmoni men kan ocksa leda till skador.

Naturen

VISION

Vi har ett rikt friluftsliv.

Vi brukar, skyddar och bevarar naturen (vaxter och djurliv).
Vilar i och av miljéer med kultur- och fornldmningar.

Miljon

VISION

Vi har bred kunskap i hallbarhetsfragor och ar vial medveten om sambandet mellan
egna val och de globala miljoproblemen.

Vi anvander var kunskap till att gora aktiva val i var vardag.

Vi tar ansvar for framtiden, vagar ga fore och paverkar andra att agera hallbart.

Pedagogiken och metodiken i miljéarbetet
NDS forskolor finns i ett naturlandskap med unika varden.

Naturen ar ett pedagogiskt rum, en kalla till kunskap och en arena for larande och
utveckling.

FOKUSOMRADE: NATUR

Pedagogiken bygger pé& barnens upplevelser.

Hallbar utveckling ar ett perspektiv som genomsyrar hela verksamheten. Barnen
utvecklar ett kunskapsbaserat forhallningssatt till viktiga etiska fragor rérande
forhallandet mellan manniskor och manniskors férhallande till naturen.

Pedagogiken utovas praktiskt i form av tolkning av barnens iakttagelser, vagled-
ning och reflektion i natur- och kulturlandskapet som barnen vistas i.

Ett arbetssatt tillampas for att uppfylla laroplanens mal inom laroplansomradena
Utveckling och Larande, Normer och Varden samt Barns inflytande.
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METODER
Att uppleva och upptacka utomhus vacker och stimulerar barnens
e kansla och nyfikenhet for naturen
o forstaelsen for sambanden i naturen
e interaktion med naturen
e viljan att vdarna om livet i naturen
e sprida kunskap och forstaelse for var livsstil och den globala miljon

+ NDS férskolor samarbetar med/hadmtar inspiration fran Naturskolan. Gemen-
samt for naturskolor ar naturkansla, hallbar utveckling, laroplanernas stra-
vansmal genom utomhuspedagogik och halsa med fokus pa rorelse.

FOKUSOMRADE: MILIO
I NDS férskolors verksamhet appliceras miljoprofilstanken fér
Norra Djurgérdsstaden.
e | Norra Djurgardsstaden framjas bland annat utveckling och tillampning av
miljoteknik och systemldsningar for hallbar stadsutveckling.
e Den nya stadsdelen ar en métesplats for att knyta kontakter, planera, ge-
nomfora, utvardera och forska pa hallbara l6sningar.
e Allt matavfall blir till biogas. Naringsamnen ska utvinnas ur avloppsvatten
och aterforas till jordbruksmark.
NDS forskolor utvecklar en stark miljoprofil.

For att tydliggora miljoprofilens roll i forskolans verksamhet och i stadsdelsfor-
valtningens miljoarbete samspelar forskolan med den hallbara infrastrukturen i
omradet. Den hallbara verksamheten utvecklar och anvander produkter och
tjanster som star i samklang med omradets miljoprofil.

Forskolan erbjuder sin primara malgrupp -forskolebarnen och sina sekundara
malgrupper — foraldrar, samarbetspartner, leverantérer ett larande och hand-
lingsmonster for hallbara livsstilar.

NDS forskolor strivar efter att bli miljocertifierade. Miljocertifieringens led-
ningssystem stodjer forskolan i sitt miljdarbete att pa ett systematiskt satt mini-
mera negativ paverkan pa miljén och omgivningen.

Det ger ett ramverk for att forbattra miljoprestanda, inklusive identifiering av ris-
ker och majligheter, analys, malsattning och matning.

Certifieringen innebar ocksa att NDS forskolor arligen granskas av utomstaende
miljo- och kvalitetsrevisorer.

METODER
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Barnen lar sig bast om naturen i naturen.

Grundldggande forstaelse for ekologiska samband &r grunden for att kunna forsta
och gora nagot at miljoproblem. Miljofostran for NDS barnen ar en naturlig del i
verksamheten. Verksamheten bygger pa en gemensam upplevelse, som pedago-
gerna sedan knyter kunskap till.

NDS forskolorna ger barnen rika tillfallen att “gora ratt” fran miljosynpunkt. NDS
forskolornas verksamhet utvecklar hallbara livsstilar.

+ For att uppna miljoprogrammets hégt stillda miljdmal foljer férskolorna en
malinriktad och systematisk utvecklingsmodell for miljoéfragor - Grén Flagg.
Det ar NDS forskolornas satt att arbeta med miljéfragor och strukturera mil-
joarbetet. Modellen betonar barnens insats och de far aktivt medverka i pla-
nering, beslutsfattning och utvardering av verksamheten.

Kompletterande aktiviteter
NDS forskolor ska ha en hallbarhetsprofilerad verksamhet som utgér en resurs
och inspiration for ovriga forskolor i stadsdelsomradet.

+ For att fa ytterligare struktur och en inspiration i arbetet kan férskolorna job-
ba mot att fa Skolverkets utmarkelse ”Skola for hallbar utveckling”.

Barnen och personalen i NDS forskolor deltar i ett natverk av aktiviteter som un-
der ledning av personalen/cheferna syftar till utveckling och larande genom in-
hamtande och utvecklande av kunskaper och varden.

1. Forskolebarnen foljer bygget i NDS-omradet och utvecklingen av miljoprofilen

2. Forskolebarnen far paverka utformning av lekplatser

3. Forskolebarnen far vara med och plantera ett trad per lagenhet

4. Varje forskola har en pedagogisk installation som illustrerar ndgon miljé och
hallbarhets fraga

5. Parkleken utgor centrum for storre engagemang o experiment

6. Varje forskola har vaxter i pedagogiskt syfte

7. Hallbarhetsfokus i upphandling av mobler m m

8. Forskolans pedagogiska hallbarhetsambition avspeglas i dess utformning

9. IKT (Informations och Kommunikationsteknik) verktygslada for olika hallbar-

hetsteman som cirkulerar mellan férskolorna

10. Riktad och innovativ visualisering av hallbarhetsfragor ar ett anvandningsom-
rade for IKT i forskoleverksamheten

11. Kompetensutveckling i form av foreldsningar, kurser, studiebesdk, teacher to
teacher — olika former av natverk.
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Uppfoéljning och Utvéardering
De lokala miljomalen ska foljas upp och redovisas pa samma satt som 6vrig upp-
foljning av verksamheter ska goras.

De lokala miljomalen ska féljas upp och redovisas pa ett tydligt satt i stadsdelsfor-
valtningens styr- och ledningssystem (ILSen) for att se om verksamheterna nar-
mar sig den dvergripande malsattningen.

Redovisningen ska ske samordnat med stadsdelsférvaltningens ledningssystem
och ovrigt miljoarbete i stadsdelsférvaltningen. Kommunala forskolor ska redovi-
sa hur miljomalen planeras och féljs i den egna verksamhetsplanen.

De lokala miljomalen ska dven revideras och uppdateras vid behov och infor ett
nytt verksamhetsar. Behov av revidering kan till exempel vara att ny bakgrunds-
fakta om miljotillstandet framkommer.

OVERSIKT/MATRIS

Forskolorna sammanfattar alla sina miljomal i en matris. Efter miljomalet anges
den enhet/forskola eller de enheter som har huvudansvaret for att malet upp-
fylls. Darefter anges genomforda aktiviteter, kriterierna for maluppfyllelse samt
nulaget vid varje uppfdljningstillfalle under verksamhetsaret.

NDS férskolornas kunskapssyn - att lara

ihop med barnen

Ett ldrande” som uppméarksammar sambanden mellan ménniskan och miljén och
betonar hur beroende manniskan ar av sin omgivning ar fascinerande att ta del
av. Forskolans personal har ett spannande uppdrag att lara ihop med barnen.
Utmaningen for forskolan ar att fanga upp det som upptar barnens tankar och
nyfikenhet och att koppla det till miljofragor och livsstil.

?> Anna Palmér: Uppfoljning, Utvirdering och Utveckling i forskolan - Pedagogisk dokumentation.
Skolverket 2012.
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