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köttkonsumtion och mer ekologisk mat i syf-

te att minska stadens klimat- och miljöpå-

verkan,         KS 303-1876/2012 

 

Förvaltningens förslag till beslut 

 

Stadsdelsnämnden överlämnar detta tjänsteutlåtande som svar på remissen. 

 

 

 

Lars Arvidsson       Göran Sjödin 

Stadsdelsdirektör       Verksamhetsområdeschef 

 

Sammanfattning 

 

Kommunstyrelsen har remitterat motion av Åsa Jernberg och Stefan Nilsson (mp) 

om minskad köttkonsumtion och mer ekologisk mat i syfte att minska stadens 

klimat- och miljöpåverkan till bl. a Älvsjö stadsdelsnämnd för yttrande. 

Motionärerna föreslår att kommunfullmäktige beslutar att 

 stadens förskolor och skolor, i samråd med eleverna, ska vidta aktiva åt-

gärder för att minska sin köttkonsumtion, vilket exempelvis kan ske genom 

införande av en vegetarisk dag per vecka 

 de totala inköpen av kött till stadens förskolor och skolor ska ha minskat 

med 20 procent för helåret 2014, jämför med år 2011 

 staden ska utveckla ett system för att följa upp andelen kött, fisk och vege-

tabilier som konsumeras i stadens skolor och förskolor 

 staden vid utgången av år 2015 ska ha ökat andelen ekologiska livsmedel i 

sina verksamheter till 50 procent 

 staden ska utarbeta en åtgärdsplan för hur matsvinnet i stadens skolor och 

förskolor ska minska. 

Förvaltningen ställer sig i grunden positiv till motionens intentioner och förslag, men 

vill framhålla att målet 50 % för andelen ekologiska livsmedel 2015 är väl högt ställt 
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ur kostnadssynpunkt. Ekologiska livsmedel är förhållandevis dyrt och livsmedel är 

den näst största budgetposten för förskolorna. 

Ärendets beredning 

 

Ärendet har beretts inom verksamhetsområde barn, ungdom och vuxna samt har 

behandlats i förvaltningsgruppen 2013-03-14. 

 

 

Bakgrund 

 

Kommunstyrelsen har remitterat motion (2012:75) av Åsa Jernberg och Stefan 

Nilsson (mp) om minskad köttkonsumtion och mer ekologisk mat i syfte att mins-

ka stadens klimat- och miljöpåverkan till bl. a Älvsjö stadsdelsnämnd för yttrande 

senast 2013-05-31.  

 

 

Sammanfattning av motionen 

 

Den genomsnittliga årskonsumtionen av kött i Sverige uppgår till 85 kilo per per-

son och år. Nötkött ger störst klimatpåverkan med stora utsläpp av metan. Lamm, 

gris och kyckling ger mindre klimatpåverkan men är inte hållbart på sikt. När det 

gäller fisk utgör överfiskning och bottentrålning stora problem och många fiskebe-

stånd är hotade. Det är viktigt att inte bara räkna in klimatpåverkan i livsmedels-

konsumtionen utan att också se till matens påverkan i stort. Den höga konsumtio-

nen av kött- och mejeriprodukter är ohållbar. Den vegetariska maten är en klar 

segrare.  

 

Motionärerna föreslår att kommunfullmäktige beslutar att 

 

 stadens förskolor och skolor, i samråd med eleverna, ska vidta aktiva åt-

gärder för att minska sin köttkonsumtion, vilket exempelvis kan ske genom 

införande av en vegetarisk dag per vecka 

 de totala inköpen av kött till stadens förskolor och skolor ska ha minskat 

med 20 procent för helåret 2014, jämför med år 2011 

 staden ska utveckla ett system för att följa upp andelen kött, fisk och vege-

tabilier som konsumeras i stadens skolor och förskolor 

 staden vid utgången av år 2015 ska ha ökat andelen ekologiska livsmedel i 

sina verksamheter till 50 procent 
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 staden ska utarbeta en åtgärdsplan för hur matsvinnet i stadens skolor och 

förskolor ska minska. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

 

Förvaltningen ställer sig i grunden positiv till motionens intentioner och förslag 

och instämmer med motionärerna att staden bör ta ansvar för en mer hållbar kon-

sumtion genom tydliga mål vid upphandling. 

 

Förvaltningen menar att det är positivs om de totala inköpen av kött till stadens för-

skolor och skolor minskar. Det kan därför vara lämpligt att införa en vegetarisk dag 

per vecka i stadens förskolor och skolor. Drygt hälften av de kommunala förskolorna 

inom Älvsjö stadsdelsnämnd har redan idag en vegetarisk dag i veckan. 

 

Enligt Stockholms stads miljöprogram är målet för andelen ekologiska livsmedel i 

stadens egna verksamheter satt till 25 % till år 2015. I stadens budget för 2013 är 

kommunfullmäktiges årsmål 15 % för indikatorn Andel ekologiska livsmedel i sta-

dens egna verksamheter. Älvsjö stadsdelsnämnd har årsmålet 23 % för 2013.  

 

Idag är det svårt att beställa ekologiska livsmedel av de upphandlade företagen. 

Exempelvis finns inte knäckebröd eller vegetabiliskt margarin om det ska vara 

ekologiskt. De ekologiska grönsakerna, köttprodukterna och äggen måste försko-

lorna dessutom ofta välja bort på grund av de höga priserna. Målet att staden vid 

utgången av 2015 ska ha ökat andelen ekologiska livsmedel i sina verksamheter till 

50 %, är väl högt ställt ur ekonomisk synpunkt. Priserna för ekologiska livsmedel är 

fortfarande höga och livsmedel är den näst största budgetposten för förskolorna. För 

att uppnå detta behövs betydligt bättre avtal med stadens leverantörer.  

 

Förvaltningen instämmer i att det kan vara bra att staden utvecklar ett system för att 

följa upp andelen kött, fisk och vegetabilier som konsumeras i stadens förskolor och 

skolor. Förvaltningen menar dock att det inte får bli ett system som innebär administ-

rativt merarbete för verksamheterna. 

 

Enligt läroplanen för förskolan Lpfö 98 och Stockholms stads förskoleplan ska 

förskolan präglas av ett ekologiskt förhållningssätt samt lyfta fram det positiva 

sambandet mellan kost, rörelse och hälsa.  

 

Idag slänger de flesta kommunala förskolor i Älvsjö matavfallet i en särskild sop-

tunna som hämtas av trafikkontoret för att därefter bli biogas. Förskolorna har i 
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princip ett litet matsvinn, eftersom de lagar antalet portioner i förhållande till anta-

let närvarande varje dag. Om det blir mat över och om den inte varit ute på avdel-

ningarna så sparas den enligt nedkylningsrutinerna för att ätas vid annat tillfälle.  

För att barnen ska förstå kretsloppet så komposterar några förskolor en liten del av 

matavfallet. Flera förskolor kan dock göra mer för att minska matsvinnet. 

 

Förvaltningen föreslår därmed att stadsdelsnämnden överlämnar förvaltningens tjäns-

teutlåtande som svar på remissen. 

 

 

      _________________________ 

 

 

Bilaga 

 

Remissen 


