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Sammanfattning

| denna rapport redovisas resultatet fran kartlaggningen av personer, 20 ar och
aldre, med missbruksproblem som hade kontakt med stadsdelsforvaltningarna och
socialforvaltningens enhet for hemlosa under oktober manad 2012.

Bakgrund

Pa uppdrag av socialnamnden genomfor forvaltningen vartannat ar i oktober en
kartlaggning av personer, 20 ar och aldre, med missbruksproblem och som ar
aktuella for ansokan, utredning eller bistandsbedémd insats enligt SoL, LSS eller
LVM vid stadsdelsforvaltningarna och socialforvaltningens enhet for hemldsa
under denna manad. | uppdraget ingar dels att redovisa statistik om personer med
missbruksproblem, dels att visa pa tendenser och utveckling inom
missbruksomradet.
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Kartlaggningen grundar sig pa uppgifter fran webbaserade enkétsvar, ett svar for
varje aktuell person, som handlaggare vid stadsdelsférvaltningarna och
socialforvaltningens enhet for hemltsa besvarat. Statistiken har bearbetats av
Sweco och sammanstéllningen av rapporten har gjorts vid strategiska enheten
inom avdelningen for stadsovergripande sociala fragor.

Arendets beredning
Arendet har beretts vid strategiska enheten vid socialforvaltningens avdelning for
stadsGvergripande sociala fragor.

Sammanfattande resultat och synpunkter

Under oktober 2012 var 2668 personer som av handlaggarna bedéms ha
missbruksproblem aktuella vid stadsdelsforvaltningarna och enheten for hemldsa.
Antalet aktuella personer har minskat successivt under hela 2000-talet. Kvinnorna
utgor c:a en fjardedel av den kartlagda gruppen och andelen har 6kat nagot sedan
forra kartlaggningen. Som tidigare ar andelen kvinnor hogst i den yngsta
aldersgruppen, men har dock minskat i jamférelse med kartlaggningen 2010.

Medelaldern ar relativt hog och varierar mellan forvaltningarna. Rinkeby-Kista
har storst andel personer i aldersgruppen 20-24 ar medan Enheten for hemlésa
har hogst andel i den &ldsta aldersgruppen éver 65 ar. Alkohol ar det dominerande
preparatet foljt av cannabis och amfetamin. Blandmissbruk ar mycket vanligt.
Skillnaderna jamfort med kartlaggningen 2010 & mycket sma och nagon markant
okning av anvandningen av nya droger, t.ex. natdroger gar inte att se.
Orovackande é&r att det finns tecken pa en fortgaende illegal anvandning av
subutex/subuxone.

Kartlaggningen visar att det finns en grupp personer som tidigare haft, men inte
langre har pagaende missbruk som &r aktuella for insatser inom socialtjanstens
vuxen-/ missbruksvard. Manga i denna grupp har tidigare missbrukat narkotika
och det ar troligt att dér ingar ett storre antal personer som genomgar
lakemedelsassisterad behandling i form av metadon eller subuxone och som &r i
behov av psykosociala insatser fran socialtjansten.

Utover missbruksproblemen har flertalet problem med boende, férsorjning och
psykisk halsa. Narmare halften har haft forsorjningsstod och 32 % har fatt sin
forsorjning via socialforsakringssystemet eller A-kassa under de senaste sex
manaderna fore kartlaggningen, vilket ar en liten minskning jamfort med
kartlaggningen 2010. Endast drygt en tiondel har helt eller delvis forsorjt sig
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genom 16n av arbete eller studiemedel, vilket tyder pa att majoriteten av
personerna i kartlaggningen star langt fran arbetsmarknaden.

Kunskapen om personernas HIV-status har forbattrats &ven om morkertalet
fortfarande &r mycket stort. Antalet och andelen personer dar HIV-infektion ar
kand har minskat nagot. Statistikuppgifter fran smittskyddsenheten tyder inte pa
nagon okning av antalet nysmittade personer med missbruksproblem. Uppgifterna
i kartlaggningen visar att det ar mycket viktigt att stalla fragor om HIV-status och
att informera om testméjligheter, smittskydd etc.

Kartlaggningen visar att 624 personer ar foraldrar till barn under 18 ar varav 164
bor hel- eller deltid tillsammans med minst ett barn. Utifran socialsekreterarnas
kédnnedom bor ocksa 36 personer hel- eller deltid med nagon annans barn. Man
kan av kartlaggningen konstatera att en stor del av personerna inte bor tillsammans
med egna eller andras barn. Det ar emellertid viktigt att det finns en medvetenhet
om att den vuxnes missbruks- och beroendeproblematik &nda kan ha en inverkan
pa barnet/barnen och det faktum att personen har barn kan komma att paverka
insatsens utformning. Socialtjansten bor systematiskt arbeta med att ta upp och
stodja fordldraskapet, d&ven om personen inte bor tillsammans med barnet/barnen.
Uppgifterna visar att det ar angeldget att arbeta for att rutinméassigt ta reda pa om
personer med missbruksproblem har barn, om barnen lever med sin/ sina foraldrar
eller inte, om personen lever tillsammans med nagon annans barn samt hur
kontakten mellan foraldern/ den vuxne och barnen ser ut. ASI som anvénds for
kartlaggning av livssituationen i samband med missbruksutredning innehaller
fragor om familjesituationen inklusive férekomsten av barn. Utifran ett
barnperspektiv dr det viktigt att dessa fragor f6ljs upp noga i syfte att
uppmarksamma hur barnen berdrs av foralderns/ den vuxnes missbruk, att erbjuda
stdd, t.ex. i form av barngruppsverksamhet for barn till missbrukare och nér det &r
nodvandigt involvera barn- och familjeenheterna for utredning av barnens
situation. Barnperspektivet betonas i riktlinjerna for insatser till vuxna med
missbruk- och beroendeproblematik.

Personerna i kartldaggningen har en mangd kontakter och insatser inom
socialtjanstens olika verksamhetsomraden och darutdver ar kontakterna med andra
myndigheter, vardgivare och frivilligorganisationer omfattande. Kontakten med
beroendevarden och psykiatrin &r pa samma niva som 2010. Handlaggarnas
beddmning &r att det finns fortsatta behov av ett stort antal och varierande former
av insatser och att manga ligger inom halso- och sjukvardens ansvarsomrade.
Dessa insatser behover i regel kombineras med olika psykosociala insatser som
ligger inom socialtjanstens ansvarsomrade, t.ex. strukturerad 6ppenvard, olika
boendeformer, boendestdd samt arbetstréaning/ sysselsattning. Handl&ggarna har
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skattat behovet av olika boendeformer hogt om man jamfor med exempelvis det
skattade behovet av behandling. Intressant &r att handlaggarna ocksa bedémer att
behovet av budget- och skuldradgivning har 6kat for personer med missbruks- och
beroendeproblematik. En ordnad ekonomi 6kar i forlangningen den enskildes
mojligheter till ett eget boende.

Sammanfattningsvis kan ségas att omfattningen av skattade fortsatta behov visar
att olika aktorer behover involveras i arbetet runt den enskilde. Inte minst krévs ett
omfattande samarbete mellan socialtjansten, olika verksamheter inom halso- och
sjukvarden samt med kriminalvarden. Som ett led i utvecklingen av missbruks-
och beroendevarden har samtliga stadsdelsforvaltningar och enheten for hemlosa
skapat lokala samrad dar foretradare pa ledningsniva fran socialtjansten,
beroendevarden, den psykiatriska 6ppenvarden och i vissa fall aven primarvard,
habilitering och kriminalvarden deltar. Syftet ar att parterna gemensamt ska stddja
utvecklingen av det lokala arbetet utifran intentionerna i den lansgemensamma
policyn for att forebygga och behandla missbruk och beroende. Samverkan med
brukar- och intresseorganisationer dr ocksa ett fortsatt utvecklingsomrade inom
missbruks- och beroendevarden.

Inom stadens missbrukarvard pagar sedan flera ar tillbaka ett aktivt arbete for att
utveckla och implementera nya metoder och arbetssétt. Staden deltar i ett regionalt
samrad som leds av Sveriges Kommuner och Landsting (SKL).
Socialfdrvaltningen har bl.a. genomforts utbildningsinsatser for stadens personal
inom missbruksomradet. Det har varit en basutbildning i missbruk, riskbruk och
beroende, grundutbildningar i ASI-metoden samt utbildning i statistikmodulen
ASI-net, utbildning i Haschavvanjningsprogram, utbildning i Motiverande samtal
(MI) samt uppféljnings-/metoddagar kring ASI och MI. Savél personal inom
missbruksomradet som ekonomiskt bistand har utbildats i screeninginstrumenten
Audit och Dudit.
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