
våga fråga!



En del ämnen är farliga och kan påverka 
människors hälsa och miljön negativt. 
Kemiska ämnen kan vara tillsatta för att 
ge varan vissa egenskaper. 
 
Här är några exempel på farliga kemika-
lier i varor: 
•  Mjukgörande ftalater i plastleksaker och 

andra plastprodukter. 

•  Flamskyddsmedel i elektronik och 
textilier för att de ska vara mindre 
brandfarliga. 

•  Fluorerade ämnen i textilier för att de 
ska vara vatten- och smutsavvisande.

•  Kadmium och bly i smycken  
och knappar. 

• Krom i skor och andra skinnvaror. 

•  Antibakteriella ämnen i sportkläder och 
skor för att motverka dålig lukt. 

Risker
Kemiska ämnen i varor kan under vissa 
omständigheter frigöras från varan. Det 
kan ske under tillverkningen, när den 
används eller när den blir till avfall.

vad kan du som konsument göra?
När du som konsument ställer frågor 
bidrar du till att företagen måste ta ett 
större ansvar för varorna de säljer. Du 
kan alltid fråga i affären om du und-
rar om en vara innehåller någon farlig 
kemikalie. Man kan inte se på en vara 
om den innehåller farliga kemikalier och 
varor behöver inte heller märkas om 
de innehåller något farligt. Om en vara 
innehåller en kemikalie som finns med på 
den så kallade ”kandidatförteckningen” 
har du dessutom rätt att få veta detta 
inom 45 dagar. 

är kemikalier i varor ett problem?



vad är kandidatförteckningen?
Kandidatförteckningen är en lista över 
ämnen som kan ge allvarliga effekter på 
människors hälsa och på miljön. Den 
är framtagen av den europeiska kemi-
kaliemyndigheten (Echa). På listan finns 
särskilt farliga ämnen som bland annat 
kan orsaka cancer och störa vår fort-
plantning. 

vilket ansvar har företagen?
Det är företagen som tillverkar, importe-
rar och säljer varor som är ansvariga för 
att de inte skadar människors hälsa eller 
miljön. Därför måste de arbeta medvetet 
med kemikaliefrågor. Företagen måste 
ha kontroll på om varorna innehåller 
farliga ämnen, ställa krav på leverantörer 
och kanske göra egna stickprovskontrol-
ler. De ska också kunna informera om 
varorna innehåller ämnen på kandidat-
förteckningen. Myndigheternas roll är att 
kontrollera att företagen tar sitt ansvar.

är kemikalier i varor ett problem?
här hittar du mer information:
Stockholms stad:  
www.stockholm.se/vagafraga

Kemikalieinspektionen:  
www.kemi.se
Sök på kandidatförteckningen.

www.stockholm.se/vagafraga
www.kemi.se
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Innehåller den här varan farliga kemikalier?
Innehåller den här varan mer än 0,1 procent av något av de ämnen 
som finns på kandidatförteckningen? 

Som konsument har du rätt att få ett svar inom 45 dagar.  

Varans namn:

Datum då frågan ställdes  

Svar inom 45 dagar till

Namn:

Adress/e-post/ tel: 

RIv av och lämna 
tIll dIn butIk

mIljöförvAlTnIngen
Box 8136, 104 20 Stockholm.  
Besöksadress Tekniska nämndhuset
Telefon 08-508 28 800. fax 08-508 28 808
www.stockholm.se/miljoforvaltningen

www.stockholm.se/miljoforvaltningen

