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Sammanfattning

Vid kommunfullméktiges behandling av stadens budget for &r 2013 beslutades att
MAS (medicinskt ansvariga sjukskoterskor), MAR (medicinskt ansvariga rehabili-
terare) och heminstruktorer ska organiseras regionvis inom staden. Stadsdels-
nidmnderna Bromma, Hisselby-Villingby, Rinkeby-Kista och Spdnga-Tensta utgor
Region Visterort. Stadsdelnimnderna i regionen har beslutat att Rinkeby-Kista
stadsdelsndmnd ska inrymma den nya organisationen. De fyra stadsdelsforvalt-
ningarna har gemensamt berett detta &rende som hanterar ekonomi och bemanning
1 den nya organisationen.



DNR 7.059-2013

Bakgrund

Vid kommunfullméktiges behandling av stadens budget for &r 2013 beslutades att
MAS (medicinskt ansvariga sjukskoterskor) MAR (medicinskt ansvariga rehabili-
terare) och heminstruktorer ska organiseras regionvis inom staden. Syftet med den
regionala organisationen &r bl.a. att ge dessa yrkesgrupper med hog grad av speci-
alisering och ensamarbete mojlighet till metod- och kvalitetsutveckling. Stads-
delsndmnderna Bromma, Hésselby-Villingby, Rinkeby-Kista och Spanga-Tensta
utgodr Region Visterort. De fyra stadsdelsndmnderna har, vid behandlingen av sina
verksamhetsplaner for ar 2013, gemensamt beslutat att den regionala organisatio-
nen av MAS, MAR och heminstruktorer fran och med januari 2013 ska organise-
ras under Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd. I detta drende, som beretts gemensamt
av de fyra stadsdelsforvaltningarna, beskrivs den nya organisationen, bemanning
och ekonomi i enlighet med vad som uppgavs i verksamhetsplanen.

Det lagreglerade verksamhetsansvaret enligt Halso- och sjukvardslagen (HSL)
innebér att MAS och MAR har ett uppfoljningsansvar for att den vard som ges
patienter dr sdker och av god kvalitet samt att genom dokumentation och rapporte
ring forebygga och utveckla verksamheternas kvalitet. Uppfoljningsuppdraget
omfattar verksamheter i egen regi, kop av enstaka platser samt entreprenaddrivna
verksamheter.

MAS och MAR fungerar utdver detta d4ven som rddgivare i hilso- och sjukvérds-
fragor till ledning och ndmnd samt dr en viktig del i samverkan om hélso- och
sjukvardsfragor med externa aktorer.

Heminstruktdrerna ger stod till personer med syn- och/eller horselskador sé att de
sa langt som mojligt kan klara ett eget boende och leva ett sjalvstiandigt liv.

Organisation och bemanning
MAS, MAR och heminstruktdrer utgdr en enhet och tillhdr organisatoriskt Aldre-
omsorgen. Enheten &r placerad i forvaltningshuset pa Borgarfjordsgatan 14.

I enheten finns 3,5 arsanstéllningar som MAS fordelat pa 4 personer samt en per-
son arsanstilld som MAR. MAR arbetar sedan tidigare regionalt indelad. Beman-
ningen har skett ske genom direktinplacering av befintliga MAS och MAR.

Omridknat i arsanstéllningar finns i regionen 2,7 heminstruktdrer, fordelat pa 4
personer. Antalet dr berdknat efter den aktuella storleken pé stadsdelsnimndernas
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dldreomsorg. Bemanningen av tjdnsterna har skett genom direktinplacering av de
befintliga heminstruktdrer som nu arbetar 1 de berdrda stadsdelsfor-
valtningarna inom Stockholms stad.

For att ge verksamheten forutséttningar for optimalt kvalitetsarbete med tydlig
ledning samt for att undvika Gvertalighet har en av tjansterna omvandlats till en-
hetschef. I tjdnsten ingar att arbetsleda, ansvara for att ta fram rapporter och utla-
tanden samt att fordela arbetet for det totala MAS- MAR- och heminstruktérsupp-
draget i Visterort. I tjinsten ingar ocksa MAS-uppgifter.

Ekonomi

Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd debiterar Gvriga ndmnder 1 Visterort. Andelen som
varje nimnd ska betala utgéar under det forsta aret fran den andel dldreomsorg samt
den andel personer med insatser for funktionsnedséttning som varje nimnd har av
regionen totalt. Kommande &r kan regionen komma dverens om annan debite-
ringsgrund.
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