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8.11  REHABILITERING 

 
ANSVAR 

Arbetsterapeut 

Sjukgymnast 

Omvårdnadspersonal 

Sjuksköterska 

 

RUTIN 

Arbetsterapeut och sjugymnast bedömer den boendes behov av insatser från respektive 

kompetensområde. Alla nya boende bedöms och rehabiliteringsplan upprättas. 

Omvårdnadspersonal påkallar behov av insatser genom att anteckna ärenden i lista i datorn 

under ”Arbetsterapeut” respektive ”Sjukgymnast”. Akuta ärenden förmedlas via 

sjuksköterska som ringer den befattningshavare som efterfrågas för att anmälan behov av 

insats. Arbetsterapeut kontrollerar listan regelbundet och planerar in besök efter behov. 

Sjukgymnast kontaktas av sjuksköterska när behov föreligger. Bedömning och ordinationer 

dokumenteras under ”Rehabilitering” i datorjournal. Sjukgymnast ska årligen bedöma den 

boendes status.  


