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KONTROLLPROGRAM FOR TPL LINDHAGENSGATAN, BYGGSKEDET

1 Administrativa uppgifter
Huvudman: Trafikverket

Postadress: 172 90 SUNDBYBERG
Bestksadress: Sundbybergsvégen 1

Telefon: 0771-921 921

Ombud: Kristine Spinos
Kontaktperson: Maja Modén/Magnus Ruuth
Org.nr: 202100-6297

2 Kontrollprogrammets giltighet

Stockholm Milj6- och hélsoskyddsnamnd avser att foreldgga Trafikverket att folja foreslaget
kontrollprogram.

Detta kontrollprogram omfattar anlaggningskontroll enligt 9 kap Miljébalken (MB) for
projekt trafikplats Kristineberg under byggskedet.

De mer detaljerade delarna av anldggnings- och recipientkontrollen utformas i en miljoplan av
den entreprendr som kontrakterats for arbetet. Entreprentren foljer de kontraktsenliga
miljokraven som anges i specifika dokument for entreprenaden, "Miljokrav for
entreprenadens genomférande”, MEG. Detta dokument éversands till tillsynsmyndigheten for
kénnedom.

Pa grund av nya ron och/eller forandrad lagstiftning samt nya beslut fran tillsynsmyndigheten
kan en del av detta kontrollprogram komma att forandras under projektets gang. Férandringar
av kontrollprogrammet kan initieras av Trafikverket eller tillsynsmyndigheten. Samrad skall
alltid ske mellan parterna innan férandring sker.

Detta kontrollprogram upphér att gélla nédr arbetena &r avslutade, godkand slutbesiktning har
agt rum och arbets- och etableringsomradena ar aterstallda.

3 Kontrollprogrammets uppbyggnad

Foreliggande kontrollprograms framsta uppgift ar att for tillsynsmyndigheten visa hur
Trafikverket avser kontrollera att stallda miljokrav efterfoljs vid byggandet av projekt tpl
Kristineberg. Kontrollprogrammet &r generellt skrivet for hela projektet. FOr entreprenaden
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har uppréttas projektspecifika miljokrav, "Miljokrav for entreprenadens genomférande”

(MEG) som i detalj beskriver hur miljéarbetet bedrivs utifran entreprenadens forutsattningar.

Kontroll av stéllda krav utfors antingen genom matning/provtagning eller genom besiktning.
Matningar/provtagningar utfors i stor utstrackning av entreprendren och dar Trafikverket tar
ansvar for matningar anges det sarskilt i detta dokument. Entreprendren utfor ocksa
egenkontroll.

Trafikverket kontrollerar entreprentéren och darmed MEG:ens efterlevnad genom
kontinuerliga miljoronder pa arbetsplatsen samt eventuella kvalitets- och miljorevisioner.

4 Verksamhetsbeskrivning

4.1 Bakgrund och orientering om projektet

Stockholms stad har for avsikt att bebygga delar av Kristinebergshdjden i samband med
utbyggnaden pa nordvastra Kungsholmen. For att mojliggora detta behéver befintlig
trafikplats byggas om och ges en mindre ytkrdvande utformning. Den féreslagna
ombyggnaden av trafikplats Kristineberg syftar till att frigra mark for framtida bebyggelse
pa Kristinebergshojden, vaster om Essingeleden.

Trafikplatsen &r en viktig lank mellan Essingeleden och Stockholms gatunét. Saval
norrgaende som sodergaende fordon anvander trafikplatsens pa- och avfartsramper.

Den mindre ytkravande trafikplatsens pa- och avfartsramper blir parallella med Essingeleden
och ansluts till en cirkulationsplats under Essingeleden. Befintliga av- och pafartsramper pa
Kristinebergshojden rivs. Utanfor avfartsrampen fran norr foreslas en avfartsramp som inte
ansluts till cirkulationsplatsen. Denna “direktramp” passerar planskilt under ramperna pa
trafikplatsens sodra sida. Genom direktrampen minskar konflikterna mellan héger- och
vanstersvangande trafik i korsningen mellan Kellgrensgatan och Lindhagensgatan.

Ordinarie arbetstid ar helgfria mandagar-fredagar 07.00-22.00. Arbete pa annan tid kan
behdva utforas. Bullerriktvarden for entreprenaden ar enligt naturvardsverket allménna rad
2004:15 (se vidare 5.1). Arbete mellan 22.00 — 07.00 samt under helger ska anmalas till
bestallaren som samrader med tillsynsmyndigheten innan arbete far utforas. For dvrigt galler
de allménna lokala ordningsforeskrifterna for Stockholms stad.
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5 Anlaggningskontroll — Kontroll genom
matning/provtagning

51 Buller

Med buller menas luftburet buller som alstras av verksamhet foretradesvis fran den
verksamhet som entreprenaderna bedriver. Det kan exempelvis vara arbeten som innehaller
palning, schaktning och spontning.

Borttransport av massor och transporter av byggmaterial ger upphov till tung trafik som kan

uppfattas som storande. Paverkan fran sadant arbete sker ocksa framst genom luftburet buller.

Schaktarbetena kan i vissa skeden ge upphov till stérande ljud fran lastmaskiner och
transportfordon.

De krav som Trafikverket staller fér utom- och inomhusmiljon aterfinns i Naturvardsverkets
forfattningssamling NFS 2004:15, ”Naturvardsverkets allméanna rad om buller fran
byggplatser’. Dessa riktvérden ska entreprendren folja vid allt arbete.

For buller fran flaktar, kompressorer etc i kontinuerlig drift galler sarskilda krav pa hogsta
ljudniva utomhus enligt Statens Naturvardsverk RR 1978:5, 2:a uppl. 1983, nyetablering av
industriell verksamhet.

Entreprendren utfor bullermatningar inom ramen for sin egenkontroll. Om entreprendren inte
kan innehalla utomhusvérdena med tekniskt majliga och/eller ekonomiskt rimliga atgarder ar
malsattningen att atminstone riktvardena for buller inomhus kan innehallas.

Se vidare bilaga 2 ”"Handlingsplan Buller och vibrationer”.

52 Vibrationer

For komfortstorningar i byggnader géller att vibrationer fran utrustningar i
fortvarighetstillstand (kompressorer, fléktar, palnings- och spontningsaggregat,
schaktmaskiner o dyl.) inte far 6verstiga 1 mm/sek matt enligt svensk standard SS4604861:
"Vibrations- och stotméatning och bedémning av komfortstorning i byggnader.”

Erfarenhetsmassigt ar riktvarden for buller och stomljud dimensionerande vid byggplatser
varfor sannolikheten for Gverskridande av komfortvardet far anses som liten. Matningar av
vibrationshastigheten inomhus i byggnader utfors av Trafikverket i de fall da misstanke om
éverskridande av riktvardet for komfortstorningar foreligger. Pakallande av kontrollmatning
kan aven ske av fastighetségare, boende och tillsynsmyndighet.

Entreprendren utfor vibrationsmatningar inom ramen for sin egenkontroll.

Se vidare bilaga 2 "Handlingsplan Buller och vibrationer”.
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5.3 Stomljud

Arbeten med bergborrning, drivning av spont och palslagning ska planeras sa att

nedanstaende riktvarden inte dverskrids:

Tabell 1Riktvarden i dB(A) inomhus for stomljud fran byggverksamhet.

Helgfri man —fre | l6r, son och helgdag | Samtliga dagar

Dag Kvall Dag Kvall

07-19 19-22 07-19 19-22

Laeq Laeq Laeq Laeq Laeq Lamax
Bostader for 45 35 35 30 30 45
permanent boende
och fritidshus
Vardlokaler 45 35 35 30 30 45
Undervisningslokaler 40 - - - - -
Arbetslokaler for tyst 45 - - - - -
verksamhet (tex
kontor)

Foérutom entreprendrens egenkontroll kan trafikverket komma att utféra kontrollmétningar av
bade stomljud och vibrationer.

5.4 Vattenpaverkan

Under entreprenaderna finns risk att yt- och grundvatten paverkas. Allt arbete skall bedrivas
sa att paverkan pa yt- och grundvatten begransas.

Vatten som lanshalls kommer ifran nederbdrd och tillrinnande dagvatten. Allt vatten fran
lanshallning i 6ppna schakt kontrolleras sa att ytvatten inte riskerar att bli fororenat. Spill och
felaktig hantering av sprangmedel kan ocksa bidra till férsamrade vattenkvaliteter.

Projektet ar av den art att entreprenaden kommer att resultera i och hantera liten méngd
lanshallningsvatten. Uppkommet lanshallningsvatten leds via tillfallig
sedimentationsanlaggning med oljeavskiljare till spillvattennéatet, dar Stockholm Vatten ar
ledningségare. Stockholm Vattens riktvarden géller som krav i entreprenaden.

Flodesproportionella prover tas, nar sa ar mojligt, en gang i veckan. Proverna analyseras med
avseende pa pH, suspenderade @mnen och mineralolja med metoden oljeindex. Vid schakt pa
fastighet Kristinebergs slott 10 (SL omradet) analyseras dven halterna av zink, kadmium,
koppar, bly, krom kvicksilver och nickel i utgaende lanshallningsvattnet

Sedimentet fran reningsanlaggningarna provtas och klassas for att sedan hanteras pa ett satt
som godkants av tillsynsmyndigheten.
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Ytterligare parametrar kan bli aktuella att analyseras beroende pa om fler amnen uppkommer i
byggproduktionen och omhéndertas i behandlingsanldggningen eller vid misstanke om annan
paverkan.

Ovanstaende vattenanalyser utfors pa ackrediterat laboratorium.

Stockholm Stad utfor kontroll av grundvatten i omradet. Ett kontrollprogram har tagits fram
for kontroll av grundvattennivan for hela omradet vid och runt Trafikplats Kristineberg.
Matningar utfors kontinuerligt och redovisas i manadsrapporter. Avstamning sker vid
samordningsmoten som genomfors ca 1ggr/kvartal dar Stockholm Stad, Trafikverket, SL,
Skanska och JM medverkar ev fler kan bli aktuellt.

5.5 Hantering av massor

Rena jordmassor ateranvands inom projektet dar sa ar tekniskt mojligt. Trafikverket stravar
efter massbalans och minimering av transporter. Anmalan av krossverksamhet till
tillsynsmyndigheten ombesorjs av entreprendren.

5.6 Hantering av fororenade massor

Vid ett eventuellt patraffande av fororenade massor hanteras dessa enligt direktiv av
Trafikverket sa att risken for spridning av eventuella féroreningar minimeras. Hantering av
fororenade massor foljer géllande lagstiftning samt rad eller forelaggande fran
tillsynsmyndigheten och utfors i enlighet med Naturvardsverkets riktlinjer samt VVV Publ
2004:90 "Hantering av tjarhaltiga massor”.

Vid patraffande av schaktmassor som avviker fran normalt utseende eller da schaktmassorna
luktar illa underrattas Trafikverket.

Vid patraffande av frifasprodukt (gas, vétska, olja, pulver eller liknande) avbryts schaktarbetet
omedelbart och skyddsarbeten vidtas sa att omgivningen skyddas. Trafikverket underrattas
omedelbart for beslut om vidare hantering och atgarder.

Trafikverket har ansvar att upplysa tillsynsmyndigheten enligt Miljobalken kapitel 10 vid
upptackt av fororenad jord, grundvatten och eventuella patraffade frifasprodukter liksom
ansvar for anmalan om avhjéalpandeatgard enligt 288§ Férordningen om miljofarlig verksamhet
och hélsoskydd, 1998:899.

Trafikverket (Entreprendren) provtar inom fastighet Kristinebergs slott 10, utvarderar
analysresultat och genomfoér riskbeddmning samt avgér massornas anvandbarhet alternativt
saneringsbehov efter samrad med tillsynsmyndigheten. Férorenade massor hanteras,
transporteras och lamnas till avfallsanlaggning enligt gallande milj6lagstiftning.

Vid schaktning och uppbrytning av beldggningsmassor galler fritt anvandande inom
vagomradet om halten dr < 70 mg PAH;¢/kg asfalt. Vid halter mellan 70-300 mg PAH;¢ /kg
asfalt kan massorna ateranvandas inom projektet i vagkonstruktion som bundet eller obundet
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barlager eller forstarkning under tatt slitlager under forutsattning att tekniska krav innehalls
samt att aterfyllning dokumenteras. Belaggningsmassor som innehaller >300 mg/kg PAH ¢
hanteras som farligt avfall och skickas till godk&nd mottagare.

6 Anlaggningskontroll - Kontroll genom besiktning

For de parametrar som ar listade under denna rubrik staller Trafikverket krav pa entreprenoren
och efterlevnaden kontrolleras genom riktade uppfoljningar och besiktning pa bl.a.
Trafikverkets miljoronder som genomfors pa entreprenaden en gang i manaden.

6.1 Transporter

Allmant galler att transporter pa lokalgator skall undvikas och transporterna snarast ledas ut
pa huvudvagnatet och Europavagarna for vidare transport. Entreprendren ska genom sin
produktionsplanering se till att stérningar for den allméanna trafiken minimeras.

6.2 Luftféroreningar

Arbetet bedrivs sa att olagenheter for manniskors halsa inte uppstar. Allmanhet och
nérboende ska inte uppleva luften i anslutning till arbetsplatsen som besvarande. Det géller
exempelvis partikelinnehall, damning och gaser. Sarskilt kansligt ar det i anslutning till
mobila krossar.

Luftféroreningar kan ocksa uppkomma framst genom trafiken till och fran samt inom
byggarbetsplatsen, men &ven genom spréangningsarbeten.

Nedanstdende krav i tabell 3 stalls for att sakerstalla att emissionerna fran lastbilar och
arbetsmaskiner ska bli sa laga som mojligt.

Tabell 3. Emissionskrav pé lastbilar och arbetsmaskiner

Typ av fordon Klass
Lastbilar, tunga fordon (>3,5 ton) Regler for miljozon,och minst Euro IV
Arbetsmaskiner (>37 kW) EURO I+ (dar + str for extra partikelfilter med

minst 80 % partikelrening)

Alder far ej 6verstiga 8 &r

Arbetsmaskiner (18-37 kW) EURO IlIA

Alder far ej 6verstiga 8 &r
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Samtliga arbetsredskap som har en tva-takts motor drivs med alkylatbensin och biologisk
nedbrytbar 2-taktsolja.

Kontroll eller matningar av luftkvaliteten utfors efter begaran fran Trafikverket pa initiativ av
denne eller tillsynsmyndigheten. Gemensamt med representanter fran Trafikverket,
entreprendren och vid behov tillsynsmyndigheten utfors besiktning vid miljérond i samband
med att storande verksamhet pagar. Omfattning av dessa kontroller anpassas efter de krav
som tillsynsmyndigheten stéller.

6.3 Kemikaliehantering samt krav pa branslen, fordon,
arbetsmaskiner etc

Diesel, hydraul- och smorjoljor samt kemiska produkter kommer att hanteras pa
arbetsplatserna. Lackage fran forrad och maskiner kan intraffa. Farligt avfall genereras i
byggproduktionen.

Entreprenoren ska folja Trafikverkets rutin for kemikaliehantering som aterfinns i broschyren
”Milj6-och arbetsmiljosékrad kemikaliehantering” se infogad lank
http://publikationswebbutik.vv.se/upload/6149/100305_miljo_och_arbetsmiljosakrad_kemika
liehantering.pdf. Produkter far inte anvandas forran Trafikverket klassificerat dem enligt
samma kriterier och bedémningsgrunder som BASTA.

Alla mérkningspliktiga kemiska produkter ska inte granskas av Trafikverkets
granskningsfunktion. Det finns en rad undantagna produkter dar det pa olika satt har
verifierats att de inte innehaller amnen med odnskade miljé- och halsoegenskaper. De behover
darfor inte granskas ytterligare av Trafikverket.

En produktvalsanalys ska géras innan ansokan skickas till granskningsfunktionen. Kravet pa
en produktvalsanalys ska stimulera till ett mer aktivt arbete med produktvalsfragor och
resultera i att farre farliga produkter anvands i verksamheten och att farre produkter behtver
skickas in for granskning.

Kemikalierna klassas i nagon av klasserna A, B, C eller D.

A - Tillaten — far anvandas utan sarskilda villkor

B — Riskminskning - far anvandas om sarskilda villkor uppfylls
C — Utfasning — far anvandas om sarskilda villkor uppfylls

D - Forbjuden — far inte anvéandas

Granskningsfunktionens uppgift &r inte att godkanna produkter utan att klassa dem utifran
deras innehall av farliga amnen. Av klassningen foljer forbud, sarskilda villkor for
anvandning eller anvandning utan sarskilda villkor.

Samtliga kemiska produkter ska vara fortecknade. Forteckningen ska omfatta:
e Produkt- eller varunamn, kemiskt namn (galler &mnen) samt i forekommande fall
CAS-nummer.


http://publikationswebbutik.vv.se/upload/6149/100305_miljo_och_arbetsmiljosakrad_kemikaliehantering.pdf�
http://publikationswebbutik.vv.se/upload/6149/100305_miljo_och_arbetsmiljosakrad_kemikaliehantering.pdf�
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e Berdknad méangd eller volym/objekt och kalenderar.

e Sikerhetsdatablad pa svenska enligt REACH-forordningen.
Vid avslutad anvandning redovisas verklig mangd.

Lagring av bréanslen, oljor och andra kemikalier samt avfall utfors pa sadant sétt att risken for
utslapp till mark och vatten minimeras och att anvisningar fran tillsynsmyndigheten uppfylls.

Kemikalier lagras i last container. Samtliga kemikalier skall vara uppmarkta med produktens
namn och gallande farosymbol. I containern skall finnas uppsamlingstrag som minst rymmer
volymen av den storsta behallaren + 10% av 6vriga behallares volym.

Farmartankar for diesel (ca 1-3 m®) skall vara ADR-godkanda, pakérningsskyddade (dvs
dubbelmantlade/invallade) och typgodkéanda av Sveriges Provnings- och forskningsinstitut
(SP). Trycktestet far inte vara dldre &n 2,5 ar. Tankarna skall st uppstéllda pa
iordninggjord/hardgjord yta utformad pa sa séatt att spill och lackage inte kan nd mark eller yt-
eller grundvatten.

Absorberande medel forvaras latt tillgangligt pa arbetsplatsen och i samtliga maskiner.
Tvéttning, rengdring och service av lastbilar, personbilar och arbetsmaskiner skall i forsta
hand ske pa permanent anlaggning pa orten eller vid hemmadepan. | andra hand kan tvatt och
rengoring etc utforas inom arbetsomradet pa harfor iordningstalld yta eller avsedd plats med
rening av tvattvattnet innan detta slépps till spillvattennatet. Platsen ska vara férsedd med tak
och val av plats och atgarder sker i samrad med tillsynsmyndigheten.

Uppstallning av lasthilar, personbilar, arbetsmaskiner, utrustningar, mm utfors pa sadant satt
att risk for utslépp i jord och mark minimeras. Uppstallningsyta (liksom etableringsytan) ska
vara hardgjord (asfalt/betong) och iordningstélld pa sadant satt att utslapp inte kan na mark
eller yt- eller grundvatten. Allt vatten som uppkommer inom arbetsomradet lanshalls och fors
till foreskriven sedimentationsanlaggning med oljeavskiljare. Utgaende vatten efter
oljeavskiljaren leds ut i Stockholm Vattens system.

Ytor dar borrutrustning eller annan maskinell utrustning underhalls hardgdrs och forses med
tak och separat tét spillgrop.

Alla arbetsmaskiner ska i maskinhytten vara utrustade med “akutvaska” med absorberande
material 1att tillgangligt for att vid olyckshandelse t ex lackage eller slangbrott forhindra
spridning av oljespill.

Beredskap skall finnas for att forhindra att fororeningar nar och sprids till mark och vatten.
Beredskapen skall av entreprenoren vidmakthallas under hela entreprenadtiden.

Vid nyanskaffning skall tunga lastbilar anvanda déck med slitbanor vars HA-oljor skall ha
lagt innehall av PAH/PAC (riktvérde < 3 %) om sadana finns att tillga for fordonet.
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Diesel och bensin av miljoklass 1 (MK1) eller battre skall anvandas. For bensinmotorer <20
kW skall alkylatbensin anvandas. Hydraulvatskor som uppfyller miljokraven enligt Svensk
Standard 15 54 34 skall anvéndas.

Vid eventuell miljoolycka, t ex lackage av hydraulolja efter lackage eller slangbrott, saneras
detta omedelbart. Entreprendren informerar omedelbart Trafikverket som i sin tur informerar
tillsynsmyndigheten. Féljder for mark och vatten samt vidtagna atgarder dokumenteras och
delges Trafikverket som i sin tur delger detta till tillsynsmyndigheten.

6.4 Avfall

Generellt galler att mojligheten till ateranvandning/atervinning vid all materialhantering skall
beaktas. Byggavfall, till exempel emballage, skall minimeras. Kéllsortering av material inom
byggarbetsplatsen sker i minst foljande fraktioner dar sa ar mojligt;

e Farligt avfall (sorterat och uppmarkt i last miljostation)
e Metaller

e Brannbart

e Icke-brannbart

Hushallsavfall som uppkommer i entreprenorens bodar kallsorteras i fraktionerna
hushallssopor, glas och papper

Material som inte kan ateranvandas/atervinnas bortfraktas till for andamalet lamplig deponi
anvisad av Trafikverket eller godkénd av berérd tillsynsmyndighet. Deponering av
avfall/material pa annan plats &n fér deponi godkand plats far endast ske efter kontakt med
tillsynsmyndigheten.

Avfall hanteras i enlighet med Avfallsférordningen (SFS 2001:1063).

Farligt avfall som uppkommer i produktionen, t ex spilloljor, oljiga trasor, batterier och
lysror, marks upp och sorteras samt forvaras i last container. Flytande farligt avfall ska
dessutom forvaras invallat.

6.5 Allman nedsmutsning

Arbetets karaktar medfor risk for damning under torr vaderlek och smuts och lera pa angran-
sande gator vid vatt vader. Det aligger entreprendren att halla rent och att vidta atgarder for att
begransa nedsmutsningen, sa att olagenheterna minimeras pa narliggande gator och omraden.
Entreprendrens ansvar regleras i gallande version av respektive stads/kommuns allménna
lokala ordningsforeskrifter.
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Allmanna atgarder syftar till att rengora redan nedsmutsade ytor och att forhindra att det
aterupprepas. Bland tankbara atgarder finns bevattning vid dammalstrande arbetsmoment
samt rengoring av bilar, typ lastbilstvatt, for att férhindra spridning av lera. Dessutom kan
bevattning bli aktuellt samt alternativt gatusopning och vid behov téckta lastbilsflak for att
begrénsa damning.

6.6 Naturvarden och kulturmilj6

Markarbeten kommer att utféras inom tatbebyggda omraden. Vegetation utanfor
arbetsomradena far inte komma till skada under entreprenadtiden.

Vid etablerings- och arbetsomraden skall utsattning av omradena utforas av entreprendren i
samrad med Trafikverket. Denna utsattning skall godkéannas av Trafikverket. Utséttningen
gors pa ett sadant satt att trad och vardefull vegetation bevaras i storsta méjliga man. Satt att
arbeta planeras in med hansyn till befintliga forutsattningar sa att eventuella skador pa
vegetation begransas. Trad som skall fallas eller beskaras av entreprendren skall mérkas ut.
Denna utmarkning skall godkannas av Trafikverket och berord tillsynsmyndighet innan
avverkningen eller beskarningen far paborjas.

Aterstillande plantering ska ske sa tidigt som mojligt.

Vid patraffande av misstankt fornlamning ska arbetet omedelbart avbrytas och bestéllaren
kontaktas.

6.7 Information

Trafikverket samordnar information om projektet till myndigheter, tredje man och foretag.
For andamalet har projektet en utsedd informationsansvarig.

Boende i omraden som paverkas av projektet skall Iopande informeras om arbetets
fortskridande. Detta galler framforallt infor mer langvariga arbetsmoment som kan uppfattas
som storande. Det aligger entreprendren att en vecka fore start av storande arbete informera
bestéllare, fastighetsagare, hyresgaster, naringsidkare och narboende om att arbete skall
utforas, var de skall ske samt hur lange de beraknas paga.

Féljande aktiviteter planeras:

e Berorda fastighetsagare informeras skriftligen om stérande arbete planeras utforas
narmare an 100 meter fran fastigheten.

e Hyresgaster och boende i fastigheterna informeras om stérande arbeten genom
skriftliga anslag i berorda fastigheter.

e Aktuell information om hur arbetet fortskrider samt vad som planeras presenteras i
informationsbroschyrer pa projektets hemsida.
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e Varningsskyltar satts upp fore sprangning. Vid spréangning ovan jord ges alltid
varningssignal med tyfon. Ytterligare krav kan stéllas av polisen.

6.8 Hantering av klagomal

Boende och arbetande inom omradet som upplever sig stérda av byggnationen ska bemotas
snabbt, professionellt och rattvist. FOr att underlatta detta kommer Trafikverket att handla
enligt foljande:

Trafikverkets byggledning ska finnas antraffbar per telefon nar arbeten pagar sa att eventuella
storningar kan rapporteras direkt. Ovrig tid ska storningar/klagomal kunna rapporteras till
Trafikverkets kundtjanst (som forses med aktuella larmlistor). Trafikverket har en
organisation for att kunna ta emot klagomal dygnet runt.

Nar Trafikverkets byggledning far in ett klagomal tas en snabb direktkontakt med den
klagande, vid behov gors dven en matning av storningen. Bedoms klagomalet vara av den art
att en atgard kan behova sattas in kontaktas person inom Trafikverkets projektorganisation
med behdrighet att fatta beslut om atgard. Kontakt tas med den klagande och vid behov
beslutas om atgard. | forsta hand vidtas atgarder for att undanroja storningen t ex byte av
arbetsmetod och/eller skarmning av bullerkallan alternativt sk&rmning av mottagaren.

Vid beddmningen av om det kravs atgard eller inte anvands de riktvarden som anges i detta
kontrollprogram men &ven den klagandes sociala situation kan ha betydelse. Personer med
nattarbete och hushall med andra speciella omstandigheter ar exempel pa grupper som kan
vara sarskilt utsatta och som exempelvis tillfalligt maste evakueras.

6.9 Rapportering

Resultaten fran alla matningar, provtagningar och besiktningar kommer att arkiveras och
finnas tillgangliga pa Trafikverket. Trafikverket ansvarar for granskning av alla méatprotokoll.

Sammanfattande miljérapport delges respektive tillsynsmyndighet varje halvar, dar
arbetslaget och miljéhandelser enligt detta kontrollprogram redovisas.

Mote med tillsynsmyndigheten halls en gang i kvartalet. Frekvensen av moten kan komma att
forandras efter pakallande av Trafikverket eller tillsynsmyndigheterna. Entreprendrens
manadsrapport skickas manadsvis till Tillsynsmyndigheten.

Tillsynsmyndigheten meddelas om analys- eller provresultat visat pa 6verskridande eller
avvikelser fran detta kontrollprogram. Vid miljoolycka meddelas tillsynsmyndigheten och vid
behov &ven raddningstjansten omedelbart.
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Bilaga 1

Oversiktskarta trafikplats Lindhagensplan
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Bilaga 2
Handlingsplan Buller och vibrationer

Inledning

Denna rapport innehaller ett program i flera steg for hantering av buller, stomljud och
vibrationer fran anlaggningsarbeten i samband med byggandet av ny trafikplats vid
Lindhagensgatan.

De foreslagna riktvardena i handlingsplanen skall ses som mal och 6verskridanden kan
rendera i atgarder. Forslag till atgarder beskrivs pa sid 19.

Omfattningen for att avhjélpa och férebygga oldgenheter fran byggverksamheten maste
bedémas med utgangspunkt fran vad som &r tekniskt mojligt och ekonomiskt rimligt.

Nedanstaende riktvarden samt atgardsforslag anges i tillampliga delar i MEG ("Miljokrav for
entreprenadens genomférande”).

Val av maskiner, metoder och arbetstider

Genomgang av olika arbetsmoment, tidsatgang etc gors I6pande pa byggmaoten. Alternativa
metoder och maskiner studeras med avseende pa bland annat bulleralstring. Arbetets
varaktighet, arbetstider etc behandlas. Val av metoder och maskiner baseras pa
bestammelserna i Miljobalkens Allmé&nna hansynsregler.

Forvantade bullernivaer
| MEG (miljokrav for entreprenadens genomforande) stélls krav pa att entreprendren ska

redovisa de arbetsmoment som kan paverka ljudnivan samt vilka férebyggande atgarder som
planeras.

Information till tillsynsmyndighet

Tidig och kontinuerlig information till berord tillsynsmyndighet &r av stor betydelse.
Informationen innehaller tidplaner, beraknade ljudnivaer och eventuella avsteg fran dessa i
det enskilda objektet.
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Bedémning 1 - Riktvarden for buller utomhus

Om de férvantade berdknade bullernivaerna vid angransande byggnader inte 6verstiger
vardena enligt tabell 1 nedan behover inga ytterligare atgarder vidtas, savida det inte blir
hogre ljudnivaer i verkligheten.

| de fall verksamhet pagar endast del av period berdknas den ekvivalenta ljudnivan for
den tid under vilken verksamheten pagar — t ex under en sekvens/cykel for byggaktiviteter
med intermittent buller (palning, spontning, borrning etc)

Foljande ekvivalenta (La*") och maximala (Lag™™
frifaltsvarden, skall innehdllas:

) riktvarden utomhus, métt som

Tabell 1. Riktvarden i dBA, byggbuller utomhus

Helgfri mandag- Lor-, sén- och Samtliga dagar
fredag helgdag

Dag Kvall Dag Kvall Natt

07-19 19-22 07-19 19-22 22-07

LAeq LAeq LAeq LAeq LAeq LAFmax
Bostader for permanent
boende och fritidshus 60 50 50 45 45 70
Vardlokaler 60 50 50 45 45 -
Undervisningslokaler 60 - - - - -
Arbetslokaler for tyst 70 ) ) ) ) )
verksamhet (t ex kontor)

Kalla: Naturvardsverkets forfattningssamling NFS 2004:15, "Naturvardsverkets allmanna rad om buller fran
byggplatser”

Anmaérkning
- For verksamhet med begransad varaktighet, hogst tvd manader, t ex spontning och palning, bor 5 dBA
hogre varden kunna tillatas.
- Vid enstaka kortvariga handelser, hogst 5 minuter per timme, bor upp till 10 dBA hdgre nivaer kunna
accepteras. Detta bor dock inte gélla kvélls- och nattetid.
- | de fall verksamheten ar av begransad art och aven innehaller kortvariga handelser boér héjningen av
riktvardet fa uppga till sammanlagt hogst 10 dBA.

Trafik inom arbetsomradet bedoms som byggbuller.

Riktvardena ar en utgangspunkt och vagledning for den bedémning, som gors i varje enskilt
fall. Sarskilda skal kan medfora att avsteg kan behova goras, saval uppat som nedat, fran de
angivna riktvardena. | praktiken ar det i de flesta fall omojligt/orealistiskt att innehalla
riktvardena for utomhusbuller vid arbeten i tatbebyggda omraden.



@in
s TRAFIKVERKET

Tpl Kristineberg

Kontrollprogram (milj¢) under byggtiden,
Datering 130820

Motiv till avsteg fran angivna riktvarden beskrivs med avseende pa tekniska, ekonomiska och
miljoméssiga konsekvenser.

Atgarder for att uppné riktvardena utomhus dimensioneras och redovisas av entreprenéren till
Trafikverket som beddmer hur realistiska dessa ar. Exempelvis alternativa metoder,
bullerskyddssk&rmar, inbyggnader etc.

Beddmning 2 - Riktvarden for buller inomhus

Om entreprendren inte kan innehalla utomhusvérdena med tekniskt méjliga och/eller
ekonomiska rimliga atgarder ar malsattningen att atminstone riktvardena for buller inomhus
kan innehallas.

| de fall verksamhet pagar endast del av period berdknas den ekvivalenta ljudnivan for
den tid under vilken verksamheten pagar — t ex under en sekvens/cykel for byggaktiviteter
med intermittent buller (palning, spontning, borrning etc)

max

Foljande ekvivalenta (La*%) och maximala (Lag™) riktvarden inomhus skall innehéllas:

Tabell 2. Riktvarden i dBA, byggbuller inomhus

Helgfri mandag- Lor-, sén- och Samtliga dagar
fredag helgdag

Dag Kvall Dag Kvall Natt

07-19 19-22 07-19 19-22 22-07

L™ L™ L™ L™ La™ Lae™
Bostader for permanent
boende och fritidshus 45 35 35 30 30 45
Vardlokaler 45 35 35 30 30 45
Undervisningslokaler 40 - - - - -
Arbetslokaler for tyst 45 ) ) ) ) )
verksamhet (t ex kontor)

Kalla: Naturvardsverkets forfattningssamling NFS 2004:15, "Naturvardsverkets allmanna rad om buller fran

byggplatser”

Anmaérkning

- For verksamhet med begransad varaktighet, hogst tvd manader, t ex spontning och palning, bor 5 dBA

hogre varden kunna tillatas.

- Vid enstaka kortvariga handelser, hogst 5 minuter per timme, bor upp till 10 dBA hogre nivaer kunna
accepteras. Detta bor dock inte gélla kvélls- och nattetid.
- I de fall verksamheten ar av begransad art och dven innehéller kortvariga handelser bér héjningen av

riktvardet fa uppga till sammanlagt hogst 10 dBA.
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Ovrig bullrande verksamhet

For buller fran flaktar, kompressorer etc i kontinuerlig drift galler foljande sérskilda krav pa
hogsta ljudniva utomhus, angivna som ekvivalent ljudniva (L,*%) och maximal ljudniva
(Lae™™) i dBA, matt som frifaltsvarde:

Tabell 3. Riktvarden i dBA, byggbuller utomhus. Industriell verksamhet

Helgfri mandag-

Lor-, sbn- och

Samtliga dagar

fredag helgdag

Dag Kvall Dag Kvall Natt

07-18 18-22 07-18 18-22 22-07

LAeq LAeq LAeq LAeq LAeq LAFmaX
Bostader, uthildningslokaler,
vardbyggnader, 50 45 45 40 40? 55
rekreationsytor
Friluftsomrade och
fritidsbebyggelse 40 35 35 35 35 50
Arbetslokaler for tyst
verksamhet (t ex kontor) 60 55 55 50 50 }

Kalla: Statens Naturvardsverk RR 1978:5, 2:a uppl. 1983. Nyetablering av industri.

1) Avser omraden som planlagts for fritidsbebyggelse och rorligt friluftsliv
2) Vardet for natt behdver ej tillampas for utbildningslokaler

Forslag till atgarder vid overskridande av ovanstaende riktvarden

Vid viss byggnation néra befintlig bebyggelse kan riktvarden inomhus vara omojliga att
innehalla. 1 dessa fall maste noggranna berakningar goras, diskussioner med ber6rda
fastighetsagare/hyresgaster och utgaende fran en skalighetsbeddmning eventuella atgarder

diskuteras.

Trafikverket forhandlar i férekommande fall med fastighetségaren alternativt hyresgésten och

gor miljomassiga/tekniska/ekonomiska bedémningar for varje atgard.

Beroende pa bland annat hur hoga bullernivaer som forvantas, vilken tid pa dygnet
bulleralstringen sker och vid vilken typ av byggnad riktvardet 6verskrids kan nedanstaende

atgarder dvervagas.

Byte av arbetsmetod och/eller maskinell utrustning

Andrade arbetsmetoder och/eller byte av maskinell utrustning 6vervags som en atgard for att

minska bullerbelastningen.
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Avskarmning/inbyggnad av bullrig utrustning/verksamhet

Genom att planera verksamheten med hansyn till buller kan i manga fall den byggnad eller
anlaggning som uppfors utgora bullerskydd under atminstone nagon tid. Vidare kan speciellt
bullrande arbetsmoment, bergborrning, palning, spontning etc avskarmas eller byggas in.

Tidsbegransning av viss verksamhet

Vissa arbetsmoment exempelvis bilning, spontning, palning, bergborrning etc ar trots
bullerdampande atgarder svara att fa sa tysta att foreslagna riktvarden kan innehallas. En
metod att minska stérningarna kan da vara att exempelvis begréansa tiden for arbetet.

Forstarkning av byggnadens ljudisolering mot yttre buller

Genom att forstarka byggnaders isolering mot yttre buller kan uppstéllda riktvarden inomhus
lattare innehallas exempelvis genom montering av tillsatsruta eller byte av fonster.

Flyttning av hyresgéaster till annan bostad for viss tid

Beroende pa arbetets langd kan hyresgésterna erbjudas majligheten till annan bostad, utan att
egentligen flytta, under viss tid. Exempelvis kan en skiftarbetare sova under dagtid pa annat
hall. Flyttning till annan lagenhet maste bedémas fran fall till fall och provas efter den
boendes speciella forutsattningar.

Evakuering av hyresgaster

Evakuering erbjuds da riktvardet bedoms overskridas mer &n enbart hogst tillfalligt.
Evakuering bor betraktas som en sista atgardsmojlighet da andra atgarder beskrivna i detta
kapitel inte gett avsedd verkan.

Vibrationer

For uppskattning/bedémning av skaderisk pa byggnader, framst vad galler tillfalliga
storningar sasom sprangningar och slagneddrivning av palar/spont etc, utfors normalt en
riskanalys. Svensk standard SS 460 48 66 "Vibration och stot - Riktvarden for
sprangningsinducerade vibrationer i byggnader” utgor underlag. Analys for skaderisk pa
byggnader upprattas i separat handling.

For mer langvarig byggverksamhet med kontinuerliga vibrationer sasom biltrafik,
vibroneddrivning av palar/spont etc, bor malsattningen vara att innehalla normen (SS 460 48
61). En riskanalys bor utféras aven for komfortstorning.

For komfortstorningar i byggnader géller att vibrationer fran utrustningar i
fortvarighetstillstand (kompressorer, flaktar, palnings- och spontningsaggregat,
schaktmaskiner o dyl) inte far dverstiga 1 mm/sek matt enligt svensk standard SS4604861:
"Vibrations- och stotméatning och bedémning av komfortstorning i byggnader.”
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Erfarenhetsméssigt ar riktvarden for buller och stomljud dimensionerande vid byggplatser
varfor sannolikheten for Gverskridande av komfortvardet far anses som liten. Matningar av
vibrationshastigheten inomhus i byggnader utfors av Trafikverket da misstanke om
overskridande av riktvardet for komfortstorningar foreligger. Pakallande av kontrollméatning
kan aven ske av fastighetségare, boende och tillsynsmyndighet.

Bullerméatningar

Entreprendren méter buller som en del av sin egenkontroll. Trafikverket kommer att beakta
foljande:

e Gallande riktvarden
e Antalet representativa métpunkter
e Frekvens pa matningen
e Hur métningar utfors
e Vilka uppgifter som medtas i matprotokollet
e Nar forandringar av matpunkter och matfrekvens sker
e Hur rapportering sker vid normalfallet samt vid dverskridande
Generellt utfors bullermatningar enligt Naturvardsverkets rapport 5417 "Metod for

immissionsmatning av externt industribuller”. M&tmetoden bor i tillampliga delar kunna
anvandas vid matning av ljudnivaer fran byggplatsen.

Vid Overskridande av angivna riktvarden avbryts arbetena omedelbart om Trafikverket eller
tillsynsmyndigheten sa kraver. Arbetena kan aterupptas sa snart atgarder har vidtagits som av
Trafikverket bedoms tillrackliga for att uppfylla uppstallda krav. Om kraven inte kan klaras
med atgarder baserade pa kand teknik eller byte av arbetsmetod, enligt ovan beskrivna
atgarder, kan arbetena aterupptas i anslutning till ett atgardsprogram som utarbetats i samrad
med och godkénts av Trafikverket och tillsynsmyndigheten.

Upprattande av miljoplan

De mer detaljerade delarna av entreprendrens ansvar framgar av miljoplanen som utformas av
den entreprendr som kontrakterats for arbetet.

Miljoplanen for bullerdelen innehaller bland annat foljande:

e Miljoansvarig hos entreprendren
o Forslag till atgarder vid for hoga bullernivaer
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« Redovisande dokument samt omfattning pa dokumentering
e Informationshantering
« Entreprendrens egenkontroll
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