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Protokoll från pensionärsrådet 

Tidpunkt: 2013-10-17 Kl. 14.00 – 16.00 

Förmöte för ledamöter kl. 13.30 – 14.00 

 

Lokal: Bodholmsplan 2, 7 tr. 

Norrholmen (stora konferensrummet) 

 

 

 

Elsa Fogelberg  Ingegerd Eissa El Kallaf 

Ordförande   Justerare 

 

Närvarande ledamöter: 

Elsa Fogelberg 

Inga-Lill Strömberg 

Britt-Marie Åhsberg 

Britt-Marie Johansson 

Göran Cederstrand 

 

Närvarande ersättare: 

Stig Bjurestål 

Rune Axelsson 

Hjördis Stolt 

Sonja Halderup 

Ingegerd Eissa El Kallaf 

 

Närvarande tjänstemän: 

Andreas Thorstensson, enhetschef, utförarenheten ÄO-FH 

Ann Nugiseks, enhetschef, Sätra vård- och omsorgsboende 

Rana Saegh, metodutvecklare, beställarenheten ÄO-FH. 

Särskilt inbjudna: 

Karin Esaiasson, Skärholmens bibliotek 

Marjatta Tengström, Skärholmens bibliotek 
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§ 1. Godkännande av dagordning 

Dagordning godkänns 

 

§ 2. Val av sekreterare och justerare 

Rana Saegh sekreterare och Ingegerd Eissa El Kallaf justerare 

 

§ 3. Föregående protokoll 

Föregående protokoll godkänns och läggs till handlingarna 

 

§ 4. Information från förvaltningen 

Rana informerar om att pensionärsrådet är inbjudna till 

infonämnd den 31a oktober, kl. 19-20. Plats: Bodholmsplan 2, 

plan 9, lokal Stora sky. På mötet ska verksamhetsplan för 2014 

diskuteras. 

 

Rana har skickat till ordförande Elsa via mail inbjudan till 

planeringsdag för verksamhetsplan 2014. Planeringsdagen äger 

rum den 5e november, kl.9-16.30. Plats: Bodholmsplan 2, plan 9, 

lokal Stora sky. En representant från rådet är välkommen att 

delta. 

 

Ann från Sätra vård- och omsorgsboende informerar att nu är 

boendet certifierad enligt Silviahemmet. För att ett boende ska få 

den här certifieringen måste minst 70% av personalen ha gått 

utbildningen och klarat av testet. Det är 4 hörns delar som man 

ska jobba efter: symptomlindring, anhörigstöd, kommunikation 

och teamarbete. Certifieringen är bra för då tillförsäkras äldre 

bästa omvårdnad. Det är också bra för marknadsföring av 

boendet. 

 

Andreas berättar att kommunal hemtjänst väntar på resultat från 

brukarenkät. Resultat från ”egen” brukarenkät, som gjordes i 

våras, visade bra resultat. Screenings metod har också använts i 

hemtjänsten för att bl.a. öka kvaliteten. Screening innebär att 

hemtjänstpersonal har med sig en observatör under hela 

arbetspasset. 

 

Andreas berättar också att Äldreförvaltningen arrangerar Rådslag 

på Eken den 23e oktober, kl. 13-15 för att diskutera hur det är att 

bli äldre i Skärholmens stadsdel. Rådet tycker att informationen 

om tidpunkten för Rådslaget borde ha kommit tidigare. 

 

§ 5. Föredragningslista till nämndsammanträde 

 

§ 6. Skrivelser och rapporter 
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§ 7. Inkommande post 

- Dietisten Kristina Andersson informerar via mail att 

Lillholmsskolan och Ekholmsskolan har sänkt priset för 

lunch för pensionärer till 30 kr. Det är viktigt att även 

pensionärer tar av sig ytterkläder och huvudbonad i 

kapprummet. Självklart bör man ta med sina värdesaker 

in. 

- Finsk mötesplats för seniorer i Trekantens servicehus 

(bilaga 1) 

 

§ 8. Övriga frågor 

Karin och Marjatta från Skärholmens bibliotek informerar om 

projektet ”IT för alla”. Projektet finansieras genom Internet 

fonden. Projektet är en del av en kampanj där 500 000 personer 

ska kunna använda datorer. När det gäller äldre personer ska man 

kunna bl.a. lära sig hitta på nätet t.ex. hälsorelaterad information, 

att kunna jämföra olika hemtjänst utförare, att kunna hitta och 

jämföra olika boenden m.m. Det är 2 nivåer: ”helt” nybörjare och 

nybörjare som kan väldigt lite om datorer.  

 

Kursen är på 9 studietimmar, tre tillfällen på ABF Stockholm 

Sydväst, Skärholmsgången 4. Anmälning sker till ABF 

Stockholm Sydväst på telefon 08-740 3340, 070-587 1172 eller 

till Skärholmens bibliotek på telefon 08-508 30574. 

Anmälningsavgift är 100 kr. 

 

Help desk/drop-in för datafrågor: 

Bredängs bibliotek: tisdagar kl. 10-12. Föranmälan behövs. 

Skärholmens bibliotek: måndag-onsdag, kl. 15-18. Ingen 

föranmälan behövs.   

 

 

Elsa tar upp en viktig information gällande hemförsäkring. Hon 

berättar att det finns olika hemförsäkringar med olika innehåll. 

Vissa hemförsäkringar inte gäller om man lämnar ifrån sig 

nycklar till t.ex. hemtjänsten, därför måste man kolla vilken form 

man har. Vem informerar om det? Vem ersätter? 

 

 

Nästa möte 21 november. 

 

Mötet avslutas 

 

Vid tangentbordet 

Rana Saegh 

 

 


