SPR:s (Pensionirsradets) Norrmalm
Verksamhetsberittelse for ar 2013

Pensionérsradets sammanséttning

SPR Norrmalm har under ar 2013 haft foljande medlemmar utsedda av stadsdelsndmnden
(SDN). Pensionirsradet representanter tillhor lokalavdelningar av fyra rikstdckande
pensionérsorganisationer, PRO (Pensionérernas riksorganisation), RPG (Riksforbundet
pensiondrsgemenskap), SPF (Sveriges pensiondrsforbund) samt SPRF (Sveriges pensionérers

riksforbund).

Ledamoter Ersdttare

Kerstin Rosenqvist Hedler (SPRF) ordférande Valeri Surell (RPG)
Barbro Gaije (PRO) vice ordforande Kurt Séderberg (PRO)
Lena Hertzman (SPF) Kerstin Sund (SPF)
Arne Johannesson (SPF) Roland Christell (SPF)
Brigitte Straubinger (PRO Karina Michelson (PRO)

Vid rédets mdten har fran forvaltningen Katarina Jonsson tjanstgjort som sekreterare och
Aldreavdelningens chef Annette Luengo som foredragande.

Réadets uppgifter

SPR utses av SDN och dr knutet till denna med avsikten att vara ett rddgivande organ. Genom
sina representanter, som alla pa olika sétt utanfor radet r engagerade i frdgor som ror dldres
levnadsforhallanden, kan radet utgora en ldnk mellan de dldre och de politiska organ som
beslutar om sddant som ror dldreomsorgen och andra angeldgenheter som paverkar dldres liv.
Arbetet dr inriktat pd att forbattra villkoren for alla pensionirer i stadsdelen. For att 4 en
helhetsbild ar det viktigt att ta del av hur samverkan mellan kommun och landsting fungerar
med avseende pa de édldre pd Norrmalm.

Frigor som ror dldre dr omfattande och stracker sig 6ver lika ménga omréden som nér det
giller andra éldrar. Utover att rddets verksamhet berdr ekonomi och budget samt kontroll,
uppf6ljning och upphandling av verksamheterna inom &ldreomsorgen, s tar radet del av och
har synpunkter pa drenden betraffande fritid och rekreation, stadsplanering, t.ex. ombyggnad,
parker, gator och trafik men ocksa kommunal service, snordjning, renhdllning och
sophantering m.m.

Verksamheten

Rddets sammantrdden

Rédet har under 2013 haft tio protokollférda sammantraden. Majmétet var forlagt till Vasens
véard- och omsorgsboende, dir ridet fick information och rundvandring med mdjlighet att
traffa de boende.

Foredragningslistan for stadsdelsndmndens sammantrade, som foljer téitt pd radets mote, utgor
bas for radets dagordning. Givetvis #r det fritt for radet att léigga till egna drenden. Andrade
rutiner inom forvaltningen har medfort att dagordningen maste bestimmas mer @n tvd veckor
fore motet, vilket ibland forsvérar urvalet i brist pd underlag. Allt som bedéms vara av vikt
eller intresse for dldre tas dock med.

Rapporter fran granskning och uppf6ljning av dldreboenden foljer radet med sérskilt intresse
liksom upphandlingsdrenden som géller bemanning inom dldreomsorgen. Patientsdkerheten ar
en viktig frdga som behandlas i en rapport. Radet far ocksa del av ett antal remisser. Under



aret har de bland annat handlat om riktlinjer for riksfardtjénst, riktlinjer for handlaggning av
drenden som ror vald i ndra relationer, dversyn av erséttningsmodellen for vard- och
omsorgsboenden inom valfrihetssystemet, nytt ersdttningssystem for hemtjénsten, ratt
information - kvalitet och patientsdkerhet for vuxna med nedsatt beslutsforméiga samt
forandringar av SL-trafiken.

En representant for radet har deltagit 1 anbudsutvérdering 1 anslutning till méltidsupphandling
till Vaderkvarnen.

Rddets enskilda moten

Radets enskilda moéten efter de protokollforda sammantriddena dgnas vid varje termins borjan
at planering och diskussioner inom radet. Det beslutas d4 om aktiviteterna under de dvriga
enskilda mdtena, t.ex. vilka som skall inbjudas for information och fordjupning inom valda
omraden. Under &ret har radet fatt information om olika boendeformer och avgifter av
tjdnstemdn fran bestillarenheten. Vid samma tillfélle informerade den nya
anhorigkonsulenten om sitt uppdrag. Fordjupad kunskap av vad forvaltningens arbete med
lean innebdr var ett annat onskemal fran radet. Fragan om tolkning och tillimpning av LSS
och SoL om stdd och service till vissa funktionshindrade efter 65-arsdagen har da och da
tagits upp 1 radet, och medarbetare fran forvaltningens bestdllarenhet besokte radet och
svarade pa fragor. En enhetschef frdn Hemtjanst Norrmalm besokte radet och informerade om
verksamheten.

Rédet hade under en ldngre tid 6nskat ett mdote med SDN:s politiker och inbjudan gjordes 1
god tid till nimndens ordforande och gruppledarna for de olika partierna. Ordféranden och en
representant for MP kom till métet. Trots god framforhallning av rddet hade de dvriga
gruppledarna tyvarr forhinder. Bland diskussionspunkterna fanns dldres boende, den digitala
klyftan, &ldersdiskriminering och tillgénglighet. En viktig fraga att diskutera var vilken roll
SPR har. Fragan om hur radet skall hitta vagar for 6kat inflytande och aktiv dialog med
politiker har regelbundet varit uppe till intern diskussion i rddet. Radet och ndmndens
ordforande var eniga om vikten av fler informella moten med 6ppna diskussioner, och
ndmndens ordférande kommer att ta initiativ till detta.

Ovriga aktivteter

Négra ganger om aret inbjuds pensiondrsradets medlemmar att delta i de moten som
programgruppen for dldre och multisjuka ordnar i Landstingshuset. Radslag om
dldreomsorgen har varit forlagt till Norrmalm under éret. Ett par medlemmar i rddet deltog i
ett seminarium om aktuell forskning inom olika delar av dldreomradet arrangerat av
Aldreforvaltningen tillsammans med Aldrecentrum. En friga som nu lagts pa is men tidigare
under aret var synnerligen aktuell var 6verforing av hemsjukvérden fran landstinget till
kommunen. En konferens med information om léget besoktes av rddets representant. Radet
var ocksé representerat vid invigningen av ett nytt akademiskt centrum for dldretandvard,
ACT, i Stockholms Sjukhems lokaler. Ett seminarium under rubriken Hur skall dldre bo?
Ordnades av Micasa tillsammans med KTH, Hjédlpmedelsinstitutet och Sveriges Tekniska
forskningsinstitut som inspiration kring bostdder och vilfardsteknologi for dldre.
Modelldgenheter visas pa begiran.

Ovrigt

De kontaktpersoner for dldreboenden och hemtjdnst som utsetts inom radet for att f6lja
verksamheterna har aktivt engagerat sig i besok pé respektive boende, dér de haft kontakt med
personal och deltagit i tréffar, t.ex. med anhoriggrupper. Pa grund av ombyggnad foranledd av



foreldggande fran Arbetsmiljéverket var Riddargardens boende under tiden maj-december
evakuerade till Villingby. Aterflytten skedde strax fore jul.

Kontakterna med boenden och hemtjénst har varit fordelade pé foljande sétt.
Riddargarden: Barbro Gaije och Kurt S6derberg

Sabbatsbergsbyn: Kerstin Sund och Valeri Surell

Vasen: Lena Hertzman och Arne Johannesson

Viéderkvarnen: Kerstin Rosenqvist Hedler och Karina Michelson

Hemtjanst Norrmalm: Brigitte Straubinger och Roland Christell

Sammanfattning

Det goda samarbetet mellan radets medlemmar och mellan radet och férvaltningens
tjdnstemdn ar viktiga faktorer for rddets verksamhet. Strévan &r att fa s mycket kunskap och
delaktighet som mojligt for att kunna fullfolja uppdraget, och tjinsteminnen har visat stort
tillmotesgdende och intresse for radets synpunkter. Som tidigare ndmnts &r vidgad kontakt
med SDN:s politiker en strdvan och ett nskemal.

Rédet tackar for det goda samarbetet under det gangna aret.
Stockholm den 3 februari 2014

For Pensionirsradet, Norrmalm
genom ordforanden

Kerstin Rosengvist Hedler



