
 

 

 

 

Stockholms stads idrottsförvaltning arbetar för ökad fysisk aktivitet hos stockholmarna 

och för att främja din hälsa. Vi arbetar aktivt för att erbjuda dig en dopningsfri 

träningsmiljö. 

 
I våra lokaler är det självklart att alkohol, narkotika och dopning absolut inte får 

förekomma. 

 

Du som tränar på idrottsförvaltningens anläggningar, förbinder dig att avstå från att 

använda och sprida alla former av dopningspreparat. 

 

Vi som arbetar här har genomgått en dopningsutbildning för att kunna bedriva ett aktivt 

dopningsarbete.  

 

Vi samarbetar med polisen och vid misstanke om användning av förbjudna preparat 

kommer polisen att informeras. 

 

Vår definition om dopningsmedel är densamma som Lagen om förbud mot vissa 

dopningsmedel (1991:1996). 

 

”100% Ren Hårdträning ger bästa resultat!” 

 

Läs mer på www.stad.org 


