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Svar pa skrivelse om samverkan avseende de
statliga PRIO-medien

Skrivelse fran Per- Ola Larsson och RSMH Carpe Diem
Ostermalm/Lidingd.

Forslag till beslut
Skrivelsen anses besvarad.

Teenie Bennerholt Jan Ronnberg
t.f. stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning/ Bakgrund

RSMH, (Riksforbundet for social och mental hilsa) lokalférening Carpe
Diem Ostermalm/Liding® foreslog i en skrivelse till nimnden 2013-12-04
ett projekt med stdd av statsanslaget PRIO. Skrivelsen innehaller forslag
for att psykiskt funktionsnedsatta personer ska atervinna bade psykisk och
somatisk hélsa och med sérskilt fokus pé kulturaktiviteter. Forvaltningen
menar att forvaltningen har arbetat med statsbidraget, PRIO i enlighet
med den handlingsplan som tagits fram inom staden i samverkan med
intresse-/brukarorganisationer. Nimndens beslut om PRIO-medlen i
tertialrapport 1 2014 ligger fast, varfor det inte dr aktuellt med nédgon
ytterligare samverkan.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom socialtjinstavdelningen.

Skrivelsen

Skrivelsen innehéller forslag pa hur psykiskt funktionsnedsatta personer
ska atervinna bade psykisk och somatisk hilsa med sarskilt fokus pa
kulturaktiviteter. Se bilaga.
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Forvaltningens svar

Stadens arbete for att ta del av de riktade statsbidraget, PRIO
Regeringen och Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) ingick den 25
maj 2012 en 6verenskommelse om stdd till riktade insatser for att
forbéttra varden och omsorgen for personer med psykisk ohélsa.
Overenskommelsen syftar till att, genom ekonomiska incitament och
patientens behov 1 centrum, uppmuntra, stirka och intensifiera
utvecklingsarbetet i landstinget och kommunerna. For ar 2012 avsattes
456 500 000 kronor i statsbudgeten for &ndamélet. Avsikten &r att
motsvarande overenskommelser ska ingds och medel avséttas dven for
2013 och 2014.

For att fa ta del av statsbidraget kravdes att kommunen uppfyllde tva
grundkrav samt tre prestationsmal. Stockholm stad uppfyllde samtliga
krav och beviljades 22 949 683 kr i statsbidrag for &r 2012, medlen
betalades ut i efterskott.

Socialstyrelsens inventeringsverktyg har anvints for att gora en
totalinventering av socialpsykiatrins malgrupp inom Stockholms stad.
Som ett komplement till inventeringsverktyget har 4ven en registerstudie
och intervjuer med brukar-/intresseorganisationer samt foretradare for
bostadsforetag genomforts.

Resultatet av inventeringen presenterades i en separat rapport.
Inventeringsrapporten visar att malgruppen delvis har fordandrats sedan
tidigare inventeringar. Fler kvinnor &n mén ar idag aktuella inom
socialpsykiatrin och fler har en neuropsykiatrisk diagnos. Hartill ar
andelen fordldrar storre och antalet varddygn inom halso- och sjukvérden
har minskat i omfattning.

Inventeringen lyfter fram vissa omrdden dér man utifrén inventeringen
kan se att stadens socialpsykiatri behdver utvecklas for att pa bista sitt
mota malgruppens fordndrade behov. En handlingsplan ar framtagen i
samverkan med stadens stadsdelsforvaltningar och intresse-
/brukarorganisationer. En representant frin Ostermalms
stadsdelsforvaltning har ingatt i denna samverkan. De omraden som lyfts
fram sérskilt ar:

e Boenden
e Sysselsdttning

e Hailsa
e Barn
e Anhoriga

e Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
e Samordnad individuell plan
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Foljande aktiviteter planerar staden att genomfora utifrian de
identifierade faktorerna kring hélsa:

e Inspirationsdag for chefer, handlaggare, utforare och
brukarorganisationer kring hur socialtjansten kan jobba med att
uppmérksamma och forbattra hélsan hos malgruppen.

e Finansiera hilsoprojekt inom socialpsykiatrin.
Stadsdelsforvaltningarna kan ansdka om finansiering av projekt
som langvarigt ska 6ka malgruppens fysiska hélsa.

e Se Over mojligheten att i samverkan med intresse-
/brukarorganisationer starta en friskvardsklubb for mélgruppen.

e Utveckla samarbetet kring hdlsan med landstinget inklusive
tandvérden.

Socialférvaltningen avsatte 3 000 000 kr av medlen for 2012 till
stadsdelsforvaltningarna och till hdlsoprojekt. Projekt som byggde pa
samverkan med psykiatrin och intresseorganisationer prioriterades.

Hdlsocoachprojekt

Ostermalms stadsdelsforvaltning valde att i samverkan med
Kungsholmens och Norrmalms stadsdelsforvaltningar, Norra Stockholms
psykiatris psykosoppenvard pa Serafen, IFS Stockholm och RSMH
Kungsholmen goéra en gemensam ansdkan for ett projekt kallat
”Halsocoach” riktat till personer i stddboende med psykosproblematik.
RSMHs lokalférening Carpe Diem pa Ostermalm inbjdds i november att
delta som ytterligare en samverkanspart, men avbdjde medverkan.

Ytterligare PRIO-medel

Under aret beslutades att ytterligare medel skulle fordelas till stadsdelarna
av 2012 ars medel, ca 23 miljoner. Fér Ostermalms del kommer 700 000
kr av de totalt 1 100 000 kr att riktas till personer 6ver 20 ar inom
neuropsykiatriomradet och resterande del 400 000 kr till insatser for barn
och unga.

Foljande aktiviteter planerar staden att genomfora utifran de
identifierade faktorerna kring neuropsykiatriska diagnoser:

-Se over behov av flexiblare boendestdd.

-Uppmuntra och utveckla anvindandet av kognitiva hjalpmedel och
strukturerade arbetsmetoder.

Insatser for vuxna
Socialpsykiatriska enheten planerar att i samverkan med Norra
Stockholms Psykiatri och ADHD-mottagningen utveckla metoder for
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boendestddsinsatser till personer med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar, som &r en malgrupp som 6kat de senaste aren. En
neuropsykiatrisk utbildning for boendestodjare och handldggare kommer
att genomforas.

Insatser for barn och unga

Skolfrénvarande ungdomar, s kallade hemmasittare”, dér en
bakgrundsfaktor kan vara neuropsykiatrisk problematik , dr en vanlig
anmilningsorsak fran skolor till socialtjanstens familjeenhet. Enheten har
behov av att i ett tidigt skede i samverkan med skolor och BUP kunna
vinda en negativ utveckling.

Inom familjeenheten kommer utredare och familjebehandlare att genomgé
en omfattande metodutbildning i sirskilt hemmasittarprogram, for att pa
sikt kunna erbjuda insatsen via egen 6ppenvard.

Samverkan med rddet for funktionshinderfrdgor

Pé radet den 9 januari informerades om projektet Hélsocoach.
Pé rédet den 22 maj fick radet information om ytterligare PRIO-
medel enligt ovan. Inga synpunkter fran radet framkom.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen har arbetat med statsbidraget, PRIO i enlighet med den
handlingsplan som tagits fram inom staden i samverkan med intresse-
/brukarorganisationer. Namndens beslut om PRIO-medlen i
tertialrapport 1 2014 ligger fast, varfor det inte ar aktuellt med nidgon
ytterligare samverkan.

Bilaga
1. Skrivelsen



