Norrmaims stadsdelsfbrvalining

bar 1.2.4.-693/2 014

Therese Wingvlist

Fran: insyn Sverige - Stockholms stad - Nerrmalms stadsdelsnamnd
<no_reply@Insynsverige.se>

Skigkat: den 28 oktober 2014 16:34

Till: Adminlstration SD09 reglstrator

Amne: Inkommet medborgarforsiag fran insynsverige se

Uppfsliningsflagga: F&lj upp
Flagga: Slutesrt

Rubrik: Chinsriicke fir tréining | Vasaparken

Forslag:

Vasaparken fungerar superfint att tréna |, men den skulle fungera dnnu bittre om det fanns mojlighet att kunna
gora chins och rackhvningar med ett chinsréicke (ca 2,5 ovanfsr marken) samt ett réicke (ca 1 m) ovanior marken.
D#r skulle man kunna kdra ménga olika typer av drag och pressGvningar och exempelvis chins, muscle-ups, fasta
TRYX-hand i etc. Gérna | ndrheten av [6parbanan eftersom den &r s& bra upplyst. :




