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§ 2   

Medborgarförslag – Träfflokal för psykiskt 
funktionsnedsatta 

Beslut 

Medborgarförslaget besvaras med förvaltningens utlåtande. 

 
Ärendet 

Föreningen RSMH Carpe Diem Östermalm/Lidingö inkom den 

5 mars 2015 med förslag om att förvaltningen ska 

iordningsställa en träfflokal i stadsdelen för personer med 

psykisk ohälsa. Föreningen framhåller betydelsen av en 

träfflokal med kravlös miljö och som inte är prestationsrelaterad 

för människor med psykisk ohälsa och med av nämnden anställd 

personal.  

 
Ärendets beredning  

Östermalms stadsdelsförvaltning hade redovisat ärendet i ett 

tjänsteutlåtande från den 16 mars 2015. 

Dnr 2015-160-1.2.4. 

 
Beslutsgång 

Nämnden ställde sig bakom förvaltningens förslag. 

 
Särskilt uttalande 

Ordföranden Maria Antonsson m.fl. (MP), ledamoten Birgit 

Marklund Beijer m.fl. (S) och ledamoten Jaime Barrios (V) 

anmälde ett särskilt uttalande enligt följande. 

 

Den psykiska ohälsan bland unga 16-25 år i Sverige ökar. Det 

visar svenska såväl som internationella forskarrapporter. Enligt 

en enkätundersökning bland unga 18-25 år i Stockholms 

Stadsmissions ungdomsrapport (2013) uppgav 24 procent att de 

mår psykiskt dåligt. Vi menar att om den psykiska ohälsan ökar 

så markant och det faktum att befolkningen på Östermalm 

uppgår till närmare 70 000 invånare gör att det bör finnas 

underlag till att ordna acceptabla och tillgängliga träfflokaler 

liksom att ordna en sysselsättningsverksamhet i stadsdelen. 

 

Vi är införstådda med att det är förenat med vissa problem att 

hitta lämpliga träfflokaler, men majoriteten avser att inför nästa 

verksamhetsår se över stadsdelens arbete med insatser för 

personer med psykisk funktionsnedsättning för att ta fram 

förslag till utveckling. 
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