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For kdnnedom Kommunstyrelser i Stockholms
Socialnamnd och motsvarande lans kommuner

Aldrenamnd och motsvarande

Overenskommelser om vdrd och omsorg for dldre

Rekommendation

KSLs styrelse beslutade vid sitt ssmmantride 4 juni 2015 att rekommendera
kommunerna i ldnet att anta
o Sammanhallen 6verenskommelse om vird och omsorg for personer
som bor i sarskilt boende for aldre.
e Tilliggoverenskommelse om samverkan kring att forebygga och
behandla missbruk och beroende hos éldre
o Tillaggsdverenskommelse avseende samverkan kring dldre med
psykisk sjukdom och funktionsnedséttning

I och med beslutet upphor Avtal om likarsamverkan i sirskilda boende och
daglig verksamhet enligt hilso- och sjukvérdslagen 26d § att gilla.

Beskrivning av drendet

For att skapa en samhallen vard och omsorg for mélgruppen éldre kravs
samverkan mellan kommun och landsting. I Stockholms ldn finns sedan
tidigare ett antal lainsévergripande overenskommelser som reglerar samverkan
i olika delar av huvudménnens verksamheter. Erfarenheterna av samverkan
nir det giller barn och unga, personer med missbruk och beroendeproblem
samt vuxna med psykisk sjukdom/funktionsnedsattning visar att det
underlittar samverkan om det finns en overgripande 6verenskommelse.

Samverkan mellan huvudmannen ska leda till god, trygg och siaker vird och
omsorg for dldre i behov av insatser frén sévil kommunfinansierad som
landstingsfinansierad verksamhet. Detta kréver ledning och styrning och
overenskommelser kan utgora ett viktigt verktyg for detta.

Den 14 september 2012 uppdrog ddvarande Presidiegruppen till KSLs kansli
och Hilso- och sjukvirdsnamndens forvaltning (HSF) att ta fram ett forslag
till en sammanhéllen dverenskommelse om zldre. I uppdraget ingick att
fortydliga ansvarsfordelning och samverkan kring individuell
nutritionsbehandling i sarskilda boende for aldre.
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Under arbetet med 6verenskommelsen uppmirskammades behovet av att ta
fram kompletteringar géllande éldre till linets Policy for att forebygga och
behandla missbruk samt till Overenskommelsen om samverkan kring vuxna
med psykisk sjukdom/ funktionsnedsdttning.

Sammanhallen overenskommelse om vird och
omsorg for dldre (Bilaga 1)

Overenskommelsen bestir av fem delar som har samlats under ett gemensamt
paraply. Malgruppen &r personer som bor i sarskilt boende for ldre.

Overenskommelsen ska utgora ett stéd for det gemensamma arbetet mellan
kommun och landsting pé lokal nivd genom att klargéra ansvarsgrinser. P4 si
satt ska 6verenskommelsen bidra till en sammanhéllen vard och omsorg av
god kvalitet for den enskilde och effektiv resursanvindning for huvudménnen.
Malet &r att den enskilde ska:
e fi en sammanhéllen och individanpassad vird och omsorg efter sina
behov
e uppleva vird och omsorg som trygg och siker
o f vird och omsorg av god kvalitet, genom en god samverkan mellan
kommun- och landstingsfinansierade verksamheter.

Overenskommelsens fem delar r:

e Samverkan mellan ldkarorganisationerna/likare och
kommunfinansierad halso- och sjukvérdspersonal i sirskilt boende for
aldre (reviderad)

Denna del ersitter Avtal om likarsamverkan i sirskilda boende och daglig
verksambhet enligt hdlso- och sjukvdrdslagen 26d § som KSLs styrelse
beslutade rekommendera kommunerna att anta den 11 juni 2009 (Dnr
2008/0054).

e Individuell nutritionsbehandling i sdrskilt boende for dldre (ny)
Inom detta omrade har det tidigare saknats en 6verenskommelse. Nu
tydliggors ansvarsfordelning rorande individuell nutritionsbehandling for
personer som bor i sirskilt boende for dldre och kommunerna aldggs att
tillhandahalla dietistkompetens for detta andamal.

o God lakemedelsbehandling for dldre (ny)

Inom detta omréde har det tidigare saknats en 6verenskommelse, Nu
tydliggors inneborden i god ldkemedelsbehandling for aldre.

o Kostnadsansvar for medicintekniska produkter i sirskilt boende for
dldre (Ej reviderad)
Denna del i 6verenskommelsen ersatter den forsoksverksamhet om samverkan
mellan kommunerna och hjalpmedelscentraler i linet som KSLs styrelse
beslutade rekommendera kommunerna att delta i den 23 april 1997.

o Kostnadsansvar for lakemedel och lakemedelsnédra produkter. (Ej
reviderad)
Denna del utgors av Overenskommelse om kostnadsfordelning av likemedel
och ldkemedelsndra produkter som KSLs styrelse beslutade rekommendera
kommunerna att anta den 12 december 2013 (Dnr KSL/12/0166-35).

2(4)



REKOMMENDATION
2015-006-04
Dnr:KSL/12/0166-35

KSL KOMMUNERNA | STOCKHOLMS LAN

Tillaggsoverenskommelser gillande dldre
(Bilaga 2 och 3)

Tillaggsoverenskommelser avseende malgruppen aldre har tagits fram for att
komplettera Policy for att férebygga och behandla missbruk (KSLs styrelse
beslutade om rekommendation om férldngning den 12 december 2012, Dnr
KSL/13/0105). och Samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedsdttning (KSLs styrelse beslutade om rekommendation
den 29 mars 2012, Dnr: KSL/2008/0036).

Malgruppen ar personer over 65 ar.

I dokumenten fortydligas vikten av anpassade insatser utifran den enskilde
behov av vird-och omsorg. Vidare fortydligas respektive huvudmans ansvar
nir det giller samordnad individuell plan, samordningsresurser och st6d till
anhoriga och nirstdende. Parterna étar sig dven att genomfora en inventering
av aldre personer med missbruks- och beroendeproblematik eller risk for
detta.

Dialog och forankring

Den sammanhéllna 6verenskommelsen om vird och omsorg for éldre har
utformats av ett flertal arbetsgrupper med sakkunniga frdn kommuner och
landstinget. Innan forslaget fardigstélldes bjods representanter for samtliga
kommunernas in att limna synpunkter. Synpunkterna har beaktats i det
slutliga forslaget. Kommunernas tjinstemén stéller sig positiva till en samlad
overenskommelse om dldre som bor i sirskilt boende for dldre. Médnga
poingterade vikten av implementering och uppfoljning av 6verenskommelsen.
Under 2015 kommer darfor indikatorer for uppfoljning att tas fram.

Deloverenskommelsen om individuell nutritionsbehandling har varit ute pa
sarskild tjainstemannaremiss till kommunerna. I de flesta kommuner stiller
sig tjainstemiinnen positiva till forslagen och framfor att det skapar battre
forutsattningar att erbjuda individuell nutritionsbehandling. Samtidigt har
tjanstemin i nigra kommuner framfor farhigor om att Gverenskommelsen
innebdr ett utokat tagande for kommunerna och att vissa kommuner kan &
svart att tillgodose kravet att tillhandhélla dietistkompetens, samt att
overenskommelsen kan innebéra 6kade kostnader for kommunen.

Kompletteringarna har tagits fram av en gemensam arbetsgrupp med
sakkunniga frin kommuner och landstinget och behandlats i det Regionala
samradet for psykiatri och beroendefragor som tillstyrkt dem.

Arendegéing

Rekommendationen adresseras till kommunstyrelserna enligt den rutin som
giller vid beslut i KSLs styrelse. KSL verlater till kommunen att fatta beslut
enligt gdllande delegationsordning.
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Kommunerna ombeds meddela sina stallningstaganden genom att sénda in
protokollsutdrag eller annan beslutshandling.

Svarsperiod

KSL onskar f& kommunernas stillningstaganden senast den 31 december 2015
med e-post till registrator@ksl.se.

Fragor och information

Frigor med anledning av detta besvaras av: Maria Andersson, telefon 08-615
94 32, e-post maria.andersson@ksl.se.

Med vinlig halsning

KOMMUNFORBUNDET STOCKHOLMS LAN

(DP%@__QQ Q/«l('f(fm/

Mats Gerda
ordforande

Bilagor:
1. Sammanhdllen Gverenskommelse om vird och omsorg for personer
som bor i sarskilt boende for dldre.
2. Tilliggoverenskommelse om samverkan kring att forebygga och
behandla missbruk och beroende hos ildre
3. Tillaggséverenskommelse avseende samverkan kring dldre med
psykisk sjukdom och funktionsnedsattning
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