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Äldreförvaltningen 
 

Kommunstyrelsens pensionärsråd (KPR) 
 

Protokoll nr 8 fört vid sammanträde för kommunstyrelsens pensionärsråd den 13/10 

2015, kl. 10.30-12.50 

 

Justerat den 16/10 2015 

 

 

 

Lars Wettergren    Mats Danielson 

Ordförande     Vice ordförande 

 

Närvarande: 

 

Ordförande  Lars Wettergren (PRO) 

Vice ordförande Mats Danielson (SPF Seniorerna) 

 

Ledamöter  Per Hansson (PRO) 

Anita Jonsson (PRO) 

Olle Eriksson (SPF Seniorerna) 

Barbro Ottosson (SKPF) 

   

Ersättare  Donald Monvall (PRO) 

  Harry Vikner (PRO) 

  Gun Gustafsson (PRO) 

  Lena Hedquist (SPF Seniorerna) 

  Anders Lidbeck (SPF Seniorerna) 

  Christina Teiner (SPF Seniorerna) 

  Anders Rehnström (SKPF) 

  Kerstin Rosenkvist Hedler (SPRF)  

 

Adjungerad  Sirpa Pyörre, representant för IKINUORET 

 

Förhinder: 

Ledamöterna Eva Jacobsson (PRO), Birte Holmin (SPF Seniorerna), Kerstin Svenson (SPRF) 

samt ersättaren Ingrid Ollas (PRO).  

 

Tjänstgörande ersättare:  

Donald Monvall (PRO) för Eva Jacobsson (PRO), Anders Lidbeck (SPR Seniorerna) för Birte 

Holmin (SPF Seniorerna), och Kerstin Rosenkvist Hedler (SPRF) för Kerstin Svenson 

(SPRF).  
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Närvarande tjänstemän: 

Direktören Ann-Christine Hansson, avdelningscheferna Annmarie Ståhl, Karin Ekdahl 

Wästberg och Raili Karlsson, strategen Anders Håkansson samt KPR:s sekreterare Nima 

Andacheh. 

 

1. a) Besök av Dennis Wedin, gruppledare för Moderaterna i äldrenämnden 

 

Gruppledaren för Moderaterna i äldrenämnden Dennis Wedin hälsas välkommen och inleder 

därefter sammanträdet med att berätta lite kort om sig själv. Därefter informerar han rådet om 

bl.a. Moderaternas samt stadens utmaningar. Han talar också om att utveckla valfriheten inom 

äldreomsorgen samt om att öka likvärdigheten i stadens biståndsbedömningar. 

 

Besöket avslutas med att Dennis Wedin svarar på rådets frågor.  

 

1. b) Besök av Anders Håkansson, strateg vid äldreförvaltningen 

 

Anders Håkansson föredrar lägesrapport gällande hemtjänstutredningen samt svarar på rådets 

frågor.  

 

2. Genomgång av närvaro 

 

Sekreteraren noterar närvaro.  

 

3. Val av protokolljusterare  

 

Vice ordföranden Mats Danielson utses att tillsammans med ordföranden Lars Wettergren 

justera dagens protokoll.  

 

4. Anmälan av övriga frågor samt fastställande av dagordning 

 

Rådet väljer att godkänna dagordningen med följande tillägg: 

 

a) Frågan om vissa uppgifter i trafikkontorets lägesrapport läggs till som en övrig fråga under 

punkt 10.   

 

b) Frågorna om rådets sammanträdestider för år 2016 samt önskemålet att ta del av  

nämndhandlingar tidigare än äldrenämnden, alternativt tidigareläggning av KPR:s  

sammanträden eller senareläggning av äldrenämndens sammanträden läggs till som en övrig  

fråga under punkt 10.  

 

5. Anmälan av protokolljustering KPR 7/2015-09-15  

 

Anmälan läggs till handlingarna.  

 

6. Anmälan av protokolljustering ÄN 7/2015-09-22 

 

Anmälan läggs till handlingarna.  

 

7. Genomgång av ärenden till äldrenämnden den 20 oktober 2015 
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§7 Fördelning av stimulansmedel för ökad bemanning inom äldreomsorgen 2015 

Dnr 340-447/2015 

 

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att administrera, fördela medel och löpande 

följa upp en tillfällig satsning på en ökad bemanning inom äldreomsorgen under åren 2015 – 

2018. Stimulansmedlen är avsedda för att öka bemanningen inom den av kommunen 

finansierade vården och omsorgen om äldre. Syftet är att skapa ökad trygghet och kvalitet för 

den enskilde. För år 2015 har Stockholms stad tilldelats 87 847 tkr. 

 

Äldrenämnden har fått i uppdrag av kommunstyrelsen att administrera, fördela och 

återredovisa medlen i enlighet med Socialstyrelsens anvisningar. Samtliga utförare inom 

Stockholms stads äldreomsorg, oavsett regiform och verksamhet, har erbjudits möjlighet att 

ansöka om stimulansmedel för ökad bemanning. 

 

KPR tar del av ärendet och lägger det till handlingarna 

  

§8 Svar på remiss ”Sammanhållen överenskommelse om vård och omsorg för äldre” 

(KS Dnr 111-1301/2015) 

Dnr 150-218/2015 

 

Kommunförbundet Stockholms Läns styrelse beslöt den 4 juni 2015 att rekommendera 

kommunerna att anta ”Sammanhållen överenskommelse om vård och omsorg för äldre”. 

 

Målet med ”Sammanhållen överenskommelse om vård och omsorg för äldre” är att den 

enskilde får en sammanhållen och individanpassad vård och omsorg efter sina behov, 

upplever vård och omsorg som trygg och säker, får vård och omsorg av god kvalitet genom 

samverkan mellan kommun- och landstingsfinansierade verksamheter.  

 

KPR tar del av ärendet och lägger det till handlingarna.  

 

§9 Samverkan när enskilda/patienter behöver praktisk hjälp med egenvård  

Dnr 150-386/2015 

 

Kommunförbundet Stockholms Läns styrelse beslöt den 4 juni 2015 att rekommendera 

kommunerna att anta den reviderade överenskommelsen ”Samverkan när enskilda/patienter 

behöver praktisk hjälp med egenvård.” 

 

Överenskommelsen tydliggör hälso- och sjukvårdens ansvar för bedömning, planering och 

uppföljning av egenvård samt att ange vilka krav som ställs på hälso- och sjukvården vid 

egenvårdsbedömningar.  

 

KPR tar del av ärendet och lägger det till handlingarna.  

 

§10 Remiss om Skillnadernas Stockholm 

Dnr 150-34/2015 

 

Kommunstyrelsen har i remiss begärt äldrenämndens yttrande avseende rapporten 

”Skillnadernas Stockholm”, författad av Kommissionen för ett hållbart Stockholm. Rapporten 

behandlar ojämlika livsvillkor och social hållbarhet utgångspunkt i följande kapitel 
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- Välbefinnande och hälsa 

- Uppväxtvillkor och utbildning 

- Arbete och inkomst 

- Boende och närmiljö 

- Demokrati och trygghet 

 

KPR tar del av ärendet och lämnar följande yttrande: 

 

”KPR avger ett yttrande om utredningen ’Skillnadernas Stockholm’, som vi önskar att 

äldrenämnden bilägger sitt remissvar. 

 

Uppdraget var att analysera skillnader i livsvillkor i Stockholm och föreslå åtgärder för en 

jämlik och socialt hållbar stad. Vi finner det remarkabelt att man helt undantagit 

befolkningen över 65 år i denna analys. 20-22 % av befolkningen är under 20 år under tiden 

2014-2020, andelen som är 20 – 64 år sjunker under samma tid från 64 till 61 % och de äldre 

ökar från 14 till 15 %.  

 

Ett av stadens 4 inriktningsmål anger att ’… alla äldre garanteras en trygg ålderdom… ‘, och 

det är därmed mycket angeläget att kommissionen kompletterar utredningen med ett femte 

deluppdrag, om de äldres situation.  

 

Fram till 2020 ökar gruppen 0 – 20 år med 22 % och gruppen 65 - > år med 26 %, medan 

gruppen 20 – 64 år endast ökar med 12 %. Detta trots ökat barnafödande och invandring. De 

äldre nu, är de som under 50-talets bostadsbrist flyttade ut i förorterna, och som nu i stor 

utsträckning bor kvar i förorternas hyresbestånd och i radhus- och/eller villaområden, och som 

nu inte kan flytta från större boenden på grund av skatter och höga hyror i nyproduktionen. 

 

När det gäller ’Välbefinnande och hälsa’, är de äldre exkluderade, eftersom mätningen 

grundar sig på ’ohälsotal’, som endast innefattar dem som får sjukpengar från 

Försäkringskassan. Pensionärers andel i grupperna olyckor, självmord och alkoholrelaterad 

död kan man ej bortse från. Även äldres tandhälsa borde undersökas och redovisas.  

 

De ekonomiska förutsättningarna mäts för barnfamiljer, och gränsen går vid en årsinkomst på 

201.100 kr eller 16.750 kr/mån. Även här bör en diskussion föras om hur pensionärer i olika 

stadsdelar har det. Garantipensionens avtrappning, bostadsbidragens förhållande till dagens 

hyror, och skillnaderna mellan kvinnor och män samt gifta och ogifta, bör belysas.  

 

När det gäller ’Arbete och försörjning’ saknas en analys om konsekvenserna av den 

försvinnande tillverkningsindustrin. Tidigare var många industrier lokaliserade i innerstaden, 

sedan flyttade en del av dem till ytterstaden, och nu tycks de helt ha lämnat staden. Samma 

sak gäller troligen den småindustri som tjänat som ingång och praktik för unga arbetssökande.  

 

Medellönen för män anges vara ca 29.000 kr/månad, och 21.500 kr/månad för kvinnor. Det 

svenska välfärdsmålet som byggts upp under de senaste 60 åren inkluderar att ge trygghet vid 

sjukdom, arbetslöshet och barnafödande. Att äldre ska ha en trygg pension och omsorg nämns 

ej.  

 

I ’demokrati och trygghet’ saknas en analys av hur pensionärerna deltar. De brukar vara flitiga 

vid valurnorna, och det vore värdefullt att deras valdeltagande i olika stadsdelar redovisas. 

Likaså bör åldersfördelningen i trygghetsmätningarna och förtroendet för 
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stadsdelsförvaltningarna redovisas. En ständigt återkommande fråga vid dessa mätningar är 

svarsfrekvensen. Den måste redovisas för att kunna göra en bedömning av slutsatsernas 

värde.”   

 

§11 Motion (2015:36) om att miljö- och klimatsäkra maten av Karin Ernlund (C)  

Dnr 150-268/2015 

 

I en motion till kommunfullmäktige föreslår Karin Ernlund (C) att staden ska ställa krav på att 

kött som köps in till staden är producerat enligt svenska djursskyddsregler samt att staden ska 

besluta att arbeta en strategi för att minska miljö- och klimatpåverkan från mat.  

 

KPR tar del av ärendet och lägger det till handlingarna.   
 

§12 Motion 2015:41 om matglädje för Stockholms barn och äldre 

Dnr 150-307/2015 

 

I skrivelse till äldrenämnden föreslår Karin Ernlund (C) och Christina Linderholm (C) 

kommunfullmäktige besluta att utarbeta en måltidsstrategi för matglädje för förskola, skola 

och äldreomsorg med tydligt fokus på miljö- och klimatpåverkan, smak och kvalitet och 

pedagogiska inslag. 

 

KPR tar del av ärendet och lämnar följande yttrande: 

 

”Motionen har tolkats så att det är måltider med vård- och omsorgsboende som berörs. Men 

minst lika viktigt är hemtjänstens möjligheter att laga mat hemma hos den äldre som önskar 

det. Frusna matlådor är en nödlösning som kanske är ekonomiskt rationellt för utföraren men 

bör ersättas av hemlagad mat om detta önskas.”   

 

§13 Remiss av SOU 2015:66 En förvaltning som håller ihop 

Dnr 150-391/2015 

 

En delegation tillsattes av regeringen 2009 med uppdrag att samordna myndigheternas it-

baserade utvecklingsprojekt och skapa goda möjligheter för myndighetsövergripande 

samordning. Delegationens slutbetänkande ”En förvaltning som håller ihop” har 

äldrenämnden fått för yttrande från finansroteln.   

 

KPR tar del av ärendet och lämnar följande yttrande: 

 

”KPR tillstyrker ärendets intentioner men vill särskilt peka på att det måste finnas 

möjligheter, som är enkla att utnyttja för de som inte har tillgång till dator. Idag är det en 

’äldre’-fråga och risken för diskriminering måste beaktas.”  

 

§14 Riktlinjer för hälso- och sjukvårdsdokumentation inom Stockholms stads 

särskilda boenden enligt SoL och LSS, dagverksamheter enligt SoL och daglig 

verksamhet enligt LSS 

Dnr 310-367/2015 

 

Riktlinjerna avser journalföring av hälso- och sjukvård inom Stockholms stad. Tidigare har 

varje stadsdel via respektive MAS (medicinskt ansvarig sjuksköterska)/MAR (medicinskt 

ansvarig för rehabilitering) tagit fram lokala regler för dokumentation. Efterfrågan har kommit 
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från verksamheterna om att det behövs stadsgemensamma riktlinjer så att alla dokumenterar på 

samma sätt. 

 

KPR tar del av ärendet och lägger det till handlingarna.  
 

§15 Nyckelfritt/elektroniska lås i hemtjänsten 

Dnr 330-382/2015 

 

Traditionell hantering av nycklar inom hemtjänsten är tidskrävande och kan medföra 

säkerhetsrisker. Flera kommuner runt om i landet har infört så kallad ”nyckelfri hemtjänst”. 

Nyckelfri hemtjänst innebär att personalen från hemtjänsten låser upp dörrar elektroniskt med 

hjälp av sin mobiltelefon istället för vanliga, fysiska, nycklar. 

 

KPR tar del av ärendet och lägger det till handlingarna.  

 

§21 Anmälan av inkommen skrivelse från SPF Seniorerna Stockholmsdistriktet  

Dnr 150-525/2015  

 

SPF Seniorerna Stockholmsdistriktet har skickat en skrivelse till bl.a. äldreborgarrådet Clara 

Lindblom gällande valfrihet inom hemtjänst och vård- och omsorgsboende.  

 

Av skrivelsen framgår bl.a. att SPF Seniorerna Stockholmsdistriktet vill att staden 

 

- bibehåller och utvecklar LOV 

- kombinerar rätten att få bo kvar hemma med rätten att få flytta till ett vård- och 

omsorgsboende 

- inför s.k. ramtid som möjliggör för den enskilde att påverka hemtjänstens omfattning 

 

KPR tar del av ärendet och lämnar följande yttrande: 

 

”KPR har tagit del av skrivelsen som är en ambitiös inlaga inför Stockholms budget för 2016. 

Flera av de frågeställningar som tas upp har rådet aktualiserat tidigare hos kommunstyrelsen 

och har stor betydelse för äldreomsorgens kvalitet.  

 

När det gäller synen på begreppet ’valfrihet’ har rådet uttalat en annan uppfattning än rätten 

att välja utförare utan även rätten för den enskilde att påverka innehållet i den hemtjänst som 

lämnas. KPR har inte uttalat sig för att all omsorg ska utföras i egen regi. Men vi anser att den 

nuvarande ordningen med över 150 presumtiva utförare inte leder till en högre kvalitet i 

omsorgen utan bör begränsas starkt.  

 

Frågorna om LOU/LOV är under utredning där KPR är en referensgrupp som kommer att 

lämna synpunkter innan formerna för upphandling slutligen fastställs för staden. Detsamma 

gäller de pågående utredningarna om den framtida hemtjänsten och framtida riktlinjer för 

äldres boende.” 

 

8. Förvaltningschefens information 

 

– Förvaltningen undersöker för närvarande frågan om gratis broddar till stadens pensionärer. 
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– Förvaltningen har erhållit cirka 37 miljoner från Tillväxtverket avseende projektet 

Stockholm Digital Care och cirka 64 miljoner från Svenska ESF-rådet gällande projektet 

DigIT. 

 

– Förtroendemannautbildning samt halvdagsseminarium för KPR kommer att äga rum den 1/2  

2016 på Hantverkargatan 3 D.  

 

– Socialförvaltningen och äldreförvaltningen har fått i uppdrag att arbeta med ett projekt 

gällande äldre och hemlöshet.  

  

9. Genomgång av KPR:s balanslista över rådets frågor till förvaltningen samt förvaltningens 

svar på återstående fråga 

 

– Förvaltningen har inkommit med svar på frågan. KPR har i sin tur inkommit med yttrande 

över förvaltningens svar. Dessa skrivelser kommer att behandlas vid nästa KPR-sammanträde.  

 

10. Övriga frågor 

 

a) Statistiken gällande fotgängarolyckor är ej tillfredsställande.    

 

b) För närvarande blir det ingen ändring gällande rådets sammanträdestider för 2016.  

Förvaltningen ska undersöka alternativa möjligheter vad gäller rådets yttranden till  

politikerna. 

 

Vid protokollet 

 

 

 

Nima Andacheh 

Sekreterare för kommunstyrelsens pensionärsråd 

 

 


