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I våras kunde stockholmarna ta del av Stockholms stads nya kokbok 

”Det smarta köket”. En bok framtagen av stadens miljöförvaltning för 

att ge tips och recept för hur man ska göra för att minska utsläppen från 

sin mat. Centerpartiet delar synen på att det finns en stor potential för 

stora utsläppsminskningar från matkonsumtionen och visst är det viktigt 

för individen att kunna påverka miljön. Men vi anser inte att staden ska 

lägga tid och resurser på saker som redan finns och används på internet. 

En kommunal kokbok känns förlegat och är helt enkelt dåligt 

användande av skattebetalarnas pengar.  

Ett syfte med boken var att nå så många människor som möjligt. 

Därför läser vi med intresse i Miljö- och hälsoskyddsnämndens 

tertialrapport 2 att boken har laddats ner 1045 gånger på webben och 

närmare 3000 kokböcker har skickats till intresserade. Vi kan i samma i 

rapport läsa att förvaltningens budgeterade kostnader för energi- och 

klimatarbetet har tvingats höjas på grund av nytryck av kokboken. En 

prognostiserad kostnadsökning från 12,1 miljoner kronor till 13,2 

miljoner kronor, inga småsummor för att tala klarspråk. Syftet med 

kokboken var även att nå nya grupper av människor. Vi förstår att detta 

kan vara svårt att mäta, men likväl viktigt att veta när användande av 

skattebetalarnas pengar motiveras av just det skälet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2 

Mot bakgrund av ovanstående vill jag fråga ansvarigt borgarråd: 

 

1. Hur mycket har varje kokbok kostat per person som tagit del av 

den? 

2. Vilka är de nya grupper som ni önskat nå och vilket resultat har 

ni kunnat se hos dessa grupper? 

 

Stockholm den 12 oktober 2015 

 

 

Karin Ernlund 


