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Sammanfattning

Kommunledningskontoret har fitt i uppdrag av kommunstyrelsen att underséka
méjligheterna f6r Tyresé kommun att kunna erbjuda grats halkskydd/broddar
till kommuninvinarna. Syftet med insatsen ir att minska risken fér fallolyckor
utomhus bland ildre och att frimja dldres hilsa genom att bidra dll att de kan
kiinna sig tryggare utomhus under vintermdnaderna, dir ildre ges mojligheten
att bibehilla fysiska och sociala aktiviteter dven under vintertid.
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Beskrivning av arendet

Kommunledningskontoret har fitt i uppdrag av kommunstyrelsen att undersoka
méjligheterna f6r Tyres6 kommun att kunna erbjuda gratis halkskydd all
kommuninvinarna. Arendet bereddes vid beredningen fér medborgardialog och
mingfalds ssmmantride den 5 februari 2015.

Beredningen f6r medborgardialog och mingfald behandlade pi sitt
sammantride den 22 september ett drende om dterrapportering av uppdrag att
unders6ka méjlighet att erbjuda gratis halkskydd tll Tyredbor. Beredningen
beslutade att Aterremittera drendet for att pensionirsridet och kommunala ridet
fér funkdonshinderfrigor ska erbjudas méjlighet att yttra sig dver drendet. 1
iterremissen ingick dven att kommunledningskontoret ska underséka om
kommunen kan fi hjilp av Tyresd Vintjinst med administrationen.

Frigan kring kommuners moijlighet att kunna erbjuda halkskydd 4ll sina
kommuninvinare som en preventiv insats, ir nigot som har uppmirksammats
mycket runt om i Sverige sista tiden. Flera kommuner i Sverige har genomfért
satsningen med gratis halkskydd till sina kommuninvinare, med vildigt fin
respons.

Den éldersgrupp som ir mest utsatt f6r fallolyckor enligt statistiken 4r personer
i dldersgruppen 65 ar och dldre (killa Myndigheten fér samhallsskydd och
beredskap)

Fallolyckor

Enligt rapport frin Myndigheten f6r samhillsskydd och beredskap "Samhillets
kostnader f6r fallolyckor™ s3 6kar risken for att rika uc f6r en fallolycka med
stigande dlder. Risken att skadas svirt ir tio ginger hégre for personer 65 4r och
aldre, jimfort med dldersgruppen 20-64 ir. I samband med atr vilfirdsambhillet
utvecklas si forindras fiven den demografiska bilden med allt piggare dldre, som
lever lingre och &kar i antal. Aven andelen skéra ildre Skar eftersom den
forbittrade sjukvirden riddar minga lbiv.

De samhillsekonomiska kostnaderna fér fallolyckor uppgick ir 2012 dll nistan
25 miljarder. Idag kostar ildres fallolyckor nistan tio miljarder per ir. En
enskild fallolycka kan generera kostnader {6r samhillet pd 250 000 kr.

Under 2013 si skadade sig drygt 31 000 personer si allvarligt pi grund av sno
och is att vederb6rande uppsokte akutmottagning. Bland de drabbade, si var
drygt 19 000 kvinnor. Fotgingarna ir den trafikantkategori som drabbas av flest
skador vid vinterviiglag.
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Erfarenhetssammanstéllning fran andra kommuners
satsningar

Sikerhetsenheten har varit i kontakt med nigra kommuner f6r ait fa fram
erfarenheter av genomférda satsningar. De ullfrigade kommmunerna ir:
Goteborgs stad, Marks kommun, Nora kommun, Haninge kommun,
Hallstahammars kommun. Huddinge kommun kommer att dela ut halkskydd
fro.m. vecka 40 i 4r.

Samtliga tillfrigade kommuner som genom{ort satsningen med gratis halkskydd
till kommuninvinare, har mottagit positiv respons.

De flesta kormmunerna valde att rkta satsningen till invinare éver 65 ir och
dldre med tanke pi att det ir den mélgruppen som ir mest drabbad av
halkolyckor. Dock med undantag f6r Hallstahammars kommun som delade ut

redan frin 55 ir.
De kommuner som tllfrigades angiende satsningen uppgav att ca 50-65 % av
mélgruppen himtade ut grats halkskydd.

Samtliga kommuner uppgav att de valde att dela ut halkskydd under en
begtinsad petiod pi ca 2-3 minader. De tillfrigade kommunerna har antingen
genomfort satsningen som en engingsinasats eller som en dterkommande

satsning. De kommuner som har genomfort satsningen flera ginger, uppger att
de under f6rsta Aret riktat satsningen dll 65 ar och uppit, men att de under de
efterfoljande dren enbart erbjudit halkskydd all dem som fyller 65 ir det aktuella

aret.
I de flesta kommuner s har halkskydden delats ut genom leverantGrens butiker

exempelvis apotek eller lokal skoaffar.

Underlag for beslut

Alla ska ansvar fér att minska antalet olyckor och konsekvenserna av en
eventuell olycka. I lagen om skydd mot olyckor som tridde i kraft 1 januari
2004 fortydligas allas ansvar. Aven som enskild innevinare har man ett ansvar
f6r sin egen sikerhet.

Myndigheten f6r samhillsskydd och beredskap arbetar lingsiktigt och metodiskt
for att férebygga olyckor som leder till personskador hos dldre. Bland annat
finansierar och initderar myndigheten forskning om olyckor som drabbar ildre.
Genom handbécker, rid och tips om f6rebyggande dtgirder och nya arbetssitt,
férmedlar man kunskap till de som arbetar med att forebygga olyckor hos ildre
inom kommuner, landsting och andra organisationer
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I samarbete med riddningstjinsten och Tyresd vintjinst genomfor Tyreso
kommun bland annat dldresikerhetsdag. Hir delar vi ut checklistor och en
tidning om sikerhet och hilsa for dig som édr 65+. Pi kommunens hemsida kan
man ocksi fi dps som kan gora sin vardag tryggare och sikrare. I allt material
beskrivs bland annat dtgirder f6r hur man kan undvika fallolyckor och andra
typer av olyckor ex vid halt viglag. Olika foldrar f6r dldresikerhet finns dven pid
virdcentraler och ildreboenden.

Di sjukvirden inte registrerar om fallolyckor sker inomhus eller utomhus si ir
det svirt att utvirdera om att dela ut graas halkskydd till kommuninvinare
faktiskt resulterar i en minskning av halkolyckor inom kommunen. Aven andra
faktorer som en mild vinter kan piverka hur utgingen av antalet fallolyckor blir
just det dret. Faktorer sor huruvida individen faktiskt anvinder halkskydd eller
inte piverkar ocksd om det leder tll en minskning av fallolyckor. Detta medfor
dirfor, att det blir svirt att veta om det faktiskt dr halkskydd som leder till en
minskning av fallolyckor.

At forebygga, de ofta allvarliga skador, som orsakas av snd eller is faller
naturligtvis dll stor del pd kommuner, fastighetsigare och andra ansvariga for
snordjning och halkbekimpning pa allminna platser. Den enskilde kan ocksi
gora sitt genom att hilla egna trappor och gingar isfrda, anvinda limpliga skor
och kanske aven ha halkskydd pi skorna.

Kostnaden for en engangsinsats med utdelning av grads halkskydd all
kommuninnevinare 65 4r och dldre beriknas till mellan 600 000-1 200 000 kr
beroende pi val av halkskydd.

Om man tinker sig att begrinsa utdelningen till andra ildersgrupper si
férindras kostnaden for inkdp.

Exempel :
® 70 ir och dldre (cirka 5700 personer) beriknas tll mellan 450 000-
1 000 000 ke beroende pi val av halkskydd.
® 75 ir och dldre (cirka 3400 personer) berikaas till mellan 270 000-
550 000 kr beroende pi val av halkskydd
¢ 80 ir och dldre {cirka 1800 personer) beriknas till mellan 145 000-
300 000 kr beroende pi val av halkskydd
Antalet personer i olika dldersgruper ir taget ur kommunens statistik viren
2015.
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Om man sen viljer modell att aterkomma under flera ér sa kommer
kostnaden att ligga mellan 30 000-60 000 kr beroende pi val av halkskydd.

Ett alternativ kan dven vara att begrinsa erbjudandet tll pensiondrer over 75 ir
som antingen har hemtjinst eller trygghetslarm. Syftet dr da att den grupp som
har mest ensamhetskinslor inte ska dra sig for att gi ut pi en vinterpromenad.
Detta har genomférts i Stockholm stad som f6rsok. I Tyreso skulle det r6ea sig
om cirka 590 personer dir kostnaden beriiknas till mellan 47 000-95 000 kr
beroende pi val av halkskydd.

Vid genomférande av halkskyddssatsningen tillkommer dven personella resurser
i form av upphandling av halkskydd samt administraton. Aven kostnader for
informationsmaterial och annonskostnader tillkommer.

Tyres6 Vintjinst skulle eventuellt kunna hjilpa till med viss administration.

D4 sekretess rider f6r de kommuninnevinare som antingen har hemtjinst eller

trygghetslarm blir administrationen kring detta begrinsad.

Kommunens ekonomiska lige dr anstringt bide 2015 och infor 2016. Det
innebiir att varje nytt itagande miste provas utifrin nytta och lonsamhet.

Sammantaget ir effekten och resultatet av ett genomférande med grads
halkskydd oklar och tillsammans med hdg kostnad och stor administration si
kan andra atgirder finnas som ger storre effekt.

Med hiinvisning dll ovanstiende redovisning foreslir kommunledningskontoret
att inte genomfora satsningen med grats halkskydd till Tyresobor.
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