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Sammanfattning 

Remissen avser betänkandet Mål och myndighet – en effektiv styr-

ning av jämställdhetspolitiken (SOU 2015:86). Utredningen be-

handlar huvudsakligen: 

 Nuvarande styrning av jämställdhetspolitiken 

 Jämn fördelning av makt och inflytande 

 Ekonomisk jämställdhet, inklusive utbildning 

 Jämn fördelning av det obetalda hem- och omsorgsarbetet 

 Mäns våld mot kvinnor 

 Hälsa 

Ett antal förslag lämnas som berör bland annat makt och inflytande, 

ekonomisk jämställdhet, jämställd utbildning, mäns våld mot kvin-

nor samt jämställd hälsa, vård och omsorg. 

 

Förvaltningen anser att det är glädjande att utredaren särskilt fram-

håller det angelägna i att samhället i högre grad än hittills bör upp-

märksamma hälsans betydelse för jämställdheten. Däremot saknar 

förvaltningen ett mer djuplodande resonemang kring behovet av 

förebyggande arbete för att motverka ogynnsam hälsa i allmänhet 

och de skillnader i hälsa som finns mellan kvinnor och män. 
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Bakgrund 

Utredningen Uppföljning av utvecklingen mot jämställdhet samt 

jämställdhetspolitikens genomförande och effektivitet tillsattes av 

regeringen 2014. Uppdraget var bland annat att följa upp och analy-

sera hur jämställheten mellan kvinnor och män har utvecklats under 

de senaste tio åren och att analysera och bedöma måluppfyllelse och 

effektivitet i jämställdhetspolitiken och dess genomförande.  

 

Ärendet 

Utredningen Uppföljning av utvecklingen mot jämställdhet samt 

jämställdhetspolitikens genomförande och effektivitet har hösten 

2015 lämnat sitt betänkande Mål och myndighet – en effektiv styr-

ning av jämställdhetspolitiken (SOU 2015:86). I betänkandet går 

utredaren bland annat igenom följande områden:  

 Nuvarande styrning av jämställdhetspolitiken 

 Jämn fördelning av makt och inflytande 

 Ekonomisk jämställdhet, inklusive utbildning 

 Jämn fördelning av det obetalda hem- och omsorgsarbetet 

 Mäns våld mot kvinnor 

 Hälsa 

 

Utredaren konstaterar att samhället är långt ifrån jämställt. Utifrån 

de bedömningar och slutsatser som utredningen drar lämnas ett an-

tal förslag, bland annat förslag på mål och delmål som berör makt 

och inflytande, ekonomisk jämställdhet, jämställd utbildning, mäns 

våld mot kvinnor samt jämställd hälsa, vård och omsorg. I sina sam-

manfattande slutsatser framhåller utredaren vikten av att i ännu hög-

re grad uppmärksamma utbildningens och hälsans betydelse för 

jämställdhetspolitiken. Betänkandet är omfattande och biläggs inte 

detta tjänsteutlåtande, men återfinns i sin helhet under 

http://www.sou.gov.se/wp-content/uploads/2015/10/SOU-

2015_86_bet%C3%A4nkande_webb.pdf. 

Ärendets beredning 

Kommunstyrelsen har remitterat ärendet till stadsdelsnämnderna 

Enskede-Årsta-Vantör och Skarpnäck, till arbetsmarknadsnämnden, 

idrottsnämnden, kulturnämnden, socialnämnden, utbildningsnämn-

den och äldrenämnden samt till Stockholms Stadshus AB för ytt-

rande senast den 15 januari 2016. Inom idrottsförvaltningen har 

ärendet beretts av utvecklingsavdelningen i samarbete med avdel-

ningen för lednings- och verksamhetsstöd. 

 

http://www.sou.gov.se/wp-content/uploads/2015/10/SOU-2015_86_bet%C3%A4nkande_webb.pdf
http://www.sou.gov.se/wp-content/uploads/2015/10/SOU-2015_86_bet%C3%A4nkande_webb.pdf
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Förvaltningens synpunkter  

Betänkandets slutsatser och förslag spänner över omfattande och 

viktiga områden där den gemensamma nämnaren är förhållandet 

mellan kvinnor och män. Idrottsförvaltningen begränsar sina syn-

punkter till att beröra idrottsnämndens huvudsakliga ansvarsområde 

– idrott och folkhälsa.  

 

Det är glädjande att utredaren särskilt framhåller det angelägna i att 

samhället i högre grad än hittills bör uppmärksamma hälsans bety-

delse för jämställdheten. Olika hälsofaktorer berörs, kopplat till 

bland annat utbildningsnivå och kön. Däremot saknar förvaltningen 

ett mer djuplodande resonemang kring behovet av förebyggande 

arbete för att motverka ogynnsam hälsa i allmänhet och de skillna-

der i hälsa som finns mellan kvinnor och män. Dessa speglar givet-

vis en rad andra faktorer, utbildningsnivå och utbildningens inrikt-

ning är en, en annan är var kvinnor respektive män återfinns i ar-

betslivet. Det senare också en följd av det förra.  

 

Det betänkandet tar upp, huvudsakligen med referens till rapporter 

från GIH och Skolverket, är kända fakta. Det är även idrottsförvalt-

ningens erfarenhet, efter mångåriga studier inom Ung Livsstil, ett 

samarbete mellan Stockholms stad, Stockholms universitet och ett 

antal andra kommuner, att exempelvis pojkar är mer föreningsak-

tiva inom idrotten än flickor och att minst aktiva är flickor med ut-

ländsk bakgrund. Förvaltningen kan här tillägga att detta även i hög 

grad gäller barn och ungdomar med någon form av funktionsned-

sättning. Med detta sagt, vill förvaltningen poängtera att samhället 

aldrig kan satsa för mycket på barn och ungdomars vilja och möjlig-

heter till fysisk aktivitet.  

 

Stockholms stad har under det senaste året än tydligare än tidigare 

kommit att betona vikten av att frågor som rör mänskliga rättig-

heter, demokrati och inflytande och jämställdhet får genomsyra den 

kommunala organisationen och dess verksamheter gentemot stock-

holmarna. Här har idrottsnämnden en viktig uppgift, inte minst när 

det gäller jämställheten mellan flickor och pojkar, kvinnor och män. 

Fler flickor ska uppmuntras till fysisk aktivitet, tillgängligheten och 

utbudet ska ännu bättre svara mot flickors och kvinnors behov. 

 

         _______ 


