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Handläggare Till 
Anne-Christine Davidsson 
Telefon: 508 03 187 

Spånga-Tensta stadsdelsnämnd 

Ansökan om medel för utveckling av 
multiprofessionella arbetssätt med inriktning 
mot personer med demenssjukdom och kognitiv 
svikt 

 

Förvaltningens förslag till beslut 

Stadsdelsnämnden lägger ansökan till handlingarna. 

Christina Heglert Margareta Ericson 

Stadsdelsdirektör Avdelningschef 

 

Sammanfattning 

I Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 

demenssjukdom (2010) är personcentrerad vård och omsorg den 

starkaste rekommendationen. Detta innebär att det är personen och 

inte demenssjukdomen som sätts i fokus och att 

omvårdnadsinsatserna ska utgå från personens behov. En annan 

rekommendation är att bedriva multiprofessionellt arbete som syftar 

till kontinuitet i vården och omsorgen, att underlätta bedömningar 

som kräver flera kompetenser samt vid utformning av insatser söka 

lösningar utifrån ett helhetsperspektiv. 

 

Äldrenämnden har avsatt medel för utvecklingsarbete även under 

2016. 

 

Förvaltningen ansöker om att få ta del av medel att användas för att 

öka biståndshandläggarnas kompetens inom området demens samt 

att utveckla ett multiprofessionellt arbetssätt med inriktning mot 

personer med demenssjukdom eller kognitiv svikt.  
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Ärendet 

Enligt Stockholms stads värdegrund ska äldreomsorgen i staden 

präglas av självbestämmande, individualisering och valfrihet. 

Utformningen av det stöd som ges ska inriktas på att äldre personer 

får leva ett värdigt liv och känna välbefinnande, trygghet och 

meningsfullhet.  

 

Allt fler väljer att bo kvar och åldras i den egna bostaden och det 

gäller även personer med kognitiva störningar och/eller 

demenssjukdom. 

 

I Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 

demenssjukdom (2010) är personcentrerad vård och omsorg den 

starkaste rekommendationen. Detta innebär att det är personen och 

inte demenssjukdomen som sätts i fokus och att 

omvårdnadsinsatserna ska utgå från personens behov. En annan 

rekommendation är att bedriva multiprofessionellt arbete som syftar 

till kontinuitet i vården och omsorgen, att underlätta bedömningar 

som kräver flera kompetenser samt vid utformning av insatser söka 

lösningar utifrån ett helhetsperspektiv. 

 

Äldrenämnden har avsatt medel för utvecklingsarbete även under 

2016. 

 

Beställarenheten inom Spånga-Tensta stadsdelsnämnd ansöker om 

300 000 kronor för att öka kompetensen inom området demens samt 

att utveckla ett multiprofessionellt arbettsätt med inriktning mot 

personer med demenssjukdom eller kognitiv svikt.   

Det övergripande målet med utvecklingssatsningen är en förbättrad 

samverkan mellan olika aktörer såväl inom kommunen som i 

landstinget. Detta förväntas leda till en förbättrad helhetssituation 

för de personer med demenssjukdom eller kognitiv svikt som 

beställarenheten kommer i kontakt med. Personerna ska få bättre 

anpassade insatser från alla parter genom att den enskildes behov 

sätts i centrum och tillgodoses på ett adekvat sätt. 

Närstående till personer med demenssjukdom eller kognitiv svikt 

ska uppleva att de får ett relevant stöd i sin situation.  

 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom Avdelningen för ekonomi och 

verksamhetsutveckling i samarbete med Avdelningen för äldre och 

funktionsnedsättning. 
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Förvaltningens förslag 

Förvaltningen ansöker om att få ta del av medel att användas för att 

öka biståndshandläggarnas kompetens inom området demens samt 

att utveckla ett multiprofessionellt arbetssätt med inriktning mot 

personer med demenssjukdom eller kognitiv svikt.  

 

Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden lägger ansökan till 

handlingarna. 

 

Bilagor 

1. Ansökan 

2. Anvisningar för ansökan 

 

 

 

 


