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Förvaltningens förslag till beslut 

 

Stadsdelsnämnden avslår förslaget till grusad promenad- och 

joggingväg i Långbro park. 

 

 

 

 

Per Kjellander Elisabet Tullgren 

Stadsdelsdirektör Avdelningschef 

 

 

Sammanfattning 

Medborgarförslaget innehåller förslag om att stadsdelsförvaltningen 

grusar en promenad- och joggingslinga parallellt med upplysta och 

asfalterade parkvägar och trottoarer i och runt Långbro park.  

 

Stadsdelsförvaltningen bedömer att det inte finns utrymme i årets 

parkinvesteringsbudget för en grusad motionsslinga i Långbro park 

och föreslår därför att stadsdelsnämnden avslår medborgarförslaget.  
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Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom avdelningen för HR och extern service. 

Ärendet behandlas i rådet för funktionshinderfrågor, pensionärs-

rådet respektive förvaltningsgruppen den 22 mars 2016. 

 

Bakgrund 

Älvsjö stadsdelsnämnd överlämnade den 17 december 2015 ett 

medborgarförslag till förvaltningen för beredning. Det innehåller 

förslag om att stadsdelsförvaltningen grusar en promenad- och 

joggingslinga parallellt med upplysta och asfalterade parkvägar och 

trottoarer i och runt Långbro park.  

 

Förslagsställaren menar att mörka kvällar avstår många kvinnor från 

att springa i Älvsjöskogens motionsspår, som känns osäkert trots 

belysning. De väljer istället att springa på parkvägar och trottoarer. 

Men det är skonsammare för kroppen att löpträna på grus än på 

asfalt, och därför önskar sig förslagsställaren en grusad slinga intill 

befintliga parkvägar och trottoarer i och runt Långbro park. En karta 

med föreslagen sträckning är bifogad medborgarförslaget. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen har förståelse för att det kan kännas tryggare att på 

kvällstid motionera nära bebyggelse där många människor rör sig. 

Förvaltningens parkintendent har undersökt möjligheten att anlägga 

den föreslagna slingan.  

 

Det som behöver utredas är vilka sträckor av slingan som går på 

parkmark respektive gatumark och om det utmed hela sträckan 

finns plats för en grusad slinga med hänsyn till belysningsstolpar, 

träd m.m. Därefter behöver anläggningskostnaden beräknas. 

Marken måste grävas ur något innan gruset läggs på för att det ska 

bli hållbart och gruset behöver avgränsas från gräsytor för att det 

inte ska komma in grus i gräsklipparna. En preliminär 

kostnadsberäkning visar att det handlar om minst 1 mnkr. 

 

Förvaltningen bedömer att det inte finns utrymme i årets 

parkinvesteringsbudget för en grusad motionsslinga i Långbro park 

och föreslår därför att stadsdelsnämnden avslår medborgarförslaget.  

 

Bilagor 

1. Medborgarförslag om grusad promenad- och joggingväg i 

Långbro park, dnr 1.2.4.411-2015. 

2. Karta med förslaget till motionsslinga. 


