
Enkät 3 A. Satsning på 
ungdomsmottagningar 
Under 2016 har ert län tagit del av stimulansmedel för satsningar på 

ungdomsmottagningars arbete med psykisk hälsa. I den här enkäten redovisar ni hur 

medlen har eller kommer att användas under 2016 inom ert län. 

1. Har stimulansmedel använts/intecknats för ökad bemanning? 

□ Ja 

□ Nej 

1 a. Inom vilka yrkeskategorier har ni ökat bemanningen? Ange antal årsarbetare. 

___ st Barnmorska  

___ st Kurator/socionom 

___ st Psykolog 

___ st Läkare 

___ st Annat, ange vilken yrkeskategori [fritext] 

 

2. Har stimulansmedel använts/intecknats för att utöka öppettiderna på 

ungdomsmottagningar i länet? 

□ Ja 

□ Nej 

2.a. På hur många av ungdomsmottagningarna inom länet har öppettiderna utökats? 

av ungdomsmottagningar i länet 

 

3. Har stimulansmedel använts/intecknats för att öppna nya 

ungdomsmottagningar i länet? 

□ Ja 

□ Nej 

3a. Hur många nya ungdomsmottagningar har öppnat? 

X st totalt antal 



____ st 

3b. I vilken eller vilka kommuner har nya ungdomsmottagningar öppnat? 

Kommun Geografiskt 

upptagningsområde 

antal ungdomar i 

upptagningsområdet 

Ungdomsmottagningar 

fanns redan i 

upptagningsområdet 

[fritext] [fritext] [antal] [ja/nej/delvis] 

    

 

4. Har stimulansmedel använts/intecknats för att öka tillgängligheten på något 

annat sätt? 

□ Ja 

□ Nej 

4.a. Hur? 

 

 

 

5. Har stimulansmedel använts/intecknats för kompetensutveckling inom 

området psykisk hälsa? 

□ Ja 

□ Nej 

5a. Vilka yrkeskategorier har tagit del av kompetensutvecklingen?   

□ Barnmorskor  

□ Kuratorer/socionomer 

□ Psykologer 

□ Läkare  

□ Annat, ange vilken yrkeskategori  

5b. Vad har varit kompetensutvecklingens huvudsakliga innehåll?  

□ Hur psykisk hälsa kan främjas och psykisk ohälsa förebyggas 

□ Att identifiera tecken på psykisk ohälsa 

Fritext 



□ Att ge stödjande insatser vid psykisk ohälsa 

□ Att ge behandlande insatser vid psykisk ohälsa 

□ Annat [fritext] 

 

6. Har stimulansmedel använts/intecknats för att ta fram vägledande dokument 

(till exempel handlingsplaner, riktlinjer eller uppdragsbeskrivningar) för 

ungdomsmottagningars arbete med psykisk hälsa? 

□ Ja 

□ Nej 

6.a. Vilket innehåll behandlar dokumentet/-en? 

□ Främjande och förebyggande insatser 

□ Stödjande och behandlande insatser  

□ Annat [fritext] 

Bifoga dokument 

 

7. Har stimulansmedel använts/intecknats för att förbättra samverkan eller 

samarbete inom eller mellan verksamheter? 

□ Ja, mellan yrkeskategorier inom ungdomsmottagningar 

□ Ja, mellan ungdomsmottagningar 

□ Ja, mellan ungdomsmottagningar och andra verksamheter i kommuner och 

landsting 

□ Nej 

7.a. Vilket angreppsätt har ni haft för att uppnå ökat samarbete eller samverkan (till 

exempel tillsätta samordnare, avsätta tid för samverkan med andra aktörer) 

  

 

7.b. Har satsningen lett till någon märkbar skillnad i samarbete eller samverkan?  

Beskriv.  

 

 

 

Fritext 

Fritext 

 



8. Har stimulansmedel använts/intecknats till särskilda satsningar för 

nyanlända?  

□ Ja 

□ Nej 

8.a. Beskriv satsningen eller satsningarna.  

 

 

 

9. Förutsatt att stimulansmedel tillgängliggörs för ungdomsmottagningars arbete 

med psykisk hälsa 2017 och 2018, inom vilka områden har länet behov av stöd?  

□ Utökad bemanning 

□ Öppnande av nya mottagningar 

□ Utökade öppettider 

□ Kompetensutveckling 

□ Framtagande av lokala eller regionala vägledande dokument 

□ Förbättrat samarbete och samverkan 

□ Stöd för ungdomsmottagningars arbete med nyanlända  

□ Nationellt stödmaterial för ungdomsmottagningars arbete med psykisk hälsa 

□ Nationellt stödmaterial för ungdomsmottagningars arbete med psykisk ohälsa 

□ Nationella riktlinjer för ungdomsmottagningars arbete med psykisk hälsa 

□ Nationella riktlinjer för ungdomsmottagningars arbete med psykisk ohälsa 

□ Annat [fritext] 

9.a. Kommentarer  

 

 

 

10. Finns det planer på att omorganisera eller förändra ansvaret för 

ungdomsmottagningarna i länet? 

□ Ja 

□ Nej 

 

Fritext 

Fritext 



10.a. Hur? 

 

 

 

11. Ekonomisk redogörelse för 2016 års satsning på ungdomsmottagningar 

Utbetalade stimulansmedel ska användas under 2016. Hur har medlen fördelats eller 

intecknats? 

 

Aktivitet Summa (kr) 

□ Bemanning  

□ Utökade öppettider  

□ Nya mottagningar  

□ Utbildning  

□ Vägledande dokument  

□ Annat (fritext vad)  

 

Fritext 


