
 

 

 

 

Prova-på-studier innebär att du som arbetssökande under en period 

om totalt sex månader får studera på grundskole- eller 

gymnasienivå. Du kan studera heltid eller deltid. 

 

Syftet med insatsen prova-på-studier är att du efter denna 

sexmånadersperiod ska fortsätta att studera och då med fullt 

studiemedel från CSN så att du inte längre ska behöva ansöka om 

försörjningsstöd. 

 

Insatsen prova-på-studier riktar sig till dig som: 

- Saknar grundskole- och/eller gymnasiekompetens. 

- Är äldre än 25 år och har fått ekonomiskt bistånd som 

arbetssökande de senaste tolv månaderna eller  

- Är yngre än 25 år och har fått ekonomiskt bistånd som 

arbetssökande de senaste sex månaderna. 

- Har rätt att få studiemedel från CSN. 

 

Om du uppfyller dessa grundkriterier kommer din 

socialsekreterare, coach och studie- och yrkesvägledare att 

genomföra en kartläggning tillsammans med dig för att se om du 

kan påbörja dessa studier. 

Stockholms stad erbjuder dig som 
inte har gått klart grundskolan eller 
gymnasiet en möjlighet att avsluta 
dessa studier och samtidigt få 
fortsatt kompletterande 
försörjningsstöd. 

 

 



 

 

 

Under perioden då du deltar i prova-på-studierna ansöker du om 

försörjningsstöd som vanligt varje månad. För att du ska kunna få 

försörjningsstöd behöver du också ansöka om studiebidrag från 

CSN. Du behöver inte ansöka om studielån från CSN under prova-

på-studierna. 

 

Prova-på-studier är en frivillig insats och du kan välja att avbryta 

den när som helst under perioden, men du måste då först meddela 

detta till din socialsekreterare, coach eller studie- och 

yrkesvägledare för att en ny planering ska kunna upprättas. 


