
Bryt trenden - fler unga i politiken 
Syftet med konferensen är att diskutera hur politiska förtroendeuppdrag ska vara mer 

attraktiva för unga och hur vi kan inspirera unga som är politiskt förtroendevalda att stanna 

kvar i sina uppdrag. 

Unga i politiken behövs! 
Förtroendevalda i kommuner och landsting har en allt högre ålder. Unga är 

underrepresenterade bland politiker jämfört med befolkningen totalt, detta visar bland annat 

statistik från Statistiska centralbyrån. 

Välkommen till en konferens om hur man kan göra för att fler unga ska intressera sig för 

politiska förtroendeuppdrag och att inspirera de som redan är unga politiskt förtroendevalda 

att stanna kvar i sina uppdrag. 

Målgrupp 
Konferensen riktar sig till ledande kommunpolitiker, verksamma och avhoppade unga 

förtroendevalda, politiska ungdomsförbund och företrädare för några pilotkommuner som 

MUCF samarbetar med. 

Dölj Program 

09.30-10.00 Registrering och morgonkaffe. 

10.00-10.10 Introduktion och praktiska frågor. 

10.10-10.30 Välkommen, Lena Nyberg, generaldirektör på 

Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor (MUCF). 

10.30-10.55 Ung i politiken - en presentation om unga 

folkvaldas villkor i politiken 

Jonas Olofsson, utredare Statistiska centralbyrån. 

11.00-12.15 Panelsamtal 

Vad kan vi göra för att flera unga ska intressera sig för politiska 

förtroendeuppdrag? Och hur kan vi inspirera de som redan är unga 

och politiskt aktiva att också stanna i sina uppdrag? 

Deltagarna i panelen är Paul Lindvall, ordförande i Sveriges 

Kommuner och Landstings (SKL:s) demokratiberedning, Anton Abele, före 

detta riksdagsledamot, Emilia Bjuggren, arbetsmarknads- och 

idrottsborgarråd i Stockholm, Susanne Meijer, kommunalråd i Hörby 

kommun, Marcus Nilsen, Liberala Ungdomsförbundet och Carl-Johan 

Schiller, kommunalråd i Lidingö kommun. 

12.15-13.15 Lunch 

13.15-13.55 Förutsättningar för ungas deltagande 

Det är inte unga som inte vill delta. Det är kommunernas och 

landstingens strukturer och kulturer som måste förändras för att 

sänka trösklar för ett aktivt deltagande. Hur arbetar SKL för att 

stimulera förändring? Lena Langlet från SKL. 

14.00-14.15 Eftermiddagskaffe 

14.20-15.20 Gruppsamtal 

 Hur kan ungas direktinflytande genom ungdomsråd, ungdomsfullmäktige, 

medborgarförslag eller medborgardialog med mera komplettera eller leda till ett 

partipolitiskt engagemang? 

 Vilka behöver påverkas för att locka unga till politiken? 

 Vad kan de politiska ungdomsförbunden, de politiska partierna och deltagare i kommun- 

och landstingsfullmäktige samt nämnder göra för att underlätta för unga förtroendevalda 

att engagera sig? 

http://www.mucf.se/bryt-trenden-fler-unga-i-politiken


 Vilken roll kan SKL och MUCF ha? 

15.20-16.00 Sammanfattning och avslutande ord 

Datum och tid 
Tisdagen den 13 september kl. 10-16. 

Plats 
City Conference Centre, Drottninggatan 71b i Stockholm. 

Anmälan 
5 september 2016 är sista anmälningsdag. 

Bakgrund 
Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor (MUCF) har av regeringen fått i uppdrag 

att genomföra insatser för att få flera unga kvinnor och unga män att ta på sig uppdrag som 

politiskt förtroendevalda. Vi ska också komma med förslag på hur man kan motverka att unga 

politiker väljer att lämna sina uppdrag i förtid. 

Anmäl dig i vårt konferensbokningssystem 

 

http://www2.mucf.se/crs/Registration.do?confId=692

