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Remiss om Överenskommelse mellan Stockholms 
läns landsting och kommunerna i Stockholms län 
kring personer med missbruk/beroende               
KS 154-1131/2016 

 

Förvaltningens förslag till beslut 

 

Stadsdelsnämnden överlämnar detta tjänsteutlåtande som svar på 

remissen. 

 

 

 

Per Kjellander Göran Sjödin 

Stadsdelsdirektör Verksamhetsområdeschef 

 

Sammanfattning 

 

Kommunstyrelsen har remitterat remiss om Överenskommelse 

mellan Stockholms läns landsting och kommunerna i Stockholms 

län kring personer med missbruk/beroende till bland annat Älvsjö 

stadsdelsnämnd för yttrande.  

 

Stockholms läns samarbete kring personer med missbruk/beroende 

har sedan 1998 formulerats och antagits politiskt i kommunerna och 

lanstinget genom gemensamma policydokument. En omarbetning 

av policyn från 2008 är nu nödvändig med anledning av 

kunskapsläget och reviderade nationella riktlinjer. Det tidigare 

begreppet policy har ändrats till begreppet överenskommelse. 

 

Syftet med överenskommelsen är att uppnå bästa möjliga 

livskvalitet och funktionsnivå i vardagslivet för den enskilde som är 

i behov av huvudmännens insatser samt bidra till att minska 

sjuklighet och dödlighet samt förebygga suicid för målgrupperna. 

 

Förvaltningen är överlag positiv till föreslagen överenskommelse 

och står bakom densamma. 

 Handläggare Till 
Madeleine Hagerth 
Telefon: 08 - 508 21 051 

Älvsjö stadsdelsnämnd 
2016-10-20 
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Ärendets beredning 

 

Ärendet har beretts inom verksamhetsområde barn, ungdom och 

vuxna som även gjort en bedömning ur jämställdhetsperspektiv. 

Ärendet har behandlats i förvaltningsgruppen den 13 oktober 2016. 

 

Bakgrund 

 

Kommunstyrelsen har remitterat remiss om Överenskommelse 

mellan Stockholms läns landsting och kommunerna i Stockholms 

län kring personer med missbruk/beroende till 

stadsledningskontoret, arbetsmarknadsnämnden, socialnämnden, 

utbildningsnämnden, äldrenämnden samt Rinkeby-Kista, 

Skärholmens och Älvsjö stadsdelsnämnder för yttrande senast 

2016-10-31. 

 

Överenskommelsen 

 

Stockholms läns samarbete kring personer med missbruk/beroende 

har sedan 1998 formulerats och antagits politiskt i kommunerna och 

lanstinget genom gemensamma policydokument. 

 

En omarbetning av policyn från 2008 är nödvändig med anledning 

av kunskapsläget och reviderade Nationella riktlinjer för vård och 

stöd vid missbruk och beroende från 2015. I samband med 

omarbetningen har det tidigare begreppet policy ändrats till 

överenskommelse. 

 

Överenskommelsen innehåller följande delar; 

 

1. Inledning 

Syfte 

Målgrupper Parter 

Giltighetstid 

Implementering och kunskapsspridning 

Avgränsning – förebyggande insatser 

2. Gemensamma utgångspunkter 

Individnära samverkan 

Evidens- och kunskapsbaserade insatser 

Ledningssystem 

Digitalisering 

Jämlik och jämställd missbruks- och beroendevård 

Våld i nära relationer 
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3. Prioriterade målgrupper 

Föräldrar och gravida med missbruk/beroende samt barn 

Ungdomar och unga vuxna med missbruk/beroende 

Vuxna personer med missbruk/beroende av alkohol och 

droger och personer med samsjuklighet 

Äldre med missbruk/beroende 

Personer med missbruk av dopningsmedel 

4. Strukturer och ansvar för samverkan 

Samverkan på regional nivå 

Samverkan på lokal nivå 

Brukarinflytande på verksamhets- och systemnivå 

5. Verksamheter som ingår i överenskommelsen 

6. Åtaganden 

7. Struktur och processindikatorer 

 

 

Syftet med överenskommelsen är att uppnå bästa möjliga 

livskvalitet och funktionsnivå i vardagslivet för den enskilde som är 

i behov av huvudmännens insatser samt bidra till att minska 

sjuklighet och dödlighet samt förebygga suicid för målgrupperna.  

 

Målet är att i samverkan hitta former för att personer med 

missbruk/beroende samt berörda närstående ska; 

 

 Förbättra sin hälsa samt uppnå en förändring inom livsområden 

som boende, arbete, sysselsättning, studier, ekonomi och 

relationer med närstående. 

 

 Ges en kvalitativ och tillgänglig vård samt stöd och behandling, 

med såväl kortsiktiga som långsiktiga mål, som upplevs som 

attraktiv av den enskilde. 

 

 Få ett bemötande som präglas av respekt för individen där den 

enskilde erbjuds delaktighet i planeringen och beslut om 

stödinsatser, vård och behandling. 

 

Kommunerna och landstinget åtar sig att arbeta med ett antal 

gemensamma utgångspunkter och åtaganden för följande 

målgrupper; 

 

 Föräldrar och gravida med missbruk/beroende (inklusive det 

väntade barnet) 

 Ungdomar (13-17 år) och unga (18-25 år) med missbruk/ beroende 

 Personer med samsjuklighet 
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 Personer med missbruk/beroende och samtidig social problematik 

 Äldre personer (65+) med missbruk/beroende 

 Personer med missbruk av dopningspreparat 

 Personer med läkemedelsberoende. 

 

Verksamhetschefer i landstinget och förvaltningschefer i 

kommunerna har ansvar att tillsammans med underställda chefer på 

alla nivåer bedriva informations- och utbildningsarbete för att 

implementera innehållet i överenskommelsen i respektive 

verksamhet. Information om överenskommelsen ska även spridas 

till de berörda målgrupperna. 

 

Överenskommelsen ska börja gälla den 1 januari 2017. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

 

Förvaltningen är överlag positiv till föreslagen överenskommelse 

och står bakom densamma. 

 

 

Förvaltningen föreslår därmed att stadsdelsnämnden överlämnar 

förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på remissen. 

 

  _______________________ 

 

Bilaga 

 

Remissen  


