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Uppdrag till Utbildningsnamnden den 5 november 2015

Pilotprojekt Idrotts- och kulturfritids

Fritidshemmet ska erbjuda alla skolbarn i klass F-6 en meningsfull och stimulerande fritid, en plats dar
elevens utveckling och larande ska stimuleras och frdmja en social gemenskap. Fritidshemmets uppgift &r
att komplettera skolan samt gora det mojligt att forena foraldraskap med arbete eller studier.

Vi vet att en aktiv fritid ar en billig investering for ett bra och halsosamt liv. Genom att tidigt prova pa
olika typer av fritidsaktiviteter kan ett intresse vackas hos en manniska som kan halla livet ut. En aktiv
fritid ger saval psykiska som fysiska positiva effekter och starker mojligheterna att prestera bra i skolan.
En plats i laget eller bandet kan ocksa halla borta ungdomar fran droger och skapa positiva effekter for
identiteten och sjalvkanslan.

Idag ligger manga fritidsaktiviteter i idrotts- och kulturforeningar langt efter att skolan slutar pa kvallar
och helger. For att 6ka mojligheterna for fler barn och unga att fa en aktiv fritid ser vi stora fordelar med
att i samverkan med foreningslivet utveckla ett program for en 6ppen ledarledd fritidsverksamhet efter
skoltid. Den primara malgruppen &r barn i aldern 10-13 ar.

Som en del av en hojd ambition att satsa pa fritids och dess verksamhet, foreslar vi att forvaltningen
undersoker mojligheterna till mer strukturerade former av samverkan i éppen ledarledd fritidsverksamhet
efter skoltid. Verksamheten byggs upp i samarbete med olika aktérer som verkar i kommunen.
Fdreningar, studieforbund, kulturversksamheter, och andra typer av aktdrer med verksamhet fér barn och
unga kan driva verksamheten i egna lokaler eller pa skolorna och profilera verksamheten utifran sin
inriktning. Det &r ocksa majligt att samverka flera aktorer tillsammans.

Nynashamn &r en av de kommuner som redan utvecklat ett projekt, Rik Fritid, utifran dessa tankar
http://www.nynashamn.se/Uppleva-se-och-gora/Temafritids/Rik-Fritid---temabaserad-fritidsverksamhet-
for-barn-och-unga.html. Aven Tyreso har utvecklat det de kallar for profilfritids som kan fungera som en
inspirationskalla http://www.tyreso.se/Forskola_skola/Grundskola/Fritidsverksamhet/Profilfritidshem/.

Vi foreslar:

- Att utbildningsforvaltningen ges i uppdrag att utreda utvecklingsmdjligheterna av en éppen
ledarledd fritidsverksamhet i samverkan med skolor, féreningar, studieforbund och andra typer
av aktorer samt ta fram ett forslag till hur ett pilotprojekt skulle kunna utformas, enligt
intentionen med éverenskommelsen.

Socialdemokratiska gruppen i Utbildningsnamnden.



