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Justerat 2016-08-26
Asa Lindhagen (MP) och Andréa Strém (M)

§ 20
Stockholmsenkaten 2016 — stadsdvergripande resultat
Dnr 1.8.1-399/2016

Socialnamndens beslut

1. Socialndmnden godkanner redovisningen.
2. Socialndamnden o6verlamnar redovisningen till samtliga
stadsdelsnamnder och utbildningsndmnden.

Sarskilt uttalande

Ordféranden Asa Lindhagen m.fl. (MP) och ledaméterna
Rana Carlstedt (S), Anna Rantala Bonnier (Fi) och
Alexandra Mattsson Akerstrom (V) lamnar féljande sérskilda
uttalande:

Vi i Stockholms stad har manga skél att vara stolta Gver stadens
ungdomar som &ven i arets undersokning visar att alkohol- och
tobaksbruket minskar. Det &r dock orovéckande att allt fler pojkar
i arskurs 2 i gymnasiet uppger att de anvant narkotika minst en
gang under den senaste manaden och att den psykiska ohéalsan
Okar, i synnerhet hos flickor.

For att komma till ratta med den psykiska ohalsan sa anser vi i
majoriteten att det ar ytterst viktigt att vara unga har manga
vuxna tillgangliga i form av foréldrar, skolhdlsa, ungdomsmot-
tagningar och fritidsledare. Vi vet att en meningsfull fritid ar ett
viktigt komplement till hem och skola, for att skapa valbefin-
nande och en kénsla av sammanhang. Det &r darfér oroande att
staden kan se en langsiktig nedatgaende trend hos ungdomar som
bescker fritidsgardar eller andra ledarledda aktiviteter. Nagot vi i
majoriteten kommer att fortsétta att folja i samarbete med andra
berérda ndmnder.

Séarskilt uttalande

Vice ordférande Andréa Strom m.fl. (M) och ledamoten Isabel
Smedberg Palmgvist m.fl. (L) lamnar foljande sérskilda utta-
lande:
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Det ar delvis gladjande siffror som presenteras i Stockholmenka-
ten, den positiva trenden betraffande ungas alkohol- och tobaks-
bruk fortsatter. Daremot Okar den psykiska ohdlsan bland unga
kvinnor med néstan 10 procent sedan 2010.

Alldeles for manga unga i Stockholm mar psykiskt daligt. Sam-
arbetet mellan skolan, socialtjansten och landstinget maste for-
djupas for att tillhandahalla tidiga insatser och bryta utvecklingen
mot 6kande psykisk ohélsa.

En av de viktigaste atgarderna vi ser handlar om att upptacka
psykisk ohalsa i tid. For den tjej eller kille som borjar ma daligt
kan det vara avgorande hur snabbt han eller hon far hjalp. Ofta
kan troskeln att sjalv be om hjalp vara valdigt hog, darfor behdvs
det vuxna i narheten som marker nar nagot ar fel.

Vi forvantar oss att majoriteten lyfter fragan och gor de insatser
som behdvs for att minska risken for psykisk ohélsa. H&r kan
exempelvis elevhalsan spela en viktig roll, darfor ar viktigt att
utoka tillgangligheten och se till att det dven finns hjalp att fa via
natet.

Ersattaryttrande
Erséttarna Stina Bengtsson (C) och Sofia Modigh (KD) hanvisar
till Moderaternas och Liberalernas sarskilda uttalande.

Arendet

Stockholmsenkaten genomférs av socialforvaltningen vartannat
ar och ar en enkatundersokning som besvaras av ungdomar i
grund-skolans arskurs nio och i ar tva pa gymnasiet i Stockholms
stad. Den positiva trend som kunde skdnjas redan 2012 och 2014,
betraffande ungas alkohol- och tobaksbruk, fortsatter dven i arets
matning. Det rdder ocksa en fortsatt tendens till minskad
sjalvrapporterad brottslighet bland pojkar medan utvecklingen for
flickor ar oférandrad men pa betydligt lagre niva. Nar det galler
narkotikaanvandning och psykisk ohalsa &r utvecklingen inte lika
positiv. An-delen elever som uppger att de nagon gang har provat
narkotika ligger relativt stabilt under hela 2000-talet. Mellan
2014 och 2016 minskar denna andel med en eller ett par procen-
tenheter i samtliga grupper utom i gymnasiets ar tva dar den istal-
let 6kar nagon procentenhet. Daremot har andelen gymnasieele-
ver, och da i synnerhet pojkar, som uppger att de anvént narko-
tika mer frekvent okat det senaste decenniet samt ytterligare na-
got mellan de tva senaste mat-tillfallena 2014 och 2016. Aven
nagra av de indikatorer som avser att mata sjalvrapporterad
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ohalsa har okat nagot ytterligare i arets undersokning. | motsats
till ovriga omraden ar det framfor allt flickor som star for ok-
ningen, som ligger pa betydligt hogre nivaer i bada aldersgrup-
perna jamfort med pojkar. Resultat pa stadsdelsomradesniva och
pa skolniva presenteras under hosten 2016.

Forvaltningen hade redovisat arendet i ett tjansteutlatande daterat
5 juli 2016.

Beslutsordning

Ordforanden konstaterar att det finns ett forslag till beslut och det
ar forvaltningens. Ordféranden finner att nd&mnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Utdraget 6verensstammer med protokollet
2016-08-30

Leif Fransson
Administrativ chef



