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§ 14 
Kartläggnng av brukarnas möjlighet att påverka maten och måltiden 
på vård- och omsorgsboenden       
 
Beslut 
Stadsdelsnämnden lägger anmälan till handlingarna.  

 
Ärendet  
I kommunfullmäktiges budget för 2016 framgår att äldrenämnden och stads-

delsnämnderna ska arbeta för att förbättra maten i äldreomsorgen bland annat  

genom att de äldre ska kunna påverka vad som serveras.  

 

Äldreförvaltningen har under våren genomfört en kartläggning i syfte att få  

information om brukarnas möjlighet att påverka maten på vård- och omsorgs-

boenden. Kartläggningen har genomförts i 28 verksamheter, både privata och 

kommunala, i samtliga stadsdelsområden. Resultatet visar att ledning och  

personal i högre utsträckning än brukare svarade att brukarna har möjlighet att 

påverka mat och måltid. Rapporten är ett underlag för fortsatt utvecklingsarbete 

om brukares delaktighet och påverkan på mat och måltid. 
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