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Riktlinjer for parboende i sarskilt boende
inom aldreomsorgen

1 Ratt att bo tillsammans i sarskilt boende

| enlighet med socialtjanstlagen (SoL) 4 kapitlet 1 ¢ § har aldre ménniskor som
beviljas plats i sarskilt boende rétt att fortsatta bo tillsammans med sin make eller
sambo i det sérskilda boendet. Detta géller oavsett om maken eller sambon har behov
av sarskilt boende eller inte. Om bada makarna/samborna har behov av sarskilt
boende regleras parboendet i 2 kap 2 8 socialtjanstférordningen.

Syftet med ratten att bo tillsammans i sérskilt boende &r att par ska kunna fortsatta bo
tillsammans dven om den ena parten behdver sa omfattande stod, vard och omsorg att
han eller hon behdver bo i ett sarskilt boende. Denna mojlighet ingar i en skélig
levnadsniva for dldre personer som varaktigt bor eller har bott tillsammans. Insatsen
ar frivillig och forutsatter att bada parter vill fortsatta bo tillsammans.

1.1  Tillimpningsomrade

Lagstiftningen och riktlinjerna for parboende i sarskilt boende inom &ldreomsorgen
galler aldre personer éver 65 ar och omfattar inte personer med funktionsnedséattning
som har beslut om sérskilt boende enligt SoL eller LSS®. Riktlinjerna galler i de fall
da endast den ena parten har bistandsbeslut om sarskilt boende.

1.2 Definitioner

e Aldre: en person Gver 65 ar.

e Medboende: den person som flyttar med till ett sarskilt boende utan att sjalv
ha bistand till insatsen.

e Make/sambo: konsneutralt, avser bade maka och make. | lagstiftningen
jamstélls gifta makar med sammanboende par som stadigvarande sammanbott
och har gemensamt hushall.

e Varaktigt sammanbott: paret ska ha levt tillsammans en langre tid. Hur lange
de ska ha bott tillsamman faststélls inte utan detta avgors efter en
helhetsbeddmning i det enskilda fallet.

1Lag (1993:387) om stod och service till vissa funktionshindrade
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2 Ansokan

Personen som ansoker om sarskilt boende kan i samband med det d&ven ansdka om
mojlighet for medboende att flytta med. Den som redan bor i sérskilt boende kan
ocksa ansoka om detta.

2.1 Utredning

Vid utredningen ska bistandshandlaggaren dels utreda om paret varaktigt har
sammanbott och dels om de vill fortsatta att bo tillsammans i det sarskilda boendet.
Bistandshandlaggaren ska noggrant préva om bada makarnas uppfattningar om
gemensamt boende &r vél dvervdgda och att de kan 6verblicka konsekvenserna av
detta. Vill personen som beviljats sérskilt boende sammanbo &r det den personens
skaliga levnadsniva som ska prévas. Om endast den ena av makarna vill sammanbo
finns det inga forutsattningar for att bifalla en sadan begéaran.

2.2 Mdjlighet att provbo

Att bo tillsammans ska alltid vara ett frivilligt val och det ar viktigt att bada parters
vilja utreds noga. Det ska vara mojligt att provbo och sedan &ndra sig. Om det &r
mojligt ar det darfor lampligt att den som inte har behov av sarskilt boende behaller
sin ordinarie bostad en tid.

2.3  Overklagan

Beslutet om att fA sammanbo i ett sarskilt boende ar ett bistandsbeslut och kan
overklagas. Det ar personen som har eller ska beviljas sérskilt boende som 6verklagar
avslag pa ansékan om medboende. Skélen for avslag kan vara att makarna inte
beddmts bo eller ha bott varaktigt tillsammans eller att de inte ar éverens om att bo
tillsammans.

2.4 Dokumentation

Regler for dokumentationen under gemenforande av beslutade stodinsatser géller inte
den medflyttande personen. Om den medflyttande har egna beslutade bistandsinsatser
som utfors i det sarskilda boendet sa sker dokumentationen i en egen personakt.
Déremot kan den medflyttande i vissa situationer behdva omnédmnas i den andra
personens dokumentation.

3 Beslut

Beslut om medboende fattas enligt 4 kapitlet 1 och 1 ¢ 88 SoL. | beslutet ska det
framga att paret beviljas att bo tillsammans om det ingar i ansokan.
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For medboende fattas inget beslut om plats pa sarskilt boende. Om medboenden har
behov av insatser gors en ansokan hos bistandshandlaggaren pa samma satt som for
ordinart boende.

| samband med att ansokan om medboende beviljas ska bistandshandlaggaren ta reda
pa hur paret vill att beslutet ska genomforas for att de ska ha upplevelsen av att bo
tillsammans. Denna information behovs for att matcha 6nskemalen med mojligt
sérskilt boende.

Ett gynnande beslut kan inte aterkallas enbart pa grund av att den enskilde tackar nej
till erbjudet boende. Den enskilde far fortsétta att ha ansokan aktuell och ett nytt
erbjudande ges sa snart det ar mojligt.

3.1 Verkstallande av beslut

Generellt ska kommunen se till att erbjudandet tillgodoser den enskildes behov och
tillforsakrar en skalig levnadsniva. Arbetsmiljon ska ocksa sakerstallas sa att den
enskildes behov av stdd kan tillgodoses. Det ska finnas plats for personalen att hjalpa
den boende och det ska finnas plats for hjalpmedel.

Sa langt det &r mojligt ska den bistandsberattigades 6nskemal beaktas, till exempel
om man vill bo i samma l&agenhet eller i varsin l&genhet. Insatser ska utformas och
genomforas tillsammans med den enskilde och denne ska ha inflytande éver hur en
beslutad insats verkstélls. Den enskilde har dock inte en oinskrankt ratt att fa som han
eller hon vill.

4 Boendet

I Varmdo kommun finns tva typer av boenden dar aldre kan bo tillsammans, i sarskilt
boende utan nagon speciell inriktning och i séarskilt boende for personer med
demenssjukdom. Ungefér en tredjedel av lagenheterna i Varmdo kommuns sérskilda
boenden &r sarskilt lampliga for parboende, beroende pa lagenhetsstorlek och
utformning.

Personer med demenssjukdom har ratt att anséka om och beviljas att fa sammanbo
med sin make eller sambo. Parboende kan dock forsvaras inom ett sarskilt boende
med demensinriktning, om inte bada makarna eller samborna har behov av ett sadant
boende. En helhetsbeddmning av vilken boendeform och 16sning som bést kan
tillgodose behoven ska goras i varje enskilt fall. Exempelvis kan det ibland fungera
att makarna eller samborna bor tillsammans pa en somatisk avdelning dar
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lagenheterna ar mer lampliga.

Parboende kan verkstallas i samma lagenhet eller i var sin lagenhet i samma sarskilda
boende. Det viktiga &r att personerna upplever sig sammanbo. Detsamma géller for de
par dar bada har beslut om sarskilt boende.

5 Villkor for medboende

5.1 Parets ansvarsfordelning

Enligt aktenskapsbalken ska makar fordela utgifter och sysslor mellan sig och bidra
till det underhall som behovs for att tillgodose gemensamma och personliga behov.
Nar paret bor i varsin lagenhet ansvarar personalen pa det sérskilda boendet for den
bistandsberattigades praktiska insatser i hemmet. Nar paret delar lagenhet gors en
beddmning av vilka faktiska resurser som finns hos makarna tillsammans.

Den medboende har ingen omvardnadsplikt gentemot den bistandsberattigade. Darfor
avgor den medboende sjélv i vilken omfattning han eller hon vill hjélpa till med
personlig vard av den andra personen.

5.2 Medboende utan behov av stod

Om den medboende inte har beviljats ndgra insatser enligt SoL for egen rakning
skater han eller hon sig pa egen hand. Detta galler saval matlagning som tvétt och
stadning.

5.2.1 Mat och méltider

Vissa av lagenheterna mojliggor tillagning av maltider. | andra lagenheter ar det
mojligt att tillaga enklare maltider, men inte fullvéardig kost. Den som ar medboende
erbjuds kost pa det sarskilda boendet till det sjalvkostnadspris som boendet beraknat.
Den medboende kan ocksa vélja att kopa heldygnskost av boendet till av
kommunfullmaktige faststéllt pris.

5.2.2 Tvatt och stadning

Den medboende ska i huvudsak ta hand om sig sjalv som om han eller hon bor i ett
ordinart boende. Det innebdr till exempel att ta hand om tvétt och stadning.

Eftersom badrummen i sérskilda boenden inte &r utrustade med tvattmaskiner kan
boendets tvattstuga anvandas, exempelvis vid vissa tidpunkter i veckan. Vill den
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medboende ha hjélp med tvétten ansdker han/hon om hemtjénst, se 5.2.3

5.2.3 Hemtjanst

Om den medboende behdver hemtjanst gors en ansokan hos bistandshandlaggare som
utreder behovet. Efter utredning och beslut bestélls hemtjénstinsatsen av det sarskilda
boendet som far ersattning motsvarande utférda hemtjansttimmar. Den enskilde
betalar avgift enligt hemtjansttaxan. Det innebar att handlaggningen sker pa samma
séatt som i ordinart boende med den skillnaden att den enskilde av praktiska skél inte
véljer utforare.

5.2.4 Halso- och sjukvardsinsatser

Enligt halso- och sjukvardslagen (HSL) ska kommunen erbjuda hélso- och sjukvard
at dem, som efter beslut av kommunen, har bistandsbedémd rétt till boende i sarskilt
boende for &ldre. Den medboende omfattas inte av kommunens skyldigheter utan
soker halso- och sjukvard av primarvarden/huslékare. Boendets halso- och
sjukvardspersonal ska dock kunna vara behjalplig for den medboende vid akut
uppkomna sjukvardsbehov.

5.2.5 Avgifter

Den medboende omfattas inte av avgiftsreglerna enligt SoL sa lange han eller hon
inte har nagra insatser. Om den medboende har bistandsbedémd hemtjanstinsats, till
exempel i form av tvatt, betalar han eller hon avgift enligt hemtjansttaxan. Om den
medboende inte har nagon sadan bedémd insats men &anda far hjalp av boendet
tillampas sjélvkostnadspris (enligt kommunallagen eller befogenhetslagen).

Den medboende betalar hyra.

6 Hyresrattsliga fragor

Redan vid inflyttning ska den boende skriftligt informeras om vad som hander om
Bistandsbehovet upphdr om den som beviljats boendet avlider eller av andra skal
avflyttar. | den skriftliga informationen ska den medboende ange hur denne ska
tillgodose sitt behov av boende om den skulle bli tvungen att avflytta fran det

sérskilda boendet. Den tidigare medboende har inte l&ngre ratt att bo kvar i det

sarskilda boendet och ska avflytta senast tre manader efter att den som haft beslut om
sérskilt boende avlider eller avflyttar. Det &r viktigt att den medboende redan vid inflyttning
informeras om detta och vid behov far hjalp med att, om s& 6nskas, stalla sig i bostadsko.
Den medboende har &ven mojlighet att anséka om fortur till bostad av sociala eller
medicinska skal.

Hyresgasten i sérskilt boende har normalt besittningsskydd. Besittningsratten kan
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avstas av hyresgasten. Detta ska vara skriftligt. Hyresnamnden ska godkanna
avstaendet om det gors innan hyresforhallandet inleds. Blankett finns pa
hyresnamndens hemsida. Avstaende fran besittningsratt gérs med anledning av att
Varmdo kommun behdver stélla platsen till férfogande om behovet av parboende
skulle upphora.

Om inte besittningsskyddet avstatts ska det framga av hyresavtalet att det ar fraga om
kategoriboende och att avtalet kan komma att ségas upp om inte hyresgéasten tillhor
kategorin eller &r i behov av bostad for parboende. Om den medboende inom ramen
for parboendet fatt en lagenhet som ar skild fran den bistandsberattigades lagenhet
behdver hyresavtalet utformas med hénsyn till det.

Utformningen av hyresavtalet enligt foregaende stycke innebar inte att
besittningsskyddet avtalats bort, men det innebér att parterna ar éverens om att det ar
ett kategoriboende och det véager tungt vid en tvist i hyresndmnden.

| hyresavtalet skrivs det dven in att parterna &r 6verens om att personen med beslut
om sarskilt boende, i den hdndelse att behovet av parboende upphér, erbjuds och
flyttar till annan Iagenhet inom sérskilt boende.

Kommer inte parterna 6verens ségs hyresgasten upp och tvisten éverlamnas till
hyresnamnden for prévning.

7 Ersattning till utféoraren

Beslut om hemtjanst for medboende pa sarskilt boende ingdr inte i kundvalssystemet
inom hemtjansten. Uppdraget att utféra hemtjansten vid parboende tillfaller alltid det
aktuella sarskilda boendet.

Det sarskilda boendet far en fast ersattning, basersattning, per dygn fér medboende.
Ersattningen avser tillgang till viss basservice i boendet sdsom trygghetslarm och
gemensamma aktiviteter. Basersattningen faststalls arligen av kommunfullmaktige i
samband med budget for 2014 &r 112 kronor per dygn.

Om den medboende har beviljad hemtjanst far det sarskilda boendet ersattning
motsvarande hemtjanstpengen for zon 1, dagtid/vardagar, vilken 2014 &ar 396 kronor
per timme for utford hemtjanst oavsett veckodag och tid pa dygnet.
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Om den person som beviljats sérskilt boende avlider ska basersattning samt eventuell
hemtjanstersattning utga for den medboende s lange denne bor kvar. Om den
medboende avlider eller flyttar géller att baserséttning samt eventuell
hemtjanstersattning ska utga i 14 dagar darefter.

8 Mer att lasa om parboende

Riksdagens proposition “Rétten att & aldras tillsammans — en frdga om skalighet,
viardighet och vélbefinnande i dldreomsorgen”, prop 2011/12:147.

Nationell utvecklingsplan for vard och omsorg om é&ldre, prop 2005/06:115.

Socialutskottet betdnkande 2011/12:SoU21 Rétten att fa aldras tillsammans — en
fraga om skilighet, virdighet och vilbefinnande i dldreomsorgen”.

Végledning for tillampning av socialtjanst- och hyreslagstiftningen: ”Rétten att
fortsétta bo tillsammans i ett dldreboende”. Socialstyrelsen och Boverket, 2013.

Cirkuldr 12:51, ”Utvidgad parbogaranti”, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL).
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