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Lokala utvecklingsprogram 2017 

Idrottsförvaltningen har under 2016 deltagit i arbetet med 

stadsdelsförvaltningarnas lokala utvecklingsplaner. Förvaltningen 

har tagit en aktiv roll i de planer där stadsdelsförvaltningarna bjudit 

in till samarbete. Under 2016 har arbetet i samtliga stadsdelar gått ut 

på att hitta geografiska områden och ämnen där insatser är särskilt 

angelägna. Idrottsförvaltningen har i dessa arbeten särskilt bevakat 

och bidragit med kunskap inom fritid, hälsa och idrott bland barn 

och ungdomar.  

 

Under 2017 kommer idrottsförvaltningen att fortsätta ta en aktiv roll 

i de lokala utvecklingsplanerna i stadsdelsnämndsområdena 

Spånga-Tensta, Rinkeby-Kista, Skärholmen, Enskede-Årsta-Vantör 

och Farsta. Arbetet med idrott i dessa sammanhang grundar sig i 

målen och strategierna i stadens idrottspolitiska program. Idrotten 

fungerar då som en väg till bättre hälsa för invånarna. Målet med 

arbetet är att få fler i dessa stadsdelsnämndsområden fysiskt aktiva. 

Särskilt fokus kommer att ligga på ungdomar och framförallt flickor 

i högstadie- och gymnasieåldrarna samt personer med 

funktionsnedsättning. Idrottsförvaltningen ser ett samarbete i dessa 

områden som essentiellt. Det krävs att alla aktörer i ungdomarnas 

tillvaro, till exempel skola, fritidsgårdar, kulturverksamheter, 

civilsamhälle med flera, drar åt samma håll och arbetar mot samma 

målsättningar. Under 2017 kommer idrottsförvaltningen att utöka 

det arbete som inleddes 2015 i Järvaområdet med bland annat 

idrottskoordinering i de södra ytterstadsstadsdelarna. Arbetet med 

de lokala utvecklingsplanerna 2016 kommer under 2017 att utgöra 

en bra grund för ökad fysisk aktivitet, hälsa och meningsfull fritid. 

 


