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MOTION

Halsokommunikatdrer ar en viktig resurs for kommuner

Transkulturellt Centrum ar Stockholms l&ans landstings kunskapscentrum i transkulturell
psykiatri och asyl- och flyktingsjukvard, tandvard for asylsokande och papperslésa samt
halsokommunikation.

"Verksamhetsomradet halsokommunikation bedrivs av halsokommunikatérer med hélso- och
sjukvardsutbildning. Syftet med halsokommunikatorernas folkhalsouppdrag ar att framja
halsa och forebygga ohdalsa bland nyanlanda och 6vriga migranter. Ett annat syfte ar att
utbilda, informera och ge konsultation till personalgrupper i varden samt till personal i
samverkande kommuner i syfte att beskriva nyanlandas halsostatus och behov ur kulturell
kontext, traditioner och sociala livsvillkor.”

Idag har 12 av lanets kommuner tecknat avtal med Stockholms lans landsting med
Transkulturellt Centrum avseende halsokommunikatorer och en preliminar utvardering har
visat goda resultat. Enligt Transkulturellt Centrum erbjuder de bland annat aterkommande
grupptraffar var vecka under i minst 10 veckors tid men &ven under langre tid. Grupptraffarna
ges pa modersmal pa foljande sprak: arabiska, persiska, dari, somaliska och tigrinja.

Beskrivning av halsokommunikatérerna ar att de beror drygt 30 olika halsotema med
moduler sdsom: migration och hélsa, levnadsvanor (hdlsosam mat, fysisk aktivitet, tobak,
alkohol m m), foraldraskap och féraldrastdd, sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter
samt att hitta ratt i varden. Fran och med 2016 erbjuder Transkulturellt Centrum
halsokommunikation med fokus pa barn och ungdomar och ensamkommande.

Ett gott halsotillstand ar avgorande for individens utveckling och det ligger i Tyresé kommuns
intresse att alla medborgare som har en arbetsformaga jobbar eller studerar. Detta bidrar till
individens egen forsdrjning och en positiv samhallsutveckling. Vi socialdemokrater anser att
Tyresd kommun, med hjalp av halsokommunikattrer, kan stédja malgruppen individer att fa
en battre halsa, darfor yrkar vi:

Att Tyresd kommun stravar efter att teckna avtal med Stockholms lans landsting och
Transkulturellt Centrum avseende halsokommunikation.
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