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Socialtjzinstiagen har en tydlig regel om vardplanering:
2 kap 7 § Nar den enskilde har behov av insatser bade fran
> socialtjansten och fran
> haélso- och sjukvarden

o ska kommunen tillsammans med landstinget

o uppratia en individuell plan.

o Planen ska upprittas om kommunen eller landstinget bedémer
att den behdvs for att den enskilde ska fa sina behov
tilgodosedda, och om den enskilde samtycker fill att den
upprattas. Arbetet med planen ska pabérjas utan drdjsmal.

Planen ska nar det ar mgjligt upprattas tillsammans med den enskilde.
Néarstaende ska ges mdjlighet att delta i arbetet med planen, om det ar
[Ampligt och den enskilde inte moisatier sig det.
Av planen ska det framga
1. vilka insatser som behdvs,
2. vilka insatser respektive huvudman ska svara for,
3. vilka atgarder som vidtas av nagon annan dn kommunen eller landstinget,
och
4. vem av huvudmannen som ska ha det dvergripande ansvaret for planen
Tyvarr foljs sillan dessa regler. Min erfarenhet visar bl a
> Representanter fér Landstinget som i vart fall ar
o Ostermalms vardcentral
o Rehab City Ostermalm
inte deltar i planeringsméaten. Darfér far stadsdelsndmndens representant inte
k&nnedom om vilka behov den sjuke har sedan hen kommit hem.
Planen upptar darfér endast de tillfallen d& hemtjanstpersonal ska komma till den

sjuke. Jag har papekat detta flera ganger, men rutinerna i strid med ndmnda lag

fortsatter.




Vid den senaste vardplaneringen framholl foretradare for sjukhuset att den sjuke
alitid maste ledsagas av 2 personer vid forflytining. Nar planen ska implementeras
visar det sig att den ena vardaren tilldelas 20 minuter vid varje vardtillfalle men den
andra endast 5 minuter. Att en sjukvardare tvingas vara ensam med patienten 15
minuter innebér risker inte enbart for den sjuke, Det blir en skadlig arbetsmiljd fér
den vardare som ensam ivingas lyfta patienten t ex fran rullstol till séng.

Det ar stadsdelsndmnden som ansvarar for patientsakerheten.

Men det ar ocksa en viktig fraga for ndmndens skyddsombud m h t personalens
sikerhet. Att endast en vardare &r narvarande innebir att patienten inte far den
rérelsetraning som behdvs for att stimulera musklerna i det ben som opererats flera
ganger. Om specialister fran Ostra Rehab deltagit i vardplaneringen hade det kunnat
klarlaggas vilka insatser som maste ges av Ostra Rehab och vilken rdrelsetréning

som ska ske med hjdlp av hemtjansten.

Det &r anmarkningsvéart att regeiverket inte tiltampas av landsting och kommun fullt
ut. | prop 2008/09:193 kritiserade Regeringen kommuner och landsting for att inte
tillampa datida regler om vardplanering, (§§ 10 a ff i lagen om kommunernas
betalningsansvar) . Socialtjdnstlagen skarptes da med det citerade lagrummet fr o m
1 jan 2010 - men &nda fungerar det inte pa Ostermalm. Trots allt maste

stadsdelsnamnden enligt regeringsformens 1 § utdva sin makt under lagarna.

Jag foreslar darfor att Ostermalms stadsdelsnamnd i samverkan med Ostermalms
pensionars- och handikapporganisationer analyserar problemet med vardplanering
och planerar verksamheten for sin hemtjanstpersonal sé att namnden ocksé kan
tillampa 5 kap 4 § socialtjanstiagen:

Socialtjanstens omsorg om aldre ska inriktas pa att aldre personer far leva ett
vardigt liv och kdnna vilbefinnande (vardegrund).

Stadsdelsnamnden ska verka for att &dldre ménniskor far mojlighet att leva och bo
sjalvstindigt under trygga forhallanden och ha en aktiv och meningsfull

tillvaro i gemenskap med andra.




