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Till Ostermalms stadsdelsnimnd

Attack mot sjalvmorden

Rapport berittar idag att 1500 personer varje ar berévar sig
livet.
En reflektion: Vasentligt fler personer “misslyckas” med
sjalvmordet och blir ofta invalider for livet.

Sjdlvmordet ir oftast en f6ljd av psykisk ohilsa. I syssloléshet
kretsar tankarna kring livets meningsléshet, vilket banar vigen
till att inte vilja leva lingre. Detta ar ett mycket allvarligt
problem.

Prof. Johan Cullberg - en av landets frimste specialister pa
psykisk sjukdom - anser att meningsfull sysselsittning dr den
basta “medicinen” mot psykisk sjukdom:.

Det ar stadsdelsndmndens skyldighet att enligt 5 kap 7 §
socialtjanstlagen erbjuda meningsfull sysselsitining. Ja det ir en
skall-foreskrift att erbjuda meningsfull sysselsittning.

Exkurs: Den kommunala valnimnden genomfér de
allminna valen enligt skall-f6reskrifterna i vallagen, t ex
- att 6ppna vallokalen kI 8,




=> att visa att valurnan ir tom

= att rdkna samman roésterna pa kvillen

=> etc
Ingen valndmnd skulle dromma om att i strid med dessa
foreskrifter av ekonomiska skal vinta med att 6ppna
vallokalen forst k1 12 etc

Stadsdelsnamnden dr ocksd en kommunal nimnd som viljs av
kommunfullméiktige. Enligt fullmiktiges reglemente ska
namnden tillimpa bl a socialtjanstlagen och hilso- och
sjukvardslagens skall - féreskrifter. Lis
-> 5 kap 7 § socialtjanstlagen Sociainsmnden skall medverka till
att den enskilde far en meningsfull sysselsattning och far bo
pa ett sitt som dr anpassat efter hans eller hennes behov av
sarskilt stod.
-> 12 kap. 18§ hilso- och sjukvirdslagen Kommunen ska

erbjuda en god hilso- och sjukvard at den som efter beslut av
kommunen bor i en sadan boendeform eller bostad som
avses 15 kap. 5 § andra stycket, 5 kap. 7 § tredje stycket eller 7
kap. 1 § forsta stycket 2 socialtjinstlagen (2001:453).
Kommunen ska dven i samband med dagverksamhet enligt 3
kap. 6 § samma lag erbjuda en god hilso- och sjukvard at den
som vistas 1 dagverksamheten.

Dessa viktiga insatser upphorde i december 2013, nir
namnden beslot 1gga ner Arbetscentrum. Darefter har ett fatal
personer fatt meningslos sysselsittning hos entreprendrer 7
timmar i veckan. Dessa personer sitter alltsd 6 dagar i veckan
sysslolosa och tittar pa viggarna. Ar det sa konstigt om deras
tankar kretsar kring livets meningsloshet och moéjligheterna att
avsluta det till synes meningslésa livet. Era anlitade féretag ar
mer intresserade av vinst dn kvalitet. Det 4r anmirkningsvart
att nimnden later detta missbruk med kommunala medel
fortga till nackdel for de psykiskt sjuka,




Vad de c:a 1000 psykiskt funktionshindrade
kommunmedlemmarna pa Ostermalm beho6ver ir ett

Arbetscentrum av den typ som tidigare funnits samt en
professionell trafflokal - typ Lotsen - dir man kan slinka
in, fa en kopp kaffe av kvalificerad personal fa ett och
annat rad om sin livssituation.

Ta garna intryck av Skelleftea kommun, som ocksa har c:a
70.000 inv! Dér drivs projektet Solkraft dar 700 minniskor far
socialnimndens stod for ett battre liv.

Genom kraftfulla insatser har vi lyckats nedbringa antalet
doédsoffer 1 trafiken fran c:a 1500 till 800 per ar. Nog bor
landsting och kommun tillsammans med berérda
organisationer kunna utveckla ett program som nedbringar
antalet sjalvmord.

Det giller fér Ostermalms stadsdelsndmnd att ta sitt lagliga
ansvar i denna friga. Nog bor nimnden ocksi med stéd av 5
kap 1 § socialtjinstlagen fére sommaren kunna ta ett
inriktningsbeslut i denna fraga

Vinligen







