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Betinkande av Utredningen om
nationell kvalitetsplan fér dldreomsorgen (SOU 2017:21)

Direktiven talar om langsiktiga och strategiska atgarder for en framtida jamlik dldreomsorg.
Kvalitet, effektivitet, forebyggande atgarder och alternativa boendeformer ar centrala be-
grepp. Vad ar bast ur bade samhallets och individens synvinkel? Férhoppningsvis gar en god
livskvalité hand i hand med samhallsnyttan.

Materialet ar omfattande och jag har fokuserat pa fysisk tillgéinglighet och social gemenskap.

Nar det galler funktionshinder ar boendet fortfarande ett eftersatt omrade trots stora insat-
ser fran samhallet inte minst i form av bostadsanpassning. De ekonomiska hindren ar dock
betydande da de otillrdackliga bostadstilldggen utestanger manga aldre och funktionsned-
satta personer fran det moderna bostadsbestandet med sina hoga hyror. | stallet 4r man
hadnvisade till daldre, omoderna lagenheter.

Om man skapade nya regler vid stambyte och renovering plus en markant héjning av nuva-
rande bostadstillagg skulle dven personer med laga pensioner kunna bo kvar i bostader med
god tillganglighet. Detta forutsatter antagligen att staten dvervager nya regler for investe-
ringsstod till berorda fastighetagare.

Nar det galler den psykiska ohalsan 6kar risken med stigande alder. Utredningen pekar pa
problemet med ensamhet och social isolering, som i sin tur paverkar bade somatisk och psy-
kisk halsa. Mycket tyder pa att det finns for hoga trosklar till sarskilt boende. Det innebar att
alltfér manga, som far en plats inte kan ta del av gemenskapen och dor efter en kort tid i det
nya boendet.

| stallet bor man satsa pa en form av mellanboende med gott om utrymmen for gemenskap
och hobby. Sadana bostader finns redan men ar i forsta hand tillgangliga for maniskor med
ekonomiska resurser. Skall boende for dldre bli ndgorlunda jamlikt mast kommun och stat
gora betydligt storre insatser och stimulera alternativa boendeformer.

Kanske skall man i storre skala satsa pa moderna kollektivboenden med tillgang till gemen-
skap och hog livskvalité? Dessa ar val varda att studera ndrmare med sina maojligheter att
spara pa naturens och samhillet resurser bland annat i form att mindre sjukvard.
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