
 
    

Deltagarlöfte 
 

Välkommen till SSM Fritidsgårdar! 
 
VÅRT UPPDRAG 

o Erbjuda ungdomar en meningsfull fritid via aktiviteter som stödjer lärande och utveckling, samt 
ger ungdomar stöd på såväl individ- som gruppnivå. 

o Erbjuda en positiv fritid som bidrar till att ungdomarnas möjlighet att göra positiva livsval 
Vi välkomnar dig som tillhör fritidsgårdens åldersgrupp 

 

VÅR VÄRDEGRUND 

Vi värnar om varje människas lika värde och rättigheter  
o Vi möter varandra med empati och värme 
o Vi ger varandra möjlighet till nya livschanser 
o Vi ger varandra utrymme att välja och ta ansvar för våra val 
o Vi möter varandra utan förutfattade meningar 
o Vi tar varandras livsfrågor på allvar 

 
1. Vi lovar att ge alla som besöker fritidsgårdarna ett gott bemötande  

Detta gör vi genom att: 
• Presenterar oss med namn och presenterar verksamheten när du kommer som ny till gården. 
• Vi vill sträva efter att vara lyhörda för dina behov. 
• Vara närvarande och fokuserade och tillgängliga för dig. 

 
2. Vi lovar att du under närvaro av personal får prova på olika meningsfulla aktiviteter 

Detta gör vi genom att: 
• Genomföra minst en planerad aktivitet per kväll. 
• Låta dina intressen påverka utbudet av aktiviteter. 
• Introducera nya aktiviteter för att öppna nya möjligheter, vidga vyer. 
 
3. Vi lovar att verka för att skapa en god stämning, motverka mobbing och lösa konflikter 

Detta gör vi genom att: 
• Vi ska vara utbildade i konflikthantering bl a Reparativ Dialog. 
• Vi skiljer på beteende och person, och vi har nolltolerans för mobbing eller andra kränkande 

beteenden. 
• Tillsammans med gårdens ungdomar ta fram trivselregler som alla sedan lovar att följa 

 
4. Vi lovar att personal tar ansvar om de har gjort fel 

Detta gör vi genom att: 
• Genom att be om ursäkt, erkänna att en har gjort fel och försöka ställa det till rätta. 

• Ge och ta feedback från kolleger och ungdomar och på så sätt få syn på sina tillkortakommanden 

och kunna åtgärda dem.  

5. Vi lovar att stötta dig i att ta kontroll över ditt liv och din framtid 
Detta gör vi genom att: 

• Förbereda dig för vuxenlivet genom ledarutbildningar m m. 
• Hjälpa dig att förstå konceptet social mobilisering som ett verktyg. 
• Skapa aktiviteter som hjälper dig nå dina mål t ex läxhjälp, social mobilisering, verksamhet för 

tjejer 
 
6. Vi lovar att erbjuda dig möjligheter till medverkan och inflytande på verksamheten 

Detta gör vi genom att: 
• Ge dig möjligheter att lämna synpunkter på verksamheten.  
• Alla synpunkter följs upp och vi lämnar alltid återkoppling.  
• Vi erbjuder möjligheten för dig att delta i gårdsråd där du får din röst hörd. 
 
Vill du veta mer? 
Om du vill ha mer information om verksamheten är du välkommen att vända dig till verksamhetsledare 
Marcelo Pereyra på telefonnummer 070-425 65 35. 


