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Frågeställningar kring ANDT 

• Hur ser arbetet ut på er skola gällande ANDT? 

 

• Finns det någon handlingsplan uppsatt för er skola gällande ANDT-undervisning? 

 

• Sker det någon samverkan mellan skolorna gällande ANDT-undervisningen? 

 

• Finns det några yttre aktörer som är delaktiga i ert ANDT-arbete? 

 

• Vad saknar ni gällande arbete kring ANDT? 

 

• Fråga till högstadierektorerna: 

- Finns det någon röd tråd i ert arbete mellan år 6 och år 7 gällande ANDT-

undervisningen? 
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Hur ser arbetet ut på er skola gällande ANDT? 

• Kungshögsskolan 

Ämnet tas upp i undervisningen i idh, bi, hkk, sh. Ämneslärarna planerar tillsammans. 

 

• Åbyskolan 

År 4-6: Läser om ANDT på våren i år 5 i samband med arbete om människokroppen. 

År 7-9: Mycket ny personal på skolan som inte känner till arbetet. Har legat lågt i några år. 

Läser om det i biologi år 8 och 9. Kan läsas enskilt på elevens val. 

 

• Sunnerbogymnasiet 

Ingår i vissa kurser att prata förebyggande. 

 

• Astradskolan 

• Arbetar med Tobaksfri DUO och projektet ”En tobaksfri skoltid”, det ingår i både SO- 

och NO-undervisningen. 

 

 

. 
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Finns det någon handlingsplan uppsatt för er skola gällande 

ANDT-undervisningen? 

• Kungshögsskolan 

Finns uppsatt handlingsplan: Kungshögsskolan- en tobaksfri skola, se bilaga. 

 

• Åbyskolan 

Har funnits en gammal på skolan som personal som varit på skolan länge arbetar utifrån, 

ej reviderad sedan nya läroplanen. 

 

• Sunnerbogymnasiet 

Finns uppsatt handlingsplan: Förhindra missbruk- hjälp åt den som har problem, se 

bilaga. 

 

• Astradskolan- Finns ingen uppsatt handlingsplan. Saknas plan för En tobaksfriskola. 
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Sker det någon samverkan mellan skolorna gällande ANDT-

undervisningen? 

• Kungshögsskolan 

- Endast Tobaksfri duo 

 

• Åbyskolan 

- Nä inte nu och inte innan. 

- Tobaksfri duo 

 

• Sunnerbogymnasiet 

- Finns bara en gymnasieskola 

 

• Astradskolan 

-      Finns ingen samverkan mellan skolorna. 
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Finns det några yttre aktörer som är delaktiga i ert ANDT-

arbete? 

• Kungshögsskolan 

- Navet deltar på föräldramöten i år 7 (på våren). Information och diskussion med 

vårdnadshavare kring ANDT. 

• Åbyskolan 

- År 4-6: Tobaksfri duo kommer och informerar i 30 min i år 6 

- År 7-9: Non- smoking generation 

 

• Sunnerbogymnasiet 

- DDD kommer en gång per år. 

 

• Astradskolan 

-      Tätt samarbete med polis och socialtjänst. I övrigt Tobaksfri duo. 
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Vilka behov ser ni på er skola gällande ANDT-arbete? 

• Kungshögsskolan 

- Försöka komma tillrätta med den drogliberalism som finns hos ungdomar. 

 

• Åbyskolan 

- Svar saknas 

 

• Sunnerbogymnasiet 

- Stort behov av att jobba med dessa frågor då mörkertalet säkerligen är stort. 

 

• Astradskolan 

-     Eftersom vi har elever som brukar tobak, alkohol och droger behöver vi med all 

önskvärd tydlighet intensifiera arbetet. 
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Vad saknar ni gällande arbete kring ANDT? 

• Kungshögsskolan 

- Svar saknas. 

 

• Åbyskolan 

- År 4-6: Hade önskat att A non smoking generation eller något liknande kom ut i 

klasserna som de gjorde förr. 

- År 7-9: Vi saknar det mesta. Det kommer nytt t ex e-cigaretter. Vi har nu en del 

snusare. Tidig alkoholdebut. 

 

• Sunnerbogymnasiet 

- Kunskaper och resurser 

 

• Astradskolan 

-     Kommunövergripande strategi. 
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Finns det någon röd tråd i ert arbete mellan år 6 och 7 

gällande ANDT-undervisningen? 

• Kungshögsskolan 

- Tobaksfriduo startas i år  6 och fortsätter i år 7. 

 

• Åbyskolan 

- Ingen röd tråd mellan år 6 och 7. Den röda tråden är Tobaksfri Duo. 

 

• Astradskolan 

-     Svar på frågan saknas. 
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Slutsatser: 

• Det finns upprättade handlingsplaner för arbetet med ANDT på två av skolorna som 

var gällande. Det finns här ett behov av handlingsplaner för samtliga skolor som ger 

en röd tråd mellan högstadiet och gymnasiet. 

 

• Det finns ingen röd tråd i ANDT arbetet mellan år 6 och 7. Då användandet av ANDT 

finns redan tidigt i åldrarna finns det ett behov av att upprätta en handlingsplan utifrån 

våra styrdokument. 

 

• Det finns en upplevelse på skolorna att varken kunskapen eller resurserna räcker till. 

Här behövs en gemensam bild av hur vi ser på ANDT arbetet från huvudmannanivå. 

 

• Hur använder vi vårt ANDT arbete för att skapa ett hälsofrämjande arbete som en del 

i vår elevhälsa? 


