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§ 28 Reviderat idrottspolitiskt program 

 

Beslut 

Stadsdelsnämnden beslutar att lämna förvaltningens 

tjänsteutlåtande som svar på remissen.  

 

Ärendet 

Föreligger förvaltningens tjänsteutlåtande, 

dnr 1.5.1./112-2018. 

 

Kommunstyrelsen har remitterat Reviderat idrottspolitiskt 

program 2018-2022. Programmets övergripande mål är att få 

fler invånare i Stockholms stad fysiskt aktiva och programmet 

har ett tydligt folkhälsoperspektiv. Det huvudsakliga innehållet 

i det reviderade idrottspolitiska programmet är detsamma som 

gällde för åren 2013-2017, dock med en del mindre justeringar 

och uppdateringar. 

 

Förvaltningen anser att programmets förtydligande insatser för 

att förbättra jämställdheten inom idrotten barn och ungdomar 

med låg socioekonomisk bakgrund, personer med olika typer 

av funktionsnedsättningar samt flickor är väsentliga och 

viktiga att lyfta fram. 

 

Förvaltningen ställer sig dock frågande till syftet med att höja 

den prioriterade åldersgruppen från 7-20 år till att gälla 10-20 

år. I Hållbarhetskommissionens rapport Jämlik fritid, bättre 

framtid lyfts bland annat forskning som visar att en fysiskt 

aktiv fritid tydligt hör samman med bättre hälsa och högre 

livskvalitet. Förslaget ger att de tre första skolåren inte 

innefattas i programmet. 

 

Beslutsgång 

Ordföranden Lorena Delgado (V) yrkar på förvaltningens 

förslag till beslut och hör enhälligt bifall därtill. 

 

 

 


