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Strategi for god, halsosam och klimatsmart mat

Svar pa remiss till kommunstyrelsen (KS 2018/430)

Forvaltningens forslag till beslut

1. Socialnimnden godkénner forvaltningens tjidnsteutlatande
som svar pa remissen.

Gillis Hammar Peter Svensson
Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning
Kommunstyrelsen har 6verldmnat remissen om strategi for god,
hilsosam och klimatsmart mat (KS2018/430).

Av kommunfullmiktiges budget for 2018 framgar att
kommunstyrelsen med stdd av miljo- och hélsoskyddsndmnden
samt servicendmnden ska ta fram en stadsdvergripande matstrategi
for bittre folkhdlsa och minskad milj6- och klimatpaverkan. Vidare
ska ocksé en samordningsfunktion utredas och utformas.

Forslaget till strategi ska ge viagledning och 6kad kunskap hos
stadens medborgare, medarbetare och brukare. Stadens Vision 2040
beskriver hur staden ska utvecklas hallbart. Alla nimnder och bolag
ska arbeta 1 visionens riktning och denna matstrategi utgér fran
relevanta delar av visionen.

Socialforvaltningen stéller sig positiv till Strategi for god, hdlsosam
och klimatsmart mat samt till forslaget om att samordna ett
stadsovergripande nétverk for implementering och uppfoljning.
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Bakgrund

Mat och livsmedel har en central roll for ménniskors livskvalitet
och for att na en hallbar utveckling. Det som serveras inom stadens
verksamheter inverkar pa folkhélsa och vilbefinnande samtidigt
som det paverkar klimatet och miljon. Samtidigt kan stadens
upphandlingar och inkdp paverka branschen och dess aktorer.

Det finns idag sérskilda policydokument som anger mal och
inriktning for arbetet kring mat och méltider inom skola och
dldreomsorg, men en samlad strategi for stadens mat och
maltidsverksamhet saknas. I budgeten 2018 ges kommunstyrelsen 1
uppdrag att ta fram en stadsovergripande matstrategi for att
sakerstélla ett likvéirdigt och jamlikt utbud 1 stadens verksamheter.

I linje med det uppdrag som formulerats i kommunfullmaktiges
budget har stadsledningskontoret tillsammans med berérda nimnder
arbetat fram ett forslag till en stadsdvergripande matstrategi.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom den administrativa avdelningen.
Forvaltningsgruppen har behandlat drendet den 10 oktober 2018 och
funktionshinderradet har haft mojlighet att behandla drendet den 11
oktober 2018.

Remisstiden stricker sig till den 29 oktober 2018. Remissen har
aven skickas till stadsledningskontoret, arbetsmarknadsndmnden,
exploateringsndmnden, fastighetsndimnden, kulturnimnden,
kyrkogardsndmnden, miljo — och hélsoskyddsndmnden,
servicendmnden, stadsbyggnadsndmnden, trafikndmnden,
utbildningsndmnden, dldrenimnden, 6verformyndarndmnden,
Stockholms stadshus AB, idrottsnimnden samt stadens 14
stadsdelsndmnder.

Arendet

En strategi for god, hédlsosam och klimatsmart mat har arbetats fram
for att sdkerstdlla gemensamma malsattningar och forhallningssitt,
ett likvirdigt och jamlikt utbud samt ett system for en
sammanhéllen uppfoljning i stadens verksambheter.

Strategin ldgger fast en dvergripande inriktning som ska ge tydlig
vigledning och ldgga grund for 6kad insikt och kunskap hos stadens
medborgare, medarbetare och brukare. Inom den dvergripande
strategin ska kostpolicy for dldre samt riktlinjer for méltider 1
stadens grundskolor revideras. Till den sistnimnda ska dven
forskolor och gymnasieskolor inkluderas.
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Malet &r att strategin ska leda till en battre folkhdlsa, minskad
klimat- och miljobelastning fran maltider som konsumeras inom
stadens verksamheter, men ocksa ligga till grund for att inspirera.

For att sikerstilla implementering, kontinuerlig uppf6ljning,
kompetensutveckling och erfarenhetsutbyte sa inréttas ett nitverk.
Natverket ska representeras av utbildningsforvaltningen,
dldreforvaltningen, serviceforvaltningen, miljoforvaltningen och
stadsledningskontoret. Utbildningsforvaltningen ska ha det
samordnande ansvaret.

Jamstalldhetsanalys
Detta tjanstutlatande har inte bedomts ha nagon paverkan pa
forhédllandet mellan konen eller jamstilldhet.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Stadens ndmnder och bolag ansvarar for att matstrategi, riktlinjer
och policydokument implementeras, efterlevs och f6ljs upp inom
den egna organisationen. Matstrategin ska integreras med stadens
system for styrning och uppf6ljning (ILS) och preciseras i
verksamhetsplaneringen. Strategin ska ocksa ligga till grund for
revideringar av aktuella styrdokument.

Socialforvaltningen stéller sig positiv till en Strategi for god,
hilsosam och klimatsmart mat samt till forslaget om att samordna
ett stadsovergripande nitverk for implementering och uppfoljning.
For att nd malen bor hela stadens organisation uppmuntras att arbeta
1 enlighet med inriktningen 1 planen.

Forvaltningen konstaterar att socialtjdnstens grupper inte omndmns

1 strategin vilket dr en brist som bor réttas till. Verksamheter inom
socialpsykiatrin, SOL och LSS for personer med
funktionsnedséttning, missbruksvard etc vander sig till personer
som ofta har sdmre forutsattning for en god hilsa. Matens kvalitet dr
darfor extra viktigt for dessa grupper.

Forvaltningen anser vidare att formuleringar 1 strategin avseende
allergier och specialkost bor dndras sé att grundutbudet ska
anpassas till s& manga som mojligt.
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Bilagor

1. God, hilsosam och klimatsmart mat- Forslag till matstrategi
for Stockholms stad juni 2018
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