
 
 
Förening Organisationsnummer 
Afasiföreningen i Stockholms län 802009-2691 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
650 000 650 000 650 000 650 000 650 000 650 000 

 
Målgrupp 
Personer med afasi och deras anhöriga och närstående. Afasi är en språkstörning efter förvärvad 
hjärnskada. En person med afasi har varierande svårigheter med att tala, förstå tal, läsa och/eller skriva, men 
har oftast oförändrat intellekt. En del har svårt att känna igen siffror och att räkna. Närminnet kan också ha 
påverkats. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Afasiföreningens verksamhet är schemalagd med följande innehåll: 
Introduktionsträffar/nybesök varje vecka. Rådgivning på telefon varje dag. Studiecirklar för personer med 
afasi, ca 150 personer/vecka i 20 grupper. Drop in träffar för yngre personer med afasi anordnas 1 
gång/vecka, 10-15 personer. Kamratcirklar för yngre personer med afasi, varje vecka, 10 grupper. Totalt ca 
50 personer. Torsdagscafé varje vecka ca 20-talet personer. Sopplunch en gång/månad. Erbjuda sociala 
mötesplatser för föreningens medlemmar utifrån deras önskemål. Anhöriggrupp 1ggr/månad. Föreläsningar 
erbjuds några kvällar och lördagar/termin. T ex läkar- och logopedföreläsningar. Informationsmöten för 
personalgrupper som kommer i kontakt med personer med afasi 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Ett övergripande mål för föreningen är att vara ett kompetenscentrum för personer med afasi, deras 
närstående/anhöriga samt personal inom vård och omsorg. Föreningen ska bedriva en rik och varierad 
verksamhet för personer med afasi och deras anhöriga/närstående. Föreningen sätter inte målen i antal utan 
bedriver verksamhet utifrån önskemål som kommer in. T ex när det gäller nybesök, informationstillfällen och 
kurser är målet att inte behöva neka någon. Det är uppfyllt 2017. På samma sätt sätts målet för den sociala 
verksamheten att de ska erbjuda ett rikt och varierat utbud utifrån medlemmarnas önskemål. Föreningen har 
haft ca 1000 deltagare vid olika sociala arrangemang 
Beläggning/deltagare 2017 
Nybesöksträffar,44 personer kom med anhörig och/eller personal. 
Anhörigträffar 1 ggr/månad, ca 3-8 deltagare samt en studiecirkel som kom igång under 2017. 
Rådgivning per telefon, 5 dagar/vecka. Studiecirklar för språklig stimulans i samarbete med Studieförbundet 
Vuxenskolan, 17 grupper med ca 150 pers, 17 ggr/termin. 7 kamratcirklar, dvs leds oftast av personer med 
egen erfarenhet, i ämnen som språklig stimulans, matematik och lättgympa med mindfulness.  
Kamratgrupper i t ex engelska och en grupp riktad till yngre kvinnor samt öppen café verksamhet.  
Ny verksamhet som tillkommit under 2017 är: matlagning med 1 hand, bridge, musik och rytmikgrupp samt 2 
RGM-grupper, Ronny Gardner Metoden. Fisketur med 8 deltagare. 
Läkarföreläsning och logopedföreläsning 17 deltagare vid båda tillfällena. 
Träff för biståndshandläggare: Att bemöta personer med afasi, samtalsmetoder och stödmaterial. 21 
deltagare. Social verksamhet: soppluncher (1ggr/månad), grillkväll, kräft- och surströmmingsfest, påsk- och 
julluncher, konserter och vernissage mm. Totalt 29 olika träffar med ca 1000 deltagare. Sommarfika 1 ggr/v, 
genomsnitt 20 deltagare/vecka och sommarcirklar i Vuxenskolans regi med två grupper.  
Arbete med jämställdhet  
Könsfördelningen är ganska jämn med något högre andel kvinnor än män. På aktiviteter att det är en klart 
större andel män som kommer till oss. Föreningen har försökt möta detta genom att starta en särskild tjej-
grupp och ordna tjej-resa. När det gäller anhörigverksamheterna är könsfördelningen den helt omvända med 
nästan bara kvinnor som kommer till de olika aktiviteterna. Ett sätt att möta detta är att de erbjuder enskilt 
stöd och rådgivning då de märkt att män inte är lika bekväma med att delta i grupp. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och har nått det antal besökare/medlemmar som de planerat för. 
Föreningen uppfyller kraven för 2-årigt verksamhetsbidrag. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 650 000 kronor för 2019 och 650 000 kronor för 2020. 



 
 
 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Alla kvinnors hus 802016-5463 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

5 300 000 3 800 000 5 300 000 - 3 800 000 3 800 000 
 
Målgrupp 
Kvinnor, barn och män utsatta för våld i nära relation eller sexuellt våld. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Skyddat boende och stöd för utsatta kvinnor och barn. Hjälp till kvinnorna med allt praktiskt de behöver, 
kontakter med myndigheter, medföljning, med mera. Förskolleliknande verksamhet för medföljande barn på 
det skyddade boendet. Jourtelefon med rådgivning för våldsutsatta kvinnor. Enskilda stödsamtal/gruppsamtal 
på mottagning för kvinnor utsatta för våld i nära relation, samt för barn och även förövare.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Verksamheten för 2017 har i stort genomförts enligt plan. Målen för det skyddade boendet har överträffats 
liksom antalet genomförda enskilda stödsamtal i den öppna mottagningen. Antal genomförda samtalsgrupper 
har varit något lägre än målet, liksom antal mottagna samtal i jourtelefonen.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
- Totalt 6694 belagda nätter i skyddat boende för 114 kvinnor och 133 barn, boendet har tvingats tacka nej 

till 176 förfrågningar. Den totala beläggningen för 2017 har varit 92 %, vilket än högre än för de två 
föregående åren (83 % för 2016 och 87 % för 2015).  

- Av samtliga placerade kvinnor har 78 tillhört Stockholms stad, liksom 96 av barnen. Dessa har varit 
placerade totalt 4552 nätter på AKH, vilket innebär 62 % av det totala antalet möjliga boendedygn.  

- 1776 enskilda stödsamtal för 296 kvinnor. Av stödsamtalen har 1314 gällt stockholmare, för 220 kvinnor. 
- 8 förövare i stödsamtal om i snitt 3 per person, 5 av dessa har tillhört Stockholms stad. 
- 4 samtalsgrupper om 32 kvinnor vid ca 10 tillfällen. 23 av kvinnorna har varit stockholmare. Samverkan 

för sexuell utsatta har haft 8 kvinnor i en samtalsgrupp vid 12 tillfällen, varav 6 av kvinnorna tillhört 
Stockholms stad. 

- 2155 samtal i jourtelefonen under dagtid, varav 1489 gällt stockholmare. 782 samtal i jourtelefon under 
kvällar och helger, varav 593 gällt stockholmare.   

- 22 studiebesök och 21 utåtriktade föreläsningar om ämnet våld i nära relation.  
 
Arbete med jämställdhet 
Alla Kvinnors Hus verkar för ett samhälle där ingen ska behöva utsättas för våld, hot eller sexuella övergrepp 
genom att erbjuda stöd och råd, tillhandahålla skyddat boende till våldsutsatta kvinnor och barn samt bedriva 
opinionsbildande verksamhet. 
 
Övrigt 
Alla Kvinnors Hus har beviljats 120 000 kronor från Uppdrag Psykisk Hälsa 2019 för att öka tillgängligheten 
för hjälpsökande inom målgruppen HBTQIA-personer och erbjuda bearbetande och kunskapshöjande 
insatser.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Två huvudsakliga motiv till ansökan om ökat bidrag; större behov hos målgruppen samt ökad satsning på 
barnverksamhet. För att möta ökade behoven hos placerade familjer har AKH satsat extra resurser på 
föräldrastöd, traumabearbetning och ökade säkerhetsåtgärder, vilket inneburit ökade kostnader. AKH vill 
förstärka barnverksamheten genom att anställa ytterligare en pedagog.  
 
Förvaltningens motivering 
AKH når sina mål för 2017 och har en hög beläggning i det skyddade boendet. Förvaltningen anser att 
föreningens plan för att förstärka barnverksamheten och stödet till familjer med komplexa behov är relevanta. 
Föreningen söker bidrag för både 2019 och 2020.  
 



 
 

Inom förvaltningen pågår en översyn av stadens behov av platser i skyddat boende och insatsernas innehåll. 
Med hänvisning till den pågående översynen anser förvaltningen att en utökning av bidraget till AKH inte ska 
beviljas. Förvaltningen anser av samma skäl att AKH ska beviljas bidrag för ett år.   
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 3 800 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag för 
år 2020 fattas i december 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
ALRO Stockholm 802400-9840 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

307 842 300 000 - - 300 000 210 000 
 
Målgrupp 
Personer med missbruk. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen har en träffpunkt för personer med långvarigt missbruk och erbjuder stöd och hjälp. Hos 
föreningen kan personer få stöd och hjälp att hitta tillbaka, skaffa lägenhet och hålla kontakt med 
myndigheter efter ett långvarigt missbruk. ALRO bjuder på kaffe och smörgås till besökarna och har öppet 
alla dagar i veckan, året runt. Medlemsintäkter och bokförsäljning går till fikakostnader. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen redogör inte om de uppnått sina mål, utan skriver att målen är att öka den sociala kompetensen 
hos besökarna och stötta medlemmarna till bättre kontakt med myndigheter och till ett eget boende. 
 
Beläggning/deltagare 2017 
Cirka 15 personer (unika individer) besöker ALRO per dag, vilket är något fler än föregående år (10-12 
personer/dag).  För närvarande har ALRO 30 medlemmar, varav 9 kvinnor. Nya besökare och medlemmar 
kommer främst via rekommendationer och tips från andra besökare eller verksamheter. 
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen fokuserar inte på vilken bakgrund eller kön besökarna har utan på att stötta dem med deras 
problem. För 2017 var fördelningen hos besökarna 50% män och 50% kvinnor, och för 2016 60 % män och 
40 % kvinnor. 
 
Föreningens motivering till utökat bidrag 
Ingen särskild motivering framförs till ansökan om utökat bidrag. 
 
Förvaltningens motivering 
ALRO når en utsatt målgrupp och bedriver en stabil verksamhet, dock med relativt få besökare och ett 
begränsat utbud av aktiviteter. Bidraget till ALRO utökades till 2018 för att möjliggöra för föreningen att betala 
ut avtalsenliga löner. Föreningen finansierar enbart sin verksamhet med föreningsbidrag från socialnämnden 
och lönebidrag från Arbetsförmedlingen och har svårt att påverka sina kostnader. Förvaltningen anser att 
ALRO ska beviljas ett oförändrat bidrag på 300 000 kronor för 2019. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 300 000 kronor för 2019.  
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
ASOV Stockholm 802457-8950 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
150 000 150 000 - - 150 000 150 000 

 
Målgrupp 
 
Kvinnor och flickor i alla åldrar som utsätts eller riskerar att utsättas för våld och sexuella övergrepp i nära 
relationer. På senare år har målgruppen utökats till att också ge stöd till den primära målgruppens 
familjemedlemmar och nära anhöriga. Majoriteten av målgruppen har utländsk härkomst från centrala, västra 
och södra Afrika. 2019 planerar föreningen även att nå nyanlända från Mellanöstern. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
  
ASOV Stockholms verksamhet grundar sig på förebyggande informationsverksamheter mot hiv och andra 
sexuellt överförbara sjukdomar, våld i nära relationer och tvångsgiftermål samt att stärka jämställdhet, 
mänskliga och sexuella rättigheter och öka kännedom om sexuellt reproduktiv hälsa. Målgrupperna har 
genomgående en låg kunskap om sina rättigheter och det skyddsnät som det svenska samhället kan 
erbjuda. Organisationens syfte är att ingen kvinna ska utsättas för sexuella övergrepp eller våld, varken i 
nära relationer eller i samhället i övrigt. För att kunna uppnå målet har ASOV utvecklat en rad olika arbetssätt 
tillsammans med de ovan nämnda målgrupperna. ASOV erbjuder information, stöd och en trygg plats. 
Föreningen jobbar aktivt med de utsatta kvinnorna men satsar också på ett förebyggande arbete bland både 
kvinnor och män. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har nått målen.  
Beläggning/deltagare 2017 
Föreningen har nått 467 unika individer (varav 240 kvinnor och 227 män) med information om sexuellt våld 
och övergrepp samt vilket stöd och hjälp som finns att få. Föreningen har också utbildat 21 informatörer om 
sexuella övergrepp och dess konsekvenser och vilket stöd som finns att få. Forum har skapats för 40 kvinnor 
för att stärka varandra. Forum för 31 män har också skapats för att ta del av kunskap och erfarenheter. 
27 ungdomar har träffats regelbundet för att lära mer och även diskutera. 
Arbete med jämställdhet  
ASOV identifierar sig som en jämställdhetsorganisation genom att de arbetar med att förebygga våld i nära 
relationer, hiv/STI och tvångsgiftermål. De ökar kunskapen om mänskliga och sexuella rättigheter samt 
reproduktiv hälsa. För att kunna arbeta i linje med detta syfte har föreningen fokuserat mycket på att skapa 
ett gott förtroendekapital i målgruppen. 
Övrigt 
ASOV har beviljats 120 000 från Uppdrag Psykisk Hälsa 2019 för att nå 300 unga killar och unga vuxna män 
från 13 år och uppåt. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för 2017, förvaltningen föreslår därför samma belopp som de beviljades 
2018. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 150 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Föreningen Anhöriga till sexuellt utnyttjade barn, 
ATSUB 

814000-9799 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

600 000 300 000 600 000 300 000 300 000 300 000 
 
Målgrupp 
Föreningens målgrupper är: 1. Anhöriga till sexuellt utsatta barn, 2. Barn, ungdomar och unga vuxna som 
utsatts för sexualbrott och 3. Föreningar, andra organisationer, myndigheter, skolor och förskolor. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
• Telefonjour till anhöriga samt barn/ungdomar. 
• Enskilda stödsamtal och stödgrupper till anhöriga samt barn/ungdomar. 
• Stödpersoner vid behov (till exempel för att stötta vid myndighetsbesök). 
• Kunskapsspridning till andra aktörer, för att på så sätt förebygga övergrepp mot barn. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
ATSUB har genomfört samtliga av sina planerade verksamheter, både vad gäller stödinsatser och 
föreläsningar. Föreningen har inte satt kvantitativa mått på sina mål, men bedömer själva att målen för 
verksamheten uppnåtts för år 2017 genom att de olika kategorierna av insatser genomförts.  
 
Beläggning/deltagare 2017 

• Totalt 6700 samtal i jourtelefonen under 2017, varav 5000 samtal för anhöriga och 1700 för 
ungdomar/unga vuxna. 503 unika stödsökande anhöriga, och 200 ungdomar/unga vuxna. År 2016 
genomfördes totalt 8400 samtal i jourtelefonen.  

• 595 stödsamtal i lokalen under 2017, varav 395 med anhöriga och 200 med ungdomar/unga vuxna. 
År 2016 genomfördes 480 stödsamtal. 

• Totalt 90 personer har deltagit i stödgrupper för anhöriga respektive utsatta under 2017, bägge 
grupperna har träffats en gång i månaden. 

• Under 2017 har ATSUB vid 70 tillfällen agerat stödperson till anhöriga, och 40 tillfällen till 
ungdomar/unga vuxna.  

 
Arbete med jämställdhet 
ATSUB arbetar aktivt med att nå både män och kvinnor i sin verksamhet. Föreningens erfarenhet är att det är 
svårare för killar att söka hjälp, och anser därför att det är oerhört viktigt att synliggöra att även pojkar och män 
kan utsättas för sexualbrott.  
  
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
ATSUB motiverar ansökan om ökat bidrag med att föreningen har fått fler stödsökande, särskilt efter metoo-
uppropen (och kidstoo-uppropet som föreningen startade). Kostnaderna för lokal och för personalen kommer 
att öka under de kommande åren. ATSUB skulle även vilja fokusera extra på kvalitetssäkringen. 
 
Förvaltningens motivering 
ATSUB har genomfört planerade aktiviteter under 2017. Föreningen har under året haft ett fortsatt högt antal 
stödsökande och deltagare i sina olika verksamheter. Föreningen kan inte beviljas utökat bidrag för framtida 
ökade kostnader. Utifrån nämndens begränsade budgetram anser förvaltningen att en utökning av 
verksamhetsbidraget inte kan prioriteras. Föreningen söker bidrag för både 2019 och 2020. ATSUB uppfyller 
kraven för tvåårigt verksamhetsbidrag och förvaltningen anser att detta ska beviljas. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 300 000 kronor för 2019, och på 300 000 kronor för 2020. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Attention Stockholm 802438-7394 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
500 000 400 000 - - 400 000 400 000 

 
Målgrupp 
Attention Stockholms målgrupp är barn, ungdomar, unga vuxna och vuxna med neuropsykiatriska 
funktionendsättningar (NPF) samt närstående och yrkesverksamma. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Verksamhet för vuxna och ungdomar, öppna och slutna grupper samt cafékvällar, temakvällar, träffpunkt 
med olika inriktning, t.ex. mammor med ADHD och föräldraträffar. Aktiviteter för ungdomar med NPF t.ex. 
öppna och slutna träffar, bowling, paintball och cafékvällar. Föreningen anordnar bl a tjejgrupper, bildgrupp, 
syskonträff och ger medlemsrådgivning. Föreningen föreläser för kommuner, företag och organisationer om 
NPF samt håller öppna föreläsningar. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har helt eller delvis uppnått sina mål. 
Föreningen har inte uppnått sina mål att utöka vuxenverksamheten med en sluten samtalsgrupp för personer 
med egen diagnos samt aktivitet en gång per månad där deltagarna får åka ut och testa på olika 
fritidsaktiviteter. Målen är inte uppnådda pga. ekonomiska resurser. 
Beläggning/deltagare 2017 
Ungdomsverksamheten har utöver de tidigare träffarna även startat en samtalsgrupp för barn med NPF. 
Samtalsgruppen vänder sig till barn 10-12 år och gruppen träffas sex tillfällen per termin. Under året har 
föreningen även startat sommaraktiviteter. Träffarna genomförs under sommarmånaderna med fysisk 
aktivitet som fokus och vänder sig både till ungdomar och vuxna med NPF. Föreningen har genomfört 
samtalsgrupper, 9 träffar 39 deltagare, bildgrupp, 9 träffar  24 deltagare, cafékvällar, 13 träffar 40 deltagare, 
tjejgrupp 13 träffar 53 deltagare, föräldracafé 7 träffar, 33 deltagare m.m. 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen har satsat extra mycket på tjejer och kvinnor med NPF, dels för att kvinnor  och tjejer generellt 
sett får sin diagnos senare i livet och därmed även stöd senare än vad män och killar får, men också för att 
föreningens grupper utan könsindelning främst besöks av manliga personer. De erbjuder följande träffar 
specifikt för tjejer och kvinnor, tjejgrupp 13-19 år, temakvällar för kvinnor 18 år eller äldre. Träffpunkt för 
mammor med ADHD. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Anledningen till att föreningen söker om ökat bidrag är att de under 2019 kommer bli tvungna att byta lokal. 
De har i dagsläget låga lokalkostnader och kommer få högre lokalkostnader. Det finns två alternativ på lokal 
som föreningen kan flytta till. De vet dock inte vilken det kommer bli eller exakt när flytten kommer äga rum. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och nått det antal besökare som de planerat för. Förvaltningen 
kan inte ta ställning till föreningens ansökan om utökat bidrag då det i dagsläget inte är bestämt vilken lokal 
föreningen ska flytta till eller när flytten ska ske. Förvaltningen är i kommunikation med föreningen kring 
frågan. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Autism & Aspergerföreningen Stockholms Län 816000-4357 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
480 000 400 000 - - 400 000 400 000 

 
Målgrupp 
Personer med autismspektrumtillstånd och deras anhöriga, närstående samt i viss mån till yrkesverksamma 
inom autismområdet gällande skola, boende, daglig verksamhet, fritidsaktiviteter etc. 
 
Åldersmässigt är det från barn till vuxen och äldre. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen anordnar aktiviteter och stöd för målgruppen så som teater och sång, museibesök, bowling och 
sportaktiviteter. De har utbildningar och stödgrupper för anhöriga/föräldrar/personer med egen diagnos och 
yrkesverksamma. Föreningen vill fortsätta påbörjat samarbete med anhörigkonsulenter för att sprida kunskap 
om autism och stötta kommunmedlemmar. De vill utvidga verksamheten med dagläger i Stockholm, då de 
märker en stor efterfrågan på aktivteter under sommaren. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen uppger att de uppnått alla mål. 
Beläggning/deltagare 2017 
Antal unika individer, vissa av verksamheterna/träffarna är återkommande. 
 
Medlemsträffar                   ca 45 st 
Medlemsaktiviteter             ca 300 st 
Anhörigstöd                        ca 40st 
Gruppverksamhet               ca 95st 
Bowling ca 1 ggr/mån, 2 anpassade bad ca 2 ggr/mån, träffgrupper sker ca 3-4ggr/mån, 5- 30 deltagare med 
och utan närstående/assistenter.  
Anhörigstöd dagligen via telefon, mail samt informationsspridning till anhörigstöd i kommunen med träffar 
några gånger/år. Firade Världsautismdagen den 2/4 med aktiviteter på Kulturhuset. 
Arbete med jämställdhet  
Verksamheten riktar sig till alla oavsett kön. Viss verksamhet vänder sig till enbart kvinnor, då det är 
vanligare att män/pojkar får autismdiagnos. Viss verksamhet vänder sig enbart till män, t.ex. pappaträffar. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker om ökat belopp för att medlemsantalet har ökat och att behovet av anpassade aktiviteter 
för målgruppen ökar. De skulle vilja anställa en till person till kansliet för att fortsatt kunna ha personal på 
aktiviteterna och att de fortsatt vill kunna anlita utomstående. De vill även fortsatt kunna erbjuda kostnadsfri 
fika på sina kafékvällar. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och har nått det antal deltagare som de planerat för. Föreningen 
specificerar inte hur många fler som deltar på aktiviteterna eller hur mycket behovet ökat mer än att det 
generellt ökat. Utifrån nämndens begränsade budgetram anser förvaltningen att en utökning inte ska 
prioriteras. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Barnrättsbyrån 802490-6771 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
500 000 250 000 - - 500 000 500 000 

 
Målgrupp 
 
Alla barn och unga upp till 21 år som har frågor eller bekymmer med sina rättigheter. Barnrättsbyrån arbetar 
utifrån barnkonventionen, på uppdrag av barn. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
  
Medlen ska bekosta en del av en medarbetargrupp med följande uppdrag: 
• Arbeta på uppdrag av 100 barn och unga och ytterligare 200 anonyma rådgivande kontakter. 
• Erbjuda specialiserad juridisk och social rådgivning och stöd i frågor som rör alla rättigheter (i varje 
uppdrag). Verksamheten är en resurs i staden dit barn, unga, anhöriga och yrkesverksamma kan vända sig 
till för att få hjälp.  
• Låta barnen utvärdera insatserna med hjälp av externa resurser. Resultaten presenteras i en årsrapport. 
• Återföra (systematiskt) barnens erfarenheter till lokala beslutsfattare för att bidra till stadens 
förbättringsarbete, bl.a genom kontinuerliga uppföljningar med Stockholms stads barnombudsman.  
OBS! För de medel de sökt för ryms 25 uppdrag samt 8 kvällsaktiviteter med relationsskapande syfte för 
30 ungdomar per gång samt att genomföra en utvärdering 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
De genomförde 75 uppdrag jämfört med 100 planerade. Färre uppdrag berodde dels på att rekrytering 
försinkades något, dels att de uppdrag de fick var av mer komplex natur än planerat. Därutöver hade de över 
500 stödjande kontakter, som inte lett till ett uppdrag, jämfört med 100 planerade.  
Beläggning/deltagare 2017 
Varje uppdrag är ett barn eller en ungdom. Se under måluppfyllelse. Cirka 50 procent av uppdragen gäller ett 
ensamkommande barn eller ungdom. Under 2018 (t.o.m. augusti) berör uppdragen 60 procent 
ensamkommande. 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen strävar efter ett jämlikt samhälle och en representativ arbetsgrupp med olika bakgrunder och 
erfarenheter. Jämställdhetsfrågan tas upp vid rekrytering och i arbetsmiljön. I det dagliga arbetet finns det ett 
stort utrymme för diskussioner om t.ex. könsroller, maktstrukturer, etnicitet och rasism. Av de 75 uppdragen 
2017 identifierade sig 30 procent som flickor och 70 procent som pojkar.  
Övrigt 
Föreningen ingår i ett IOP med staden sedan 1 september 2017, ett IOP för ensamkommande ungdomar 
som står helt eller delvis utanför samhällets service. Avtalet gäller t.o.m. 31 augusti 2019, och kan förlängas 
med ett år i taget, dock längst till 31 augusti 2021.  
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor med hänsyn tagen till att föreningen erhåller 
medel genom IOP:t för ensamkommande barn och ungdomar enligt ovan. Tidigare hade föreningen ett 
verksamhetsbidrag på 500 000 kronor och då avsåg 50 procent av uppdragen ensamkommande. Denna 
målgrupp lyftes in i IOP:t från och med 1 september 2017, med en ersättning till föreningen på 
1 267 000 kronor om året. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Brottsofferjouren Stockholms - Gotland 802490-7720 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
800 000 750 000 - - 800 000 826 000 

 
Målgrupp 
 
Målgruppen är brottsdrabbade invånare i Stockholms innerstad och deras anhöriga/närstående (Norrmalm, 
Östermalm, Södermalm och Kungsholmen). I målgruppen ingår också våldsutsatta i nära relation. 
Brottsdrabbade söker stöd och hjälp med att återgå till normal vardag efter att ha blivit brottsutsatta. Antalet 
invånare var 346 538 den 31 december 2017. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Ge stöd och hjälp i olika former till brottsdrabbade och deras anhöriga. Hjälpa de brottsdrabbade i kontakten 
med myndigheter och försäkringsbolag.  
Förmedla kontakter till samhällets övriga relevanta aktörer. 
Fördjupa samverkan med inblanande parter, såsom polisen, socialtjänsten, kyrkan m.fl.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har levt upp till uppsatta mål. Föreningen har inga kvantitativa mål, enbart kvalitativa. 
Beläggning/deltagare 2017 
Öppettider 9-16 alla vardagar må-fre. Föreningen har gett stöd åt totalt 800 personer. I ärendena har de haft 
963 direktkontakter samt gjort 1271 åtgärder. Jämfört med 2016 har antalet inkomna ärenden minskat med 
cirka 100.  
Arbete med jämställdhet  
Föreningen arbetar enligt de riktlinjer Brottsofferjouren Sverige har fastställt.  
Förvaltningens motivering 
För att utjämna skillnader mot andra aktörer inom verksamhetsområdet föreslår förvaltningen ett minskat 
bidrag. För att komma fram till en lämplig fördelning mellan jourerna under 2019 har hänsyn i första hand 
tagits till befolkningen. Förvaltningen frångår dock beslutet i OFU i mars 2017 som innebar att bidragsnivån 
enbart skulle utgå från ett belopp per invånare, av skälet att det inte leder till en rimlig fördelning mellan 
jourerna. Andra hänsyn som förvaltningen tagit är antal kontakter och åtgärder de respektive jourerna har 
haft samt möjlighet för varje jour att ha fler än en anställd.  
Under 2019 kommer förvaltningen att fortsätta förhandlingarna med jourerna om ett IOP-avtal med start 
2020. Vid ett sådant avtal övergår medlen från verksamhetsbidraget till IOP:t.  
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 750 000 kr 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Brottsofferjouren Södra Stockholm 802476-1044 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
770 000 770 000 - - 726 000 848 000 

 
Målgrupp 
 
Brottsoffer, vittnen och anhöriga i behov av medmänskligt stöd (Skarpnäck, Älvsjö, Skärholmen, Farsta, 
Hägersten-Liljeholmen och Enskede-Årsta-Vantör). Antalet invånare var 357 579 den 31 december  2017. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Hjälper de som utsatts för brott, blivit vittne till brott, är anhörig eller närstående till någon som utsatts för 
brott. Genom information och vägledning i telefon eller inbokat besök på brottsofferjouren. Stöd vid rättegång.
Rekryterar volontärer och utbildar dessa i en grundutbildning på 30 timmar för stödpersoner.  
Vidareutbildar genom föreläsningar och studiebesök för verksamma stödpersoner.  
Samarbetar med andra organisationer såsom Alla kvinnors Hus och Stödcentrum för unga/socialtjänst hos 
polis samt brottsoffersamordnarna inom polisen (Bosam).  
Information och marknadsföring. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har levt upp till sina mål. Föreningen har inga kvantitativa mål, enbart kvalitativa. 
Beläggning/deltagare 2017 
Öppettider 8-17 alla vardagar må-fre. Föreningen har gett stöd åt totalt 1136 personer. I ärendena har de haft 
868 direktkontakter samt gjort 1763 åtgärder. Sex nya stödpersoner har rekryterats varav alla gått 30-
timmarsutbildningen. 14 verksamma stödpersoner har vidareutbildats. Jämfört med 2016 har antalet inkomna 
ärenden minskat med drygt 400 ärenden.  
Arbete med jämställdhet  
Vid rekrytering av stödpersoner har föreningen prioriterat män, då de i dagsläget är i minoritet.   
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen anser att de är i behov av en och halv tjänst för att klara sitt uppdrag. De har största 
upptagningsområdet (sex stadsdelsförvaltningar), har flest brottsofferärenden och de vill kunna ta alla 
ärenden som anmäls till dem, även kvinnofridsärendena. Dessa sorteras sedan några år direkt till Alla 
kvinnors hus på grund av en underdimensionerad personalresurs. 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att det är rimligt att jouren ökar personalresurserna för att klara sina ärenden, även 
de som berör våldsutsatta i nära relation. För att utjämna skillnader mot andra aktörer inom 
verksamhetsområdet föreslår förvaltningen ett ökat bidrag. För att komma fram till en lämplig fördelning 
mellan jourerna under 2019 har hänsyn i första hand tagits till befolkningen. Förvaltningen frångår dock 
beslutet i OFU i mars 2017 som innebar att bidragsnivån enbart skulle utgå från ett belopp per invånare, av 
skälet att det inte leder till en rimlig fördelning mellan jourerna. Andra hänsyn som förvaltningen tagit är antal 
kontakter och åtgärder de respektive jourerna har haft samt möjlighet för varje jour att ha fler än en anställd.  
Under 2019 kommer förvaltningen att fortsätta förhandlingarna med jourerna om ett IOP-avtal med start 
2020. Vid ett sådant avtal övergår medlen från verksamhetsbidraget till IOP:t.  
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 770 000 kronor 2019.  
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Brottsofferjouren Västerort 802015-4822 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
636 000 600 000  - - 576 000 576 000 

 
Målgrupp 
 
Brottsoffer, vittnen och anhöriga - både till brottsutsatta och till gärningspersoner (Hässelby-Vällingby, 
Bromma, Spånga-Tensta och Rinkeby-Kista). Alla som på något sätt har drabbats av ett brott (utan att ha 
begått det själv). Över 20 % av föreningens ärenden rör våld i nära relation, vilket de tar hänsyn till vid stöd- 
och utbildningsinsatser. Föreningen har också särskilt riktad informationsverksamhet till äldre brottsutsatta, 
där de informerar om hur man kan skydda sig mot brott, samt hur man kan få hjälp om man blir utsatt. 
De har även en rådgivande funktion i brottsofferfrågor till yrkesverksamma inom det sociala området. Antalet 
invånare var 242 948 den 31 december 2017. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
• Hålla öppet för stödsamtal via telefon och besök på jouren måndag-fredag 9-17 samt en kväll varannan 
vecka till kl 20. Även stöd via mail och sms samt hembesök.  
• Informera om rättsprocessen, viss juridisk rådgivning, hjälp att söka ekonomisk ersättning. 
• Följa med som stöd vid polisanmälan, polisförhör, rättegång, socialtjänst- och läkarbesök. 
• Utbildning och handledning för volontärer och personal.  
• Regelbunden kontakt/samverkansmöten med polis och socialtjänst. 2 ggr/år med respektive verksamhet. 
Även samverkan med kvinnojourer, sjukvård, kyrka m.fl.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har levt upp till sina mål. Alla är kontaktade inom en vecka, oftast tre dagar, efter att ett ärende 
har kommit till jouren. Föreningen har inga kvantitativa mål, enbart kvalitativa. 
Beläggning/deltagare 2017 
Öppettider 9-17 må-fre samt varannan onsdagskväll. Föreningen har gett stöd till 816 personer i form av 
1591 direktkontakter med de stödsökande samt gjort ytterligare 1955 åtgärder (skickat information, hjälpt 
med ansökan om ersättning, ringt samtal för stödsökandes räkning). Två grundutbildningar har genomförts. 
Fem nya stödpersoner har rekryterats. Tio volontärer har deltagit i en vidareutbildning. Jämfört med 2016 har 
antalet inkomna ärenden minskat med ca 200.  
Arbete med jämställdhet  
Föreningen försöker beakta jämställdhet vid rekrytering av personal och volontärer. Av de stödsökande 2017 
var 59 % kvinnor och 41 % män, att jämföras med motsvarande uppgifter 2016: 67 % respektive 33 %. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen bedömer att detta belopp är vad som krävs för att driva verksamheten. Antalet ärenden har ökat 
under 2018 och väntas stiga ytterligare under 2019. 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen anser det rimligt att höja bidraget på grund av en ökad ärendemängd under 2018. För att 
utjämna skillnader mot andra aktörer inom verksamhetsområdet föreslår förvaltningen ett ökat bidrag. För att 
komma fram till en lämplig fördelning mellan jourerna inför 2019 har hänsyn i första hand tagits till 
befolkningen. Förvaltningen frångår dock beslutet i OFU i mars 2017 som innebar att bidragsnivån enbart 
skulle utgå från ett belopp per invånare, av skälet att det inte leder till en rimlig fördelning mellan jourerna. 
Andra hänsyn som förvaltningen tagit är antal kontakter och åtgärder de respektive jourerna har haft samt 
möjlighet för varje jour att ha fler än en anställd.  
Under 2019 kommer förvaltningen att fortsätta förhandlingarna med jourerna om ett IOP-avtal med start 
2020. Vid ett sådant avtal övergår medlen från verksamhetsbidraget till IOP:t.  
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 600 000 kronor 2019. 



 
 
 



 
 
Förening Organisationsnummer 
BOSSE Råd, Stöd & Kunskapscenter 802467-1961 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
2 500 000 400 000 för de 

första tre 
månaderna 

2 800 000 - 1 600 000 1 600 000 

 
Målgrupp 
Personer som lever med fysisk funktionsnedsättning. Till denna grupp hör;  
-Medfödd eller tidigt förvärvad funktionsnedsättning 
-Personer med stor och varaktig funktionsnedsättning på grund av neurologisk sjukdom, reumatologisk 
sjukdom, förvärvad hjärnskada orsakad av yttre våld, traumatisk förvärvad ryggmärgsskada. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Bosse bedriver psykosocial rådgivning till personer med funktionsnedsättning boende i Stockholms stad. 
Bosse består av en ideell förening och en ekonomisk förening, den ekonomiska föreningen har avtal med 
Stockhlms läns landsting. 
Bosse erbjuder: 
Enskilt stöd genom upplysning, rådgivning och information om rättigheter för olika huvudmän, SoL, LSS, 
HSL, Socialförsäkringar (kommuner, landsting och stat). I detta ingår att vara ett personligt stöd i kontakten 
med myndigheter och omvärld och att individuellt ge ett utformat stöd i form av samtal. Det enskilda stödet 
erbjuds i 60-90 minuter per bokat tillfälle. 
Gruppverksamhet, en mötesplats för utsatta grupper. Här ges möjlighet att träffas, utbyta erfarenheter, bryta 
isolering, få känna sig bekräftad och behövd. Cirklar och tematräffar, ca 1-6 ggr per termin, 5-30 
personer/gång. Exempel på cirklar och teman är relationer, kvinnocirkel, bokcirkel, anhörigträffar, 
nätverkscafe, jämställdhet. Riktade utbildningar till berörda målgrupper inom områdena ”Gode män” och 
”personlig assistans”. Detta utifrån efterfrågan och behov. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Målet för bidraget 2017 var att ge personer med funktionsnedsättning ett individuellt stöd i att kunna leva ett 
så normalt liv som möjligt. Detta mål har uppfyllts. Föreningen har genomfört möten, cirklar, tematräfar enligt 
plan. 
Beläggning/deltagare 2017 
Bosse har totalt haft 270 besök för enskilt stöd, de har genomfört 8 cirklar och 5 tematräffar som exempelvis 
samtalscirkel på arabiska, bokcirkel, sexualitet, arbetsledarrollen inom presonlig assistans, kvinnocirkel samt 
tematräffar om exempelvis hjälpmedel, bilstöd och relationer. På träffarna har deltagarantalet varit mellan 5-
28 pesoner.  
Arbete med jämställdhet 
Verksamheten hbtq-certifierades 2009. Sedan dess har verksamheten formulerat en mångfaldspolicy och har 
på ett tydligare sätt formulerat sig kring aspekter av kön, könsfördelning och könsmakt. BOSSE har upprättat 
en jämställdhetsplan och de är öppna för att människors könsidentitet eller könsuttryck inte alltid 
överensstämmer med det juridiska könet. Det är viktigt att HBTQ-personer får definiera sig själva och 
respekteras för sitt beslut. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen uppger att de fått samma belopp under flera år och att ersättningen för personalens lön inte 
kunnat tillgodoses med bidraget, de har därför fått ställa in några av de cirklar och teman som de haft för 
avsikt att bemanna upp med mer personal/konsulenter. Det utökade bidraget skulle framförallt gå till 
personalkostnader och lokalkostnader. De vill även kunna informera om verksamheten. Kostnaden för detta 
har under 2017 ökat med 100 000. Föreningen vill erbjuda utbildning av gode män/ställföreträdare. 
Övrigt 
Bosse särredovisar inte den ideella föreningens och den ekonomiska föreningens insatser i 
verksamhetsberättelsen. Bosse uppger att den ideella föreningen har avtal med Solna stad om att ta emot 
personer, men redovisar inte detta som en intäkt i årsredovisningen. 
Bosse söker ett tidsbegränsat bidrag för projektet ”Dubbel utsatthet - att vara ny i Sverige och leva med 
funktionsnedsättning”. 



 
 

Förvaltningens motivering 
Normala kostnadsökningar är inte ett skäl till ökat bidrag. Förvaltningen kommer under 2019 att göra en 
djupare genomgång av föreningens ekonomi och verksamhet. Det är svårt att skilja den ideella föreningen 
och den ekonomiska föreningen åt. Det finns stora oklarheter i föreningens personalkostnader, intäkter och 
lokalkostnader. Förvaltningen föreslår därför att föreningen endast beviljas verksamhetsbidrag för de första 
tre månaderna. Föreningen uppfyller inte kravet om att söka bidrag för två år. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för det första tre månaderna för 2019. Bidrag 
för resterande del av året beslutas på OFU i mars. Beslut om verksamhetsbidrag år 2020 fattas i december 
2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
BRIS 802013-3420 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
2 000 000 700 000 - - 700 000 700 000 

 
Målgrupp 
 
Barn och unga under 18 år med ett särskilt fokus på barn i utsatta situationer, även BRIS vuxentelefon om 
barn för vuxna. Genom vuxentelefonen når BRIS de yngre barnen som kanske inte själv kontaktar BRIS. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
BRIS arbetar för att förändra barns och ungdomars livssituation till det bättre genom att erbjuda barn och 
ungdomar samt deras närstående stödverksamhet via telefon, mejl och chatt. BRIS erbjuder också ett 
professionellt kuratorsstöd. Cirka 30 procent av samtalen kommer från Stockholms län. En tredjedel av alla 
samtal handlar om psykisk ohälsa. Antalet samtal ökar år för år, mellan 2016 och 2017 ökade samtalen med 
5 %. För att möta det ökade behovet har BRIS anställt fler kuratorstjänster. Särskilda satsningar 2019 är 
killar, barn i utsatta områden samt vuxna (indirekt barn).  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
BRIS anger mål med öppettider, dvs. tillgänglighet. Öppettiderna för stödverksamheten genom telefon, mejl, 
chatt följde planen alla dagar hela året. 
Beläggning/deltagare 2017 
Totalt antal stödjande samtal 28 415 totalt varav 2 302 till vuxna (inkl idrottsledare). En tredjedel av dessa 
kommer från Stockholms län. Det är en total ökning med 5 procent sedan 2016.  
Arbete med jämställdhet  
BRIS arbetar efter Barnkonventionen där artikel 2 handlar om alla barns lika värde. I sin kommunikation med 
barn och unga väljer de ett språk och ett bildval som är inkluderande. De strävar efter att undvika att vara 
könsstereotypa. Sett till samtliga kurativa kontakter från 2017 är nästan 8 av 10 från barn som valt att 
identifiera sig som tjej. 14 procent av kontakterna var från en kille, 2 procent icke-binär, 6 procent har ej/vill ej 
ange uppgift om kön. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Under de senaste tre åren har antalet samtal från barn ökat från år till år. För att möta ett ökat antal samtal 
från barn (+ 5 procent) har BRIS anställt ytterligare två kuratorer. Under sommaren 2018 såg BRIS en 
markant ökning av samtalen om allvarlig psykisk ohälsa. Jämfört med sommaren 2017 hade samtal om 
självskador och självmordtankar ökat med över 40 procent under sommaren 2018.  
Övrigt 
Föreningen använder sig av en schablon när de beräknar de bidrag de söker från kommuner. Schablonen är 
10 kronor per barn och blir för Stockholms stads del 2 miljoner. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen motiverar höjningen med att antalet samtal från barn har ökat de senaste tre åren, därför har de 
behövt anställa ytterligare kuratorer. Förvaltningen bedömer att det stöd som nämnden ger till BRIS är 
tillräckligt i och med att även andra föreningar som har stödverksamhet via telefon och chatt får 
föreningsstöd. Därtill har medel från Uppdrag Psykisk Hälsa för 2019 fördelats till många föreningar inom 
verksamhetsområdet barn och ungdom för att främja och motverka psykisk ohälsa.  
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 700 000 kronor för 2019.  
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Brukarföreningen Stockholm 802416-2219 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 000 000 400 000 - - 335 000 335 000 
 
Målgrupp 
Människor som använder narkotika och de som har eller vill ha behandling med eller utan läkemedel. Många 
är hemlösa och saknar en fast punkt i tillvaron. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 

• Öppet hus alla vardagar och individuell medlemssupport. 
• Ljuspunkten – mötesplats och stöd till utsatta kvinnor.  
• Aktiviteter vid högtider och minnesdagar. 
• Smittskydd och överdosprevention. 
• Brukarråd/brukarinflytande. 
• Stöd till medlemmar/besökare att använda IT-verktyg, som en del i demokratimedverkan och 

samhällsintegration. 
• Föreningen vill även satsa särskilt på stöd till medlemmar/besökare med mental ohälsa och driva en 

friskvårdsgrupp. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Brukarföreningen Stockholm bedömer att de helt eller delvis uppnått samtliga mål för året.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
6000 besök i öppet hus under 2017, mellan 20-50 per dag, vilket är på ungefär samma nivå som föregående 
år. 502 tillfällen av medlemssupport under året, varav en del innebar individuellt stöd på möten och andra var 
till exempel hjälp med att hitta information. Besök på metadonmottagningar en gång i veckan. Knappt 
6000 besök i det privatfinansierade sprututbytet där det också erbjöds information om smittskydd och 
prevention. Föreningen har arrangerat julbord med 150 deltagare och uppmärksammat den internationella 
brukarrörelsens högtidsdag med cirka 30 medverkande.  
 
Arbete med jämställdhet  
Könsfördelningen i föreningens verksamhet har under 2017 varit 1/3 kvinnor och 2/3 män. Föreningen vill nå 
fler kvinnor och har för avsikt att anlita fler kvinnliga volontärer. Ljuspunkten är föreningens mötesplats och 
stödfunktion för kvinnor inom målgruppen som utsatts för våld och övergrepp. Under året har en broschyr 
tagits fram med tips och råd för kvinnor att undvika riskfyllda och våldsamma situationer. Föreningen har 
återkommande samtal och möten med RFSU och RFSL för att få vägledning i att arbeta med normer och 
värderingar bland medlemmarna.  
 
Övrigt 
Svenska Brukaföreningen, som Brukarföreningen Stockholm varit medlem i, gick i konkurs under 2017. I 
samband med detta reviderade föreningen sina stadgar så att de numera är helt fristående. Brukarföreningen 
Stockholm går med ekonomisk förlust för 2017 och har fortsatt låg soliditet och likviditet. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  

• Föreningen vill anställa ytterligare personal. Dels en kvalificerad högskoleutbildad person, för att 
bland annat sköta det administrativa och myndighetskontakter. Dels en halvtidsanställning för att 
driva tjejgruppen. 

• Föreningen vill ta en viktig roll i implementering och utvärdering av överenskommelsen mellan 
landstinget och kommunerna i Stockholms län om personer med missbruk. 
 
 

 



 
 

Förvaltningens motivering 
Brukarföreningen når helt eller delvis upp till 2017 års mål. Föreningen har ett fortsatt högt besökstal i den 
öppna verksamheten. Förvaltningen anser att Brukarföreningen ska beviljas en utökning av bidraget med 
65 000 kronor för satsningen på stöd till utsatta kvinnor genom Ljuspunkten. Utifrån nämndens begränsade 
budgetram bedömer förvaltningen att övriga ökningar av bidraget inte kan prioriteras.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 400 000 kronor för 2019 där kostnad för lokalhyra dras av från bidraget 
och betalas av förvaltningen.  

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Bufff Stockholm 802411-1968 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 382 000 800 000 - - 800 000 800 000 

 
Målgrupp 
 
Barn och ungdom med förälder/familjemedlem i häkte, fängelse eller i frivård. Uppskattningsvis berörs 
30 000 barn och ungdomar av att ha en förälder inom kriminalvården i Sverige, varav cirka 5 200 i 
Stockholms län. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Mötesplats en gång i veckan. Ungdomsgrupp och föräldragrupp fyra gånger i månaden. Ungdomsstödjarens 
roll är också att vara en länk i en vårdkedja för de ungdomar som har svårigheter att klara sig själva och där 
föräldrarna inte är närvarande. Övrig gruppverksamhet löpande under året. Familjeaktiviteter/utflykter minst 
en gång i månaden. Rådgivning/stödsamtal varje dag. Uppsökande arbete bland barn och ungdomar. Sprida 
kunskap om målgruppen, verka för samverkan med berörda myndigheter och organisationer. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppnått målen med verksamheten, dvs. gruppverksamheterna, rådgivning och stödsamtal, 
personliga stödinsatser . 
Beläggning/deltagare 2017 
Föreningen har haft 985 besök av barn och ungdomar och 498 besök av vuxna, totalt 1483 besök. I lokalen 
har de haft 139 stödsamtal med barn och deras föräldrar. Totalt har de haft 1735 stödsamtal inom 
Stockholms län. Totalt 30 familjer fick omfattande stödinsatser. I genomsnitt har ett barn tre samtal innan en 
plan för barnet eller ungdomen är framtagen. Ofta behövs bara ett samtal. 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen strävar efter jämställdhet i personalgruppen och i allt de gör. 
Övrigt 
Föreningen flyttade till nya lokaler i Västberga under våren 2017. Föreningen har beviljats 120 000 kronor 
från Uppdrag Psykisk Hälsa för 2019. Stödet ska gå till barn vars syskon är frihetsberövade.  
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen anser att staden ska betala en större del av deras verksamhet. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för 2017, förvaltningen föreslår därför samma belopp som de beviljades 
2018. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 800 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Convictus Hälsocenter 802012 -1581 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

630 000 500 000 645 000 - 500 000 500 000 
 
Målgrupp 
Målgruppen är personer som är på väg ur sitt drogberoende eller som redan har missbruket bakom sig. 
Många går igenom någon form av behandling, och bor på inackorderingshem, stödboende eller i en 
träningslägenhet och har i några fall en viss sysselsättning.   
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Hälsocentret ska medverka till att medlemmarna lyckas bryta med hälsomässigt destruktivt levnadsmönster. 
Föreningen erbjuder målgruppen ett urval av hälsobefrämjande insatser som träning med personlig tränare, 
egen träning, yoga, massage, sjukgymnast, samtal med psykolog, ayurvediska konsultationer och samtal 
med läkare. Verksamheten bygger i huvudsak på volontärinsatser. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Målet för 2017 var att erbjuda olika hälsofrämjande aktiviteter och att öka omfånget på insatserna. 
Hälsocenter har uppfyllt målet genom att nya aktiviteter tillkommit under året samt att fler personer deltagit i 
aktiteterna jämfört med föregående år.  
 
Beläggning/deltagare 2017 

• Totalt antal genomförda aktiviteter: 426 tillfällen (140 pass med personlig tränare, 96 massage, 
84 yoga, 41 psykologsamtal, 41 ayurvediska konsultationer, 16 stresshantering, 7 sjukgymnast, 
1 läkare).  

• Totalt 74 unika kvinnor och 77 män har deltagit i aktiviteterna under 2017. Detta är en ökning jämfört 
med 2016, då 45 kvinnor och 74 män deltog i minst en aktivitet på Hälsocenter.  

 
Arbete med jämställdhet  
Hälsocenters medlemmar/gäster har under 2017 haft en jämn fördelning mellan kvinnor och män (50% resp. 
50%). Hälsocenters aktiviteter är anpassade så att både män och kvinnor kan delta i dem. Vilka 
hälsoinsatser som erbjuds styrs huvudsakligen av de volontärer som Hälsocenter anlitar. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Ingen motivering framförs till ansökan om utökat bidrag. 
 
Förvaltningens motivering 
Convictus Hälsocenter når upp till målen för 2017. Verksamheten har ökat antalet aktiviteter och antalet 
personer som deltagit i aktiviteterna. Förvaltningen föreslår ett oförändrat bidrag på 500 000 kronor för 2019.  
Föreningen ansöker om bidrag för 2019 och 2020 men ingår inte i de grupper som i år kan få tvåårsbidrag. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 500 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag för år 2020 fattas 
i december 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
DHR Stockholmsavdelningen 802000-6378 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
2 700 000 1 075 000 - - 1 075 000 1 075 000 

 
Målgrupp 
Människor med funktionshinder, främst rörelsehinder, boende i Stockholm. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Intresseförening för människor med rörelsehinder. Föreningen arbetar både intressepolitiskt och 
medlemssocialt. Bidraget används främst till medlemsmöten, tex politikermöte, medlemsresor, caféer, bingo, 
julfest, midsommarfest, bassängbad. Träffar för representanter i funktionshindersråden, hålla utbildning och 
stötta medlemmar i sina uppdrag, aktivt delta i olika samråd. Agera ombud och stötta medlemmar bl.a. när 
det gäller ”lagen om stöd och service” och socialtjänsten. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Ökat medlemsdeltagande i medlemssociala aktiviteter, resor mm. 
Ökat medlemsengagemang i de intressepolitiska frågorna med inriktning på socialt deltagande i Stockholm.  
Ökad bredd med vår opinionsbildning vad gäller att bryta social isolering pga. brister på fysisk tillgänglighet 
och användbarhet inom Stockholms stad. Engagerat våra medlemmar i samhällsfrågor. 
Ökat stöd till medlemmar gällande frågor om LSS och SoL för att förhindra social isolering.  
Fortsatt ge tillfälle för medlemmarna att träffas under trevliga former för att utbyta erfarenheter och öka deras 
delaktighet samt minska den sociala isoleringen som även är hälsomässigt skadlig. 
Beläggning/deltagare 2017 
Lördagskaféer 8st á ca 55 deltagare. Söndagsbingo 8st á 30 deltagare. Bad 1/vecka under arbetsåret, 
deltagare ca 10 st. Midsommar, ca 50.Höstest ca 30. julfest 65 st mm. Dagsutflykter (buss/båt) ca 14, ca 35 
deltagare. Medlemsmöten 3 st á ca 30 deltagare. Sektionsårsmöten; ca 50. Årsmöte: ca 35 deltagare 
Arbete med jämställdhet  
På aktiviteterna kommer män och kvinnor i samma utsträckning, inga aktiviteter är könsbundna. Styrelsen, 
som har 7 ledamöter, kan pga den siffran ha varierande procentfördelning mellan könen år från år. 
DHR är helt könsneutral och vänder sig till alla som stödjer deras demokratiska, politiskt/religiöst/sexuellt 
obundna ideologi. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningens motivering till varför de söker ökat belopp är: 
Ökade resurser till individuellt medlemsstöd, med bl.a. juridisk rådgivning samt personligt stöd. 
Ökade sociala sammankomster för att bryta medlemmarnas totala isolering. 
Öka antalet medlemsresor till fysiskt tillgängliga resmål med fysiskt tillgängliga transportmedel, vilket idag är 
begränsat och kostsamt. 
Övrigt 
Föreningen får bidrag för intressepolitiskt arbete på 300 000 kronor. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen erhåller ett relativt högt bidrag. Förvaltningen bedömer att det belopp, med vilket föreningen 
ansöker om högre bidrag, inte är rimligt i förhållande till den utökning av aktiviteter som föreningen har 
uppgett. Utifrån nämndens begränsade budgetram anser förvaltningen att en utökning inte kan prioriteras.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 075 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Epilepsiföreningen i Stor-Stockholm 802008–3658 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
135 000 135 000 - - 135 000 135 000 

 
Målgrupp 
Målgruppen för Epilepsiföreningens verksamhet är alla som lever med epilepsi. Gruppen omfattas därmed av 
den som har diagnosen epilepsi samt dennes närstående. Handikappet medför ofta, förutom själva anfallen 
med skaderisker, en mängd psykosocialt betingade konsekvenser som trötthet på grund av medicinering, 
minnes- och koncentrationsproblem, stress, osäkerhet, ensamhet och isolering. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder rådgivning och information, självhjälpskurser, fysisk träning, minnesträning och 
anhörigkurser. Syftet med självhjälpskurserna är att individer som har anfall ska kunna bygga upp en större 
säkerhet och tilltro till sig själv och leva ett så normalt liv som möjligt. Föreningen anordnar bland annat 
aktiviteter, familjeverksamhet, ungdomsverksamhet samt föreläsningar och utflykter. Genom föreningens 
verksamhet ges medlemmarna bättre förutsättningar att lära känna andra som befinner sig i samma situation 
och utbyta erfarenheter. De planerar för aktiviteter så som kreativt skapande, 12 tillfällen, 20 unika deltagare, 
sång- och andningsträning genom körsång, 16 tillfällen, 15 unika deltagare, guidade stadsvandringar samt 
tillgängliga naturvandringar, 8 tillfällen, 80 unika deltagare. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppnått sina mål att exempelvis ge utökade kunskap, stärka medlemmars självförtroende och 
kompetens och att erbjuda en tillhörighet i en gemenskap. På olika sätt bidra till en ökad livskvalitet för 
personer som lever med epilepsi. 
 
Beläggning/deltagare 2017 
Caféträffar för tonåringar och unga vuxna. 12 tillfällen, 12 deltagare/tillfälle. Unika deltagare ca 30. 
Midsommarfirande på Skansen. 15 deltagare. Julfirande, 75 unika deltagare. Skansens julmarknad, 18 unika 
deltagare. Seniorträffar med föreläsare. 4 tillfällen, 30 deltagare. 12 unika besökare. 
Rådgivning och mottagning av personliga besök. 6 timmar/vecka. 
 
Arbete med jämställdhet  
Epilepsi är en funktionsnedsättning som drabbar män och kvinnor i lika stor utsträckning. Deltagarna i 
föreningens verksamheter är jämt fördelade med undantag på kören. Där deltar just nu endast kvinnor. 
Föreningen försöker värva män till denna verksamhet genom att ringa upp enskilda. Föreningen har påbörjat 
arbetet med att engagera lika många manliga som kvinnliga verksamhetsledare. En annan aspekt av 
jämställdhet är att det finns orättvisor i samhället som gynnar välutbildade kvinnor med epilepsi. Föreningen 
bedriver därför uppsökande verksamhet för andra grupper och samarbetar med epilepsisjukvården för att 
bjuda in och lyfta frågeställningar som rör andra grupper. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och nått det antal besökare/medlemmar som de planerat för. 
Förvaltningen kommer under 2019 att se över kommunens och landstingets ansvar för målgruppen och 
verksamheten. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 135 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Eritrean War Disabled Fighters Association (EWDFA) 802400-0260 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
400 000 0 400 000 - 93 000 93 000 

 
Målgrupp 
Målgruppen är människor som drabbats av krigsskador, varit utsatta för tortyr, pesoner med rörelsehinder, 
synskadade, grava hörselskador samt personer som har drabbats av krigspsykoser. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
EWDFA`s verksamhet är att hjälpa eritreaner med funktionsnedsättning och deras familjer så att de kommer 
in i det sociala livet. Föreningen ordnar aktiviteter så som medlemscafé, sömnad, språk, grundutbildning, 
datautbildning, tema dagar om FN`s standards regler, socialförsäkring och arbetsmarknadsförsäkring för att 
bryta passivitet och isolering. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen uppger att de har uppnått sina mål genom att erbjuda medlemmar en plats där de kan träffa 
personer med samma bakgrund och kultur. Det skapar en gemenskap som är viktig för föreningens 
medlemmar. Den medvetna isoleringen av invandrare i utsatta områden har skapat utanförskap. Föreningen 
tar ansvar för denna isolering och segregation som finns i dessa utsatta områden. 
Beläggning/deltagare 2017 
De dagliga aktiviteter föreningen erbjuder är mat, kaffe, te och läsk till självkostnadspris/gratis för de som har 
svårt att betala. Medlemmar spelar biljard och tävlar i grupper. Eritreansk tv (dag &kväll). Umgänge, ca 50-60 
besökare per dag. 
Utöver dagliga aktiviteter har föreningen anordnat: två friluftsaktiviteter under sommaren (utflykt och grill) 60+ 
deltagare. Firat Internationelldagen för personer med funktionshinder, 250 + deltagare. Helgkurser i psykologi 
om krigstrauma och hälsofrämjande verksamheter samt temakvällar om socialförsäkring samt 
arbetsmarknadsfrågor, 50+ deltagare, 6 gånger. Hjälpen ges av utbildade psykologer eller av 
psykologistuderande som har eritreansk bakgrund. Telefonjourer och rådgivning, 10+ deltagare, två gånger 
per vecka. Månadsmöte och temakvällar samt seminarium, 40+ deltagare åtta gånger per år. Julfest,  80 
personer. Hembesök och sjukhem till sjuka medlemmar minst 2 gånger per månad. 
Cirka 60% av besökarna har en funktionsnedsättning. 
Arbete med jämställdhet 
Styrelsen har bildat en grupp som ska jobba med jämställdhetsfrågor, 25 % av medlemmarna är kvinnor. 
Många av dessa medlemmar har kort skolgång. Föreningen tänker att de kan lära sig genom praktisk 
verksamhet med gemenskapen med andra. Verksamheten skall utformas ”Learning by doing”. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen uppger att de behöver mer pengar för olika aktiviteter, utbildningar i data, sömnad, matlagning 
och språkutbildning. 
Övrigt 
Förvaltningen har tillfälligt stoppat utbetalningen av kv. 4. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningens dagliga aktiviteter består till största del av att de har en öppen lokal för medlemmar att fika och 
titta på TV i. Föreningens måluppfyllelse för 2017 är inte kopplade till målgruppen personer med 
funktionsnedsättning utan fokuserar på att erbjuda personer med samma bakgrund och kultur en träfflokal. 
Föreningen har ett begränsat utbud av aktiviteter och vänder sig främst till personer från Eritrea och är 
således inte öppen för alla inom målgruppen ”personer med funktionsnedsättning”. Föreningen uppfyller inte 
kraven att söka två-årsbidrag. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att föreningen framöver inte ska erhålla verksamhetsbidrag genom OFU.  

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Fempowerment  802429-5472 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 300 000 400 000 1 300 000 - 400 000 400 000 
 
Målgrupp 
Målgruppen för Fempowerments jourtelefon är våldsutsatta flickor, kvinnor och ickebinära med utländsk 
härkomst. Målgruppen för det förebyggande arbetet är kvinnor, tjejer, killar och ickebinära med utländsk 
härkomst samt unga (tjejer, killar och ickebinära) mellan 12-25 år. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Fempowerment driver en jourtelefon där våldsutsatta kan få hjälp och stöd på sitt eget modermål. Föreningen 
erbjuder stödsamtal, juridisk rådgivning och stöttar i kontakten med myndigheter. Förebyggande arbete mot 
mäns våld mot kvinnor, genom att bilda opinion och hålla utbildningar. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Fempowerment har i stort nått sina mål för stödverksamheten. Dock inte för det förebyggande arbetet, där 
planerade utbildningsinsatser till elever och lärare på skolor och invandrarorganisationer inte genomförts.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
1346 stödinsatser inklusive juridiska insatser till 435 våldsutsatta kvinnor och flickor i Stockholm, varav 
711 stödinsatser relaterade till hälsa, försörjning och boende, 273 stödsamtal av motiverande och 
bearbetande karaktär och 362 juridiska insatser. Detta är färre stödinsatser än för 2016. Då utfördes 
1674 stödinsatser, varav 589 stödsamtal och 648 juridiska insatser. Fempowerment har under 2017 
rekryterat och utbildat 16 nya jourkvinnor varav 8 jurister eller juridikstudenter med olika språkliga 
kompetenser.  
 
Arbete med jämställdhet 
Fempowerment arbetar för kvinnor, tjejer och ickebinäras rätt till ett liv fritt från mäns våld och dominans. 
Föreningen arbetar aktivt med att hjälpa och stödja stödsökande för att de själva ska kunna ta progressiva 
beslut och förändra sitt liv.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Nyanställning av kommunikatör, handledare samt informatörssamordnare.   
 
Övrigt 
Under 2017 har Fempowerment (fd Terrafem Stockholm) uteslutits ur riksorganisationen Terrafem och 
påbörjat en omorganisering som en självständig kvinnojour. Detta har medfört att föreningen behövt byta 
lokal och nyanställa personal. Omställningsarbetet har påverkat verksamheten genom att planerade 
utbildningsinsatser inte genomförts, och antalet stödinsatser är lägre än föregående år. Tidigare har samtliga 
stödinsatser gällt stockholmare, nu har Fempowerment tagit över den rikstäckande jourtelefonen från 
Terrafem. Från 2018 för därför föreningen statistik kring stödsökandes kommuntillhörighet, vilket kommer att 
följas upp inför beslut om verksamhetsbidrag för år 2020. 
 
Förvaltningens motivering 
Fempowerment har till följd av omorganiseringen genomfört färre stödinsatser än föregående år, och inte 
genomfört planerade insatser inom det förebyggande arbetet. Förvaltningen bedömer att 
verksamhetsbidragets nuvarande omfattning är rimligt i förhållande till hur många verksamheten når och att 
en utökning av bidraget inte ska prioriteras. Föreningen söker bidrag för både 2019 och 2020. Utifrån 
omorganiseringen som påverkat föreningen ekonomiskt och verksamhetsmässigt anser förvaltningen att 
Fempowerment ska beviljas bidrag för ett år. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag för 
år 2020 fattas i december 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Filadelfiaförsamlingen i Stockholm 802000-8713 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

440 000 332 000 - - 332 000 332 000 
 
Målgrupp 
Föreningens målgruppen är: personer med psykisk funktionsnedsättning, vuxna hemlösa som vistas i 
Stockholms stad, individer som missbrukar alkohol eller andra droger, individer i behov av stöd och hjälp som 
inte kan tillgodoses av samhällets resurser, individer i behov av en fristad från våld, droger och kriminalitet, 
individer i behov av gemenskap och förtroliga relationer. Det ska finnas en tydlig utsatthet och utanförskap 
från samhället. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Verksamhet för målgruppen med söndagsfrukost, gemenskapsluncher, utflykter, gemenskapsaktiviteter och 
uppsökande fältarbete.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Filadelfiaförsamlingen har inte satt kvantitativa mål för verksamheten, men bedömer att de helt eller delvis 
uppfyllt sina mål för 2017.  

• Föreningen har breddat kontaktnätet med missbrukare och hemlösa i Stockholm och har fler 
volontärer i verksamheten.  

• Fältarbetet ändrade karaktär under 2017 och utgår nu ifrån stationära platser på stan dit målgruppen 
kommer för mat och samtal. Föreningen bedömer att det nya sättet att organisera fältarbetet har fallit 
väl ut.  

• Ledarna i verksamheterna har fått bättre stöd och handledning i det dagliga arbetet.  
• Samarbetet med andra frivilligorganisationer har fördjupats. Föreningen är med i gemensamma 

aktiviteter riktade till målgruppen och har god regelbunden kontakt med flera aktörer i staden.  
• Målet att hitta tydliga och konkreta vägar till förändring för de som önskar inom målgruppen har 

delvis uppfyllts. Föreningen har arbetat vidare med ett koncept där de på enklare och mer hållbara 
sätt kan stödja människor i ett långsiktigt förändringsarbete. Under 2019 kommer de satsa mer på 
aktiviteter som främjar gemenskapen.  

 
Beläggning/deltagare 2017 
Tisdagskafé 60-80 deltagare/tillfälle, 40 tillfällen. Gemenskapslunch 195-250 deltagare, 11 tillfällen. 
Fältarbete, 3 dagar/vecka (januari-maj), 2 dagar/vecka (juni-december). 
 
Arbete med jämställdhet  
Under 2018 har föreningen fört statistik över antalet kvinnor respektive män i verksamheten. Då kvinnor är 
underrepresenterade har föreningen samtalat med kvinnor om deras trivsel i verksamheten. Kartläggningen 
har lett till att föreningen planerar att genomföra riktade insatser gentemot kvinnor. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Ingen motivering framförs i ansökan om utökat bidrag. 
 
Förvaltningens motivering 
Filadelfiaförsamlingen har helt eller delvis uppnått målen för 2017. Verksamheten når en utsatt målgrupp och 
har flera välbesökta aktiviteter.   
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 332 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Forum –idéburna organisationer med social inriktning  802018-0488 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 000 000 1 000 000 1 000 000 - 1 000 000 1 000 000 

 
Målgrupp 
Volontärbyrån Stockholm vänder sig till alla stockholmare som är intresserade av att engagera sig ideellt 
samt ideella organisationer i Stockholm som söker fler frivilliga till sina verksamheter. En klar majoritet av 
organisationerna driver socialt inriktat arbete. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Volontärbyrån vill förenkla för volontärer och ideella organisationer i Stockholm att hitta varandra. De driver 
förmedlingen www.volontarbyran.org. Där kan intresserade stockholmare söka efter volontäruppdrag, och 
ideella organisationer i Stockholm annonsera efter frivilliga till sina verksamheter. De erbjuder också 
organisationer stöd och utbildning inom volontärsamordning och ideellt engagemang. De erbjuder personlig 
rådgivning för de som leder volontärer i organisationerna, utbildningar, handböcker samt nätverksträffar som 
handlar om att volontärsamordnare på olika organisationer i Stockholm får träffa varandra och dela 
erfarenheter. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
4 141 intresseanmälningar från volontärer har inkommit till volontäruppdrag i Stockholm (Mål:4 100). 1 139 
volontäruppdrag har publicerats i Stockholm (Mål: 660). 31 nya ideella organisationer och 129 nya 
samordnare i Stockholm har använt förmedlingen (Mål: 50 nya organisationer). 3 utbildningar på olika teman,  
totalt 47 deltagare (Mål:45). Ett seminarium på temat Hållbart engagemang med 33 deltagare (Mål: 1 
seminarium med 40 deltagare). 12 nätverksträffar med Volontärsamordnarnätverk i Stockholm, med i snitt 7 
deltagare per träff. (Målet uppfyllt). Volontärbyrån har vardagar varit tillgänglig för stöd och rådgivning i frågor 
som rör volontärsamordning och konkret hjälp i uppdragsformulering. (Målet uppfyllt) 
Beläggning/deltagare 2017 
Exempel på marknadsföring och synlighet  
Julkampanj, kampanjen nådde ut till omkring 3 000 stockholmare. Deltagande i 5 evenemang för att visa på 
möjligheten att engagera sig ideellt i Stockholm och för föreningar att komma i kontakt med fler frivilliga. 
Exempel på kompetensutveckling för ideella organisationer  
47 deltagare på tre utbildningar. Ett seminarium med 33 deltagare som arbetar med volontärsamordning. 
12 träffar har genomförts av två nätverksgrupper med i snitt 7 deltagare per träff.  
Exempel på support 
Föreningen har granskat och godkänt ideella organisationer och volontäruppdrag för att kvalitetssäkra 
förmedlingen. Via telefon och mejl gett rådgivning och stöd till både organisationer och volontärer, cirka 
2 600 ärenden/år. Genomfört 12 organisationsmöten/besök för att stödja dem i sin dagliga verksamhet och 
diskutera deras utmaningar och behov tillsammans med dem. Särskilda satsningar, Jul i Gemenskap – 
projektledning och samordning av 320 volontärer, 1 500 gäster.  
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen har en policy för likabehandling som innebär att de i samtliga sina aktiviteter strävar efter en 
mångfald av deltagare samt att verksamheten ska vara tillgänglig. I förmedlingen av ideella uppdrag är en 
majoritet av de som söker uppdragen kvinnor, 74 % (2017). Under 2018 har föreningen aktivt valt att profilera 
män som engagerar sig ideellt och följer upp detta för att se om insatsen kan ha någon effekt för att jämna ut 
könsfördelningen i verksamheten. 
 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen har fått i budgetuppdrag att under 2019 se över verksamhetsbidraget. Volontärbyrån bedriver 
själva ingen verksamhet för någon målgrupp som faller under socialnämndens ansvarsområde, enligt 
socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar är detta ett krav för att kunna erhålla bidrag från 
nämnden. 
 



 
 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 000 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag år 
2020 fattas i december 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stiftelsen Fryshuset 802011-1582 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
9 500 000 9 300 000 - - 9 300 000 9 300 000 

 
Målgrupp 
 
Barn till ensamma mammor. Brobyggarna - unga killar 12-24 år med fokus på de som lever och växer upp 
i socialt stigmatiserade områden och/eller ungdomar som saknar en manlig förebild samt nyanlända 
ensamkommande flyktingungdomar. Elektra - unga som lever med begränsningar i vardagen p.g.a. 
hedersnormer. United Sisters - tjejer 12-20 år som känner sig ensamma, osedda och udda som lever i 
socialt utsatta områden, även nyanlända och ensamkommande. Nätvandrarna - unga som söker anonymt 
stöd och hjälp online och via sociala medier samt vuxna som möter barn och unga. Lovely days - unga 10-
20 år som är hemma och i behov av aktiviteter under skolloven. Fryshusets aktiviteter för 
ensamkommande - unga nyanlända 15-20 år som behöver en social plattform. #Backasysterskapet – 
unga 13-22 år som identifierar sig som tjejer. Tidigt möta tjejer och genom utbildning erbjuda dem gott 
ledarskap, verktyg och förutsättningar att våga utmana sig själva. Även killar är med.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Barn till ensamma mammor - erbjuda minst 50 aktiviteter. Brobyggarna - aktiviteter, utbildning och 
mentorskap för 200 unga. Elektra - nå 1000 unga genom skolbesök, ha dialoggrupper "Rätt att drömma" för 
60 tjejer och killar, ambassadörsprogram Sharafs Hjältinnor och Hjältar för 20-24 unga, utbilda 100 vuxna 
som möter unga i att förebygga hedersvåld och -förtryck. United sisters – Mötesplats varje vecka under 
skolåret, minst 20 unga ha en personlig coach, 40 tjejer delta i tjejgrupper. Nätvandrarna – 500 unga och 
800 vuxna har fått utbildning, stödverksamhet för 250 unga. Lovely days – 800 unga delta under loven med 
minst 15 aktiviteter/vecka. Fryshusets aktiviteter för ensamkommande -  40 unga delta i veckoaktiviteter, 
20 unga delta i lovverksamheten. #Backasysterskapet – två utbildningar unga ledare, fyra utbildningar tjejer 
och icke-binära, fyra utbildningar killar (tio ungdomar/utbildning). 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Fryshuset har uppfyllt sina mål, ibland nått ett högre resultat i några fall färre. Vid lägre måluppfyllelse har de 
ibland under pågående år valt att omprioritera insatserna inom och mellan de olika verksamheterna.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
De har cirka 10 000 deltagande barn och ungdomar i Stockholm, lika många flickor som pojkar. De får bidrag 
från OFU för åtta verksamheter (av totalt 50 verksamheter på Fryshuset) inklusive ett större grundstöd. Totalt 
når de drygt 6000 barn och ungdomar i de åtta verksamheter som nämnden ger bidrag. Barn till ensamma 
mammor – 40 aktiviteter. Brobyggarna – 240 enskilda samtal, åtta utbildningar, två killgrupper, 20 par 
coacher/mentorer. Elektra – 1552 unga i skolan och 220 unga på fritidsgårdar fick kunskap. 222 
yrkesverksamma fick kunskap genom föreläsningar.  
United Sisters – 25 tjejer fick en personlig coach, 100 deltog i tjejgrupper, sex aktivitetsträffar för 14-50 tjejer 
per tillfälle. Nätvandrarna – 400 unga och 900 vuxna fick utbildning. Lovely Days – öppet alla skollov med 
70-100 varje vecka, totalt 800 deltagare. Ensamkommande – 50 unga i veckoaktiviteter, tio unga under 
skolloven, 18 fick utbildning hur det är att leva i Sverige. #Backasysterskapet – fyra utbildningar, fyra mindre 
event och ett stort event ”Låt oss backa”. 
 
Arbete med jämställdhet  
Fryshuset värdegrund innebär att alla har och ska tillförsäkras lika värde oavsett kön, etnisk tillhörighet, 
religion och annan trosuppfattning, funktionsnedsättning och sexuell läggning, ålder samt könsöverskridande 



 
 

identitet eller uttryck. HR-avdelningen har ett samordningsansvar för likabehandlingsarbetet, men hela 
organisationen arbetar aktivt i projektgrupper med genomförandet. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen vill ge verksamheterna större möjlighet att vara flexibla, beroende på samhällsförändringar, 
exempelvis har andelen unga ensamkommande ökat för varje år i fler av deras verksamheter, vilket ställer 
krav på tolkar och ny kunskap hos anställda.  
 
Övrigt 
För de åtta verksamheterna söker de 2 300 000 kronor. Därutöver söker de för ett grundstöd på 
7 200 000 kronor för lokaler, administration och del av personalkostnaderna för platschefen och HR-chefen. 
Fryshuset har beviljats 120 000 kronor från Uppdrag Psykisk Hälsa för att bygga ut #Backasysterskapet även 
för killar.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har motiverat det höjda belopp med vilket de söker bidrag. Förvaltningen bedömer att 
föreningens storlek vad gäller verksamhet och bemanning bör medföra att de kan ha en viss flexibilitet med 
nuvarande förutsättningar. Bidrag genom OFU beviljas vidare för specifika verksamheter och förändrade 
omständigheter eller förändring i verksamheten ska förmedlas i dialog med förvaltningen. I kombination med 
nämndens begränsade budgetram medför det att en höjning av bidraget inte kan prioriteras.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 9 300 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Frälsningsarmén – Sociala Center, Hornstull 802006-1688 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 500 000 1 200 000 - - 1 000 000 750 000 
 
Målgrupp 
Människor som lever i hemlöshet, med ett missbruk, psykisk ohälsa eller i annan social utsatthet. Målgruppen 
har svenskt personnummer men Centret gästas även av ett mindre antal människor som saknar svenskt 
personnummer. Dock inte EU-migranter, vilka hänvisas till annan verksamhet. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Sökta medel ska användas till basverksamhet med kafé, utdelning av rena kläder, dusch, utdelning av 
matkassar två dagar i veckan samt internet, wifi och telefoni. Föreningen erbjuder även kurativt stöd, 
rådgivning, hjälp att kontakta myndigheter samt uppsökande verksamhet i närliggande parker. 
  
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Sociala centret uppfyller samtliga mål för 2017, gällande cenrets öppettider, gäster i kaféet, utdelning av rena 
kläder och matkassar, erbjudande av dusch och rådgivande samtal.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
I genomsnitt 2652 besök per månad i kaféet. I genomsnitt har 325 personer hämtat ut rena kläder och 
718 matkassar delats ut per månad. Verksamheten har genomfört i genomsnitt 80 rådgivande samtal med 
behandlingsassistent per månad. Detta är en viss minskning från föregående år (2876 besök, 505 personer 
hämtade rena kläder, 825 matkassar, 95 rådgivande samtal, samtliga insatser per månad). Sociala centret 
har under 2017 även bedrivit uppsökande arbete och nått ut till cirka 20 personer per tillfälle. 
 
Arbete med jämställdhet 
Sociala centret välkomnar alla, målgruppen har stor bredd gällande ålder, etnicitet, religiös tillhörighet, sexuell 
läggning och personer med synliga och osynliga funktionshinder. En jämn fördelning mellan män och kvinnor 
eftersträvas i personalgruppen. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Framför allt motiveras ansökan om utökat bidrag med en ojämn fördelning av bidrag mellan verksamheter 
som vänder sig till motsvarande målgrupp. Verksamheten har gått med stora underskott de senaste åren. För 
år 2017 var underskottet 4 280 000 kronor. 
 
Förvaltningens motivering 
Frälsningsarmén Sociala Center uppfyller målen för 2017, och har ett högt besöksantal i verksamheten. 
Förvaltningen har under flera års tid föreslagit höjningar av bidraget till Sociala centret för att nå en jämnare 
fördelning mellan olika verksamheter med liknande målgrupp och inriktning, det vill säga förutom Sociala 
centret Stadsmissionens center, Convictus Bryggan Vantör och Råd och Stöd. Förvaltningen anser att 
Sociala Center bör beviljas ytterligare höjning av verksamhetsbidraget till 1 200 000 kronor, utifrån det höga 
besökstrycket i verksamheten och för att bidra till en mer skälig fördelning mellan de organisationer som 
arbetar för målgruppen.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 200 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
FSDB Stockholms och Gotlands län 802012-9949 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 100 000 985 000 1 100 000 985 000 985 000 985 000 

 
Målgrupp 
Personer med kombinerad syn och hörselnedsättning dvs personer med dövblindhet. Dövblindhet är en 
kombination av syn- och hörselnedsättning där graden av nedsättning är så allvarlig att syn och hörsel har 
svårt att kompensera för varandra. Dövblindhet medför därför, i relation till omgivningen, specifika 
funktionshinder. Denna grupp är väldigt liten men är i stort behov av stöd från samhället för att kunna höja 
livskvaliten.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen bedriver arbete inom den sociala sfären. Föreningen fyller en viktig funktion för att bryta 
medlemmarnas isolering genom att arrangera anpassade aktiviteter och arrangemang för dem. I början av 
2018 flyttade föreningen in i egen verksamhetslokal på Gotlandsgatan 46. Tidigare har de bara haft 
kanslilokaler men ingen egen verksamhetslokal. De nya lokalerna är anpassade visuellt, taktilt och 
ljudmässigt för personer med dövblindhet. I och med den nya lokalen kan medlemmar komma förbi och fika, 
prata med kanslipersonalen, anmäla sig till aktiviteter och få hjälp och stöd kring frågor som berör dem. 
Föreningen anordnar bl.a. debattkvällar/föreläsningar 4 ggr/år, ca 15 medlemmar per gång, café/1 gg vecka, 
ca 10-20 medlemmar per gång, anpassad friskvård 2-3 ggr/vecka (yoga, cirkelgym, vandringar mm), 10 
medlemmar per grupp, anpassade kulturbesök 4 ggr/år, 10-20 medlemmar, anpassad social samvaro vid 
högtider (trettondag, påsk, midsommar, halloween, jul) 30-40 medlemmar per gång. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppfyllt alla sina mål. 
Beläggning/deltagare 2017 
Föreningen ordnar ett flertal aktiviteter varje vecka, exempelvis regelbunden yoga, ca 4 deltagare, 
utflykter/guidade turer, pubafton, 24 deltagare, restaurangbesök 13 deltagare, regelbunden studiecirkel taktilt 
måleri, 4 deltagare. Övriga aktiviteter är besök hos Astrid Lindgrens hem, Medelhavsmuseet, Prison Island, 
Citybanan, Livrustkammaren, Pensionsmyndigheten, Japansk teceremoni, guidad tur i Sigtuna och julbord 
och luciatåg. Varierat antal deltagare mellan ca 2-50 stycken. 
Arbete med jämställdhet  
Andel kvinnor/män som besöker föreningen är ca 60/40. Föreningens styrelse har 7 ledamöter varav 2 är 
män och 5 är kvinnor. Föreningen strävar hela tiden att verksamheten ska vara öppen för alla.  
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen motiverar inte varför de söker ett ökat belopp. Lokalkostnader har ökat i och med lokalbyte och 
en verksamhetsvärd har anställts på 50 % som ska ansvara för föreningslokalen och vara ansvarig för caféet. 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen har ingen motivering att ta ställning till avseende att föreningen har ansökt om ett något höjt 
bidrag. De ökade kostnaderna förvaltningen känner till bedöms kunna inrymmas i det befintliga 
verksamhetsbidraget. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 985 000 kronor för 2019 och ett verksamhetsbidrag på 
985 000 kronor för 2020. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
FUB Stockholm 802006-1696 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
900 000 850 000 900 000 850 000 850 000 742 000 

 
Målgrupp 
Målgruppen är personer med utvecklingsstörning i alla åldrar och deras närstående. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen anordnar bland annat bowling, barngymnastik, dansarrangemang och samtalsgrupper 
regelbundet under året. De anordnar studiecirklar i samarbete med studieförbund, medlemsmöten om olika 
aktuella ämnen, ger råd, information och stöd till medlemmar, deras närstående samt till yrkesverksamma, 
studenter m fl. FUB Stockholm har medlemsrådgivare och rättsombud och erbjuder medlemmar kostnadsfri 
rådgivning. Det kan vara information om lagar, rättigheter och olika stödinsatser som personer med 
utvecklingsstörning har rätt till. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har inte nått målet att öka medlemsantalet med 5 %. Många nya medlemmar har tillkommit men 
lika många har lämnat. Antalet deltagare har ökat i princip i varje aktivitet. Sammantaget har de haft fler 
sammankomster 2017. Föreningen upplever en förbättring i att bevaka så att medlemmarna får det stöd de 
har rätt till. Föreningen har numera medlemsrådgivare och rättsombud. 
Beläggning/deltagare 2017 
Exempel på aktiviteter är barngymnastik (40 deltagare/vecka), Barndans (10/vecka), Innebandy 7-12 år 
(8/vecka), Gymnastik (15/vecka), Bowling (50/vecka), Medlemsdag på Skansen (3 000 deltagare), FUB-
danser/discon (20 ggr.350/tillfälle), Prideparaden (50 deltagare) samt administration, marknadsföring och 
uppsökande verksamhet under året för att nå ännu fler. 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen strävar mot jämställdhet i alla sammanhang och försöker hela tiden vara medvetna om hur de 
kan motverka om det skulle finnas en obalans vad gäller jämställdhet inom FUB Stockholm. Verksamheten 
vänder sig till alla, och ingen verksamhet är könsuppdelad. Föreningen upplever att det är en jämn 
könsfördelning i alla verksamheter såväl vad gäller deltagare, ledare, personal och styrelser.   
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen har räknat med ca 2% i kostnadsökningar sett över två år baserat på uppskattade kostnader och 
söker därför utökat bidrag för att täcka det. De uppger även att medlemsintäkterna för 2019 kommer att 
minska på grund av beslut om ny medlemsavgift från FUB:s riksförbund. De kommer att göra att föreningen 
får ca 50 000 kronor mindre i medlemsintäkter 2019. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har helt eller delvis uppfyllt sina mål för år 2017. Föreningen har nått det antal deltagare som de 
planerat för och visar goda resultat. Normala kostnadsökningar är inte ett skäl till ökat bidrag.  
Föreningen uppfyller kraven för 2-årigt verksamhetsbidrag. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 850 000 kronor för 2019 och 850 000 kronor för 2020. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Riksorganisationen GAPF-Glöm Aldrig Pela och Fadime 802411-7049 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

2 000 000 400 000 2 000 000 -  174 000 (totalt 
700 000 helår) 

526 000 

 
Målgrupp 
Den primära målgruppen är flickor, pojkar, hbtq-personer och unga mammor utsatta för hedersrelaterat våld 
och förtryck. Även hedersmordshotade asylsökande ensamkommande barn och unga, boende i Stockholm.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 

 Råd och stöd till personer utsatta för hedersrelaterat våld och förtryck. Består av stödtelefon, 
jourtelefon dygnet runt, stödchatt, psykologiska/juridiska stödsamtal och hjälp med insatser och 
kontakter mellan utsatta och olika professionella. 

 Utbilda fler personer att bemanna föreningens chatt. 
 Uppsökande stödverksamhet i högstadie- och gymnasieskolor i Stockholm. 
 Uppdatera informationsmaterial om hedersrelaterat våld och förtryck.  
 Utveckla samarbetet med socialtjänsten i Stockholms stad. 
 Utökat samarbete och konsultativt stöd till andra myndigheter och aktörer.  

 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse projektåret 2017-03-01—2018-03-31 

 Genomföra 1000 stödsamtal. – Ej uppfyllt, 285 stödsamtal för projektåret. 
 Utbilda 10 stödpersoner för hedersutsatta i Stockholm. – Uppfyllt, 21 stödpersoner har utbildats. 
 Förvaltningen bedömer att de kvalitativa målen för projektåret – om att utveckla stödverksamheten 

och fortsätta samarbetet med socialtjänsten i Stockholm och andra myndigheter och aktörer – i  
huvudsak uppfyllts. 

 
Beläggning/deltagare projektåret 2017-03-01—2018-03-31 (samtliga uppgifter gäller stockholmare) 

 GAPF har genomfört totalt 704 stödinsatser till 89 unika stödsökande personer. 
 285 psykologiska/juridiska stödsamtal. 
 266 konsultativa samtal med yrkesverksamma/myndigheter i pågående fall. 
 1576 deltagare på utbildning av yrkesverksamma inom hedersrelaterat våld. 
 57 klientbesök i GAPF:s lokaler, alternativt övernattning med stödperson i jourlägenhet. 

 
Arbete med jämställdhet  
GAPF:s vision är ett samhälle fritt från hedersrelaterat våld och förtryck. Hela föreningens verksamhet 
genomsyras av att flickor och kvinnor ska ha samma rättigheter som pojkar och män.  
 
Övrigt 
Det är första gången GAPF ansöker om verksamhetsbidrag från OFU. GAPF har beviljats tidsbegränsat 
bidrag för stödverksamheten under perioderna 1 maj 2015 – 30 april 2016 och 1 april 2017 – 31 mars 2018 
med 700 000 kronor för respektive period. 
 
Förvaltningens motivering 
GAPF har under de två år föreningen beviljats tidsbegränsat bidrag från OFU byggt upp en strukturerad 
stödverksamhet med olika insatser för hedersvåldsutsatta ungdomar i Stockholm. Socialnämnden har flera 
egna verksamheter som arbetar både förebyggande och med direkt stöd till hedersvåldsutsatta unga 
personer. De mest specialiserade verksamheterna är Origo, myndighetsgemensamt resurscentrum mot 
hedersrelaterat förtryck och våld, och Kruton, skyddat boende samt stöd- och rådgivningscenter för unga 
personer utsatta för hedersrelaterat våld.  
 
Inom civilsamhället finns ett flertal organisationer som bedriver rådgivande, stödjande och förebyggande 
verksamhet inom området hedersrelaterat våld. De verksamheter inom området som OFU beviljar 



 
 

verksamhetsbidrag till är främst Elektra (Fryshuset), Somaya kvinno- och tjejjour, Terrafem, Stiftelsen Unga 
Kvinnors Värn, Kvinnors nätverk, Kvinnors rätt och Fempowerment. 
 
Trots att flera etablerade verksamheter finns inom staden bedömer förvaltningen att GAPF utgör ett 
komplement till socialtjänsten och övriga verksamheter som erbjuder stöd till hedersutsatta ungdomar, 
genom sin förmåga att nå ut till målgruppen. GAPF förekommer ofta i sammanhang där hedersrelaterat våld 
diskuteras, informerar regelbundet i skolor och håller interaktiva övningar med unga vilket skapar ett 
förtroende hos målgruppen. Förvaltningen anser att GAPF ska beviljas verksamhetsbidrag för att fortsätta 
bedriva stödverksamheten. GAPF:s redovisningar tyder på att insatser till stockholmare utgör cirka 40 % av 
den totala stödverksamheten. Med hänsyn till nämndens begränsade budgetram och att verksamheten 
endast till viss del är kompletterande anser förvaltningen att GAPF ska beviljas ett verksamhetsbidrag på 
400 000 kronor för 2019. Föreningen söker bidrag för både 2019 och 2020. GAPF uppfyller inte kriterierna för 
att beviljas tvåårigt verksamhetsbidrag då föreningen inte beviljats bidrag från OFU under minst de senaste 
fyra åren.  
 
GAPF har under både det första och andra projektåret haft problem med att redovisa insatserna på ett tydligt 
sätt. Med ett nytt journalföringssystem under 2017 och nya rutiner bedömer förvaltningen att föreningen i 
fortsättningen kommer kunna redovisa insatserna på ett tydligt och rättvisande sätt. För att följa 
stödverksamheten särskilt noga under det första året med verksamhetsbidrag anser förvaltningen att GAPF 
ska lämna en delredovisning efter ett halvår samt en helårsredovisning efter verksamhetsåret. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2019. Förvaltningen föreslår vidare att 
GAPF ska lämna in en delredovisning efter ett halvår samt en helårsredovisning efter verksamhetsåret. 
Beslut om verksamhetsbidrag för år 2020 fattas i december 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
HiSUS – Unga Hörselskadade i Stockholms stad 802401-4238 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
225 000 225 000 225 000 - 225 000 225 000 

 
Målgrupp 
Målgruppen är barn, ungdomar och unga vuxna, 0-30 år, med hörselnedsättning. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Verksamheten erbjuder sociala aktiviteter och att träffa andra i samma situation samt syftar till att förbättra 
livssituationen för unga med hörselskada genom att sprida kunskap och verka som en kunskapsbank. HiSUS 
ungdomsvåning har i många år varit en trygg plats där målgruppen kan mötas. Föreningen ser mer och mer 
att medlemmarnas intresse för aktiviteter utanför ungdomsvåningen ökar och möjligheten att prova på 
verksamhet som ofta inte är tillgänglig för dem annars. Föreningen funderar därför på att avveckla 
ungdomsvåningen längre fram till förmån för att kunna göra fler aktiviteter runt om i staden. Detta skulle inte 
påverka verksamehten mer än att de förlägger aktiviteterna på andra platser än i lokalen samt att de skulle 
kunna öka antalet aktiviteter. Ungdomsvåningen har de kvar till september 2019.  
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Mål: förbättra samhället för hörselskadade barn och ungdomar, bl a genom intressepolitiskt arbete. HISUS 
har arbetat med att förbättra livssituationen för unga med hörselskada. Att förändra är ett långsiktigt och 
ständigt pågående arbete. Mål: att ge målgruppen en plats att träffa andra i samma situation. Ett mål 
föreningen uppfyllt genom verksamhet i ungdomsgården, på träffar utanför ungdomsgården och i 
lägerverksamhet.  Mål: att ha ungdomsgården öppen flera dagar i veckan: Ungdomsgården har varit öppen 
flera dagar i veckan. Mål: Föreläsa på skolor: Anställda på kansliet och förtroendevalda har arbetat aktivt för 
att sprida information om hur det är att leva med en hörselskada. Mål: Att verka för att fler nyanlända ska 
hitta till verksamheten. Arbetet med att nå nyanlända och ge dem möjlighet att delta i verksamheten kommer 
att fortsätta under år 2018. 
Beläggning/deltagare 2017 
I början på året anställdes en ungdomsledare som skapat bättre kontakt med ledare och medlemmar samt 
mer kontinuerlig information om verksamheten, vilket varit värdefullt för föreningen och har gjort att 
verksamheten utvecklats. Exempel på genomförda aktiviteter: Innebandy, 40 ggr, ca 10 pers/gång. Gröna 
Lund, tre ggr, 15 pers/gång. Prova på att klättra, 4 deltagare. Tom Tits, 10 deltagare. Julfest/avslutning, 18 
deltagare. Laserdome, 2 ggr, 8 pers/gång. Verksamhet i ungdomsvåningen, 2 ggr i veckan mellan 4-10 
pers/gång. Ex, spel/filmkvällar, tv-spelsturnering, pingisturnering. Ridcirkel, 3 gånger, 3-5 pers/tillfälle. 
Planering inför och deltagande i referensgrupper, möten och samarbeten inom intressepolitik. Samarbete 
med UHIS om helgläger för barn och unga, 2 läger 2017. Minifritids i samarbete med DHB Östra, 5 tillfällen. 
Mellan 11-27 pers/tillfälle 
Arbete med jämställdhet  
Fördelning mellan flickor och pojkar inom HISUS går i perioder. Idag är det en ganska jämn fördelning inom 
organisationen. Föreningen jobbar aktivt med att uppmärksamma hur representationen ser ut i olika 
aktiviteter och förtroendeuppdrag. De erbjuder aktiviteter som tilltalar bägge könen men är också lyhörda för 
specifik verksamhet vid behov, just nu en tjejgrupp. Vid rekrytering av ledare, styrelse och andra 
förtroendeuppdrag eftersträvas en blandad representation. Det är viktigt för föreningen att vara en 
organisation som bygger på mångfald. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och har nått det antal besökare/medlemmar som de planerat för. 
De är lyhörda för medlemmarnas önskemål och arbetar aktivt med att erbjuda det medlemmarna är i behov 
av. Eftersom föreningen planerar att ändra verksamheten genom att stänga ner ungdomsgården och förflytta 
aktiviteter till andra platser föreslår förvaltningen att föreningen beviljas bidrag endast för 2019 för att kunna 
följa verksamhetens nya riktning. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 225 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag år 
2020 fattas i december 2019. 



 
 
 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft Stockholms län 802014-1738 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
592 236 180 000 - - 91 000 91 000 

 
Målgrupp 
Personer med förvärvad hjärnskada. Förvärvad hjärnskada kan ge olika typer och grader av fysisk och 
kognitiv funktionsnedsättning, epilepsi, afasi, hjärntrötthet, minnesproblem, personlighetsförändring, 
insiktsproblematik. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen arbetar för att öka kunskapen om förvärvad hjärnskada och att verka för livslång, 
individanpassad rehabilitering, stöd och service. Versamhetsbidraget används till att ge råd och stöd till 
målgruppen och anhöriga och anordna sociala eller rehabiliterande aktiviteter. Föreningen hjälper 
medlemmar att bryta sin isolering genom att komma i kontakt med andra människor i liknande situationer. 
Föreningen planerar att exempelvis anordna öppet hus en gång/vecka för 20-25 deltagare. Sociala aktiviteter 
som mingel 2 gånger per år. Träffar för unga vuxna 30-49 år och tjejträffar 4-10 tillfällen, med 8-15 deltagare 
per träff. De ordnar även caféträffar, anhörigträffar, stadsvandringar och rehabiliteringsliknande aktiviteter 
samt utflykter samt samtalsgrupper. Råd och stöd via telefon, mejl och besök,1800 tillfällen/år. 
Informationsträffar 4 tillfällen per år. 15-20 deltagare. De ordnar aktiviteter i samverkan med andra 
intresseföreningar exempelvis kreativt skapande, aikido, akvarellkurs m.m. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppnått sina mål att ha regelbundna träffar i form av öppet hus, studiecirklar, utflykter, fester, 
pubkvällar, råd och stöd till medlemmar via telefon och besök. De har gett möjlighet till fysisk, mental och 
kognitiv träning. Arbetat för att en tjänst inom landstinget ska utformas för att möta målgruppens behov, de är 
i kontakt med HSF kring tjänstens utformning. När den tjänsten inte fungerar hänvisas målgruppen till 
föreningen för råd, stöd och insatser. Uppsökande verksamhet på öppenvårdsavdelningarna och 
informationsutskick till tjänstemän, vårdinrättning, neuroteam mfl. 
- På grund av att föreningen fick lägre bidrag än de sökte har de inte kunnat: utöka till två öppet hus/vecka, 
rikta aktiviteter till specifika grupper. De beräknar att det finns behov av ytterligare ca 500 aktivitetstillfällen/år. 
Inte kunnat ta emot telefonsamtal och besök för råd och stöd i den utsträckning som skulle behövas. Inte 
kunnat ge speciellt stöd eller kognitiv träning för personer med kognitiv problematik som endast har insatser 
enligt SoL. De uppskattar att det finns underlag för ytterligare 600 samtal och besök och behov av 20 
kurstillfällen/år för kognitiv träning. 
Beläggning/deltagare 2017 
Tagit emot 900 samtal per telefon eller besök för råd och stöd från hela länet. Genomfört aktiviteter som 
exempelvis 45 Öppet Hus på dagtid, 25 deltagare/tillfälle. 7 träffar för unga vuxna 10 deltagare/tillfälle. 4 
Pubkvällar, 18 deltagare/tillfälle. 6 anhörigträffar, 6 deltagare/tillfälle. 2 guidade stadsvandringar, 22 
deltagare/tillfälle. 10 samtalsträffar för skadade, 6 deltagare/tillfälle.15 minnesträningstillfällen. 7 Mindfulness-
träningar, 10 deltagare/tillfälle. Föreningen räknar på att ungefär hälften av deltagarna kommer från 
Stockholms stad. 
Arbete med jämställdhet  
Ca 60% av medlemmarna är män och av de som deltar på aktiviteterna är ca 70% män. Tidigare gjordes en 
satsning på tjejkvällar som var uppskattat, behovet/intresset finns fortfarande men inte resurser. Under 
hösten uppmärksammade föreningen #metoo genom att bjuda in till samtalsträffar för kvinnor respektive män 
där profession bjöds in att leda träffarna. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen behöver mer resurser för att klara av att bemöta fler grupper t.ex. personer med psykisk ohälsa 
pga av hjärnskada och utanförskap, personer med dubbeldiagnoser, yngre medlemmar med förvärvad 
hjärnskada och missbruksproblematik, anhöriga, personer med stöd endast enligt SoL med kognitiv 
problematik, kvinnor, barn med förvärvad hjärnskada, personer med annat modersmål än svenska. 
Föreningen vill utöka öppet hus och sociala träffar. 
Förvaltningens motivering 



 
 

Föreningen har delvis uppnått sina mål, de mål de inte har uppnått har varit kopplade till att de inte har haft 
ekonomiska resurser att genomföra aktiviteterna. Föreningen har nått det antal besökare som de planerat för. 
Några av aktiviteterna som föreningen söker bidrag för faller under landstingets ansvar exempelvis fysisk, 
mental och kognitiv träning. Föreningen märker ett ökat behov av stöd och sociala aktiviteter för målgruppen 
och når en målgrupp som kan behöva mycket resurser för att kunna delta på aktiviteter och som kan ha svårt 
att delta i samhället. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 180 000 kronor för 2019 för att föreningen ska ha möjlighet 
att utöka sociala aktiviteter. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Föreningen HjärtLung Stockholm 802013-3099 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
517 300 0 - - 12 000 12 000 

 
Målgrupp 
Personer med hjärt- och lungproblem och deras närstående och anhöriga. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
För motionsverksamhet och medicinska föreläsningar. Föreningen planerar att genomföra aktiviteter som 
exempelvis vattengymnastik, yoga, linedance, hjärt- och lungräddning, jul/vårfest. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen uppger att de uppnått målet att bryta isolering och påverka livsstilsförändring genom att erbjuda 
medlemsmöten, fikastunder för erfarenhetsutbyte, föreläsningar och uppmuntra till motionsaktiviteter. 
Beläggning/deltagare 2017 
Aktivitet  Antal deltagare Antal tillfällen 
Vattengymnastik 131  30 
Yoga  60  30 
Linedance  42  30 
Gymnastik  18  30 
Friska fötter  14  8 
Föreläsningar  40  7 
HjärtLungRäddning 28  4 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen välkomnar alla med sina förutsättningar att hitta en bättre vardag. De erbjuder en bred 
verksamhet som ska tilltala alla. Fördelningen är 588 kvinnor och 278 män. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen motiverar inte varför de söker ett ökat belopp. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen söker för och redovisar att bidraget gått till medicinska föreläsningar och frisvårdsaktiviteter. Det 
är aktiviteter som inte faller under socialnämndens ansvarsområde utan tillhör landstingets ansvar.  
Övrigt 
Föreningen får bidrag från landstinget för friskvård. 
Förslag till beslut  
Förvaltningen föreslår att föreningen framöver inte ska erhålla verksamhetsbidrag genom OFU.  

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
HSO Stockholms stad 802016-6875 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
778 00 578 000 778 000 - 578 000 578 000 

 
Målgrupp 
HSO Stockholms stad är ett samarbetsorgan för 32 anslutna funktionshinderorganisationers lokalföreningar i 
Stockholms stad eller länsföreningar med medlemmar i Stockholms stad. 
Föreningens medlemmar är funktionshindersföreningar, d v s juridiska personer. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Enligt stadgarna ska HSO 
• verka för att stärka medlemsföreningarnas arbete för mänskliga rättigheter, full delaktighet och jämlikhet 
• bevaka och driva gemensamma intressepolitiska frågor gentemot kommunala och andra berörda 
samhällsorgan, organisationer, företag m fl, verksamma inom Stockholms stad 
• bedriva informations- och påverkansarbete gentemot myndigheter, organisationer, företag m fl samt 
allmänheten om situationen för personer med funktionsnedsättning 
• verka för att HSO Stockholms stad och dess medlemsföreningar får tillräckliga resurser så att de ges 
möjlighet att fullgöra sina uppdrag. 
 
HSO har sedan år 2004 i uppdrag från staden att samordna samtliga nomineringar till stadens 27 
funktionshinderråd i samverkan med funktionshindersföreningarna både inom och utanför HSO. 
Planerade aktiviteter är: Löpande intressepolitiskt arbete med remissvar, skrivelser e dyl. Löpande arbete 
med att samordna nomineringarna till fh-råden samt förberedelser, insamlande och insändande av 
nomineringar till mandatperioden 2019-2022. Övriga informationsinsatser och opinionsbildning. Möten med 
medlemsföreningarnas ordförande och vice ordförande för fördjupad diskussion i gemensamma frågor.  
Temaaktiviteter för medlemsföreningar och förtroendevalda. Möten med funktionshinderombudsmannen 
(FO). Utbildningsseminarier för samtliga fh-rådsledamöter i samarbete med FO. Dialogseminarier med fh-
rådens ordförande och vice ordförande. Nyhetsbrev till medlemsföreningar, förtroendevalda och fh-
rådsledamöter några gånger per år. Utveckla hemsidan. Minst en planeringskonferens för styrelse och kansli. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen uppger att de har uppnått alla sina mål. 
Beläggning/deltagare 2017 
Föreningen hade under 2017 31 anslutna funktionshinderorganisationer. Föreningen bedriver ingen egen 
verksamhet, det går därför inte att redovisa. 
Arbete med jämställdhet  
I arbetet med nomineringarna till fh-råden strävar föreningen efter en balans vad gäller ledamöternas kön, 
ålder och olika funktionsnedsättningar. Samma sak när det gäller deras egen styrelse. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen ansöker om ökat bidrag pga. ökade lokalkostnader i och med flytt vid årsskiftet 2017/2018. 
Hyreshöjning fr o m 2018: från 70 000 kronor till 280 000 kronor. 
Övrigt 
Föreningen hyr ett kontorsrum i ett kontorshotell vid Odenplan. De har ett rum på 15 kvm och tillgång till ett 
sammanträdesrum. De har tillgänglighetsanpassat båda rummen. 
HOS får bidrag från socialnämnden för intressepolitiskt arbete på 1 400 000 kronor. 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen har fått i budgetuppdrag att under 2019 se över verksamhetsbidraget. HSO bedriver själva 
ingen verksamhet för någon målgrupp som faller under socialnämndens ansvarsområde, enligt 
socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar är detta ett krav för att kunna erhålla bidrag från 
nämnden. Föreningen redovisar och ansöker om bidrag för intressepolitiskt arbete i ansökan om 



 
 

verksamhetsbidrag, enligt riktlinjerna beviljas inte verksamhetsbidrag till intressepolitiskt arbete. 
Förvaltningen kommer under 2019 att se över hur verksamhetsbidraget används och har efterfrågat en 
särredovisning på verksamhetsbidraget och det intressepolitiska bidraget. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 578 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag år 
2020 fattas i december 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Föreningen för Hörselskadade och Döva Barn och 
Familjer, FHDBF 

802401-5086 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
900 000 449 000 900 000 449 000 449 000 449 000 

 
Målgrupp 
Målgruppen är döva och personer med hörselnedsättning oavsett om de har ci (hörhjälpmedel), hörapparat 
eller annan teknik. Föreningen riktar sig till enskilda, familjer, barn, ungdomar, yrkesverksamma, studerande, 
anhöriga, coda (Children Of Deaf Adults) och äldre. Det gemensamma är teckenspråket, oavsett hur 
hörselnedsättningen uppstått. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder en social gemenskap och mötesplats där medlemmarna kan mötas och stödja varandra. 
Föreningen anordnar aktiviteter för barn som exempelvis naturkul, fotboll och ungdomsgrupp, skrivarkurs, 
barntecken, simskola, föreläsningar, släktforskning, onsdagssoppa, figurspel och jullunch. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
I måluppfyllelsen redogör föreningen för sitt intressepolitiska arbete men uppger inte om de har uppnått sina 
mål eller inte. De har genomfört aktiviteter som planerat. 
Beläggning/deltagare 2017 
Exempel på aktiviteter är naturskola i Älvsjöskogen söndagar, 40 personer x 8 tillfällen. Tillgängligt läger 
20 personer, 2 tillfällen. Julgransplundring 80 personer samt  8 volontärer. Barnteater 80 personer. Idrott 2g/v 
x 25 personer. Försommarfest, julbord, öppet hus mm 50 personer. Textilverkstad 10 personer 1ggr/v. 10-25 
ungdomar träffas en ggr/v samt vissa helger. Skrivarcirkel för tidning och artikel 1ggr/veckan. Läxhjälp 
1ggr/veckan. 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen strävar efter jämn fördelning och balans. Det är en naturlig sak i föreningens värdegrund att alla 
är med.  
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Ingen tydlig motivering, föreningen skriver att de vill ha minst en fast anställd att sköta verksamheten och en 
konsult samt att det måste finnas utrymme för mänskliga och ekonomiska faktorer. De redogör att de redan 
har 4+1 anställda på 3,5 heltidstjänster.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningens ansökan och redovisning är något otydlig men förvaltningen gör bedömningen att föreningen 
når sin målgrupp och erbjuder de aktiviteter som de planerat för. Under nästa år kommer förvaltningen ha en 
dialog med föreningen om att redovisning av bidraget och verksamheten behöver förtydligas.  
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 449 000 kronor för 2019 och 449 000 kronor för 2020. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Hörselskadades förening i Stockholm 802001-5551 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
445 000 380 000 445 000 - 445 000 445 000 

 
Målgrupp 
Personer med hörselnedsättning i alla åldrar är välkomna, i huvudsak handlar det i första hand om äldre 
personer som inte länger är i arbetslivet. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder träffar för erfarenhetsutbyte i en anpassad miljö för hörselskadade. De tillhandahåller 
tillgängliga lokaler och kanslipersonal för sina medlemmar. I lokalerna håller olika klubbar/föreningar till, ex 
konstklubb, mahjongklubb, bridgeklubb som riktar sig till personer med hörselskada. Klubbarna är ingen 
verksamhet som föreningen själva står för utan de lånar ut sina tillgängliga lokaler kostnadsfritt och möjliggör 
för klubbarna att träffas. Föreningen ordnar själva afternoon tea/öppet hus. Öppet hus hålls en gång i 
månaden och är ett tillfälle för att byta erfarenheter. Afternoon tea genomförs 6-8 gånger per år och då bjuds 
en person in för soffsamtal. 20 gånger per år träffas medlemmar för att träna på tecken som stöd och 6 
gånger per år träffas ett nätverk som har föreläsningar i lokalerna. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen uppger att de haft återkommande verksamhet för erfarenhetsutbyte samt att föreningen gett 
hörselskadade möjlighet att diskutera sina erfarenheter i egen tillgänglig lokal för hörselskadade som är 
bättre än den standard som finns i samhället i stort. 
Beläggning/deltagare 2017 
Nio träffar på våren och nio på hösten. På sista träffen deltog ett fyrtiotal deltagare i ett samtal om 
äldreomsorg och hörselvård med äldrenämndens ordförande. På övriga träffar deltog mellan sex och åtta 
personer. Föreningen ändrade från att ha öppna föreläsningar till att ordna öppna studiebesök på 
hjälpmedelsverksamheten Kommsyn i maj 2018,  19 deltagare deltog. Vid besöket hade föreningen med 
egen hörselteknik. 
Arbete med jämställdhet  
Vid aktiviteterna som handlat om erfarenhetsutbyte så har de flesta deltagare varit kvinnor. Föreningen testar 
olika strategier för att få en mer jämlik representation. Under året framkom det att gruppen ville ha hjälp med 
att utforma ett innehåll till vissa träffar varför kansliet vid några träffar har varit mer aktivt med att ta fram 
”gäster” och även skapa innehållet i träffen. De har då kunnat utveckla jämställdheten genom att 
utformningen av programmet. 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att föreningen har ett begränsat utbud av aktiviteter de genomför för socialnämndens 
bidrag och att bidragets storlek inte är rimligt i förhållande till utbudet av aktiviteter och antalet medlemmar de 
når. Föreningen söker bidrag både för 2019 och 2020, för att följa effekten av det sänkta bidraget föreslår 
förvaltningen att föreningen beviljas bidrag endast för 2019. Förvaltningen har haft en dialog med föreningen 
angående detta. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 380 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag år 
2020 fattas i december 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
IFFI  Stockholm med EU-inriktning 802400-8297 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
300 000 167 000 - - 167 000 167 000 

 
Målgrupp 
 
Invandrarkvinnor, även medlemmar som har fysisk/psykisk funktionsnedsättning med olika problem samt 
kvinnor som är våldsutsatta i nära relationer. Kvinnor med andra sociala problem t.ex. diskriminering, 
ensamhet och vilsenhet i sin tillvaro. Nyanlända som behöver en nystart med svenskundervisning och 
information om det nya samhället. Aktiviteterna är öppna för både kvinnor och män.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Kursverksamhet i svenska med samhällsorientering, engelska, spanska, handarbete, bak- och matlagning, 
måleri etc. Personlig guidning med myndighetskontakter, stödgrupp för misshandlade invandrarkvinnor. 
Öppet-hus-verksamhet med aktuella frågor och kulturella inslag. Juridisk rådgivning. Vattengymnastik, 
utflykter, studiebesök, yoga och mindfulness. Seminarie med hälsotema och personlig utveckling.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Helt eller delvis. Föreningen har inte kvantitativa mål, enbart övergripande kring integration och att erbjuda 
aktiviteter till de 238 medlemmarna i föreningen, varav 148 bor i staden. Utifrån integrationsmålet har några 
av medlemmarna gått vidare till högre studier eller fått arbete.  
Beläggning/deltagare 2017 
176 deltagare vid föreningens olika aktiviteter: undervisning i svenska och engelska, stödgrupp, kurs i måleri, 
öppet hus samt utflykter. Cirka 65 procent av deltagarna deltar vid flera olika slags aktiviteter. De har erbjudit 
undervisning både i svenska, engelska och spanska. 66 personer har deltagit i svenskundervisningen, 23 i 
engelskundervisningen. Stödgruppen för kvinnor som är utsatta för våld i nära relation har haft 17 deltagare 
under året.  
Arbete med jämställdhet  
Föreningen arbetar konsekvent med jämställdhet länkat till språkundervisningen. Vid studiebesöken 
informerar föreningen även hur de arbetar med jämställdhetsfrågan.  
Förvaltningens motivering 
Föreningen söker för mer än vad de beviljades för 2018, men motiverar inte höjningen. IFFI har sökt för ett 
högre belopp än vad de beviljats i flera år. Under 2015 sökte och fick föreningen ett tilläggsbidrag på 40 000 
kr för att täcka upp att föreningen oförutsett beviljats ett lägre belopp av kulturnämnden. Även 2016 sökte de 
ett tilläggsbidrag på 60 000 kr som de inte beviljades. Till beslutet om avslag ansåg "förvaltningen att 
föreningen bör hitta vägar för att utöka sina intäkter med motsvarande nivå.”   
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 167 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
IFS/CS Intresseföreningen för Schizofreni och 
liknande psykoser/centrala Stockholm 

802400-8701 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 385 000 1 150 000 - - 1 385 000 1 385 000 

 
Målgrupp 
Målgruppen är personer med schizofreni och liknande psykoser från 18 år och uppåt. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Steg för Steg är ett socialt företag som bedrivs av den ideella föreningen IFS/CS som tillhandahåller arbete, 
arbetsträning, sysselsättning och studier samt fritidsaktiviteter för personer med schizofreni och liknande 
psykoser. Föreningen använder sig av ESL- metoden, en socialpedagogisk arbetsmodell som har ett 
strukturerat sätt att bemöta vardagens svårigheter, lösa problem och ge stöd åt medarbetaren i det dagliga 
arbetet. Sysselsättning och arbetsträning sker i ekonomibyrån, inom administration, reception och med 
lokalskötsel samt i café Steget. De har även biståndsbedömda studiecirklar via Vuxenskolan. Föreningen tar 
emot personer med biståndsbeslut och med lönebidrag för arbetsträning. Föreningen erbjuder ett antal 
aktiviteter för personer som inte har biståndsbeslut, t ex sommarcafé, stöd och råd, utflykter på sommaren 
och två kurser, promenadprat och fågelskådning. Föreningen har tagit emot ca 7-8 personer som inte har 
biståndsbeslut. Föreningen ingår inte i loven. Det sökta bidraget skall täcka kostnader för verksamhetschef, 
ekonom och lokalhyra, helt eller delvis. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen redovisar i måluppfyllelsen vilka biståndsbedömda aktiviteter de genomfört.  
De har fortsatt utveckla områden inom kvalitetssäkringssystemet som är viktiga för brukarnas nöjdhet med 
utbudet, deras delaktighet, säkerhet. Föreningen har regelbunden likviditetskontroll för att inte få kassabrist. 
De har påbörjade ett aktivt arbete med delaktighetsfrågor genom projektet Steg ut som avslutades hösten 
2017 och finansierades genom priomedel från Stockholms stad. I projektet ingick att ta reda på hur deltagare 
uppfattar delaktigheten på Steg för Steg, och ta reda på vad som finns i andra sysselsättningsverksamheter 
inom staden som IFS/CS kan lära sig av. Föreningen har utvecklat sitt digitala arbetssätt genom att köpa in 
ett digitalt  lednings- kvalitetssystem och informationssystem. Haft ett nära arbete med föreningsstyrelsens 
arbetsutskott genom regelbundna möten en gång per månad med syfte att informera om verksamhetens 
utveckling och innehåll.  
Beläggning/deltagare 2017 
Påskfest, ca 50 deltagare. Julfest, ca 50 deltagare. 
Mat och prat , öppen sommarkurs (utan biståndsbeslut och kostnad för deltagaren) med 10 deltagare per 
tillfälle under sommarterminens 6 veckor. Kulturklubben kostnadsfri aktivitet för alla på Steg för Steg vilket 
var bio med efterföljande fika och smörgås på café. Genomfördes 1 gång och 11 deltagare var med. Öppen 
verksamhet med ca 15 besökare extra per vecka under sommarterminen. 
Föreläsningar 3 ggr under 2017 med teman som delaktighet och hjälpmedel. 
Föreningen redovisar även sin verksamhet med biståndsbedömda platser. 
Arbete med jämställdhet  
Steg för Steg arbetar med jämställhet genom att undersöka delaktighet och kunskapsinventera statusen hos 
medarbetare. Detta sker genom enkätundersökningar, regelbundna medarbetarsamtal och uppföljningar. I 
Steg för Stegs verksamhet är 60 % kvinnor och 40 % män.  
Övrigt 
Föreningen skriver både i ansökan och redovisning om sina biståndsbedömda aktiviteter och verksamhet. 
Bidraget genom OFU ska inte gå till den biståndsbedömda verksamheten. 
Föreningen får bidrag från Uppdrag psykisk hälsa på 120 000 kronor för att trycka upp en metodbok i ESL-
pedagogik. 
Förvaltningens motivering 
Föreningens utbud av aktiviteter öppna för alla inom målgruppen är begränsat och föreningen har under flera 
år sökt bidrag för aktiviteter som kräver biståndsbeslut. Det bidrag föreningen får är inte ekonomiskt rimligt i 
förhållande till de aktiviteter föreningen erbjuder utanför den biståndsbedömda verksamheten. Det har varit 



 
 

svårt att bedöma vilka aktiviteter som är öppna för alla inom målgruppen att delta i och vilka som kräver 
biståndsbeslut. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 150 000 kronor för 2019. Föreningen bedriver till största 
del biståndsbedömd verksamhet som inte är öppen för alla inom målgruppen. Förvaltningen föreslår att 
bidraget till föreningen successivt ska minska. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Intresseföreningen MellanMålet 802423-0495 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
260 000 220 000 - - 220 000 - 

 
Målgrupp 
Intresseföreningen Mellanmålet vänder sig till unga vuxna (18-35 år) med psykisk ohälsa orsakad av t.ex. 
psykossjukdom, bipolär sjukdom eller långvariga depressioner. Föreningen vänder sig i viss utsträckning 
även till personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsättning. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Intresseföreningen Mellanmålet har till syfte och målsättning att underlätta för unga vuxna med psykisk 
ohälsa i sin rehabilitering och återhämtning. Föreningen arbetar utifrån fyra hörnstenar: Hälsomålet, 
Fritidsmålet, Samhällsmålet och Arbetsmålet. Föreningens filosofi går ut på att skapa aktiviter för unga 
personer utifrån medlemmarnas behov och på så sätt öka deras intresse för att umgås med andra unga och 
komma hemifrån. Genom meningsfulla aktiviteter som främjar psykisk och fysisk hälsa och aktiviteter som 
stimulerar till ett ökat samhällsengagemang kan deltagarna komma vidare i sin återhämtning för att i nästa 
steg, i samarbete med MellanMålet Rehab, börja delta i mer arbetslivsorienterade insatser. Medel från 
bidraget kommer att användas till material, inhyrd personal och lokalkostnader i samband med drift av 
verksamheten och aktiviteter. Föreningen erbjuder filmklubb, bokklubb, biljard och internetcafé. Filmklubben 
och bokklubben samlar cirka 8 personer per gång och genomförs cirka 36 gånger per år. Föreningen 
kommer satsa mer på pingis, för att främja mer fysisk träning bland medlemmarna. De beräknar att kunna 
genomföra denna aktivitet 36 gånger per år för ca 8 personer varje gång. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningens ansökan för 2017 avskrevs då den inte var komplett. Tidigare ordföranden slutade under 2017 
därför tappades ansökningsförfarandet bort. Föreningen har nu en ny ordförande. Under 2017 rullade 
verksamheten på i lite mindre omfattning, de fick vara i sina lokaler utan kostnad eftersom de delar lokaler 
med MellanMålet Rehab. På så vis kunde de hålla verksamheten igång även utan verksamhetsbidrag men i 
mindre omfattning. 
Beläggning/deltagare 2017 
Föreningen redovisar inte 2017 eftersom de inte hade verksamhetsbidrag under det året. I föreningens café 
samlas dagligen mellan 10-15 personer året runt för att fika, luncha eller bara prata.  
Arbete med jämställdhet  
Genom att belysa och diskusskutera med medlemmar och ha workshops angående jämställdhet och 
mångfald arbetar föreningen för en rättvis behandling av alla grupper. Deltagarna diskuterar genus och 
jämställdhet utifrån de filmer de ser i filmklubben. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Antalet medlemmar har ökat från 60 till 90 personer. Föreningen söker extra pengar för att kunna hyra in en 
person som tar emot besökare och som också kan finnas till hands på caféet som är navet i verksamheten. 
Föreningen har blivit aviserad av hyresvärden om ökade hyreskostnader för 2019. 
Övrigt 
Föreningen har under året flyttat till en ny lokal. Lokalen delas med MellanMålet Rehab som bedriver 
biståndsbedömd sysselsättning för personer med psykisk ohälsa. Föreningen Mellanmålet står för 
kostnaderna för caféet och filmklubben. Föreningens aktiviteter börjar oftast efter kl. 15.00 på dagarna för att 
särskilja dem från Rehabs sysselsättningsverksamhet. Föreningen uppger att ca 40 % av Rehabs deltagare 
även deltar i föreningens aktiviteter. För att delta i Rehabs sysselsättning krävs biståndsbeslut, föreningens 
aktiviteter är öppna för alla inom målgruppen. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen hade inget verksamhetsbidrag under 2017 och förvaltningen har därför inte någon redovisning att 
följa upp från det året. Förvaltningen anser därför att en höjning av verksamhetsbidraget inte är lämplig för 
2019. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 220 000 kronor för 2019. 



 
 
 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stockholms distrikt av IOGT-NTO 802004-5814 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

400 000 283 000 - - 283 000 283 000 
 
Målgrupp 
Målgruppen är i första hand missbrukare som är på väg in i drogfrihet men även anhöriga i sitt tillfrisknande 
från medberoende. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen söker bidrag för sin kamratstödsverksamhet, som är en drogfri miljö där personer på väg in i 
drogfrihet och anhöriga kan hitta nya sociala nätverk, mötesplatser och aktiviteter och få möjlighet att träffa 
andra med liknande erfarenhet. Kamratstödet består av följande aktiviteter: 

• Föresläsningar och studiecirklar i olika ämnen. 
• Medberoendekurs. 
• Fester vid storhelger och båtluff. 
• Öppet café dagtid. 
• Vardagsrum (kvällsöppet med aktivitet). 
• Stödsamtal, personliga möten och ledsagning av deltagare till exempelvis rättegång, socialkontor, 

läkar- eller tandläkarbesök. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen når helt eller delvis upp till majoriteten av målen för 2017. De planerade aktiviteter som inte 
genomförts under året är språkkafé och öppen scen.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
Caféet har haft öppet tisdag-fredag 48 veckor under 2017. 1 medberoendekurs arrangerades med 
12 deltagare. 11 studiecirklar genomfördes, cirka 11 deltagare per gång. 12 föreläsningar kvällstid och 
8 dagtid med i snitt 18 deltagare. 4 familjekvällar har genomförts med cirka 15 deltagare per gång. Aktiviteter 
utanför föreningens lokaler har genomfört 35 gånger under året. Föreningen har haft kvällsöppet vid 
70 tillfällen, med i genomsnitt 12 deltagare. Fester har genomförts vid årets storhelger samt båtluff på 
sommaren. Föreningen har genomfört cirka 1500 stödsamtal per telefon och personliga möten samt 
63 hembesök och 15 tillfällen av ledsagning vid olika möten eller besök.  
 
Arbete med jämställdhet  
Könsfördelningen i verksamheten har legat på 40 % män och 58 % kvinnor under 2017. För varje aktivitet har 
föreningen diskuterat könsfördelningen, föreningen är nöjda att fördelningen generellt är relativt jämn. IOGT-
NTO Stockholm vill bli bättre på att nå personer som varken identifierar sig som kvinna eller man. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Ingen motivering framförs i ansökan om utökat bidrag. 
 
Förvaltningens motivering 
IOGT-NTO når helt eller delvis upp till majoriteten av målen för 2017. Föreningens aktiviteter inom 
kamratstödet har haft ungefär samma deltagartal som föregående år, och det individuella stödet har ökat 
något i omfattning. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 283 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Kvinnors nätverk 802400-3496 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 281 396 1 200 000 1 281 396 1 200 000 1 200 000 1 200 000 
 
Målgrupp 
Främst kvinnor med utländsk bakgrund utsatta för hedersrelaterat förtryck och våld och/eller våld i nära relation, 
samt deras barn.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Ansökan gäller Matildaverksamheten, som är en del av organisationen Kvinnors nätverk och består av 
insatser gentemot våldsutsatta kvinnor med utländsk härkomst.  
- Stöd, rådgivning och praktisk hjälp på individnivå, genom besök och per telefon. 
- Öppen mottagning, för praktisk hjälp och social samvaro. 
- Gruppaktiviteter för att bryta isolering och höja självkänsla och bygga upp nya socialt nätverk. 
- Rådgivning och information till yrkesverksamma inom socialtjänst, skola, vård och polis.  
- Arbeta för att problem och målgruppens situation och behov uppmärksammas, i t.ex. media. 
- Sprida erfarenheter och kompetens genom föreläsningar, konferenser och studiebesök. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
1. Erbjuda kvalificerat och heltäckande stöd och rådgivning, individuellt och i grupp: 
- Målet bedöms vara uppfyllt. Föreningen har nått något fler kvinnor för individuellt stöd än föregående år. I 
uppföljande samtal med de stödsökande kvinnorna uppger de att de fått ökad kontroll över sitt lov. Oro, 
stress och rädsla har minskat och känsla av trygghet har ökat. Gruppaktiviteter och samvaro med andra har 
ökat måendet.  
2. Bedriva utåtriktad verksamhet för att bidra till mer långsiktiga förbättringar för målgruppen:  
- Målet bedöms vara uppfyllt. Kvinnors nätverk har under året genomfört insatser i olika forum för att på ett 
samhälleligt plan lyfta målgruppens behov och de problem som målgruppen möter. Föreningen har deltagit i 
referensgrupper, informerat på konferens, haft möten med beslutsfattare, tjänstemän och föreningar, skrivit 
debattartiklar och uppmärksammat problem för målgruppen i media.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
Stöd, rådgivning och praktisk hjälp till 240 kvinnor varav 215 från Stockholms stad vid individuella besök eller 
per telefon. För ett 20-tal kvinnor har stödet varit mer intensivt med omfattande psykosocialt stöd. I den 
öppna mottagningen en gång per vecka (2-3 h per gång) har 1-7 stödsökande deltagit per gång. 10-20 
deltagare i gruppaktiviteter per vecka. Rådgivning till anställda i Stockholms stad cirka 10 samtal i månaden. 
 
Arbete med jämställdhet 
Kvinnors nätverk arbetar i all verksamhet för att barns och kvinnors rättigheter ska bli tillgodosedda, med 
utgångspunkten att ”mänskliga rättigheter är universella, okränkbara och ska gälla lika för alla.” 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Kvinnors nätverk ansöker om höjt bidrag motsvarande den summa som verksamheten gått back med 2017, 
utifrån att föreningen förväntar sig motsvarande underskott för kommande år. 
 
Förvaltningens motivering 
Kvinnors nätverk når sina mål för 2017, och når fler kvinnor än föregående år med stödinsatser. Utifrån 
nämndens begränsade budgetram anser förvaltningen att en utökning av verksamhetsbidraget till Kvinnors 
nätverk inte kan prioriteras. Normala kostnadsökningar är inte ett skäl till ökat verksamhetsbidrag. 
Föreningen söker bidrag för både 2019 och 2020. Kvinnors nätverk uppfyller kraven för tvåårigt 
verksamhetsbidrag och förvaltningen anser att detta ska beviljas.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 200 000 kronor för 2019 och 1 200 000 kronor för 2020. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Kvinnors Rätt 802411-3667 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

450 000 450 000 450 000 - 450 000 450 000 
 
Målgrupp 
Kvinnors rätt vänder sig i första hand till kvinnor och unga tjejer med utländsk bakgrund som blir utsatta för 
våld i nära relationer och hedersrelaterat våld.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Stöd och vägledning till utsatta kvinnor är kärnan i föreningens verksamhet, och består av följande delar: 
Tolkning, jourtelefon, samtal/rågvning via telefon, mail eller sms, kontakt med olika myndigheter, hjälp att skaffa 
intyg och översättningar och direkta möten för rågvining eller medföljning. Bidraget används även för: 
studiecirklar, filmvisning, föreläsningar och seminarier för allmänheten, handledning med fokus på 
bemötande/våldsförebyggande hantering, utbildningar för egna volontärer/styrelsemedlemmar, sociala 
aktiviteter för att stärka de utsatta kvinnorna och språkkurser för nyanlända våldsutsatta kvinnor. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Kvinnors Rätt har genomfört de flesta av sina planerade aktiviteter, både vad gäller stödinsatser och 
opinionsbildande arbete. Föreningen har inte satt kvantitativa mått på sina mål, men bedömer själva att 
målen för verksamheten nåtts för år 2017 genom att de olika kategorierna av insatser genomförts.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
Under 2017 har 1140 stödsamtal per telefon genomförts med 150 personer, 120 direktmöten med totalt 
100 deltagare, 80 kontakttillfällen med myndigheter och 40 tolkningstillfällen för 5 unika personer, därutöver 
även stöd per mail och sms. Totalt har föreningen nått 195 unika personer i stödverksamheten. Kvinnors rätt 
har även genomfört två studiecirklar om 10 möten, där totalt 7-12 personer deltagit per gång, samt en 
språkkurs om 10 tillfällen med 6 deltagare per gång.  
 
Eftersom Kvinnors Rätt har reviderat sitt sätt att föra statistik för stödinsatserna mellan 2016 och 2017 är det 
svårt att jämföra antalet genomförda insatser mellan åren. Från och med 2018 för Kvinnors Rätt även statistik 
över de stödsökandes kommuntillhörighet.  
 
Arbete med jämställdhet 
Kvinnors Rätt strävar efter ett jämställt samhälle där kvinnors rättigheter värderas på samma nivå som mäns. 
Föreningen är aktiva i frågor som jämställdhet och mångfald, genom att delta på seminarier där ämnet är våld 
mot kvinnor, delta på konferenser där jämställdhet utgör det centrala temat, samt att delta i offentliga politiska 
debattpaneler där syftet är att bidra till en ökad opinionsbildning.   
 
Övrigt 
Kvinnors Rätt har beviljats 58 200 kronor från Uppdrag Psykisk Hälsa 2019 för stöd och psykopedagogisk 
information till nyanlända barnfamiljer, ensamkommande och HBTQ-personer med psykisk ohälsa.  
 
Förvaltningens motivering 
Kvinnors Rätt har genomfört de flesta planerade aktiviteterna för år 2017. Utifrån föreningens totala 
inkomster och kapacitet så anser förvaltningen att den redovisning av genomförda stödinsatser som Kvinnors 
Rätt presenterar är rimlig. Föreningen söker bidrag för både 2019 och 2020. Förvaltningen föreslår att 
Kvinnors Rätt ska beviljas bidrag för ett år, för att i handläggningen av verksamhetsbidrag inför 2020 kunna 
ta med redovisningen av de stödsökandes kommuntillhörighet i bedömningen.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 450 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag för 
år 2020 fattas i december 2019. 
 



 
 
 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Livstycket 802016-8053 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
4 800 000 4 000 000 - - 4 000 000 4 000 000 

 
Målgrupp 
 
Föreningens huvudmålgrupp är kvinnor, men även män välkomnas, från stadens olika stadsdelsförvaltningar, 
idag från Spånga-Tensta, Rinkeby-Kista, Hässelby-Vällingby, Skarpnäck och Farsta. I nuläget har föreningen 
deltagare från 14 länder, de flesta från Irak, Somalia och Syrien. De flesta har flytt från krig och konflikter. 
Den övervägande delen är kvinnor med ingen eller mycket kort utbildning i sina hemländer. Över 50 % har 
inte någon skolbakgrund alls.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Medlen skall användas till att lära vuxna kvinnor och män det svenska språket och om det svenska 
samhället. Eleverna får ständigt återkoppling på det de och föreningen gör tillsammans. Medlen skall 
användas till att lära vuxna kvinnor och män det svenska språket och om det svenska samhället. De arbetar 
ämnesövergripande där det svenska språket är basen. Sedan några år tillbaka arbetar de med ett årshjul 
som på ett strukturerat sätt delar in året.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har i stort nått målen för verksamheten. Under 2017 var enbart kvinnor deltagare i verksamheten. 
Över 50 % av deltagarna harlåg eller ingen skolbakgrund, vilket var en högre andel än förväntat. Detta leder 
till att arbetet med dessa deltagare sker under längre tid, och även är mer tids- och kostnadskrävande. 
Beläggning/deltagare 2017 
Cirka 124 individer var inskrivna under året. Av dessa har två gått ut i arbete under året. 
Arbete med jämställdhet  
Livstyckets värdegrund sedan starten 1982 vilar på tre ben: demokrati, mänskliga rättigheter och 
jämställdhet. Jämställdhetsfrågan är mycket viktig i förorten, där många kvinnor har låg utbildningsnivå eller 
ingen alls. De anser att läsa och skriva är en mycket viktig del för att öka jämställdheten och 
självständigheten. I utbildningen ingår bland annat avsnitt om kvinnornas väg till högre jämställdhet i Sverige 
Övrigt 
Under tiden 20 juni t.o.m. 31 december 2018 har Livstycket ett avtal med Arbetsmarknadsnämnden på 
587 000 kronor. Avtalet kan förlängas med ett år till samma villkor under förutsättning att socialnämnden 
beviljar fortsatt verksamhetsbidrag 2019. Uppdraget, formulerat i avtalet, är att arbeta uppsökande för att 
bättre nå kvinnor ur målgruppen. De ska också samverka med Jobbtorg Stockholm.  
Förvaltningens motivering 
Bidrag för kvartal 1 kommer att betalas ut till föreningen i enlighet med OFU:s beslut den 11 december. För 
att ytterligare bidrag ska betalas ut behöver föreningen skicka in underlag som visar de sammanlagda 
personalkostnaderna under 2017 och 2018 och att lagstadgad semesterersättning har betalats ut till före 
detta anställda.  
Det har tillkommit information om att föreningen väntas fatta beslut om nedläggning av verksamheten från 
och med juni 2019. Förvaltningen kommer löpande att ha kontakt med föreningen. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 4 000 000 kronor för 2019.  
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Makalösa föräldrar 892408-9032 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
310 000 250 000 - - 310 000 310 000 

 
Målgrupp 
 
Alla föräldrar som är ensamstående i någon form och deras barn – oavsett kön, sexualitet, etnicitet, 
samhällsklass eller bakgrund samt ensamstående gravida. Många som söker sig till föreningen är i kris, är i 
vårdnadstvist, saknar kontaktnät eller är på annat sätt i en utsatt situation.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Stödja socialt nätverkande mellan ensamstående föräldrar och deras barn. På så sätt motverka social 
isolering och utsatthet. Ordna mötesplatser för nätverk som består av familjer och/eller föräldrar. Ordna 
samtalsgrupper och/eller självhjälpsgrupper eller förmedla deltagande i sådana. Ordna utflykter. Ordna 
föreläsningar, kurser eller liknande. Ordna andra aktiviteter som underlättar socialt nätverkande mellan 
ensamstående.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppnått samtliga mål utom att fullt ut nå målet att växa som förening med 100 nya 
medlemmar. Alla aktiviteter har uppfyllts.  
Beläggning/deltagare 2017 
Totalt 20 familjenätverksträffar med 2-12 familjer per träff. En samtalsgrupp tonår med 5-7 deltagare. Fyra 
träffar i studiecirkel om mindfulness med fyra deltagare. Nio träffar i studiecirkel om lågaffektivt bemötande 
med sex deltagare. Åtta träffar i matlaget för föräldrar och barn +10 år för 8-15 deltagare. Vandringar, 
utflykter vid fyra tillfällen. Totalt var ca 100 familjer aktiva under 2017, vilka deltog vid flera träffar.  
Arbete med jämställdhet  
Jämställdhet är en absolut självklarhet i föreningen men ambitionen är att nå en jämnare könsfördelning.         
I december 2017 var antalet medlemmar 460 individer, varav 60 män och 80 barn. Under hösten 2017 
startade idéarbetet för att få in fler pappor i föreningen. Bland annat hade de ett Fars Dag-event för att 
uppmärksamma pappor i föreningen.  
Förvaltningens motivering 
Med hänsyn taget till att föreningens målgrupp, ensamstående föräldrar, inte är en målgrupp inom 
socialnämndens ansvarsområde föreslår förvaltningen att bidraget till föreningen successivt ska minska, för 
att på sikt utgå som bidrag från socialnämnden.  
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stiftelsen Manscentrum i Stockholm 802013-5391 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

2 570 000 1 825 000 2 570 000 1 825 000 1 600 000 1 500 000 
 
Målgrupp 
Främst män med problem, kriser och trauman som försvårar deras liv. Manscentrum behandlar våldsamma 
män, både individuellt och i grupp, men också våldsamma kvinnor samt brottsoffer för våld.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 

• Individuell behandling av män. 
• Gruppbehandling av våldsamma män. 
• Telefonrådgivning till kvinnor och män. 
• Gruppbehandling till par. 
• Individuell behandling för våldsamma kvinnor. 
• Stödsamtal till våldsutsatta kvinnor. 

 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 

• Behandla minst 250 män individuellt, både när det gäller våld och annan problematik. – Mål uppnått, 
399 män har fått stöd och behandling via besök och telefon, varav 230 från Stockholms stad. Detta 
är nivå med föregående år, år 2016 fick 344 män varav 204 stockholmare stöd, och 2015 379 män 
varav 243 stockholmare.  

• Behandla 20 män i grupp gällande våld. – Delvis uppnått, 13 män i behandling, totalt 372 timmars 
behandling.  

• Att ge 1500 timmars total behandlingstid på Manscentrum. – Mål uppnått, totalt 2000 timmars total 
behandlingstid. 

• Behandla 30 kvinnor individuellt för våldsamhet och/eller utsatthet för våld. – Mål uppnått, målet har 
redovisats inom ramen för projekt med stöd till våldsutsatta. Under 2017 har 45 kvinnor fått stöd för 
våldsutsatthet eller egen våldsproblematik, totalt 96 timmar. 

 
Arbete med jämställdhet 
Mancentrum är öppet för alla inom målgruppen och behandlar människor oavsett kön, etnicitet, sexuell 
läggning, funktionsnedsättning eller social bakgrund.  
 
Övrigt 
Manscentrum har beviljats 60 000 kronor från Uppdrag Psykisk Hälsa 2019 för verksamhetsutvärdering av 
det arbete som stiftelsen utfört med män under 25 år.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Manscentrum söker ökat bidrag för att permanenta projektet med stöd till våldsutsatta kvinnor, som enligt 
utvärderingar fungerar mycket bra. De söker även medel för att utöka personalgruppen med ytterligare en 
psykologtjänst, och hänvisar till aktuella väntetider på två veckor samt att ett ökat antal länkningar från 
socialtjänsten i Stockholms stad. 
 
Förvaltningens motivering 
Mancentrum når de flesta av målet för 2017 med marginal. Mottagningen har ett fortsatt högt besökstryck av 
män och nu även kvinnor. Utifrån att Mancentrums verksamhetsbidrag höjdes med 100 000 kronor till 2018, 
och att staden har utökat sitt stöd till våldsutövare och våldsutsatta genom ett fjärde relationsvåldscentrum, 
anser förvaltningen att Manscentrum inte ska beviljas ökat bidrag för att nyanställa en psykolog till år 2019. 
Manscentrum har under snart tre år bedrivit ett projekt med stöd till våldsutsatta kvinnor, som visar goda 
resultat. Förvaltningen föreslår att Mancentrum beviljas utökat verksamhetsbidrag med 225 000 kronor för att 
möjliggöra för stiftelsen att permanenta stödet till våldsutsatta. Manscentrum söker bidrag för både 2019 och 
2020. Stiftelsen uppfyller kraven för tvåårigt verksamhetsbidrag och förvaltningen anser att detta ska beviljas.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 825 000 kronor för 2019, och 1 825 00 kronor för 2020. 



 
 
 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Föreningen Mansjouren Stockholms Län 802012-9022 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

475 000 225 000 - - 225 000 225 000 
 
Målgrupp 
Främst män i kris från Stockholms län. Alla, oavsett könsidentitet, är dock välkomna. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Stödsamtal enskilt i telefon och på plats i Mansjourens lokaler, gruppsamtal, jouröppet, externa föreläsningar.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 

• Öka antalet inkommande telefonsamtal med 40 %. – Svårt att mäta eftersom Mansjouren under 2016 
bytte telefonoperatör, och inte har en rättvisande bild av inkommande samtal för det året. De siffror 
som föreningen presenterar tyder dock snarast på en minskning av inkommande samtal. Knappt 
50 % av samtalen 2017 inkom under sista kvartalet vilket föreningen tolkar som en positiv trend.  

• Garantera bemannad telefonjour 5 dagar i veckan. – Målet har uppfyllts. Föreningen har nu även 
möjlighet att ta emot samtal utanför Mansjourens lokaler vilket ökat tillgängligheten.  

• Kvalitetssäkra stödsamtalen. – Interna utbildningar för samtliga volontärer. Fortsatt hög närvaro av 
volontärer vid handledningstillfällen.  

 
Beläggning/deltagare 2017 
372 personer har haft samtal per telefon med jouren (varav 19 kvinnor), jämfört med 408 personer under 
2016. Totalt har 1433 samtal kommit in till jouren, men de flesta av dessa har inte kunnat tas emot då 
majoriteten av samtalen kommer utanför ordinarie telefontider. Under 2017 har 55 personer haft enskilda 
samtal hos Mansjouren, jämfört med 79 under 2016. Parsamtal har genomförts med 8 par, samma nivå som 
för 2016. Mansjouren har två öppna samtalsgrupper; Onsdagsgruppen och Samtalsverkstaden, samt 
Pappagruppen som är sluten. Onsdagsgruppen har under 2017 tagit emot 298 besök (256 under 2016), 
Samtalsverkstaden 74 besök och Pappagruppen sex deltagare vid 6 tillfällen.  
 
Mansjouren har under 2017 bedrivit ett intensivt förändringsarbete, för att hantera ett minskat antal 
genomförda telefonsamtal och volontärer som slutat. Detta har utmynnat bland annat i ett ökat fokus på 
förebyggande arbete, och två nya samtalsgrupper; Samtalsverkstaden och Pappagruppen. Ett mål för 2018 
är att utöka tiderna då telefonjouren är öppen, för att kunna ta emot fler av de inkommande samtalen. 
 
Arbete med jämställdhet 
Mansjouren riktar sig främst till män, men alla är välkomna att kontakta jouren för råd och stöd. Föreningen 
verkar för jämställdhet och mot all form av våld i alla sina verksamheter.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Mansjouren söker utökat bidrag främst för att kunna arvodera en person i föreningen för att ta ett 
övergripande ansvar för basverksamheten 10 timmar i veckan. Föreningen bedömer att det inte längre går att 
driva och koordinera Mansjouren enbart med ideella krafter.  
 
Förvaltningens motivering 
Mansjouren har nått två av målen för 2017, det tredje är oklart. Mansjouren har haft en nedåtgående trend för 
genomförda samtal och även haft problem med tillgång på volontärer. Föreningen har under 2016-2017 
genomfört åtgärder för att hantera problemen, som gett preliminärt positiva resultat. För 2017 har det 
förebyggande arbetet utökats, och samtalsgrupperna är som helhet välbesökta.  
 
Förvaltningen anser att målgrupp, syfte och betydelse av verksamheten i ansökan för 2019 är något oklar i 
förhållande till socialnämndens ansvarsområde. Förvaltningen kommer under 2019 att efterfråga en 
redogörelse från föreningen angående 1. Målgrupp och deltagare, 2. Vilken typ av frågor och ärenden som 



 
 

hanteras hos Mansjouren, och 3. Vilken betydelse verksamheten har för målgruppen. Utifrån nämndens 
begränsade budgetram anser förvaltningen att en utökning av bidraget inte kan prioriteras.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 225 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
MANUEL - kontaktnät på eget språk   802415-8621 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
155 000 110 000 - - 144 000 144 000 

 
Målgrupp 
Personer från andra kulturer än den svenska och med bristfälliga språkkunskaper som behöver hjälp i 
kontakter med myndigheter och andra instanser i samhället. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Väntjänst för personer som behöver hjälp på sitt eget språk. Öppen verksamhet som innebär mottagning av 
besökande som behöver samhällsinformation och hjälp i olika typer av situationer, till exempel få beslut 
förklarade för sig eller hjälp att överklaga beslut. Social och juridisk rådgivning och vägledning in i det 
svenska samhället. Arrangera seminarieverksamhet, ofta i samarbete med andra organisationer, kring frågor 
om migration i syfte att bidra till en bättre integration i vårt samhälle. Anordna samtalsgrupper som särskilt tar 
upp frågan om erfarenheter av att leva i en annan kultur än den man vuxit upp i. Föreningen uppskattar att 
antalet besökare kommer att fortsätta att stiga med uppskattningsvis 15-20 % och närma sig 1500 personer. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har helt eller delvis uppfyllt sina mål. Målen är: 
• Att underlätta invandrares kontakter med det svenska samhället. 
• Att förmedla kontakt med tvåspråkig yrkesexpertis. 
• Att rekrytera nya volontärer med språk- och kulturkompetens. 
• Att kunna svara upp mot den ökade efterfrågan på våra tjänster p.g.a. invandringen under slutet av 2015. 
 
Beläggning/deltagare 2017 
Föreningen uppger att antalet insatser har ökat med 25 % jämfört med 2016. De har genomfört ett 
seminarium med 55 deltagare. De har haft fyra samtalsgrupper med 20 deltagare per tillfälle. De beräknar 
antalet insatser till ca 1200 stycken. 
 
Arbete med jämställdhet 
Besökarna består av både män och kvinnor och hela familjer. Föreningen uppger att under 2017 var 
fördelningen kvinnor och män 50/50.   
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen uppger att de inte har några reserver kvar att täcka en förlust med. För 2017 fick de ett 
underskott på 11 360 kronor. De vill försöka hålla de öppettider de har även under 2019 då de förväntar sig 
att antalet besökare fortsätter att stiga. 
 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att verksamheten är viktig för de personer som besöker verksamheten och att 
föreningen når många personer. Föreningen vänder sig inte till personer som ingår i socialnämndens 
målgrupper och det är inte en social verksamhet. Därför faller det inte under socialnämndens 
ansvarsområde.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 110 000 kronor för 2019. Förvaltningen föreslår en succesiv 
sänkning av bidraget för att på sikt utgå som bidrag från socialnämnden. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Miljöverkstan 802495-8509 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
360 000 350 000 - - 350 000 350 000 

 
Målgrupp 
 
Den primära målgruppen är ensamkommande ungdomar och andra unga nyanlända.  
Verksamheten inkluderar även ett mindre antal etablerade svenska ungdomar i aktiviteter som föreningen 
håller tillsammans med andra etablerade organisationer. Detta med syfte att integrera de ensamkommande 
ungdomarna. Föreningen når även lärare och anställda inom skolan som arbetar med den primära 
målgruppen. På grund av rådande migrationsmönster i omvärlden är majoriteten av de som ingår i projektets 
målgrupp pojkar/unga män. Detta är föreningen medveten om, så de arbetar aktivt med att även nå ut till 
tjejer. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
  
Äventyrsgruppen erbjuder målgruppen regelbundna aktiviteter med fokus på äventyr och naturupplevelser 
på ungdomarnas fritid. Målet är att ordna 50 aktiviteter, varav fem inkluderar en eller flera övernattningar och 
tio inkluderar samarbeten med andra organisationer. Två aktiviteter planeras för enbart tjejer. Totalt är målet 
att cirka 100 enskilda ungdomar deltar i aktiviteterna.  
Hållbarhetsprogram för skolornas språkintroduktionsklasser där vi jobbar med natur- och 
hållbarhetsfrågor i klassrummet vid besök i Flatens naturreservat och med chans till en fördjupande 
studieresa. Målet är att 20 klasser deltar i steg 1 (i klassrummet och besök i Flaten) och två klasser i steg 2 
resa med övernattning). 
Aktiviteter riktade till boenden för ensamkommande ungdomar. Målet är att genomföra fem cykelkurser 
och cykelutflykter i samarbete med Cykelfrämjandet och Bagarmossens cykelkök.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har levt upp till uppsatta mål under året.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
Föreningen anordnade 49 aktiviteter varav sex inkluderade övernattning, 21 inkluderade samarbeten med 
andra organisationer och två genomfördes för enbart tjejer. Totalt deltog 131 enskilda ungdomarjämfört med 
planerade 70. Elever från 25 språkintroduktionsklasser har deltagit jämfört med planerade 70. Två 
genomförda cykelkurser.  
 
Arbete med jämställdhet  
Jämställdhet och mångfald är kärnan i verksamheten. Majoriteten av deltagarna är killar, detta på grund av 
rådande migrationsmönster i omvärlden. I föreningen arbetar man aktivt med att involvera fler nyanlända 
tjejer, bland annat genom att tjejerna får vara med och bestämma vilka aktiviteter de önskar sig.  
 
Övrigt 
2018 var det första året med verksamhetsbidrag, från att tidigare ha haft tidsbegränsat bidrag i två år. 
Föreningen har beviljats 120 000 kronor från Uppdrag Psykisk Hälsa för att kunna anställa mer personal.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för 2017, förvaltningen föreslår samma belopp som de beviljades 2018. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
MÄN för jämställdhet Stockholm 802408-3811 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 000 000 750 000 - - 600 000 500 000 
 
Målgrupp 
Unga killar i åldern 10-20 år som söker stöd och rådgivning och som är bosatta i Stockholm Stad.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
1. Killfrågor, en våldsförebyggande stödchatt på nätet. Metoden bygger på att nå och samtala med unga killar 
kring kopplingen mellan maskulinitet, normer och våld. Den rikstäckande verksamheten har tre anställda och 
cirka 75 volontärer. 
2. Utåtriktad och uppsökande verksamhet kring destruktiva macho- och maskulinitetsideal. Verksamheten 
består av föreläsningar, workshops och seminarium för bland annat skolor och fritidsgårdar. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
I samband med ansökan för 2019 redovisar föreningen måluppfyllelse för andra halvåret 2017.  

• Minst 750 stödchattar med unga killar från Stockholm. – Uppfyllt, 1067 chattsamtal. 
• Öppettider i chatten, minst 2 timmar 5 dagar i veckan. – Uppfyllt, tiderna har tidigare lagts till kl 19-

21.  
• Kvalitetssäkring av verksamheten. Varje chattpass ska utvärderas tillsammans med andra 

volontärer, och minst 2 vidareutbildningar av volontärer under perioden. – Uppfyllt, varje chattpass 
har utvärderats i minst 30 min. Volontärerna har erbjudits 6 vidareutbildningstillfällen och 
3 grupphandledningar. 

• Hög kvalitet i samtalsstödet, en majoritet av svarande ska uppge att de känner sig hjälpta samt att 
minst 20 % ska vara återkommande. – Uppfyllt, 71 % uppger att de känner sig lyssnade 
på/förstådda/respekterade under chatten. Av killar från Stockholm var 45 % återkommande i chatten. 

 
Beläggning/deltagare 2017 
1530 stödsamtal från killar i Stockholm under år 2017, varav 40 % är återkommande. Motsvarande siffror för 
2015 var 471 stödsamtal, och för 2016 961.  
 
Arbete med jämställdhet 
MÄN arbetar med att förändra destruktiva normer kring maskulinitet för att mäns våld ska minska. MÄN är ett 
kunskapscentrum för frågor kring maskuliniteter, våld och våldsförebyggande arbete.  
 
Övrigt 
MÄN har beviljats 120 000 kronor från Uppdrag Psykisk Hälsa 2019 för att erbjuda särskilt utsatta pojkar (10-
20 år) en kontaktperson att chatta med under en besvärlig period.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
MÄN motiverar ökningen med en kraftig ökning av stödsökande och chattsamtal under de senaste åren. 
Under de senaste åtta månaderna (räknat från maj 2018) har Killfrågor utbildat och tredubblat antalet 
volontärer, från 25 till 75, och fördubblat antalet inkommande chattar. Antalet stödsamtal i Stockholm har ökat 
från 961 år 2016 till 1530 år 2017. Detta innebär ökade kostnader för projektledning, samordning, 
handledning med mera.  
 
Förvaltningens motivering 
MÄN når sina mål för 2017 och har ett ökande antal stödsökande killar. Föreningen driver ett aktivt arbete för 
att säkra och utveckla kvaliteten i verksamheten. Förvaltningen anser att MÄN Stockholm ska beviljas en 
höjning av verksamhetsbidraget till 750 000 kronor, med hänvisning till ett kraftigt ökat antal stödsökande 
killar, och för att föreningen ska kunna fortsätta utveckla verksamheten.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 750 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Neuroförbundet Stockholm 802006-0664 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
575 000 575 000 575 000 575 000 575 000 575 000 

 
Målgrupp 
Fysiskt och psykiskt funktionsnedsatta människor med neurologiska sjukdomar samt deras anhöriga. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Verksamheten vilar på tre hörnstenar; kamratstödjande verksamhet, råd, stöd och service och 
påverkansarbete/information. Föreningen arbetar med att stödja medlemmar och anhöriga angående 
neurologiska sjukdomar och skador. Erbjuder kamratstödjande verksamhet dag och kvällstid, aktiviteter samt 
råd och stöd till medlemmar och anhöriga. Anordnar bland annat diagnosträffar, föreläsningar, studiecirkel, 
neuropromenaden och resa en gång per år. Informerar samhällets funktioner som personer med 
neurologiska skador kommer i kontakt med. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen uppger att de har uppnått sina mål bl. a. att erbjuda aktiviteter varje vecka för medlemmar. De 
har haft föreläsningar och informationstillfällen för medlemmar och anhöriga i sociala frågor och i andra 
frågor. Givit personligt stöd, haft temakvällar. 
Beläggning/deltagare 2017 
Temaföreläsningar för medlemmar, profession och allmänhet. 10-100 personer, 12 tillfällen. 
Studiecirkel i att teckna och måla samt vattengymnastik. 10-12 deltagare, ca 10 ggr/termin. 
22 st diagnosträffar, 5-20 deltagare 
Neuropromenaden 100 personer i 20 maj. 
Resa till Kalmar 25 personer. Lucia på kansliet, fullsatt. 4 st pubkväll på kansliet, fullsatt. Skulpturpromenad, 
15 personer. Promenad längst Årstaviken, 15 personer. 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen jobbar för ett jämställt samhälle och likabehandling för alla medborgare, oavsett kön, sexuell 
läggning och etnicitet. Arbete för mer jämställdhet: noggrannare följa upp antal kvinnor och män vid varje 
aktivitet, i inbjudningar till aktiviteter som traditionellt lockar fler av ett kön poängtera vikten av fler av det 
andra könet deltar. Generellt har föreningen relativt bra könsfördelning i sina aktiviteter. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och erbjudit många aktiviteter för målgruppen. Föreningen 
uppfyller kraven för 2-årigt verksamhetsbidrag. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 575 000 kronor för 2019 och 575 000 för 2020. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Noaks Ark 802454-3517 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 300 000 1 200 000 1 300 000 - 1 241 000 1 241 000 

 
Målgrupp 
 
Noaks Ark (NA) arbetar med personer som har en hivinfektion, deras närstående, personer som känner stark 
oro för hiv eller behöver lära sig mer om sjukdomen. NA når ett stort antal barnfamiljer, ungdomar och unga 
vuxna, grupper som ökat de senaste tre åren. NA har närmare 100 ursprungsnationaliteter representerade i 
sin målgrupp. Regelbundet besöks föreningen av personer med fysiska funktionsvariationer samt med olika 
hörselvariationer. Psykiska funktionsvariationer är dagligen förekommande hos flertalet gäster i deras 
verksamhet. NA når regelbundet personer med ett aktivt eller tidigare missbruk samt personer som utsatts för 
brott såsom våld i nära relationer. Män som har sex med män (MSM), migranter från högendemiska länder 
och intravenösa missbrukare är prioriterade målgrupper för verksamheten. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Den sociala dagverksamheten 
Noaks Ark arbetar för en begränsning av hivepidemin och dess följder för enskilda och samhället. NA bidrar 
till förebyggandet av hiv och andra blodburna och sexuellt överförbara infektioner. NA verkar för ökat 
välbefinnande hos hivpositiva och närstående. Med detta bidrag skapar NA en trygg och attraktiv träffpunkt. 
De som kommer är personer som vill nyttja någon av föreningens olika insatser och verksamheter, eller som 
kommer för att det är en plats för trygghet, samtal och stöd eller för information. Med detta bidrag får 
personer i socialt och andra utsatta situationer information, vägledning och praktiskt stöd som de söker efter.  
 
Det är några grupper som utmärker sig särskilt som besökare för den dagliga verksamheten och det är 
utlandsfödda personer med hiv samt närstående samt hiv-kroniker som levt med hiv länge. Dagligen sker ett 
arbete som innebär lotsning till andra verksamheter utifrån olika behov, tolkning av myndighetsinformation, 
uppsökande arbete och hänvisning till offentlig och annan information som hjälper personen i den situation 
som den befinner sig i. Föreningens aktiviteter (utflykter, middagar, luncher, fika) är viktiga aktiviteter, inte 
bara som en samlingspunkt utan också möjlighet till att uppfylla ovan beskrivna betydelser för detta bidrag. 
Antalet besök väntas bli mellan 4000 och 4500 under 2018. Trots ett minskat antal besök jämfört med 2017 
har arbetsbelastningen för personalen ökat på grund av att fler gäster än tidigare har ett ökat behov av stöd. 
De ökade insatserna beror främst på att antalet nya gäster har fördubblats hittills i år jämfört med åren innan.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppnått målen 1) ökat socialt, fysiskt och emotionellt välbefinnande hos målgruppen i den 
öppna verksamheten, 2) viss kvälls- och helgaktivitet i lokalerna samt tillgänglighet för spontana besök, 3) 
tillgänglighet av stödjande kurativa samtal med migranter. Föreningen har delvis uppnått målen 4) vara en 
trygg punkt för särskilt sårbara personer, 5) utveckla tillgängligheten med helgöppet alla helger. 
Beläggning/deltagare 2017 
Antal besök i den sociala dagverksamheten var 4704 under året. Totalt antal besök var 6362, där också 
besöken till hiv-testningen inkluderas. Enbart den sociala verksamheten finansieras med verksamhetsbidrag 
från nämnden.  Antalet besök i den sociala dagverksamheten har minskat med drygt 1000 besök sedan 
2016.  
Arbete med jämställdhet  
Jämställdheten mellan kvinnor och män är enligt besöksstatistiken relativt god, bland medlemmarna är 
andelen kvinnor lägre. Under året har NA därför haft särskilda tematräffar för kvinnor som lever med hiv. 
 
 



 
 

 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
NA vill kunna upprätthålla den nuvarande verksamheten som är kvalitativ och efterfrågad och får goda betyg i 
en nylig gjord enkätundersökning bland besökarna. NA vill också kunna tillmötesgå besökarnas önskemål 
och behov av mer utåtriktade aktiviteter. NA vill kunna bibehålla en stödpersons sysselsättningsgrad efter 
avslutat lönebidrag. 
Övrigt 
Föreningen har beviljats 48 000 kronor från Uppdrag Psykisk Hälsa för att implementera MI som 
hälsofrämjande arbete för hbtq-personer med ökad risk för psykisk ohälsa. För 2018 fick föreningen 
70 000 kronor av landstinget och ca 5,7 miljoner kronor av Folkhälsomyndigheten i hiv-statsbidrag. 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att en sänkning av bidraget är motiverat, för att utjämna skillnader i bidragsgivningen 
gentemot Posithiva Gruppen inom samma verksamhetsområde. Dessa fick 350 000 kronor år 2018..  
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 200 000 kronor för 2019. Motiveringen till att inte besluta 
om 2020 är att förvaltningen vill fortsätta följa verksamheten under nästa år. Beslut om verksamhetsbidrag för 
2020 fattas i december 2019.  
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Fritidsföreningen Nobba Brass & Nubbe 802011-4727 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

814 000 780 000 - - 813 000 807 000 
 
Målgrupp 
Fritidsföreningen Nobba Brass & Nubbe (NBN) har till ändamål att stödja och främja missbrukares behov av 
aktiv och meningsfull fritid i gemenskap med icke missbrukare. Huvudsaklig målgrupp nyktra missbrukare, 
personer med fysiska eller psykiska funktionsnedsättningar, våldsoffer, tidigare kriminella, nyss frisläppta, 
närstående, vänner och alla runt dessa personer. Verksamheten är dock öppen för alla.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen arbetar med att engagera människor att hitta intressen och skapa sig en meningsfull och nykter 
fritid. Cafét är öppet alla måndag-torsdag 10-19, fredag 10-18 och lördagar 13-19. Föreningen anordnar fester 
vid storhelger och högtider med nolltolerans när det gäller alkohol och droger. Föreningen har ett gym som 
används av medlemmarna och det finns möjlighet att spela pingis, biljard och badminton. De anordnar även 
aktiviteter som datakurser, gitarrlektioner, yoga, musikkvällar och temagrupper utifrån olika ämnen.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har nått upp till målet med genomförda aktiviteter. Föreningen har inte nått upp till målet om ökad 
caféverksamhet under 2017 och inte heller målet om fondansökningar.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
Vardagar har föreningen haft cirka 170 besökare per dag i verksamheten. Lördagar och söndagar har 
besökarna varit cirka 70 per dag. Föreningen har 150 medlemmar. Det saknas uppgifter om deltagare i de 
olika aktiviteterna. 
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen välkomnar alla. Det liv som NBNs besökare lämnar är ofta fyllt av olika typer av hat, trångsynthet, 
rasism och/eller utanförskap. Det är detta som föreningen arbetar med, att återanpassa åsikter och attityder till 
något som fungerar i deras liv idag.  
 
Övrigt 
Föreningen beviljades under 2017 tillfälligt stöd från OFU på 125 000 kronor för personalkostnader som 
uppstod i samband med uppsägningar av två anställda. Under 2017 fick de även två kvartalsutbetalningar i 
förskott. Under 2018 har föreningen fått två kvartalsutbetalningar i förskott för att hantera eftersläpande 
lönekostnader för personal som sagts upp efter det att lönebidrag från Arbetsförmedlingen dragits in. 
Föreningen planerar att framöver i större utsträckning använda sig av volontärer för att komplettera anställd 
personal.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har inte nått upp till samtliga mål för 2017. Det saknas uppgifter om deltagare i de olika 
aktiviteterna. Förvaltningen anser vidare att målgrupp, syfte och betydelse av verksamheten i ansökan för 2019 
är något oklar. Förvaltningen föreslår att verksamhetsbidraget till Nobba Brass & Nubbe minskas till 780 000 
kronor för 2019. Förvaltningen kommer under 2019 att efterfråga tydliga redovisningar från föreningen 
angående 1. Målgrupp och deltagare, 2. Syfte med verksamheten, 3. Vilken betydelse verksamheten har för 
målgruppen.  
 
Nobba Brass & Nubbe har två anställda i föreningen och en stor del av bidraget går till personalkostnader.  
Föreningen ska varje månad redovisa utbetalda löner till Skatteverket i en arbetsgivardeklaration, och betala 
in arbetsgivaravgift och preliminär skatt för de anställda. Nobba Brass & Nubbe har under juni, juli och augusti 
månad 2018 redovisat 0 kronor i utbetalda löner i sina arbetsgivardeklarationer. Detta trots att föreningen 



 
 

uppger att de har betalat ut löner under dessa månader. Föreningens redovisade personalkostnader stämmer 
heller inte helt överens med erlagda arbetsgivaravgifter till Skatteverket.  

Då Skatteverket har en pågående utredning kring vilka arbetsgivaravgifter föreningen skulle ha betalt under 
2018 stoppar förvaltningen alla utbetalningar av bidrag tills vidare. För att bidrag ska betalas ut i enlighet med 
OFU beslut den 11 december behöver föreningen skicka in underlag som visar att alla skatter och avgifter de 
enligt lag är skyldiga att betala är inbetalda.  

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 780 000 kronor för 2019.  

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
OCD-föreningen Stockholm 802408-5600 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
500 000 426 000 500 000 - 426 000 426 000 

 
Målgrupp 
Personer med tvångssyndrom, samlarsyndrom, trichotillomani, självupplevd fulhet (s.k. OCD-spektrum) och 
närliggande diagnoser som Autismspektrum. Föreningen vänder sig särskilt till barn, unga och deras föräldrar 
med aktiviteter och anhöriggrupper. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
OCD-föreningen Stockholm arbetar på olika sätt med stödjande verksamhet och öppet hus. Föreningen har 
särskilda stödgrupper för personer och/eller anhöriga vid tvångssyndrom, BDD (självupplevd fulhet) och 
samlarsyndrom samt anordnar aktiviteter för barn och ungdomar. Föreningen erbjuder stödsamtal via telefon 
eller besök och anordnar föreläsningar med teman kring arbete, studier, boendestöd, anhörigskap etc. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Uppfyllda mål: spridit kunskap om OCD-spektrum samt gett enskilt stöd till ca 40 medlemmar och stöd till 
anhöriga ca 30 stödsamtal. Stödgrupp för anhöriga under HT, 12 deltagare. Stödgrupp för personer med 
tvångssyndrom under HT, 13 deltagare. Ett strukturerat studiematerial som förbundet tagit fram tillsammans 
med ett OCD-team användes. Öppet hus (varje onsdag) och andra sammankomster har bidragit till att 
minska utanförskap och ensamhet, 4-9 personer/träff. Ungdomsverksamhet som bidragit till att unga lämnat 
hemmet för att delta i verksamheten, ca 15 ungdomar. Ca 5 familjer deltog i OCD-förbundets stödverksamhet 
med djur och musik för barn och unga. Föreläsningar varje månad med läkare, KBT-psykologer, författare 
men också med Hjärnkollambassadörer med egen erfarenhet av OCD-spektrum, i genomsnitt 
20 personer/tillfälle. Givit ut medlemsblad, samarbetat med Studieförbundet Vuxenskolan i öppna 
föreläsningar, lanserat en ny hemsida med stöd från Lagervalls stiftelse. 
Ej uppfyllda mål: 
Projektet ”Få och behålla jobb – trots tvångssyndrom” har fått skjutas framåt och planeras till HT 2018. Ta 
fram informationsblad om OCD-spektrum riktat till barn/ungdomar/unga vuxna som ska spridas i skolorna och 
på ungdomsmottagningar. Har inte kunnat trycka nytt material, pga. av ekonomin utan har använt de material 
de har haft sedan tidigare.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
Enskilt stöd till ca 40 medlemmar. Stödsamtal till anhöriga 30 stödsamtal. Stödgrupp för anhöriga, 12 
deltagare. Stödgrupp för personer med tvångssyndrom, 13 deltagare. Öppet hus (varje onsdag), varje träff 
var det 4-9 personer. Ungdomsverksamhet som bidragit till att unga lämnat hemmet för att delta i 
verksamheten, 15 ungdomar. Stödverksamhet för barn och unga med djur och musik. Ca 5 familjer deltog 
förra året. Föreläsningar varje månad, genomsnitt 20 personer vid varje tillfälle. 
 
Arbete med jämställdhet  
OCD debuterar vanligen i barn- eller tonår och drabbar kvinnor och män i samma utsträckning. I föreningens 
medlemsaktiviteter är uppskattningsvis 60 % av deltagarna kvinnor och 40 % män. Arbete för jämställdhet 
genomsyrar föreningens arbete. Utbudet av aktiviteter är könsneutralt. Föreningen strävar efter att ha både 
manliga och kvinnliga föreläsare, cirkelledare och aktivitetsledare. De använder talarlistor och ”rundor” för att 
alla ska komma till tals. Informationsmaterial utformas för att tilltala både kvinnor och män. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker ökat bidrag för att de under 2018 har fått ökade lokalkostnader med 15 000 kr per år i och 
med att de behöver betala fastighetsskatt. De har även fått ökade kostnader för att de tidigare inte betalat 
korrekt pensionspremier. De räknar med en extra årskostnad på 36 000 kronor för två anställda. Sammanlagt 
ökade kostnader med 51 000 kronor. 
 



 
 

Övrigt 
Föreningen får bidrag från Uppdrag psykisk hälsa på 120 000 kronor för uppsökande verksamhet i förorterna. 
Hösten 2018 fick föreningen tillfälligt stöd på 74 000 kronor från socialnämnden pga obalans i ekonomin som 
berodde på ökade lokalkostnader, minskade intäkter i form av att en hyresgäst som de hyrde ut kontorsplats 
till sa upp sin plats samt kostnader för pensionspremier som föreningen inte räknat med. 
 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen anser att föreningen borde klara de ökade kostnaderna efter det tillfälliga stödet. Föreningen 
uppger att de tror sig klara att hålla ekonomin i balans men att det kan påverka omfattningen på möteskvällar 
och kurser. Föreningen har fått tillfälligt stöd under året och uppfyller därför inte kravet att beviljas 2-årsbidrag 
då de inte har haft en ekonomi i balans. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 426 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag år 
2020 fattas i december 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Off-Stockholm 802417-2069 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
276 000 220 000 - - 220 000 220 000 

 
Målgrupp 
Off-Stockholms målgrupp är människor i utsatthet. Särskilt personer med psykisk ohälsa eller missbruk 
mellan 16-40 år. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Off-Stockholm är en medlemsverksamhet där fokus är att belysa människan i utsatthet genom olika 
konstformer, olika metoder i personlig utveckling och kreativa projekt. Verksamheter som erbjuds: 

• Visning av Off-Stockholms egenproducerade film ”Om just denna pojke dog” och samtal kring filmen. 
• Kaskad samlingsplats, öppet måndag-fredag 10-18, samt vissa lördagar och söndagar. Aktiviteter 

som erbjuds medlemmar är allsång, amatörteater, enkel musikstudio, yoga och medlemslunch. 
• Öppen scen, alla är välkomna att uppträda.  
• Kurser i teater, musik, film kopplat till missbruksproblem och psykisk ohälsa. 

 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Off-Stockholm har inte tydligt redogjort för måluppfyllense av samtliga mål för 2017. Föreningen bedömer att 
verksamheten skapar engagemang, kunskap och förståelse inför olika livssituationer och att de, tillsammans 
med samarbetspartners, stöttar och vägleder målgruppen vidare.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
Kaskad samlingsplats har varit öppen vardagar 10-18, söndagar 14-18 samt vissa lördagar med cirka 
30 besökare per dag. Öppen scen en gång i månaden med cirka 20 deltagare. Kurser i teater, musik eller 
film 1 - 3 gånger i veckan med cirka 35 deltagare per tillfälle. Sammantaget ligger deltagarantalet i 
verksamheterna på ungefär samma nivå som föregående år 2016.  
 
Arbete med jämställdhet  
Off-Stockholm betonar alla männsikors lika värde och ser olikheter som en stor tillgång för verksamheten. 
Föreningen strävar efter och ser gärna en jämn könsfördelning i hela Off-Stockholms verksamhet. De arbetar 
för att främja jämställdhet, genom kontinuerliga samtal och föreläsningar. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Off-Stockholm söker bidrag för att täcka den totala lokalkostnaden på 276 000 kronor. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har inte helt tydligt redovisat måluppfyllelsen för 2017, men bedömer generellt att verksamheten 
har en positiv påverkan på målgruppen. Deltagarantalet i de olika aktiviteterna ligger på en liknande nivå som 
föregående år. Off-Stockholm har ansökt om bidrag motsvarande hela hyreskostnaden. Förvaltningen anser 
att tidigare nivå på 220 000 är rimlig i förhållande till verksamhetens inriktning och omfattning.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 220 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Posithiva gruppen    802014-8295 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
745 000 400 000 745 000 - 350 000 236 000 

 
Målgrupp 
Posithiva Gruppens primära målgrupp är män som har sex med män (MSM) men idag är delar av 
föreningens verksamhet riktad till alla som lever med hiv, oavsett könsidentitet eller sexuell läggning. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Föreningen ger stöd, information och utbildning till personer som lever med hiv. Återkommande 
veckoaktiviteter som erbjuds: Onsdagsmiddagar ca 48 tillfällen med 15-20 personer per gång. 
Fredagssoppa ca 40 tillfällen med 10-15 personer per gång. Högtider ca 4 tillfällen med 15-25 personer per 
tillfälle. Verksamheten är öppen må, ti och to kl 13-18, ons och fre kl 14-22. Under dagtid kan personer som 
lever med hiv få stöd och hjälp av olika slag, i kontakt med myndigheter, översättningar till och från olika 
språk, kontakt med läkare, kurator m.fl. samt information om hiv, om informationsplikt och biverkningar m.m. 
  
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppnått målen för året. 1) Minska konsekvenserna av hivinfektion för personer som lever 
med hiv, 2) Synliggöra utåt så att medlemmarnas intressen tillgodoses i samhället, 3) Fortsatt utveckla 
arbetet med kommunikation, 4) Arbeta med kapacitetsutveckling av personal och uppföljning av 
verksamheter. 
Beläggning/deltagare 2017 
Det totala antalet besökare i lokalerna var 2000, varav 1700 deltog i föreningens aktiviteter. Antalet besökare 
ligger på samma nivå som 2016.  
Arbete med jämställdhet  
Föreningen har idag personal med kompetens inom hbtq, genus, intersektionalitet och normkritik. Föreningen 
arbetar sedan 2017 med projektet Kunskapsnätverket för kvinnor som lever med hiv, ett projekt finansieras 
av Folkhälsomyndigheten. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen vill: 1) intensifiera arbetet med kommunikation och påverkansarbete. Detta för att kunskapen om 
hiv fortfarande är låg, vilket i sig leder till stigmatisering och utanförskap. I sin rapport Att leva med hiv i 
Sverige år 2015 konstaterar Folkhälsomyndigeten att endast en av fem lever öppet med sin hiv. Idag är det 
svåraste för många inte sjukdomen i sig, utan andras okunskap. 2) rikta alltmer av sin verksamhet till alla 
som lever med hiv, oavsett könsidentitet och sexualitet. Dessutom ökar antalet som lever med hiv varje år 
(med drygt 200 per år i Stockholms län).  
Övrigt 
Föreningen fick 1,6 miljoner kronor av Folkhälsomyndigheten i hiv-statsbidrag för 2018. I detta bidrag ingår 
att föreningen också leder ”Kunskapsnätverket för kvinnor som lever med hiv”.  
Förvaltningens motivering  
Förvaltningen bedömer att en höjning av bidraget är motiverat för att utjämna skillnader i bidragsgivningen 
gentemot Noaks Ark inom samma verksamhetsområde. Dessa fick 1 241 000 kronor år 2018. Posithiva 
Gruppen har även breddat sin verksamhet till att gälla alla som lever med hiv, vilket förvaltningen ställer sig 
positiv till.   
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2019. Motiveringen till att inte besluta om 
2020 är att förvaltningen vill fortsätta följa verksamheten under nästa år. Beslut om verksamhetsbidrag för 
2020 fattas i december 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Process Kedjan 802476-5763 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
650 000 650 000 - - 650 000 650 000 

 
Målgrupp 
 
Barn och unga mellan 13 och 29 år med alkohol- och drogmissbruk och/eller kriminalitet, eller som är i 
riskzon för missbruk eller kriminalitet. Inom ramen för deras livsstil har det i Process Kedjans arbete och även 
i forskning visat sig att denna grupp också är högt representerade bland brottsoffer. Dessa brottsoffer 
inkluderar även tjejer som till stor del är våldsutsatta i nära relationer. För ett heltäckande förebyggande 
arbete involverar de också närstående och anhöriga i processen. Många av de ungdomar som är knutna till 
föreningen har neuropsykiatriska diagnoser, såsom ADHD, ADD och Asperger. Föreningen välkomnar alla 
dessa ungdomar, även de som står under medicinering. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Process Kedjans pedagogiska fritidsverksamhet ger unga kriminella och ungdomar i riskzon hopp och 
framtidstro att bygga ett liv fritt från kriminalitet och missbruk. Målgruppen kommer från en dysfunktionell 
miljö vilket påverkat deras livsval, och redan i tidig ålder har de upplevt stora förluster i form av förlorad 
skolgång och avbrutna relationer till bl.a. anhöriga. Många har en diagnos att leva med som påverkar 
vardagen. Målgruppen kommer från hela storstockholmsområdet, varav ca 70-75 procent beräknas komma 
från Stockholm Stad. Genom fritidsverksamheten skapar föreningen en trygg mötesplats för målgruppen där 
de kan möta utbildad personal som delar erfarenheter av utanförskap. Till denna trygga mötesplats kan 
ungdomar komma för att delta i de olika program som bedrivs (t.ex. förändringsprogram för ungdomar i 
riskzon samt behandlande musikstudioprogram) samt delta i de sociala aktiviteter som anordnas i och 
utanför lokalen varje vecka. Lokalerna är öppna för målgruppen fem dagar i veckan och även kvällstid ett par 
dagar i veckan. För att kunna hjälpa en ungdom har Process Kedjan också som mål att erbjuda de anhöriga 
runt ungdomen stöd. Detta gör föreningen bl.a. genom utbildningar, seminarier och stödsamtal till anhöriga. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har nått upp till sina uppsatta mål.  
Beläggning/deltagare 2017 
Totalt 3600 besök av ungdomar i lokalen. Öppna lokaler må-to och lö med 10-15 ungdomar på plats per 
tillfälle. Ökat antalet deltagande tjejer från 1-2 till 4-5 tjejer per kväll. Två förändringsprogram och två 
musikprogram. 23 aktiviteter utanför lokalen. 15 anhöriga som deltog i utbildning, dock kontakt med 60 
anhöriga.  
Arbete med jämställdhet  
Besökarna består till största delen av unga män. För att få in fler unga kvinnor i verksamheten har de en 
kvinnlig coach som arbetar aktivt för att söka upp unga kvinnor (även på häkten och anstalter) i behov av 
stöd från föreningen. Coachen har även startat en tjejgrupp. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för 2017, därför föreslår förvaltningen samma bidrag som 2018. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 650 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Randiga Huset 802460-2479 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
750 000 600 000 - - 600 000 500 000 

 
Målgrupp 
 
Barn och familjer som har förlorat eller kommer att förlora en viktig person i dödsfall. Föreningen träffar hela 
den kvarvarande familjen.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Ansökta medel skall användas till löner samt lokalkostnad för att kunna ge barn och unga det stöd de 
behöver efter en förlust. 
Enskilda samtal med förälder. 
Enskilda samtal med barn och unga efter mötet med föräldern. Ibland kommer förälder och barn samtidigt. 
De unga i åldern 16 år och uppåt vill gärna komma själva och många av dessa unga erbjuds enskilda samtal 
minst fem gånger beroende på hur problematiken ser ut.  
Mötesplatser minst ett tillfälle per månad med uppehåll för skolloven. 
Föräldrautbildning, minst två om barn och unga i sorg samt hur bemötandet bör fungera, minst två 
utbildningar. 
Stödgrupper, minst tre. Stödgrupperna är indelande i olika åldersgrupper. Alla grupper utom för ungdomar 
är kombinerade föräldra- och barngrupper. De kommer tillsammans men delas upp, vuxna och barn var för 
sig. 
Mötesplats för syskon i sorg. 
Studiebesök från professionen som önskar mer kunskap om barn i sorg samt få veta hur föreningen arbetar. 
Det är skolor, sjukvårdspersonal, psykiatrin och andra yrkesgrupper. 
Föreläsningar och utbildningar om tid finns. 
Stöd till skolor där det hänt dödsfall och det saknas kunskap. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Samtliga verksamheter, utom anordnande av syskongrupp är genomförda enligt plan. Syskon har erbjudits 
samvaro i stället då inte så många anmält sig.  
Beläggning/deltagare 2017 
137 enskilda stödsamtal med barn och unga. 82 enskilda stödsamtal med föräldrar. Nio mötesplatser som 
besökts av 107 barn och unga och 79 vuxna. Två föräldrautbildningar med totalt 16 föräldrar. Fyra 
stödgrupper med sex deltagare per grupp (tolv träffar per grupp). Fem syskon har deltagit i sju träffar. 
54 personer på studiebesök hos föreningen. Föreningen har hjälpt två skolor som drabbats av förlust. 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen har både manliga och kvinnliga ledare och volontärer. De säger sig inte kunna styra vilka som 
vänder sig till dem men de erbjuder alla som söker stöd hjälp.  
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen ansöker om ett högre belopp för att kunna erbjuda handledning så att de ska orka och även 
utföra ett kvalitativt arbete. Därtill kunna ta in extra hjälp i stödverksamheten när det uppstår toppar.  
Övrigt  
2017 var det första året med verksamhetsbidrag, från att tidigare ha haft tidsbegränsat i två år. 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att föreningens önskemål att kunna erbjuda handledning och extra stöd vid toppar är 
rimlig, men utifrån nämndens begränsade budgetram kan en utökning inte prioriteras. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 600 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Reumatikerföreningen Stockholm 802008-7949 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
478 000 400 000 - - 478 000 478 000 

 
Målgrupp 
Personer med reumatism. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen är en kunskapsorganisations som arbetar för sina medlemmar om deras sjukdom och egenvård 
för att öka deras livskvalité. Föreningen arbetar för att stötta nydiagnostiserade och bidrar till nätverk där de 
får träffa medmänniskor i liknande sits och utbyta erfarenheter och ge stöd. De ger möjlighet för medlemmar 
att prova på olika typer av träning och ger kunskap kring sjukvård, diagnos, hjälpmedel och forskning som 
finns. Anordnar bland annat paraffinbad, egenträning i varmvattenbassäng, diagnosträffar, sociala aktiviteter 
och studiecirkel. Reumatikerföreningen vill bredda sin målgrupp och kommer satsa mer på yngre 2019. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har haft utåtriktade insatser mot beslutsfattare, vårdgivare, handläggare: föreningen har träffat 
fysioterapeuter, pratat med olika läkare, blivit inbjuden till vårdpersonalsmöten och är med i patientrådet för 
akademiskt centrum. De har breddat utbudet med både sociala aktiviteter och prova på olika typer av 
hälsofrämjande aktiviteter ex: sittgympa, spansk dans, mediyoga, qigong, lunchklubb, medlemsträffar, ut & 
res-träff m.m. De har inte lyckats öka antalet funktionärer med 10. Fått 264 nya medlemmar, målet var 75 st. 
Beläggning/deltagare 2017 
3 föreläsningar, 60-90 besökare. 13 diagnosträffar, 10 deltagare per träff. 17 temakvällar, 12 deltagare per 
träff, exempelvis spansk dans och lunchklubb. Sociala aktiviteter/föredrag 8 st, exempelvis föredrag om 
återhämtning och labbsvar/blodprov. 3 grupper med handträning med paraffinbad, varje grupp träffades ca 
40 ggr med ca 350 besökare. Studiecirkel (läslustan) ca 24 ggr totalt.  
 
Informatörsmedverkan på patientskolor har under 2017 övergått till Reumatikerdistriktets ansvarsområde, 
dock hade föreningen representanter ute i klinikerna 3 ggr per månad under året = 36 tillfällen. Rådgivande 
samt stödsamtal för medlemmar och allmänhet cirka 600. Karolinska forskningsdagar 2 ggr och även på 
personalmöte 2 ggr. Reumakompis i Stockholm som matchar ihop nya vänner har hittills matchat 20 par, (dvs 
40 pers). Egen träning i bassäng. 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen jobbar med att jämna ut könsfördelningen då majoriteten av medlemmarna samt funktionärerna 
och styrelsen är kvinnor. Kvinnor är överrepresenterade både när det gäller insjuknande i reumatiska 
sjukdomar och av naturliga skäl också medlemskap i Reumatikerföreningen. Föreningen kommer att fortsätta 
aktivt marknadsföra Reumatikerförbundets  familjemedlemskap för anhöriga (sammanboende på samma 
adress) vilket har tidigare år resulterat i att flera av föreningens medlemmar har tagit med sig sin partner på 
aktiviteter och träffar. Oavsett kön har alla medlemmar samma rättigheter, möjligheter och skyldigheter. 
Under 2018 kommer föreningen satsa mer på medlemsrekrytering och förhoppningsvis lyckas få in fler män. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningens målgrupp har ett kroniskt sjukdomstillstånd. Målgruppen, verksamheten och de aktiviteter som 
erbjuds målgruppen faller till största del under landstingets ansvarsområde. Förvaltningen kommer under 
2019 att se över kommunens och landstingets ansvar för målgruppen och verksamheten. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
RFSL Stockholm - Egalia 802007-1729 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 788 000 450 000 - - 450 000 1 265 000* 

 
Målgrupp 
 
*Beloppet är det totala bidraget för RFSL som då samlade föreningsverksamheten och Egalia i EN ansökan. 
Egalia riktar sig specifikt till de barn och unga som kommit fram till eller tror att de är hbtq (homosexuella, 
bisexuella, transpersoner och/eller queera). Inom den målgruppen riktar de sig särskilt till de om är i störst 
behov av verksamheten, däribland återfinns rasifierade/icke-vita hbtq-ungdomar, hbtq-ungdomar med 
migrationsbakgrund, hbtq-ungdomar med svaga socioekonomiska förutsättningar, hbtq-ungdomar i 
farozonen för missbruksproblem och hbtq-ungdomar som lever med psykisk ohälsa. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Egalia har funnits i många år i innerstaden, men planerar nu att öppna en verksamhet i Skärholmen i januari 
2019 för att kunna nå unga hbtq i förorten som inte haft modet att ta sig in till stan. Ofta upplever de i förorten 
inte gemenskap med den dominerande gruppen av Egalia-besökare. De unga är här ofta också utsatta för 
rasism och lever inte sällan under socioekonomiskt resurssvaga förhållanden. Egalia på Söder är öppet må 
och to kväll. Egalia i Skärholmen planerar att ha öppet en kväll i veckan. 
Egalia är en åldersreglerad, ledarledd, alkoholfri social mötesplats för målgruppen unga hbtq-personer 13-
19 år och utgör en frizon och ett tryggt pedagogiskt rum för Stockholms hbtq-ungdomar som befinner sig i 
utsatta livssituationer. Medlen kommer gå till praktiska förutsättningar för verksamhet, såsom lokalhyra och 
personalkostnader. De kommer även gå till verksamhetens innehåll, såsom mellanmål och pysselmaterial för 
besökare, samt handledning och utbildning av volontärledarna. Egalia har öppet två kvällar i veckan under 
terminerna, fyra timmar per tillfälle. Under varje Egaliakväll sker minst en uppstyrd verksamhet. Utöver 
Egaliakvällarna genomförs 2-4 externa aktiviteter. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen uppfyllde sina mål och hade öppet två gånger i veckan både vår- och hösttermin. 
Beläggning/deltagare 2017 
Varje kväll har besökts av i snitt 28 ungdomar mellan 13 och 19 år.  
Arbete med jämställdhet  
Egalia har under 2017 arbetat med jämställdhet genom att lyfta och synliggöra olika könsidentiteter. Den 
binära uppdelningen tjej/kille är inte applicerbar på Egalia då många av våra besökare inte definierar sig som 
något av dem. 2017 rekryterades en ny ledarvikare som bidrog till att öka representationen av cis-män i 
verksamheten, dvs. en man som ser sig som man biologiskt, juridiskt samt utifrån könsidentitet och -uttryck.  
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker mer än vad de beviljades 2018 på grund av nya tillgänglighetsanpassade lokaler, start av 
ny verksamhet i Skärholmen för att kunna nå unga hbtq i förorten som inte haft modet att ta sig in till stan. 
Övrigt 
Egalia hade 10-årsjubileum 2017. Samma år gjordes en ny hemsida, genomfördes en fritidsgårdsturné i 
söderort, uppdaterades Egaliamodellen och genomfördes en metodfördjupningskonferens för ledargruppen.  
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att verksamheten i Skärholmen är angelägen, men utifrån nämndens begränsade 
budgetram kan en utökning inte prioriteras.  
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 450 000 kronor för 2019. Detta bidrag inklusive det för 
RFSL:s föreningsverksamhet och RFSL hbtq-häng räknas som ett verksamhetsbidrag till föreningen 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
RFSL Stockholm - föreningsverksamheten 802007-1729 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
2 400 000 1 015 000 - -  1 015 000 1 265 000* 

 
Målgrupp 
 
*Beloppet 2017 är det totala bidraget för föreningen, som då samlade föreningsverksamheten och Egalia i 
EN ansökan. 
Föreningen RFSL Stockholm riktar sig till målgruppen homo-, bisexuella och trans- och queerpersoner    
(hbtq-personer) och deras anhöriga.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Föreningen arbetar aktivt med stödjande verksamheter såsom alkoholfria mötesplatser, stödjande och 
identitetsstärkande aktiviteter samt ger information och råd till målgruppen. Föreningens verksamheter 
vänder sig till hbtq-personer som p.g.a. av samhällets normer är i behov av stöd utifrån den socialt utsatta 
situation som skapas av dessa normer. Verksamheterna är stöttande och förebyggande både vad gäller 
psykisk och fysisk ohälsa. Exempel på verksamheter: RFSL Newcomers, Gayseniorerna, Vinterfest, Golden 
Ladies, Transcaféet.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppnått målen.  
Beläggning/deltagare 2017 
Newcomers var en ny grupp inom föreningen under året. Totalt besökte ca 200 unika individer 
verksamheten med 30-50 besökare vid varje veckomöte. Golden Ladies hade veckoträffar med 30-50 
besökare. Flatpartullen träffades fyra gånger under året med totalt 50 besökare. Gayseniorerna hade 
veckoträffar med 40-60 personer per gång. Antalet besök på hemsidan rfslstockholm.se var 42 810. 
Arbete med jämställdhet  
RFSL arbetar med jämställdhet genom att arbeta med bredd i sina verksamheter. De arbetar med 
separatistisk trygga rum såsom Trans Caféet, Gayseniorerna, Golden Ladies m.m. De arbetar intersektionellt 
och tittar på olika maktordningar som leder till bristande jämställdhet och vad de ska göra strategiskt för att 
motverka detta. Att arbeta med könstillhörighet och - identitet är en kärnverksamhet för RFSL.  
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Med nya tillgänglighetsanpassade och dyrare lokaler samt nya verksamheter som Newcomers för att möta 
förändrade och växande behov söker föreningen mer än vad de beviljades 2018.  
Övrigt 
2017 var sista året i lokalerna på Sveavägen i City. I februari 2018 flyttade RFSL Stockholm till östra 
Södermalm där de delar tillgängliga lokaler med RFSU Stockholm. Föreningen har beviljats 120 000 kronor 
från Uppdrag Psykisk Hälsa för att arbeta med ätstörningar bland homo- och bisexuella män. Från 
landstinget söker de medel för att arbeta specifikt med unga transpersoner. Från Folkhälsomyndigheten fick 
de ca 5,7 miljoner i hiv-statsbidrag. 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att föreningens motivering till höjt belopp är rimlig, men utifrån nämndens begränsade 
budgetram kan en utökning inte prioriteras.  
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 015 000 kronor för 2019. Detta bidrag inklusive det för 
RFSL Egalia och RFSL hbtq-häng räknas samman som ett verksamhetsbidrag till föreningen 2019.  
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
RFSL Stockholm – HBTQ-häng 802007-1729 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
345 000 300 000 - - 164 000 - 

 
Målgrupp 
 
Personer över 18 år som på olika sätt identifierar sig som hbtq och har rätt till LSS-insatser så som daglig 
verksamhet och boendestöd. De flesta som kommer till hbtq-hänget har kognitiva funktionsnedsättningar, 
flera har även fysiska funktionsnedsättningar. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Hbtq-hänget organiserar sociala träffar (fyra timmar) en gång i månaden. Verksamheten planeras minst 
12 gånger under 2019. Även andra aktiviteter planeras under Stockholm Pride. En central del i hbtq-hänget 
är delaktigheten och självstyret av verksamheten av besökarna själva.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Verksamheten bedrevs inte med medel från föreningsbidraget under 2017.  
Beläggning/deltagare 2017 
Se ovan. Under 2018 har träffarna skett varje månad och besökts av 6-12 deltagare per gång. Det är både 
nya och återkommande besökare.   
Arbete med jämställdhet  
RFSL arbetar med jämställdhet genom att arbeta med bredd i sina verksamheter. De arbetar med 
separatistisk trygga rum. De arbetar intersektionellt och tittar på olika maktordningar som leder till bristande 
jämställdhet och vad de ska göra strategiskt för att motverka detta. Att arbeta med könstillhörighet och - 
identitet är en kärnverksamhet för RFSL.  
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen vill fortsätta bedriva verksamheten på motsvarande nivå som 2018, dvs med en träff i månaden. 
Behovet är stort och verksamheten har varit mycket uppskattad. För 2019 har föreningen inte längre viss 
finansiering av hbtq-hänget genom Uppdrag psykisk hälsa, därför söker de föreningsstöd av OFU för hela 
verksamheten 2019. 
Övrigt 
Mellan 2014 och 2017 finansierades projektet av Arvsfonden. Under 2018 finansieras verksamheten både av 
verksamhetsbidrag (164 000 kronor) och av medel från Uppdrag psykisk hälsa (171 000 kronor).  
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att verksamheten är särskilt angelägen då målgruppen är extra utsatt på grund av 
funktionsnedsättning och som hbtq-person, därför föreslås ett högre belopp för att kunna genomföra 
verksamheten i så hög grad som möjligt. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 300 000 kronor för 2019. Detta bidrag inklusive det för RFSL 
Egalia och RFSL:s föreningsverksamhet räknas samman som ett verksamhetsbidrag till föreningen 2019 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Ridföreningen Lunk i kring 802017-2147 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
332 000 332 000 332 000 332 000 332 000 332 000 

 
Målgrupp 
Föreningens målgrupp är barn och ungdomar med  funktionsnedsättningar/variationer, både psykiska och 
fysiska, på Lunk i kring rider barn med t ex neuropsykiatriska sjukdomar, cp skador, ryggmärgsbråck, 
rörelsehinder, syn- och hörselnedsättningar, diabetes, hjärnskadade barn av sjukdom och olycksfall, Prader 
Willis syndrom och andra syndrom. Föreningen tar också emot unga vuxna personer med 
funktionsnedsättningar samt syskon i mån av plats.   
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Lunk i kring erbjuder barn och ungdomar med funktionsvariationer tillgång till den fysiska och mentala 
stimulans som ridning och kontakten med hästar har visat sig innebära. Miljön spelar också en viktig roll. 
Föreningen erbjuder en allsidig, rolig och stärkande fritidsaktivitet utomhus i en rogivande miljö. Ridning och 
kontakten med hästar ger möjligheter till träning och skapar rörelseglädje då kroppen oupphörligen 
stimuleras på hästryggen påverkar det ryttaren i positiv riktning. Med hjälp av hästen alternativt häst/vagn får 
barn/ungdomar som annars inte kanske har möjlighet att komma ut i naturen chansen att få uppleva hästar 
och känna värmen från hästen och vinden fläkta mot ansiktet i skritt, trav eller tölt. Föreningen har ca 
1750 ridtillfällen per år för ca 60 barn. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppfyllt alla sina mål. Bl a att erbjuda en lustfylld och stimulerande aktivitet. Att hålla 
kötiderna korta, att ta emot grupper från särskolor etc. 
Beläggning/deltagare 2017 
Terminsridning 32 tillfällen/år.32 ryttare/veckan. 1024 ridtillfällen/ år. Lördagsridning 16 tillfällen/år. 16 ryttare 
/varannan lördag. 256 ridtillfällen/år. Onsdagsgrupp 28 tillfällen/år.9 ryttare/veckan. 252 ridtillfällen/år. Ta 
emot grupper från särskolor etc, ca 20-30 ryttare i år. Samarbete med Brommaplan HAB center. 20 
ridtillfällen år 3-4 ryttare/veckan. Intensivridning under loven samt dagridläger på sommaren, 144 
ridtillfällen/år 48 barn/år. Dagridläger ca 25 barn, 3st  2 dagarsläger. Häst och vagnskörning. 3-4 
gånger/veckan samt intensivt på läger och hästaktivitetsdagar. 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen arbetar i en demokratisk, inkluderande anda utan prestige och där alla får göra sin röst hörd. 
Målgruppen är främst barn/ungdomar med funktionsvariationer eller ungvuxna. Alla är välkomna att rida på 
Lunk i kring oavsett kön, socialgrupp, eller kulturella skillnader. De har en ganska jämn könsfördelning bland 
sina medlemmar. 
Övrigt 
Föreningen får bidrag från kulturförvaltningen och idrottsförvaltningen. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen visar goda resultat och god kvalitet. De har uppnått sina mål och har nått det antal deltagare de 
planerat för. 
Föreningen uppfyller kraven för 2-årigt verksamhetsbidrag. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 332 000 kronor för 2019 och 332 000 för 2020. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Rise – Riksföreningen stödcentrum mot incest och andra sexuella övergrepp 802011-0386 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

500 000 500 000 500 000 - 400 000 343 000 
 
Målgrupp 
Främsta målgrupp är vuxna kvinnor som utsatts för incest eller andra sexuella övergrepp i barndomen. Andra 
målgrupper är män över 18 år som utsatts för incest och andra sexuella övergrepp som barn, utsatta barn och 
unga, anhöriga/partners/närstående till utsatta samt de professioner som möter utsatta. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 

1. Riktad kvalificerad stödverksamhet i Stockholm för vuxna som utsatts för incest eller andra sexuella 
övergrepp i barndomen. Stödet innefattar stödgrupper, stödsamtal, kurser och sociala aktiviteter. 

2. Utveckling av mentorsprogram för att utsatta ska kunna stödja varandra sinsemellan. 
3. Utbildning av professioner som möter eller kan tänkas möta den som utsatts. 
4. Riktat stöd för anhöriga till utsatta (familj, partners, närstående). 

 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 

• Utöka stödverksamheten. En ny öppen stödgrupp per vecka, skapa och bemanna en ny 
chattfunktion på hemsidan, ökat antal stödsamtal per vecka med nya kvinnor. – Målet delvis uppfyllt. 
Det nya stödgruppstillfället har inte kunnat genomföras, ej heller chattfunktionen. Fler stödsamtal har 
genomförts 2017.  

• Genomföra pilotprojekt för att erbjuda stödgrupper också till män och ungdomar i Stockholm som 
utsatts för incest och andra sexuella övergrepp. – Mål delvis uppfyllt, stödgruppen för män 
genomfördes, men inte gruppen för ungdomar.  

 
Beläggning/deltagare 2017 
50 öppna stödgruppstillfällen med sammanlagt 260 deltagande kvinnor (ej unika individer). Sluten stödgrupp 
med 12 kvinnor. Stödtelefonen har tagit emot 120 samtal. 232 stödsamtal med kvinnor och män som utsatts 
som barn. Nytt för 2017 var stödgruppen för män, som träffades totalt 16 gånger under året, med 
8 deltagande män. Föreningen har för närvarande 157 medlemmar bosatta i Stockholm. 
 
Arbete med jämställdhet 
Från att ha varit en förening med verksamhet endast för kvinnor, så har Rise under 2017 utökat till att också 
erbjuda stödgruppsverksamhet för män som varit utsatta för incest eller andra sexuella övergrepp i 
barndomen.  
 
Övrigt 
Rise har beviljats 117 000 kronor från Uppdrag Psykisk Hälsa 2019 för att etablera en stödchatt samt 
kunskapshöjande insatser till personal som möter målgruppen som varit utsatta för sexuella övergrepp. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Rise motiverar ansökan om ökat bidrag främst med ett ökat antal medlemmar vilket innebär en ökad 
efterfrågan av stödinsatser, samt att föreningen förlorat en privat sponsor motsvarande 50 % av de totala 
intäkterna. 
 
Förvaltningens motivering 
Rise mål för 2017 var högt ställda, föreningen har inte kunnat uppfylla samtliga mål. Föreningen har ett 
fortsatt högt deltagarantal i stödgrupperna, och har ökat antalet genomförda stödsamtal. Det planerade 
pilotprojektet med stödgrupp för män har genomförts med gott resultat. Rise har under 2018 förlorad en stor 
privat sponsor vilket innebär ett stort inkomstbortfall från och med 2019. Förvaltningen anser att det är 
prioriterat att Rise ska kunna upprätthålla sin stödverksamhet och föreslår därför att Rise ska beviljas utökat 
bidrag till 500 000 kronor för 2019. Föreningen söker bidrag för både 2019 och 2020. För att kunna följa 
användningen av det höjda bidraget för 2019 innan beslut för 2020 föreslår förvaltningen Rise ska beviljas 
bidrag för ett år. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag för 
år 2020 fattas i december 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
RSMH Kungsholmen 802401-3735 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
342 000 342 000 - - 342 000 342 000 

 
Målgrupp 
Psykiskt funktionsnedsatta, anhöriga och stödpersoner. Föreningen försöker även nå nya grupper b.la. unga 
vuxna och personer med annan nationell bakgrund. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder kamratstöd, självhjälpsgrupper, grupper för stöd åt personer i alkoholmissbruk, grupper 
för stöd åt personer med kärleks- och sexmissbruk, utflykter för att bryta isolering, målgrupp, simning, 
filmklubb, datorhjälp för att kunna betala räkningar mm, ungdomsgrupp med utflykter och aktiviteter. 
Gemenskap och gemensamt matlagande. Mellan 6-15 personer deltar på varje aktivitet. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen uppger att de nått sina mål att: aktivera de medlemmar som sökt till organisationen genom 
utflykter och firande. Stödja medlemmar i vardagen genom b.la. datahjälp och att fylla i blanketter. Bryta 
isolering. Bryta med stigman kring psykiskt funktionhinder. Bättre psykisk hälsa enskilt och kollektivt. 
 
Beläggning/deltagare 2017 
Utflykter och måltidsgemenskaper vid Svenska högtider. Fulltecknade. Fotokurs 5 pers/gång, 
självhjälpsgrupp c:a 6-8 pers, simning 6 pers, meditation c:a 8-10 pers, AA-grupper,5 pers/gång och SLAA-
grupp, 12 per gång, två gånger varje vecka. SEF ensamkommande flyktingbarn från Afghanistan och 
Pakistan, c:a 10-15 deltagare, ungdomsgrupp ca 15 pers, målargrupp ca 6 pers, 1 gång/veckan. 
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen uppger att de är relativt jämställd då 41 medlemmar är kvinnor och 39 män. De tycker det är 
viktigt med jämställdhet och försöker nå det genom kurser och tolvstegsprogram. Dessutom har vi samarbete 
med ensamkommande ungdomar för att nå flera åldersgrupper samt en ungdomsverksamhet. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och har genomfört de aktiviteter de planerat för. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 342 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
RSMH Solbergagården 802010-3746 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
400 000 354 000 400 000 354 000 354 000 354 000 

 
Målgrupp 
Föreningen vänder sig till människor med erfarenhet av psykisk ohälsa och behov av kamratstöd och 
gemenskap. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Kamratstödjande verksamhet med sociala aktiviteter är hjärtat i verksamheten. Aktiviteter som planeras är 
bl.a. qigong, konstcirkel, friskvård (simning mm), sommarutflykter, ”gnäll-café” arrangemang vid storhelger, 
musiklyssnarcirkel. Kulturaktiviteter i form av bio, teater, utställningar, kulturvandringar, naturvandringar i 
staden och dess omgivningar, dagliga möten med fika och samtal och matlagningskurser. Föreningen 
erbjuder en hemlik miljö där besökare kan umgås, se på tv, fika, tvätta sina kläder, laga mat åt sig själv och 
andra, delta i utflykter och cirklar. De erbjuder också hemlagad mat på fredagkvällar till självkostnadspris. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen uppger att de uppnått sina mål att motverka ensamhet och utanförskap, att öka medlemsantalet 
samt erbjuda friskvård till sina medlemmar. De har inte kommit igång med att öka den administrativa 
kunskapen hos styrelsen men planerar för det. 
 
Beläggning/deltagare 2017 
Föreningen uppger inte exakt deltag- eller besöksantal men ger några exempel på hur många personer som 
deltagit i olika aktiviteter. Filosofi-och livsåskådningssamtal vid tre tillfällen med 6-12 deltagare per gång. 
Innan-jul-firande, 17 personer. ”Gnällcafé”, ca 10 personer som mest. 
 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen har speciella satsningar där kvinnliga medlemmar leder verksamheter och uppmuntras att söka 
förtroendeposter. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen har ingen tydlig motivering till varför de söker utökat bidrag. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har i stor utsträckning uppfyllt sina mål för år 2017. 
Föreningen uppfyller kraven för 2-årigt verksamhetsbidrag. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 354 000 kronor för 2019 och 354 000 kronor för 2020. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
RSMH Stockholms läns distrikt 802006-2702 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
110 000 110 000 120 000 110 000 110 000 110 000 

 
Målgrupp 
Personer med psykisk funktionsnedsättning och anhöriga till dessa. Föreningen kommer att arbeta mer för att 
nå målgruppen unga vuxna, mellan 18-40 år. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen arbetar med att utveckla och stabilisera verksamheten i RSMHs lokalföreningar inom Stockholms 
stad. Detta innebär bl a hjälp att rekrytera nya medlemmar och medlemsgrupper, bidra till att en trygg miljö 
kan skapas inom lokalföreningen, bidra till att fördomar mot målgruppen minskar, motivera föreningarna att 
vara öppna för ett samarbete med andra organisationer, öka den adminstrativa kunskapen inom 
lokalföreningen, stöd så att föreningarna arbetar för jämställdhet och mångfald, stöd att föreningarna försöker 
nå unga. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har helt eller till stor del uppnått sina mål. Exempelvis att verksamheten i lokalföreningarna 
stabiliseras och utvecklas, att befintliga självhjälpsgrupper kan fortsätta, att administrativ och ekonomisk 
kunskap bibehålls.  
Föreningen har till viss del uppnått målen att: uppmuntra föreningarna att öka mångfalden inom föreningarna 
samt att föreningarnas styrelser präglas av ett jämställt tänkande. 
Målet att fler av lokalföreningarna får ett ökat omvärldsmedvetande och ökad närvaro via digitala medier har 
ej uppnåtts till fullo. 
Beläggning/deltagare 2017 
Sammanlagt har ca 25 unika deltagare och i genomsnitt ca 12 deltagare per gång deltagit i studieteman om 
bl.a. dator i vardagen, bra mat och fysisk aktivitet, att utveckla lokalförening, sömnskola och mindfulness. 
Stöd till lokalföreningarna i verksamhetsplanering, ekonomi, administration, konflikthantering och sociala 
medier. Besök av distriktsrepresentant regelbundet ett par gånger per månad till föreningarna. 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen verkar för att jämställdhet råder i distriktets verksamhet och att lokalföreningarna håller denna 
fråga aktuell. Förhållandevis jämn könsfördelning inom berörda lokalföreningar. Några kanske har fler män, 
medan andra har fler kvinnor. 
Övrigt 
Föreningen får bidrag från Uppdrag psykisk hälsa på 120 000 kronor för att anordna aktiviteter och 
gemenskap för ensamkommande ungdomar. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Ingen motivering, i ansökan budgeterar föreningen för 110 000 kronor även för år 2020. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har i stort uppnått sina mål för år 2017 och fyller en funktion att stötta RSMHs lokalföreningar. 
Föreningen uppfyller kraven för 2-årigt verksamhetsbidrag. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 110 000 kronor för 2019 och 110 000 kronor för år 2020. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
RSMH Söder om Söder 802405-8821 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
465 000 465 000 - - 420 000 420 000 

 
Målgrupp 
Personer med egen erfarenhet av psykisk ohälsa. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Öppen verksamhet mån-lör 13-21, med personal mån-fre 13-17 samt spontanöppet söndag. Social  
samvaro, fika, filmkvällar, tillgång till internet, dagstidning, möjlighet att laga mat, dusch och tvättmöjlighet, 
tillgång till och konst- och keramikverkstad när kurser inte pågår. Ca 20 pers/dag. 
Ca 7 aktiviteter på lördagar per termin t ex paddling, cykeltur, långpromenad, konsert, veganmatlagning. 
(Aktiviteterna bekostas i huvudsak med deltagaravgifter) 
Samkväm vid storhelger, ca 10-25 pers/gång (bekostas delvis med deltagaravgifter). 
Samtal, rådgivning, hjälp med myndighetskontakter. 
13 olika studiecirklar per termin. Bl a keramik, måleri, textil, afrikans dans, yoga, data, engelska. Vissa 
studiecirklar med arvoderade ledare från vuxenhögskolan andra cirklar med kamratstöd. 
Ca 100-120 deltagare/termin 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppfyllt målen: 
-Att tillhandahålla sysselsättning i form av studiecirklar, möjlighet till sociala kontakter genom omfattande 
öppethållande, meningsfull fritid genom föreningskvällar, lördagsaktiviteter, samkväm vid storhelger, 
sommarutflykt och kollo. 
- Bra stämning i föreningen med spritt ansvar och ökad delaktighet. 
- Erbjuda stödverksamhet. 
Föreningen har inte uppfyllt målet att bevaka brukarnas intressen och bidra till att utveckla kommunens och 
landstingets verksamhet genom att ingå i brukarråd pga. avsaknad av personer som har tid, lust och ork till 
detta. 
Beläggning/deltagare 2017 
25 st studiecirklar, totalt 286 träffar, 89 unika personer. 17 olika aktivitetstillfällen med 43 unika personer. 
6 tillfällen med samkväm, 55 unika personer. 11 personer på sommarkollo. 25 personer på sommarutflykt. 
Öppen verksamhet, ca 20 personer per dag på vardagar och 15 personer per dag på helger. Totalt har 
föreningen nått 141 unika personer 
Arbete med jämställdhet  
Ungefär 2/3-delar kvinnor och 1/3-del män. Föreningen har försökt hitta aktiviteter som kan locka män och 
har startat träning på gym. Det har dock endast lockat en man att delta utöver de kvinnor som är med. 
Övrigt 
Föreningen får bidrag från Uppdrag psykisk hälsa på 24 000 kronor för att arbeta med hälsa, ansvar och 
delaktighet. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen vill utöka kanslichefsfunktionen från 20% till 40% för att bättre klara av alla uppgifter och för att 
kunna finnas i lokalen på en mer daglig basis. Föreningen har en samordnare som är anställd på 50% med 
lönebidrag men är sjukskriven på heltid sedan december 2017. Det har visat sig vara nödvändigt med daglig 
arbetshandledning för samordnaren, vilket är svårt att uppnå med en 20%-tjänst för kanslichef. I 
kanslichefens uppdrag idag ingår även att arbetshandleda personal och medlemmar, stöd till 
styrelsemedlemmar, planering och uppföljning av verksamhet och ekonomi, löneadministration, uppföljning 
av studiecirklar, söka och redovisa bidrag, stöd- & rådverksamhet samt att handleda volontärer och 
cirkelledare. Total kostnadsökning på 93.200 kr. 45.000 söks från SLL-HSN, 45.000 från OFU.     
Förvaltningens motivering 
Föreningen har i stort uppfyllt sina mål för år 2017 och har haft fortsatt högt deltagarantal och besökare samt 
erbjuder många olika sorters aktiviteter. För att kunna möta och ge stöd till besökare samt stötta 



 
 

lönebidragsanställd personal i den mån det behövs anser förvaltningen att föreningen ska kunna öka 
kanslichefens anställning. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 465 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Ideella föreningen Situation Sthlm 802411-1497 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 135 000 1 135 000 1 135 000 - 1 135 000 1 135 000 
 
Målgrupp 
Situation Sthlm är en lågtröskelverksamhet som riktar sig till hemlösa, f d hemlösa och socialt utsatta 
människor. Många ur målgruppen har missbruksproblem och/eller är drabbade av psykisk ohälsa. Personer 
som inte omfattas av det sociala stöd som samhället erbjuder eller inte har några etablerade kontakter inom 
t.ex. socialtjänst, kriminalvård eller psykiatri skrivs inte in som försäljare hos Situation Sthlm. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Situation Sthlm söker bidrag för sin sociala verksamhet. Tidningsförsäljningen är grunden i verksamheten 
och det område som sysselsätter flest besökare. Att sälja tidningen ger en möjlighet att tjäna egna pengar 
genom arbete. Den sociala verksamheten bygger på principen ”hjälp till självhjälp”, och består av 
caféverksamhet, skrivarverkstad, ambassadörsprojekt, tillgång till dator/telefon/postfack och individuellt stöd.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppfyllt sina kvalitativa mål. Målet att öka försäljningen av tidningen Situation Sthlm har inte 
uppnåtts. Upplagan av tidningen har fortsatt att sjunka med 6 % under 2017 vilket påverkar föreningens 
totala ekonomi. Detta är dock en betydligt mindre minskning än föregående år och föreningen bedömer att de 
lyckats stabilisera situationen.  
 
Beläggning/deltagare 2017 
Caféverksamheten har under 2017 varit öppen dagligen mellan 8-15 med 50-80 besökare per dag (med 
toppar på 150 besökare/dag). Detta är något färre besökare än 2016, då i genomsnitt 80-150 personer per 
dag besökte cafét. Cirka 5-10 motiverande samtal per dag har genomförts med besökare under 2017. 
Skrivarverkstad har erbjudits två gånger i månaden och utöver det vid behov. Totalt har 36 unika individer 
publicerat texter i Situation Sthlm genom deltagande i skrivarverkstaden. Juridisk rådgivning har erbjudits två 
gånger per månad.  
 
Arbete med jämställdhet  
I samband med #metoo genomförde föreningen en enkätundersökning med målgruppens kvinnliga säljare. 
Resultatet visade att många någon gång hade utsatts för kränkande särbehandling och/eller sexism. I 
samband med resultatet gavs indivudellt stöd och vägledning till berörda kvinnor. Föreningen har ett brett 
kontaktnät med andra organisationer dit besökare som far illa hänvisas. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina kvalitativa mål och erbjudit planerad social stödverksamhet. Besökstalen 
bedöms vara på en rimlig nivå för verksamheten. Föreningen ansöker om bidrag för 2019 och 2020 men 
ingår inte i de grupper som i år kan få tvåårsbidrag. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 1 135 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag för år 2020 
fattas i december 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Sociala Missionen 802003-1178 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 146 000 1 146 000 - - 1 146 000 1 146 000 

 
Målgrupp 
 
Sociala Missionens sociala råd- och stödverksamhet vänder sig till vuxna invånare i Stockholms stad som 
har svårt att få sina sociala och ekonomiska rättigheter tillgodosedda på egen hand. Gemensamt för 
verksamhetens besökare är svårigheter kring ekonomi och bostad som bottnar i exempelvis arbetslöshet, 
fysisk/psykisk sjukdom eller våldsutsatthet. Majoriteten av besökarna är ensamstående mammor och 
barnfamiljer med utländsk bakgrund från socioekonomiskt utsatta områden. Prioriterad målgrupp är 
barnfamiljer i behov av grundläggande försörjning och/eller i risk för hemlöshet. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Sociala Missionen erbjuder en öppen och kostnadsfri rådgivning inom det socialrättsliga området. Ansökta 
medel ska användas till att erbjuda råd, stöd och praktisk hjälp till personer i Stockholms stad i frågor som rör 
sociala och ekonomiska rättigheter samt etablering. Arbetet innebär att informera om regler, process och 
praxis, vara ett stöd vid myndighetskontakter samt vid behov representera enskilda gentemot socialtjänst och 
andra myndigheter. Som komplement till rådgivningen ingår att vid behov erbjuda stödsamtal kring den 
psykosociala situationen. Personalen är flerspråkig. Utöver arbetet med rådgivning till enskilda vill föreningen 
även kunna vara en resurs inom det socialrättsliga området till yrkesverksamma inom exempelvis kommun, 
arbetsförmedling, sjukvård, församlingar och andra frivilligorganisationer inom Stockholms stad. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppnått målen. Sedan maj 2017 har de inte längre en bemannad reception och växel. 
Tillgängligheten har dock fortsatt vara god då personalen i stället tar emot besökare direkt. Rådgivning som 
handlar om självförsörjning och förebyggande av hemlöshet har prioriterats, särskilt där barn berördes. 
Beläggning/deltagare 2017 
Verksamheten hade kontakt med ca 300 individer. Av dessa fick ca 180 enstaka rådgivningsinsatser per 
telefon och e-post, medan ca 120 fick ta emot mer omfattande råd- och stödinsatser. 143 barn har omfattats 
av insatserna.  
Arbete med jämställdhet  
Föreningen arbetar med jämställdhet genom att verka för att stärka utlandsfödda ensamstående kvinnor och 
barn som utgör majoriteten (70 procent) av besökarna. Huvudsyftet är att nå kvinnor då de ofta inte syns eller 
hörs i så många andra sammanhang. Därför arbetar de inte idag med att nå fler män. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen uppnår sina mål och bedriver en väl fungerande verksamhet.  
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 146 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Somaya kvinno- och tjejjour 802408-0287 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

2 000 000 1 300 000 - - 1 500 000 1 500 000 
 
Målgrupp 
Somayas målgrupp är kvinnor och barn med utländsk bakgrund utsatta för våld i nära relation och/eller 
hedersrelaterat våld och förtryck.  
  
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Skyddat boende och jourtelefon för målgruppen. I boendet får varje individ en kontaktperson som tar emot och 
stöttar i alla de processer det innebär att bo på skyddat boende, som ansökan om skyddade personuppgifter, 
kris- och stödsamtal, förmedla advokat och bistå med stöd i rättsprocessen. Somaya center förbereder 
kvinnorna för arbetsmarknaden och erbjuder sociala aktiviteter som ska bidra till att utöka det sociala nätverket.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Verksamheten har uppnått eller delvis uppnått samtliga mål för 2017 förutom målet att avsätta en plats på det 
skyddat boende för papperslösa kvinnor och barn. Målet att utöka boendet med 4-6 platser uppfylldes delvis, 
under året utökades boendet med plats för 2 kvinnor och 6 barn, till plats för totalt 20 kvinnor och 30 barn.  
   
Beläggning/deltagare 2017 
Somaya har totalt haft 27 kvinnor och 26 barn boende i verksamheten under 2017, varav 7 kvinnor och 5 barn 
tillhörande Stockholms stad. Den totala beläggningen har under 2017 varit 50 % och beläggningen av kvinnor 
som tillhör Stockholms stad (belagda dygn av kvinnor från Stockholms stad/möjliga boendedygn) har varit 12 
%. 
 
I tabellen nedan redovisas hur antal platser, lokalkostnad och beläggning har utvecklats på det skyddade 
boendet mellan åren 2014 och 2017.  
 

År Platser Lokalkostnad Beläggning 
stockholmskvinnor 

2014 12  1 064 827 kronor 25 % 
2015 18 1 747 850 kronor 21 % 
2016 20 2 334 504 kronor 12 % 
2017 20 2 720 614 kronor 12 % 

 
Under 2017 har telefonjouren hanterat 450 individuella ärenden. 50 föreläsningar har genomförts gentemot 
föreningar, skolor och yrkesverksammma om målgruppen. 
 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen utgår från ett intersektionellt perspektiv och arbetar utifrån jämställdhet och mångfald. Bland 
anställda, medlemmar och volontärer finns både män och kvinnor. Eftersom målgruppen är kvinnor och barn 
med utländsk bakgrund krävs olika bakgrund i språk, etnicitet, kultur och religion hos personalen.    
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Somaya ansöker om utökat bidrag för att anställa en barnsamordnare, som ska kvalitetsutveckla arbetet med 
barnen som vistas i det skyddade boendet.  
 
Förvaltningens motivering 
Utifrån att det skyddade boendet har haft låg beläggning under de två senaste åren bedömer förvaltningen att 
verksamhetsbidraget till Somaya bör minskas till 1 300 000 kronor för 2019. Förvaltningen anser att Somaya 
har höga verksamhetskostnader i förhållande till antalet platser och beläggning. I tabellen ovan framgår att 



 
 

beläggningen av stockholmskvinnor sjunkit från 25 till 12 % mellan år 2014 och 2017, samtidigt som antalet 
platser utökats från 12 till 20.  
 
Somaya ansöker om en utökning av verksamhetsbidraget för att anställa en barnsamordnare med ansvar för 
att utveckla kvalitetsarbetet med barnen i det skyddade boendet. Förvaltningen anser att denna ökning inte 
kan beviljas, utifrån att Somaya bedöms ha ett högt verksamhetsbidrag i förhållande till beläggning och platser 
och att kvalitetsutveckling av verksamheten borde rymmas inom det befintliga verksamhetsbidraget.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 300 000 kronor för 2019. 

 
 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Spelberoendes förening Stockholm 802409-5484 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

950 000 550 000 - - 438 000 438 000 
 
Målgrupp 
Spelberoende personer och deras anhöriga. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 

• Öppet hus i föreningens lokaler vardagar 9-17 dit spelberoende och anhöriga kan vända sig för 
samtal i stödtelefon eller besök.  

• Öppna stödgrupper för spelberoende respektive anhöriga två kvällar per vecka 52 veckor om året.  
• Föreningen arbetar även med att sprida kunskap om spelberoende hos sociala och andra 

institutioner och allmänheten, så att fler personer med spelberoende kan få den hjälp de behöver. 
• Utbildning av fler resurspersoner, som är de personer som på ideell basis håller i och stöttar 

deltagarna i stödgrupperna. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen redogör inte för sin måluppfyllelse för 2017, men har genomfört planerade aktiviteter för året.  
 
Beläggning/deltagare 2017 

• Spelberoendes förening har haft 3 273 deltagare (ej unika individer) i stödgrupperna under 2017, 
varav 2 237 spelare och 1 036 anhöriga. 1 298 av deltagarna har tillhört Stockholms stad. Under 
2016 hade föreningen 2 801 deltagare i stödgrupperna. Under 2017 har Spelberoendes förening haft 
428 medlemmar, vilket är en ökning på 33 % jämfört med 2016. 

• Som mest har 94 personer deltagit vid ett stödgruppstillfälle, i genomsnitt har de varit 63 deltagare 
per tillfälle.  

• 114 individuella besök i kansliet, 304 samtal i stödtelefonen under 2017. 
 
Arbete med jämställdhet  
Verksamhet bygger på hjälp till självhjälp. Föreningen styr inte vilka som besöker verksamheten, de har sett 
är att fler och fler kvinnor söker hjälp. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Spelberoendes förening hänvisar till ett ökat antal deltagare i stödgrupperna och stödsökande till kansliet. 
Jämfört med 2016 har antalet medlemmar 2017 ökat med 33 % och antalet besök med 16 %. Föreningen 
söker ett högre bidrag för att kunna utbilda fler resurspersoner och anställa ytterligare en person till 
föreningens kansli.  
 
Förvaltningens motivering 
Spelberoendes förening har fått en markant ökning av deltagare i stödgrupperna 2017 liksom en ökning av 
antalet medlemmar i föreningen. Från och med den 1 januari 2018 ingår problem med spel om pengar i 
socialtjänstlagen. Detta innebär att socialtjänsten har ett tydligt ansvar att förebygga spelberoende och att 
erbjuda stöd och behandling till personer som har allvarliga problem med spel om pengar. Förvaltningen 
anser att Spelberoendes förening utgör ett betydelsefullt komplement till socialtjänstens övriga stöd till 
målgruppen. Utifrån verksamhetens omfattning och antalen deltagare som tillhör Stockholms stad anser 
förvaltningen att föreningen ska beviljas en höjning av verksamhetsbidraget till 550 000 kronor.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 550 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
SPES Stockholmskrets 402802-1001 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
200 000 200 000 250 000 - 200 000 200 000 

 
Målgrupp 
Familjer, föräldrar, syskon, släktingar, vänner, alla som berörts av självmord som behöver stöd. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen ger efterlevandestöd i olika former till personer som mist någon genom suicid. De erbjuder öppen 
träffpunkt varje vecka och olika stödgrupper. De vill kunna erbjuda familjegrupper för barnfamiljer och 
behöver utbilda samtalsledare för att kunna bemöta barn i sorg. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen uppger att de har haft ca 150 besökare i de olika stödgrupperna. 
 
Beläggning/deltagare 2017 
Öppen träff, varje vecka 5-20 personer/vecka. 
Ungdomsgrupp varannan vecka 3-15 personer per gång. 
Syskongrupp varannan vecka  3-15 personer per gång. 
Leva vidaregrupp varannan vecka 8 personer per gång. 
 
Månadsmöten 3 gånger per termin 10-20 personer per gång. 
Kvällsföreläsning om hjärnan i kemisk obalans, 100 personer/S:T Görans föreläsningssal. 
 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen uppger att alla oavsett kön, religion, hudfärg, etnicitet är välkomna till deras stödgrupper. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker utökat bidrag för 2020. De vill utbilda sina samtalsledare för att kunna tala med barn om 
sorg, då behovet av familjestöd ökar. Många ensamstående föräldrar har inte barnpassning på kvällstid och 
föreningens mål är att kunna erbjuda familjeträffar för denna grupp. 
 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen kommer under nästa år att se över vilka målgrupper föreningen söker verksamhetsbidrag för. 
Målgruppen vuxna i sorg tillhör inte socialtjänstens målgrupp. Förvaltningen kommer föra en dialog med 
föreningen om de vill utöka sitt stöd till barn i sorg, eftersom det är en målgrupp som faller under 
socialnämndens ansvar. Föreningen söker mer för 2020 för att kunna utöka stödet till barn. För att kunna 
följa hur föreningen vill rikta sin verksamhet mot barn i sorg föreslår förvaltningen att föreningen endast 
beviljas bidrag för 2019. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 200 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag år 
2020 fattas i december 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission - Bostället Akutboende 802003-1954 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

7 475 000 7 100 000 - - 7 100 000 6 965 000 
 
Målgrupp 
Män och kvinnor i akut hemlöshet över 20 år med missbruksproblem eller psykisk ohälsa. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
De ansökta medlen ska användas till att driva akutboende för män och akutboende för kvinnor utifrån 
Stockholms Stads Tak över huvudet-garanti (TÖG) och utifrån målen i Stockholms Stads 
hemlöshetsprogram. Verksamheten är öppen och bemannad dygnet runt. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 

• Ta emot 20 män och 10 kvinnor i akut hemlöshet varje natt och dag, året om, och erbjuda insatser 
kring basbehov (mat, möjlighet sköta hygien, tvätta, en säng att sova i). – Mål uppfyllt.  

• Erbjuda kvalificerade insatser för deltagaren genom att upprätta en individuell genomförandeplan och 
genomföra insatser med syfte att bryta den akuta hemlösheten. – Mål uppfyllt, samtliga boende har 
fått erbjudande om genomförandeplan och alla insatser har skett i samverkan med placerande 
handläggare/socialtjänsten, myndigheter och det professionella nätverket. 

• 35 % av de boende ska flytta vidare till varaktiga boendeformer. – Mål delvis uppfyllt, 30 % har flyttat 
vidare till varaktiga boendeformer.  

• Erbjuda aktiviteter som ska främja drog- och nykterhet. – Mål uppfyllt, 93 organiserade aktiviteter har 
genomförts med 470 deltagare.  

• Erbjuda brukardeltagande genom deltagarmöten samt möjlighet att hjälpa till med dagliga sysslor i 
verksamheten. – Mål uppfyllt, deltagarmöten har hållits varje fredag.  

 
Beläggning/deltagare 2017 
Totalt har 10 274 övernattningar gjorts av 296 unika män och 119 unika kvinnor. Beläggningsgraden under 
2017 var 94 %, år 2016 var beläggningsgraden 94,6 %.   
 
Arbete med jämställdhet  
Stockholms Stadsmissions värdegrund utgår från en kristen, humanistisk människosyn och bygger på alla 
människors lika värde oavsett bakgrund, etnisk och religiös tillhörighet, ålder, kön, sexuell läggning eller 
funktionshinder. Värdegrunden ligger till grund för hur det dagliga arbetet utformas och för policy, mål och 
strategi.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Boställets Akutboenden ansöker om 375 00 kronor mer än vad som beviljades föregående år på grund av att 
lokalkostnaderna ökat markant. Ökningen beror främst på flera vattenskador som kommer resultera i 
omfattande reparationer och högre försäkringspremier under året men också ökade kostnader för el, vatten 
och värme.  
 
Förvaltningens motivering 
Bostället har helt eller delvis uppnått målen för år 2017. Beläggningen på boendet ligger kvar på en hög nivå 
och samtliga boende har erbjudits upprättande av individuell genomförandeplan. Jämfört med andra 
motsvarande verksamheter, i första hand Frälsningsarméns akutboende, har Bostället ett högt 
verksamhetsbidrag per plats. Utifrån nämndens begränsade budgetram anser förvaltningen att en utökning 
av bidraget till Bostället inte kan prioriteras.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 7 100 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission - Stadsmissionens Center 802003-1954 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 724 000 1 600 000 - - 1 722 000 1 722 000 
 
Målgrupp 
Män i akut hemlöshet med tillgång till socialförsäkringssystemet. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Stadsmissionen Center erbjuder basbehovsstöd med frukost, lunch, möjlighet att duscha och tvätta kläder 
samt tillgång till dator och telefon. Verksamheten erbjuder också kvalificerat stöd och råd genom ombud i 
kontakten med olika myndigheter utifrån en önskan om en långsiktigt hållbar förändring av sin livssituation.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 

 Samordna insatser och bistå den enskilde i kontakt med myndigheter och andra aktörer genom 
ombudsarbete. – Mål uppfyllt, 2271 akutombudsinsatser har genomförts under 2017. Statistik saknas 
för antalet deltagare i ombudsverksamheten på grund av ändring av statistiksystem.  

 Minst 80 deltagare i öppen verksamhet/dag. – Målet delvis uppfyllt, cirka 72 deltagare i öppen 
verksamhet per dag.  

 5 ombudssamtal per dag. – Mål uppfyllt. Totalt cirka 25 stödsamtal per dag har genomförts.  
 Minst 35 % av deltagare i ombudsverksamhet ska nå varaktigt boende. – Mål ej uppfyllt, målgruppen 

lever i akut hemlöshet och det är mycket sällan någon får varaktigt boende som första steg. 
 Minst 85 % av deltagarna ska ha hög tillit till verksamheten. – Mål delvis uppfyllt, 75 % av deltagarna 

har högt förtroende för personalen. 
 Minst 70 % ska uppleva förbättrad egenmakt. – Mål delvis uppfyllt, 56 % av deltagarna upplevde att 

verksamheten stödjer dem till att förbättra sin situation. 
 Ökad upplevelse av deltagarinflytande till minst 50 %. – Delvis uppfyllt, 46 % av deltagarna upplevde 

att de hade goda möjligheter att påverka innehållet i verksamheten.  
 
Arbete med jämställdhet  
Stockholms Stadsmissions värdegrund utgår från en kristen, humanistisk människosyn och bygger på alla 
människors lika värde oavsett bakgrund, etnisk och religiös tillhörighet, ålder, kön, sexuell läggning eller 
funktionshinder. Värdegrunden ligger till grund för hur det dagliga arbetet utformas och för policy, mål och 
strategi. 
 
Övrigt 
Från och med 1 september 2017 har målgruppen delats upp, män har hänvisats till Stadsmissionen Center 
och kvinnor till Klaragården.  
 
Förvaltningens motivering 
Stadsmissionen Center når helt eller delvis upp till målen för 2017 (med undantag för målet om varaktigt 
boende). Centret är välbesökt och visar goda resultat för verksamhetens kvalitet. Förvaltningen har under 
flera års tid haft en pågående process för att nå en jämnare fördelning mellan olika verksamheter med 
liknande målgrupp och inriktning, det vill säga i första hand Stadsmissionens center, Frälsningsarméns 
sociala center, Convictus Bryggan Vantör och Råd och Stöd. Som ett led i den processen, och med 
beaktande av föreningens ekonomi i övrigt, anser förvaltningen att verksamhetsbidraget till Stadsmissionen 
Center ska minskas till 1 600 000 kronor.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 600 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission - Klaragården 802003-1954 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 298 000 1 290 000 - - 1 178 000 1 178 000 
 
Målgrupp 
Kvinnor i akut hemlöshet med tillgång till socialförsäkringssystemet. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Klaragården är en öppen dagverksamhet för kvinnor som lever i hemlöshet. Klaragården erbjuder 
basbehovsstöd med frukost, lunch, möjlighet att duscha och tvätta kläder. Verksamheten erbjuder också flera 
olika aktiviteter liksom kvalificerat stöd och råd utifrån en önskan om en långsiktigt hållbar förändring av sin 
livssituation.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 

• 30 deltagare i öppen verksamhet/dag. – Mål uppfyllt, 4412 besök till och med den 31 augusti 2017 
(öppet mån-fred), 4009 besök perioden september-december (öppet alla dagar).  

• Minst 7 deltagare i ombudsverksamhet. – Mål uppfyllt. Verksamheten har under året arbetat med att 
utveckla deltagarprocessen och omarbetat ombudsinsatserna. Totalt har 2 449 akutombudsinsatser 
genomförts. 

• Minst 3 % av deltagarna i öppen verksamhet ska nå ett varaktigt boende. Minst 35 % av deltagarna i 
ombudsverksamhet ska nå varaktigt boende. – Både mål ej uppfyllda. Målgruppen lever i akut 
hemlöshet och det är mycket sällan någon får ett varaktigt boende direkt.  

• 10 ombudssamtal/dag. – Mål uppfyllt. Sammanlagt 6073 stödsamtal. 
• Minst 5 akutombudsinsatser/dag. Mål uppfyllt. 7 akutombudsinsatser per dag har genomförts.  
• Minst 85 % av deltagarna ska ha hög tillit till verksamheten. – Mål delvis uppfyllt. 77 % av deltagarna 

har högt förtroende för personalen.  
 
Arbete med jämställdhet  
Stockholms Stadsmissions värdegrund utgår från en kristen, humanistisk människosyn och bygger på alla 
människors lika värde oavsett bakgrund, etnisk och religiös tillhörighet, ålder, kön, sexuell läggning eller 
funktionshinder. Värdegrunden ligger till grund för hur det dagliga arbetet utformas och för policy, mål och 
strategi. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Klaragården ansöker om 120 000 kr mer än vad som beviljades föregående år för att kunna fortsätta hålla 
helgöppet. I samband med att Stadsmissionen Center från 1 september 2017 började hänvisa kvinnor till 
Klaragården, har Klaragården även haft öppet under helger. Antal deltagare ökade snabbt till 30-40 besök 
per dag. Verksamheten bedömer att de nya öppettiderna har möjliggjort för mer utsatta målgrupper som 
tidigare inte sökt sig till verksamheten, främst yngre kvinnor med missbruk och psykisk ohälsa, att söka hjälp 
på Klaragården. De utökade öppettiderna innebär en ökad kostnad med ca 1 500 000 kr per år, föreningen 
kan finansiera cirka 1 380 000 kronor genom insamlade medel. 
 
Förvaltningens motivering 
Klaragården når helt eller delvis upp till målen för 2017, med undantag för målen om varaktigt boende. 
Verksamheten når ett ökat antal besökare efter att de började med helgöppet. Förvaltningen bedömer att det 
är angeläget att Klaragården kan fortsätta hålla helgöppet och anser därför att Stadsmissionen ska beviljas 
en höjning av verksamhetsbidraget till 1 290 000 kronor.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 290 000 kronor för 2019.  

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stockholms stadsmission - Tjejverksamheten 802003-1954 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
540 000 520 000 - - 540 000 540 000 

 
Målgrupp 
 
Öppna tjejverksamheten 
Flickor 13-20 år. Cirka 18 procent av flickorna är papperslösa (2017). 
Samtalsmottagningen 
Barn, unga och deras nätverk (inkl. familj, släktingar, vänner, skolkamrater, skolpersonal och andra 
professionella) 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
  
Öppna tjejverksamheten 
• Öppen tjejverksamhet fyra tillfällen i veckan. Mål 28 unika deltagare per månad. 
• Aktiviteter och utflykter veckovis samt på loven. 
• Middagar minst tre gånger per vecka i verksamheten 
• Erbjuda gemensam samvaro kring olika teman 
Samtalsmottagningen 
• Mål: Totalt 2000 besök med 950 unika deltagare. 
• Verksamheten erbjuder enskilda stödsamtal med barnombud i reflekterande form och 
nätverksarbete/möten som bygger på systemteoretisk grund, stöd i kontakten med myndigheter och hälso- 
och berättargrupper.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Verksamheten har nått upp till de mål de satt upp. Se nedan.  
Beläggning/deltagare 2017 
Den öppna tjejverksamheten har nått cirka 30 unika deltagare per månad jämfört med målet 25. Totalt har 85 
unika tjejer deltagit under året. På samtalsmottagningen har de haft 2361 besök med 1016 unika deltagare, 
jämfört med målet 1700 besök.  
Arbete med jämställdhet  
Stadsmissionens värdegrund utgår från en kristen, humanistisk människosyn och bygger på allas lika värde 
oavsett bakgrund, etnisk och religiös tillhörighet, ålder, kön, sexuell läggning och funktionsnedsättning. Vid 
alla rekryteringar lyfts värdegrundsfrågor. De arbetar efter en handlingsplan för jämställdhets- och 
mångfaldsarbetet som revideras vart tredje år. 
Förvaltningens motivering 
Med hänsyn tagen till hela föreningens ekonomi samt socialnämndens begränsade budgetram föreslår 
förvaltningen en mindre sänkning av bidraget 2019. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 520 000 kronor för 2019.  
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stockholms stadsmission - Ungdomsmottagningen 802003-1954 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 300 000 900 000 - - 900 000 811 000 

 
Målgrupp 
 
Unga och unga vuxna 13-25 år med särskilt fokus unga som riskerar social utestängning. Alla är dock 
välkomna. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
  
Bidraget ska användas för att delfinansiera verksamheten på Stadsmissionens ungdomsmottagning.   
Ungdomsmottagningen vänder sig till unga och unga vuxna 13-25 år med särskilt fokus på unga som 
befinner sig i eller riskerar social utestängning, bl.a. ensamkommande, nyanlända flyktingungdomar och 
andra grupper som befinner sig utanför samhällets insatser. Verksamheten erbjuder individuella 
kuratorssamtal, gruppverksamhet och utåtriktat arbete.  
Mål individuella samtal: 1000 tillfällen med 100 unika individer. 
Mål gruppverksamhet för tjejer: 30 tillfällen för 10 unika individer. 
Mål utåtriktat arbete: 20 tillfällen för 150 unika individer. 
Gruppverksamhet för ensamkommande: 40 tillfällen för 100 unika individer. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Verksamheten har uppnått målen.  
Beläggning/deltagare 2017 
Under året tog ungdomsmottagningen emot 3625 besök, varav 1355 var till kurator. Att så många besök 
kunde tas emot var på grund av att landstinget tillsatte extra resurser 2017. Föreningen riktar sig till 
ungdomar och unga vuxna upp till 25 år, till skillnad från övriga ungdomsmottagningar som har en övre gräns 
på 23 år.  
Arbete med jämställdhet  
Stadsmissionens värdegrund utgår från en kristen, humanistisk människosyn och bygger på allas lika värde 
oavsett bakgrund, etnisk och religiös tillhörighet, ålder, kön, sexuell läggning och funktionsnedsättning. Vid 
alla rekryteringar lyfts värdegrundsfrågor. De arbetar efter en handlingsplan för jämställdhets- och 
mångfaldsarbetet som revideras vart tredje år. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
På grund av den ökade psykiska ohälsan bland ungdomar och unga vuxna behöver mottagningen två  
kuratorer på heltid för att kunna ta emot de som söker sig till dem. Det går då också att vara mer proaktiv, 
t.ex. testa att ha drop-in-tider och ha mer utåtriktat arbete. Det extra bidraget från landstinget de senaste åren 
har dragits ned, vilket kommer att ge färre besök 2019 om inte extra medel tillförs.  
Förvaltningens motivering 
Föreningen motiverar höjningen med att antalet besök från ungdomar har ökat de senaste åren, därför  
behöver de två kuratorer på heltid. Förvaltningen bedömer att det inte kan bli aktuellt med en höjning, utifrån 
att staden erbjuder ungdomar besök på stadens ungdomsmottagningar samt att medel från Uppdrag Psykisk 
Hälsa för 2019 har fördelats till många föreningar inom verksamhetsområdet barn och ungdom för att främja 
och motverka psykisk ohälsa.   
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 900 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stockholms stadsmission – Öppna förskolan 802003-1954 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
300 000 300 000 - - 300 000 300 000 

 
Målgrupp 
 
Unga föräldrar 14-23 år samt deras barn 0-5 år. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
  
Unga Stations öppna förskola för unga föräldrar och deras barn har social samvaro som huvudinriktning. 
Ömsesidigt och informellt lärande om föräldraskap samt erbjudande om utökat stöd till de som önskar. 
• Öppen förskola tre gånger per vecka. Må 9-12, ti 13-16 samt fre 9-12. Stängt under sommar- och jullov. 
• Genomsnittligt antal besökare per tillfälle tio personer. Målet är att minst 200 deltagare ska delta under året. 
• Genomföra fyra utflykter per termin (t.ex. Skansen) med ca tolv deltagare per gång. 
• Sångsamling vid varje öppet tillfälle med ca tio deltagare per gång. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Verksamheten nådde inte målen fullt ut. Se nedan. 
 
Beläggning/deltagare 2017 
De nådde 129 deltagare jämfört med 280 planerade. Under 2017 minskade deltagarantalet jämfört med 
tidigare år. Föreningen arbetade under hösten 2017 aktivt med att öka antalet deltagare vilket gav resultat i 
nov-dec och har hållit i sig sedan dess. För 2018 är prognosen att de kommer att ha nått drygt 160 deltagare, 
för 2019 är prognosen 200.  
 
Arbete med jämställdhet  
Stadsmissionens värdegrund utgår från en kristen, humanistisk människosyn och bygger på allas lika värde 
oavsett bakgrund, etnisk och religiös tillhörighet, ålder, kön, sexuell läggning och funktionsnedsättning. Vid 
alla rekryteringar lyfts värdegrundsfrågor. De arbetar efter en handlingsplan för jämställdhets- och 
mångfaldsarbetet som revideras vart tredje år. 
 
Förvaltningens motivering 
Verksamheten når nästan alla mål och har varit aktiva i att fortsätta nå ut till målgruppen. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 300 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stockholms tjejjour 802401-4410 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 101 629 400 000 1 335 348 - 300 000 300 000 
 
Målgrupp 
Den som definierar sig som tjej, är 10-30 år och av olika anledningar är i behov att stöd vid sexuell, fysisk och 
psykisk utsatthet. De flesta stödsökande är mellan 13-25 år. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Stockholms tjejjour erbjuder stöd via chatt, mejl, telefon eller fysiska samtal både i form av akut och/eller 
långsiktigt stöd. De vanligaste orsakerna till att söka stöd hos Stockholms tjejjour är psykisk ohälsa eller 
utsatthet för sexuellt våld. Långsiktigt stöd i form av ”stödtjej” till stödsökande under upp till ett år. Ledsagning 
av stödpersoner vid myndighetskontakter och andra möten. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
De kvalitativa målen (som mätts genom uppföljningsfrågor vid slutet av alla samtal på chatt och telefon, och 
skriftliga utvärderingsenkäter och muntliga utvärderingar för långvariga stödkontakter) bedöms vara uppfyllda 
genom att de stödsökande fått ökad kunskap om sina rättigheter, känt sig stöttade och stärka av kontakten 
med tjejjouren och fått olika verktyg att hantera sina problem. Tjejjouren når inte fullt upp till de kvantitativa 
mål som angavs i ansökan till år 2017. Målen var 3000 stödinsatser och 25 långvariga stödkontakter och 
resultatet blev 2071 stödinsatser och 15 långvariga stödkontakter för 2017.  
 
Beläggning/deltagare 2017 

• 2071 stödinsatser under 2017, jämfört med 1610 2016. 1000 kontakter per telefon och chatt som inte 
kunde besvaras under de tider jouren är öppen. För närvarande kan endast ett telefonsamtal tas 
emot åt gången.  

• 15 långvariga stödkontakter 2017, jämfört med 49 2016. 
• Chatt- och telefonjouren öppen måndag och onsdag 17-19, och 19:30-21:30, samt lördagar 14-16. 

 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen välkomnar och inkluderar tjejer och unga kvinnor, oavsett etnicitet, sexualitet, ålder, funktion och 
religion genom att aktivt motverka diskrimineringsgrunder i exempelvis rekryteringar, diskussioner, 
informationstexter, utbildningar och producerat skrivet material.  
 
Föreningens motivering till ansökan om högre bidrag 
Föreningen ansöker om utökat bidrag för att kunna utöka stödverksamheten och ta emot samtliga 
stödkontakter. Stockholms tjejjour vill under 2019-2020: 

• Utveckla verksamheten med stödtjej. 
• Öppna ytterligare en chattid i veckan. 
• Utbilda totalt 60 jourtjejer 2019 och 80 jourtjejer 2020. 

 
Förvaltningens motivering 
Stockholms tjejjour har under 2017 fått ett kraftigt ökat söktryck, vilket resulterat i fler genomförda 
stödinsatser samt ett stort antal missade samtal under jourens öppettider. Vidare har föreningen inte kunnat 
genomföra det planerade antalet långvariga stödkontakter. Förvaltningen anser att Stockholms tjejjour ska 
beviljas en höjning av verksamhetsbidraget till 400 000 kronor, för att kunna ta emot fler av de tjejer som 
söker stöd hos föreningen. Föreningen söker bidrag för både 2019 och 2020. För att kunna följa 
användningen av det höjda bidraget för 2019 innan beslut för 2020 föreslår förvaltningen att Stockholms 
tjejjour ska beviljas bidrag för ett år.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag för 
år 2020 fattas i december 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stiftelsen Fountain House Stockholm 802009-1370 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
4 200 000 3 523 000 - - 3 523 000 3 523 000 

 
Målgrupp 
Personer mellan 18 och 65 år som lever med psykisk ohälsa i Stockholmsområdet. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Driva klubbhus med professionell handledning. Fountain House är en medlemsburen verksamhet där 
medlemmarna deltar aktivt i husets drift; lagar mat, städar, renoverar, bemannar receptionen, sköter husets 
ekonomi, tar emot studiebesök mm. Verksamheten fokuserar på att hjälpa medlemmarna tillbaka till den 
öppna arbetsmarknaden genom stöd i form av cv-skola, söka- jobbkurser, praktik, studier och 
övergångsanställningar. Erbjuder psykosocial arbetsinriktad rehabilitering för personer som är eller har varit i 
kontakt med psykiatrin. Verksamheten erbjuder ett socialt program för medlemmar på kvällar, helger och 
storhelger. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Fountain House har uppfyllt sina mål exempelvis att ha en lättillgänglig verksamhet för personer boendes i 
Stockholm. De har erbjudit stöd och hjälp med att hitta rätt i samhällets vård och servicesystem. Ett program 
för att främja en hälsosam livsstil tog form under året både vad gäller kost och motion. 
Beläggning/deltagare 2017 
Genomsnittliga dagliga besöksantalet har legat på 50 medlemmar. 43 nya medlemmar har erbjudits att göra 
en medarbetarplan. Daglig kontakt med medlemmar som inte är i verksamheten p.g.a. sviktande hälsa, 
arbete eller studier. I genomsnitt kontaktas 40 frånvarande deltagare per dag. Friskvårdsaktiviteter och 
föreläsningar i ämnet. 3-20 medlemmar har deltagit. Vägar-ut programmet har erbjudits med gruppträffar en 
gång i veckan samt individuella träffar flera gånger per vecka. Fem medlemmar började studera och 11 
påbörjade en anställning.  
Arbete med jämställdhet  
Av de 208 aktiva medlemmarna är 47% kvinnor och 53% män. Fountain House når både kvinnor och män i 
uppsökande och informativa arbete. Under 2017 har de arbetat med diskrimineringsgrunderna som mynnat 
ut i en likabehandlingspolicy. En gång per månad har de mångfaldsforum där aktuella frågor diskuteras bl.a. 
kön och könsöverskridande identitet. Viktigt att de som varken identifierar sig som man eller kvinna 
respekterats och känner sig välkomna i verksamheten. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Fountain House motiverar det med att de har ett brett utbud av verksamheter/aktiviteter som många tar del 
utav. För att bibehålla sitt utbud och kvalitet behöver de för år 2019 ökade anslag. De anser att det är viktigt 
att personalstyrkan kan vara samma till antalet samt täckning för den höjda hyran. 
Övrigt 
Fountain House har blivit delgivna en förändring i hyresvillkoren vilket betyder en höjning av hyran med 44%. 
En ökning med 600 000 kronor per år. Årshyran/bashyran blir då 1 851 000 kronor. De har anlitat en jurist 
som hjälper till att hänskjuta ärendet till hyresnämnd med hopp om justering av höjning. Ärendet är 
pågående. 
Fountain House får 90 000 kronor i Uppdrag psykisk hälsa för att erbjuda café för unga vuxna med psykisk 
ohälsa. 
Förvaltningens motivering 
Normala kostnadsökningar i form av höjda personallöner är inte ett skäl till ökat bidrag. Förvaltningen har en  
kommunikation med föreningen angående den eventuella hyresökningen. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 3 523 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stiftelsen Röda Korsets Center för torterade 
flyktingar 

802014-8337 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 750 000 1 500 000 - - 1 500 000 1 391 000 

 
Målgrupp 
Röda korsets center (RKC) vänder sig till psykiskt funktionsnedsatta flyktingar som traumatiserats av tortyr- 
och krigsupplevelser och som har en svår psykosocial situation samt deras närstående/anhöriga. I 
målgruppen ingår även ensamkommande flyktingungdomar/unga vuxna. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Behandlingsverksamhet för flyktingar som varit utsatta för tortyr samt deras anhöriga. Traumabehandling och 
sociala insatser som utförs i centret. Socialt stöd ges i form av rådgivning i ekonomiska, sociala, familje- och 
samhällsfrågor. Individuella psykosociala stöd- och rådgivningssamtal vid återbesök. Verksamheten erbjuder 
nätverksmöten/psykopedagogiska insatser med sökande och övriga aktörer i dess nätverk. Familjesamtal 
med sökande och anhörig. Social gemenskap för sökande genom deltagande i gruppverksamheter så som: 
traumasensitiv yoga och rörelsegrupp för flyktingar med kronisk smärta, konstterapigrupp, psykosocial 
gruppaktivitet för nyanlända med fokus på samhällsinformation. Största delen av verksamheten faller under 
Stockholms läns landsting (SLL), genom SLL har RKC i uppdrag att ge behandling och rehabilitering till 
torterade och krigstraumatiserade flyktingar. I detta avtal ingår psykiatrisk, psykologisk, psykoterapeutisk och 
till viss del psykosocial behandling. Det sistnämnda är dock ett begränsat och individfokuserat uppdrag varför 
det psykosociala stödet på RKC kompletteras genom verksamhetsbidraget från OFU. En stor del av det 
psykosociala stödet som ges på RKC ges av ordinarie behandlare som inkluderar ett psykosocialt stöd och 
samverkan med patientens nätverk i sitt ordinarie behandlingsarbete, för att stötta den hjälpsökande att 
uppnå mer yttre och inre stabilitet. Behandlarna rådgör med den socionom på RKC som är ansvarig för det 
utökade psykosociala stödet i ett stort antal ärenden och i mer komplexa fall kan socionomen involveras för 
ett utökat psykosocialt stöd. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Antalet patienter tillhörande Stockholms Stad uppskattades bli 375 unika personer under redovisningsåret. 
RKC tog under 2017 emot 259 nya sökanden och hade pågående behandling med 547 personer och deras 
anhöriga. Alla som har remitterats till utökat psykosocialt stöd från socionom har också erbjudits det under 
2017. 
Beläggning/deltagare 2017 
RKC tog under 2017 emot 259 nya sökanden och hade pågående behandling med 547 personer och deras 
anhöriga. Av dem som är aktuella på RKC har 60 % kontakt med centret längre tid än ett år. 26 patienter har 
remitterats till utökat psykosocialt stöd från socionom under 2017.Totalt har 71 personer deltagit i 
gruppverksamheter på mottagningen, så som traumasensitiv yoga, dans- och rörelsegrupp och två 
konstgrupper och i några fall har samma person deltagit i två grupper. Totalt har RKC under 2017 genomfört 
650 gruppbesök. 
 
Arbete med jämställdhet  
Verksamheten på RKC kännetecknas av inkludering och arbetar mot diskriminering utifrån alla 
diskrimineringslagens grunder. Den aktuella arbetsgruppens sammansättning var i slutet av 2017 6 män och 
10 kvinnor. På RKC finns möjlighet att ta upp jämställdhetsaspekter i patientarbetet på patientkonferens 
veckovis samt på extern handledning var tredje vecka, samt på ytterligare annan typ av extern handledning 
en gång per månad. Utifrån en professionell bedömning av behovet tar RKC hänsyn till patienters önskan om 
manlig eller kvinnlig terapeut. Det samma gäller vid användning av tolk. På RKC beaktas bland annat 
våldsutsatta och sexuellt utsatta kvinnors särskilda behov, exempelvis av gruppverksamhet med kvinna som 
terapeut och enbart kvinnor som deltagare. Under 2017 var 47% av de pågående patienterna kvinnor och 
53% män. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
I kostnaderna för behandling ser RKC en trend där psykosociala insatser tar mer och mer resurser. De 
uppskattar att det under innevarande år rör sig om 20% av verksamhetens totala kostnader. Enligt budget för 



 
 

2019 kommer RKC:s kostnader för de uppskattningsvis 274 personer som är bosatta inom Stockholms Stad 
att uppgå till ca 3,5 miljoner kronor. Dels omfattar detta 20% av verksamhetens totala insatskostnader och 
dels kostnaden för en heltids socionom. Av de 3,5 miljonerna söker RKC finansiering med femtio procent från 
OFU, motsvarande 1 750 000 kronor. 
Övrigt 
RKC kommer troligen framöver inte vara upphandlade av landstinget. Landstinget ändrade sina kriterier för 
upphandlingen, vilket gjorde att andra aktörer vann upphandlingen. RKC har överklagat detta men vet i 
nuläget inte hur framtiden kommer bli. Det har diskuterats en alternativ lösning som är att Svenska Röda 
Korset går in och finansierar verksamheten för att de ska kunna fortsätta bedriva den. RKC har avtal med 
landstinget fram till årsskiftet 2018/2019. RKC får 120 000 kronor i Uppdrag psykisk hälsa för kompetens- 
och metodutveckling. 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att verksamheten är angelägen och relevant. Utifrån nämndens begränsade 
budgetram anser dock förvaltningen att en utökning inte ska prioriteras och att målgruppens behov borde 
kunna täckas inom det bidrag RKC får idag. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 500 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stockholms Dövas Förening 802000-7046 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
898 000 898 000 898 000 - 898 000 898 000 

 
Målgrupp 
Målgruppen består främst av barndomsdöva mellan 0 - 110 års ålder och dess anhöriga men också personer 
med dövblindhet, hörselskada och ensidig hörselskada samt children of deaf adults (hörande barn till döva 
föräldrar) och även yrkesfolk som arbetar med teckenspråkiga. Den gemensamma nämnaren är 
teckenspråket. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder olika kurser, medlemsaktiviteter och delaktighet för alla döva medborgare i staden. De 
har öppet hus, olika tematräffar och verksamhetsgrupper. Bidraget går till kostnader för lokalen, 
verksamhetsansvarig och kostnader för marknadsföring i medlemstidningen samt hemsida och social medier 
då målgruppen är berende av teckenspråkig information. I lokalen finns verksamhetslokal, cafeteria och 
kursrum. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppfyllt sitt mål att fortsätta utveckla verksamheten, caféutbudet och lokalen till gagn för 
medlemmarna. De har ordnat kurser samt föreläsningar och aktiviteter samt utomhusaktiviteter, utflykter och 
kulturverksamhet utanför och i Dövas Hus. 
Beläggning/deltagare 2017 
Öppet hus på tisdagar & Torsdagar: Cirka 50 deltagare per tillfälle i genomsnitt. 
Öppet hus på onsdagar; Cirka 50 deltagare per tillfälle i genomsnitt. 
Sommaraktiviteter cirka 20 deltagare per tillfällen, exempelvis kanotdag, båtutflykt, terrängvandring samt en 
heldagskurs i kajak.  
Övrig verksamhet; Cirka 100 deltagare per tillfälle, ca 20 gånger 
Teckenspråkets dag, Dövas Dag, WDSL-dagen, kulturella evenemang på Dövas Hus under helger, olika 
föreställningar under året. 
Arbete med jämställdhet  
Stockholms Dövas Förening anser att alla människor har lika värde oavsett kön, könsöverskridande identitet 
eller uttryck, etnisk tillhörighet, religion, trosuppfattning, funktionsförutsättning, sexuell läggning eller ålder. 
Hos SDF är alla välkomna att känna sig delaktiga utifrån sina individuella möjligheter, resurser och behov. 
Föreningen strävar efter att det ska vara jämställt både i arbetet och i verksamheten. 
Valberedning har i sin uppdragsbeskrivning bland annat att se till att föreningens styrelse ska försöka vara 
jämställd och representera mångfald. Föreningen försöker också bland tjänstemännen se till att ha en 
jämnare könsfördelning. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och har haft fortsatt hög högt deltagarantal. Förvaltningen 
kommer under 2019 göra en jämförelse mellan dagverksamheter inom samma område för att se om 
bidragets storlek är rimligt. Förvaltningen föreslår därför att bidrag inte beviljas för två år. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 898 000 kronor för 2019. Beslut om verksamhetsbidrag år 
2020 fattas i december 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stockholms Dövas Ungdomsråd 802016-1454 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
500 000 151 000 - - 151 000 151 000 

 
Målgrupp 
Föreningen riktar sig till döva och hörselskadade barn och ungdomar mellan 6-31 år gamla. Även anhöriga till 
döva är välkomna, tex hörande barn till döva föräldrar då de har teckenspråk som modersmål. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen driver fritidsgården DUKiS som är öppen fyra dagar i veckan för målgruppen och har ca 50-60 
unika deltagare per vecka. Föreningen erbjuder målgruppen en mötesplats och verksamhet och arrangerar 
bland annat läxhjälp, läger, lovverksamhet, kurser och andra aktiviteter efter medlemmarnas önskemål. De 
har olika inriktade verksamheter som: KiDS@DUKiS, för barn 6-12 år gamla,13-17 årsgrupp, 18-31 årsgrupp, 
DÖV+, för döva med flerfunktionsnedsättningar som träffas minst en gång i månaden med ca 10-30 
deltagare per gång. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen uppger att de uppnått sina mål. 
Beläggning/deltagare 2017 
Exempel på aktiviteter är lovverksamhet ca 30 ungdomar per lov. Fritidsgården DUKiS – ca 30-40 unika 
besökare per vecka. European Deaf Youth Capital 2018 – ca 300-400 unika besökare/deltagare. DÖV+ olika 
aktiviteter för döva med utvecklingsstörning, ca 40 unika deltagare under året. Haft aktiviteter för alla 
medlemmar (6-12 år, 13-17 år, 18-31 år). 
Arbete med jämställdhet  
Stockholms Dövas Ungdomsråd anser att alla människor har lika värde oavsett kön, könsöverskridande 
identitet eller uttryck, etnisk tillhörighet, religion, trosuppfattning, funktionsförutsättning, sexuell läggning eller 
ålder. Hos SDUR är alla välkomna att känna sig delaktiga utifrån sina individuella möjligheter, resurser och 
behov. Föreningen har beslutat det att byta ut meningen ”Välkomna både kvinnor och män/tjejer och killar till 
vår verksamhet” till ” Välkomna alla oavsett könsidentitet till vår verksamhet”.  
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker om utökat bidrag för att de fått signaler från Arbetsförmedlingen om att sänka eller ta bort 
anställdas lönebidragsersättning. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och har nått det antal besökare som de planerat för. 
Föreningen visar god kvalitet. Förvaltningen är i kommunikation med föreningen angående situationen med 
lönebidragen, då inget är beslutat ännu. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 151 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stamningsförening 802008-2957 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
135 000 135 000 - - 135 000 135 000 

 
Målgrupp 
Föreningen finns tillgänglig för alla i målgruppen som stammar samt anhöriga till dessa. De flesta som söker 
sig till föreningen är vuxna personer som själva stammar. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Stockholms Stamningsförening är en förening för barn, ungdomar och vuxna som stammar. Föreningen 
arbetar med att försöka minska upplevelsen av socialt utanförskap och uppmuntra och stötta alla behövande 
som stammar med att förverkliga sig själva. Föreningen är en mötesplats för många i Stockholm som 
stammar och som behöver den samhörighet som föreningen kan erbjuda. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
•  Stödja personer som stammar till ett fungerande socialt liv och arbetsliv. - Föreningen har nått fler personer 
än på många år. 
• Nå ut med erbjudanden om hjälp till självhjälp och talträning/social träning, enskild rådgivning samt nätverk 
av bl.a. stamningslogopeder. - Föreningen anser att målen i tämligen hög utsträckning har nåtts.  
• Tillhandahålla information och utgöra en kunskapsbank för personer som stammar, anhöriga, samt övriga 
intressenter. - Föreningen anser att de lyckas tämligen väl att nå ut och tillfredsställa ett behov.   
• Få utbildningstid på förskolor, skolor, vårdinstitutioner och arbetsplatser. - Föreningen uppger att det har 
blivit svårare att få komma ut och informera. Trenden är att den här delen har minskat de senaste åren, trots 
föreningens engagemang och försök. 
Beläggning/deltagare 2017 
• Tisdagsträffar med möjlighet till talträning, 37 tillfällen, 44 unika personer, i genomsnitt 9,6 personer per 
tillfälle.  
•Tjejforum, mötesplats för tjejer i alla åldrar som stammar. 7 träffar, ca 18 unika deltagare, i genomsnitt 6,8 
tjejer per tillfälle. 
• 3 talträningsdagar på lördagar, ca 20 unika personer och i genomsnitt ca 10 personer per tillfälle. 
• Arrangerat biobesök, stadsvandring och julbord, 10-23 deltagare.  
• Anordnat fyra föreläsningar och tematillfällen, mellan 25-35 deltagare per gång. 
• Informerat om stamning på förskolor, skolor, arbetsplatser. 
• Stöttat personer som stammar, bistått anhöriga till personer som stammar genom enskilda möten och 
kontakter. 
Arbete med jämställdhet 
Det finns en statistisk överrepresentation av män som stammar, förhållandet i gruppen vuxna är ca 4:1. Det 
återspeglas också i föreningens aktiviteter, även om föreningen har flera kvinnor på sina träffar. Föreningen 
arbetar medvetet och aktivt för att forma en inkluderande verksamhet och försöker skapa mötesplatser och 
mötesstrukturer som inte följer de traditionella normerna. Sedan i november 2016 driver föreningen Sveriges 
första mötesplats för tjejer i alla åldrar som stammar. Gruppen leds av en kvinnlig ledamot i styrelsen och en 
stamningsprofilerad logoped tillika forskare på Karolinska Institutet. 
Övrigt  
Föreningen har under året bytt lokaler och har nu lokal på Bellmansgatan 30. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för 2017 och genomfört de aktiviteter de har planerat. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 135 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Synskadades Riksförbund Stockholms stad 802008-2700 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 140 000 1 140 000 - - 1 140 000 1 140 000 

 
Målgrupp 
Synskadades Riksförbund Stockholms stad (SRF) vänder sig till personer i alla åldrar som har en 
synnedsättning. Många är äldre och många av medlemmarna har även andra funktionsnedsättningar. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder en mötesplats för personer i alla åldrar med synnedsättning. Föreningen har ett varierat 
utbud av aktiviteter, exempelvis studiecirklar med rehabiliterande syfte, promenader, luncher och bridge. 
Föreningen vill öka kunskapen om funktionsnedsättningen och öka självkänslan hos deltagarna. 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppnått målen, exempelvis att sprida information och kunskap om synskador och haft ett 
varierat utbud av studiecirklar och medlemsträffar. 
Beläggning/deltagare 2017 
24 studiecirklar, deltagare 145, antal timmar total 710. Exempel på studiecirklar är skriva noveller, sömnad, 
korgflätning, hälsa. Sittgympa, promenader, simning i Beckomberga simhall och bridge har anordnats en 
gång i veckan under både vår- och höstterminen. Andra aktiviteter är exempelvis torsdagscafé med olika 
aktuella teman, fem tillfällen under våren och fyra tillfällen under hösten. Språkcaféer en gång per månad. 
Jullunch, 20 personer. Kvällscafé med tema Per-Anders Fogelström, 40 medlemmar, pysseldag för barn och 
föräldrar, 20-tal barn med familjer deltog.  
 
Arbete med jämställdhet  
SRF erbjuder aktiviteter och studier som riktar sig till alla, oberoende av könsidentitet eller -uttryck. 
Föreningen ser dock att den vanligaste nya medlemmen är kvinna och äldre. Medlemmarna är äldre för att 
det är vanligast att man får problem med synen i hög ålder. 
Könsfördelning   
Alla medlemskap Antal  
Män 303 35,48% 
Kvinnor 551 64,52% 
Okänt 0 0,00% 
 
Övrigt 
Föreningen får bidrag för intressepolitiskt arbete från socialnämnden på 300 000 kronor. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och har nått det antal medlemmar som de planerat för. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 140 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Terrafem 802409-1970 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 889 590 360 000 1 107 986 - 1 131 500 1 300 000 
 
Målgrupp 
Våldutsatta kvinnor med utländskt härkomst och deras barn. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Skyddat boende i form av ett tjejhus för unga kvinnor mellan 18 och 26 år samt en kvinnojour för våldutsatta 
kvinnor med utländsk härkomst och deras barn. Boendena ska ge skydd i det akuta skedet samt stödinsatser 
i form av stödsamtal för att bearbeta de skador som våldet och förtrycket inneburit samt formulera strategier 
för hur kvinnan ska utforma sin framtid när det gäller försörjning, boende, hälsa och socialt nätverk. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Under 2017 har totalt 10 våldsutsatta unga kvinnor mellan 21-25 år och 18 kvinnor över 25 år varit placerade 
hos Terrafem. Av dessa var 4 unga kvinnor och 10 kvinnor över 25 år stockholmare. Den totala beläggningen 
för 2017 har varit 40 % för kvinnojouren och 33 % för tjejhuset. För kvinnor som tillhör Stockholms stad har 
beläggningen varit 23 % för kvinnojouren, och 10 % för tjejhuset (belagda dygn av kvinnor från Stockholms 
stad/möjliga boendedygn). Detta är en kraftig minskning från 2016 då beläggningen var 81 % för 
kvinnojouren (36 % tillhörande Stockholm). Uppföljningar av placerade socialsekreterares upplevelse av om 
deras klienter för adekvat hjälp hos Terrafem visar att 2/3 tycker att stödet fungerar fungerat mycket bra, och 
1/3 ganska bra.  
 
Arbete med jämställdhet 
Terrafem verkar för jämställdhet genom föreläsningar, kampanjer och konferenser där frågor om genus och 
jämställdhet lyfts fram. Föreningen arbetar också för minskad diskriminering och för att flickor och kvinnor 
med utländsk härkomst ska kunna upprätthålla sina juridiska rättigheter i samhället. 
 
Övrigt 
Terrafem har beviljats ett tidsbegränsat bidrag på 782 000 kronor för ett projekt med genomgångslägenheter 
efter avslutad placering i skyddat boende under perioden 1 september 2018 till och med 31 augusti 2019. 
Detta innebär att sju av tolv lägenheter inom kvinnojouren under perioden i stället kommer att användas som 
genomgångsbostäder.  
 
I samband med förvaltningens utredning av ansökan om bidrag för genomgångslägenheter framkom det att 
Terrafem ansett att de inte kunnat använda de sex lägenheterna inom tjejhuset sedan slutet år 2016 på 
grund av markarbeten utanför fastigheten. Under perioden Terrafem inte använt tjejhusets lägenheter har 
unga kvinnor mellan 18-26 år placerats i kvinnojourens lägenheter. Terrafem har alltså i praktiken inte 
upprätthållit uppdelningen mellan kvinnojourens- respektive tjejhusets lägenheter under denna tid. 
 
I beslutet om tidsbegränsat bidrag för genomgångslägenheter fastslås att en förutsättning för att förvaltningen 
ska behandla Terrafems ansökan om verksamhetsbidrag för år 2019 är att Terrafem antingen börjar använda 
de sex lägenheterna tillhörande tjejjouren, alternativt har sagt upp hyreskontrakten. Terrafem har den 
8 november 2018 meddelat förvaltningen att de nu planerar att börja använda lägenheterna i tjejhuset.  
 
Förvaltningens motivering 
Beläggningen på Terrafem har minskat kraftigt under de senaste åren. Projektet med genomgångslägenheter 
är ett sätt att komma till rätta med beläggningen och stabilisera ekonomin. Totalt har Terrafem 
för 2017 och 2018 beviljats 1 300 000 kronor per år för totalt 18 skyddade boendeplatser i kvinnojour och 
tjejhus. Sju av de tolv lägenheterna inom Terrafems kvinnojour används från och med 1 september 2018 som 
genomgångslägenheter.  
 



 
 

De sex lägenheterna i tjejhuset har inte använts sedan slutet av år 2016. Terrafem har nyligen meddelat 
förvaltningen att de planerar att börja använda lägenheterna, men i nuläget är ingen av lägenheterna 
belagda. Kravet i det tidsbegränsade bidraget att de sex lägenheterna för tjejhuset skulle vara uppsagda eller 
belagda inför utredning av verksamhetsbidrag är inte uppfyllt av föreningen. Bidrag för dessa lägenheter kan 
därmed inte beviljas. Det återstår därför i nuläget fem platser på Terrafems skyddade boende som används. 
Förvaltningen anser att verksamhetsbidraget till Terrafem bör dimensioneras i förhållande till det antal platser 
föreningen använder i dagsläget. Bidraget för 2018 räknat per plats är 72 222 kronor (1 300 000/18). För fem 
platser blir motsvarande summa 361 111 kronor (72 222*5), avrundat till 360 000 kronor.  
 
Det bidrag per plats som Terrafem beviljats för projektet med genomgångslägenheter, 111 714 kronor 
(782 000/5), är högre än bidraget per plats i jourboende. Utifrån att insatsen genomgångslägenhet innebär 
en lägre nivå av stöd än skyddat boende bedömer förvaltningen att administrativa resurser (och kostnader) 
inom Terrafem bör kunna fördelas till fördel för jourplatserna.  
 
Förvaltningen anser att Terrafem senast den 15 februari 2019, inför utbetalning av bidrag för kvartal två 2019 
ska lämna en rapport över belagda platser på kvinnojouren och tjejhuset för perioden 12 november 2018 till 
och med 8 februari 2019. Organisations- och föreningsutskottet kan därefter på sammanträdet i mars 2019 ta 
ställning till om Terrafem ska beviljas ytterligare verksamhetsbidrag för de sex platserna i tjejhuset. 
Förvaltningen anser att samtliga fem platser på kvinnojouren och minst hälften av platserna i tjejhuset ska ha 
varit belagda under perioden för att bidrag ska beviljas till tjejhuset. Bidrag motsvarande 2018 års 
verksamhetsbidrag blir för sex platser 433 333 kronor för helåret (72 222*6). Om bidrag beslutas för 
kvarvarande tre kvartal 2019 föreslår förvaltningen ett bidrag om 325 000 kronor (433 333*0,75).  
 
Föreningen ansöker om bidrag för 2019 och 2020. På grund av att det generellt osäkra ekonomiska läget, 
plus att det är osäkert vad som händer med sju av lägenheterna efter det att projektet med 
genomgångslägenheter avslutas efter den 31 augusti 2019, anser förvaltningen att Terrafem ska beviljas 
bidrag för ett år.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 360 000 kronor för 2019, för fem platser i kvinnojouren.  
 
Förvaltningen föreslår att organisations- och föreningsutskottet på sammanträdet i mars 2019 tar ställning till 
om Terrafem ska beviljas ytterligare 325 000 kronor för 2019, för sex platser i tjejhuset, efter att Terrafem 
lämnat en rapport om beläggningen på kvinnojouren och tjejhuset. Rapporten ska lämnas till förvaltningen 
senast den 15 februari 2019. 
 
Beslut om verksamhetsbidrag för år 2020 fattas i december 2019. 

 
 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Tjejzonen 802405-8839 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
881 000 600 000 - - 600 000 500 000 

 
Målgrupp 
 
Alla som definierar sig som tjej i Stockholms stad mellan 10-25 år. De tjejer som vänder sig till Tjejzonen är 
framförallt de som lever i riskzon, har ett missbruk eller en funktionsvariation, är utsatta för mobbning, lever i 
familjer med psykiskt sjuka och/eller missbrukande föräldrar eller är utsatta för fysiskt eller psykiskt våld i 
nära relationer.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Tjejzonens chattverksamhet - en anställd samordnare samt 20 volontärer, öppen fem dagar i veckan. 
Föreningen förväntas ha 1500 kontakter i chatten under 2019. Tjejzonens metod utgår från systerskap där 
ideellt engagerade volontärer lyssnar och stöttar. Storasyster till nyanlända tjejer 10-25 år – tio nyanlända 
tjejer från Stockholms stad erbjuds en storasyster två timmar varannan vecka. En anställd samordnare. De 
vill implementera denna verksamhet i den ordinarie.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Det kvantitativa målet uppnåddes inte då de tog emot 1500 samtal jämfört med förväntade 2255. 
Minskningen berodde på tekniska problem med chattverktyget under våren samt på inkörning av det nya 
chattverktyget från och med sommaren 2017. För att kunna behålla en bra kvalitet har de minskat antalet 
parallella samtal i chatten till tre under året (tidigare obegränsat antal). 
Beläggning/deltagare 2017 
Chatten har varit öppen fem dagar i veckan året runt med undantag av enstaka dagar. Varje kväll har chatten 
bemannats med fyra volontärer. Totalt fanns 20 volontärer som haft 1500 kontakter i chatten under året.   
Arbete med jämställdhet  
Tjejzonen är öppen för män men arbetar separatistiskt inom stödverksamheten då de erbjuder stöd i form av 
systerskap. Tjejzonen är en frizon för de som identifierar sig som tjejer. All personal på Tjejzonen har 
utbildats i grundläggande normkritiskt perspektiv. Fortbildning ges kontinuerligt.   
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
De motiverar ökningen med ökade lönekostnader, dels för lönerevidering, dels utökning av 
samordnartjänsterna för chatten och storasyster för nyanlända. Samtalen har generellt sätt blivit mer 
krävande att hantera, de önskar därför öka kvalitetssäkringen av samtalen. De vill också kunna ge 
extrainsatser för en del tjejer när så behövs. 
Förvaltningens motivering 
Lönejusteringar utgör inte skäl för höjt bidrag. Förvaltningen ställer sig positiv till föreningens kvalitetssäkring 
av chatten, med färre parallella samtal, trots att det leder till färre möjliga chattar. Nämndens begränsade 
budgetram gör dock att en höjning av bidraget inte kan prioriteras.   
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 600 000 kronor för 2019.  
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Stiftelsen Trygga Barnen 802426-4619 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
600 000 500 000 - - 500 000 400 000 

 
Målgrupp 
 
Trygga Barnen arbetar med barn och unga (7-25 år) som växer upp i familjer med riskabel alkoholkonsumtion, 
missbruk av andra droger och/eller psykisk ohälsa. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
 
Organisationen söker bidrag för en del av verksamheten som kallas Trygg Punkt och som når barn och 
unga i Stockholms stad. Trygg Punkt erbjuder högkvalitativt handfast stöd och en mötesplats där barn och 
unga får möta andra i liknande situationer. De har åldersanpassade aktiviteter 7-11 år, 12-16 år och 17-25 
år. Trygg Punkt består av Trygga Händer (enskilt strukturerat stöd), Tryggt Häng (mötesplats tre vardagar i 
veckan med en vuxen, mellanmål, läxläsning m.m.), workshops (mötesplats för äldre ungdomar), Trygga 
Högtider (jul och midsommar). I dagsläget har Trygga Barnen kontakt med barn och unga från elva av 
Stockholms stads 14 stadsdelsförvaltningar. De vill aktivt fortsätta sprida information om aktiviteter inom 
ramen för Trygg Punkt i samtliga stadsdelsförvaltningar. För att kunna nå ut till fler barn och unga vill de 2019 
satsa på att erbjuda gratis föreläsningar i skolor. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Stiftelsen har uppnått sina mål. 
Beläggning/deltagare 2017 
Stiftelsen hade kontinuerlig kontakt med totalt 64 barn och unga (varav 39 flickor). I aktivitetsgrupperna som 
är uppdelade i tre åldersgrupper, 7-11 år, 12-16 år och 17-25 år har de nått totalt 45 ungdomar under året. 
Varje grupp träffas tre gånger i veckan. I Tryggt Häng hade de öppet två dagar med 3-6 besökare per öppen 
eftermiddag.  
Arbete med jämställdhet  
Stiftelsen arbetar aktivt för att nå fler pojkar, vilket man lyckats med i högre grad under 2017. De mest 
jämställda verksamheterna är aktivitetsgrupperna för barn och bland de barn som efterfrågar en Trygg Hand. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
De vill erbjuda gratis skolinformation för att kunna nå fler barn och unga på skolorna under 2019. 
Övrigt  
År 2017 var det sista året stiftelsen fick tidsbegränsat bidrag. 2018 är det första med verksamhetsbidrag. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har motiverat det höjda beloppet med vilket den ansöker om bidrag. Utifrån nämndens 
begränsade budgetram kan inte en utökning prioriteras.   
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2019. 
 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Unga Kvinnors Värn, stiftelse 802005-9401 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

800 000 700 000 - - 700 000 700 000 
 
Målgrupp 
Målgruppen är kvinnor 18-30 år som utsatts för våld. Mer än hälften har varit utsatta för våld i hederns namn. 
En knapp tredjedel har utsatts för partnervåld. Verksamheten tar även emot kvinnor utsatta för 
människohandel och prostitution, sexuellt våld eller psykisk ohälsa. Mer än hälften av kvinnorna är födda i ett 
annat land än Sverige. Alla är traumatiserade och lider av psykisk ohälsa till följd av våldet. Många har 
depressioner, självmordstankar, självskadebeteende och kroppsliga symptom till följd av traumat och våldet.  
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Unga Kvinnors värn bedriver boende och öppen verksamhet för unga kvinnor utsatta för våld. Ansökan gäller 
skyddat boende, skyddade stöd- och träningslägenheter och stödgruppsverksamhet. Det skyddade boendet 
erbjuder psykologiskt och praktiskt stöd för att ge kvinnan möjlighet att stå på egna ben efter placeringen så 
att hon kan leva ett självständigt liv fritt från våld. UKV har öppet dygnet runt alla årets 365 dagar och 
erbjuder varje kvinna två kontaktpersoner (kuratorer) som ansvarar för hennes vistelse och ger adekvat stöd 
och praktisk hjälp. UKV erbjuder också miljöterapeutiska insatser av köks- och hantverkspedagog.  
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2017 
Under 2017 har 48 kvinnor bott i det skyddade boendet, i de skyddade träningslägenheterna alternativt haft 
kvalificerade kontaktmannaskap. Beläggningsgraden har sammantaget varit 68 % vilket är lägre än 
föregående år (81 % för 2016, 83 % för 2015). Den totala beläggning av kvinnor som tillhör Stockholms stad 
under 2017 har varit 13 %, jämfört med 8 % för 2016 och 12 % för 2015. Utvärderingar som fylls i av de 
placerade kvinnorna visar att de sammantaget mår betydligt bättre när de flyttar ut än när de flyttade in på 
UKV. Vid långa placeringar har måendet (skala 1-5 där 1 är sämst och 5 bäst) före inflytt skattats till 1,4 och 
vid utflytt 4,1. Vid korta placeringar skattas måendet till 1,3 vid unflytt och 3 vid itflytt. Måendet förbättras 
alltså mer om kvinnan har en längre placering. UKV tolkar det som att UKV har kunnat bistå kvinnorna med 
adekvat hjälp och stöd. 
 
Arbete med jämställdhet 
UKV:s värdegrund utgår från FN:s allmänna förklaring om de mänskliga rättigheterna som bland annat 
betonar människans okränkbara värde och rätt till liv, frihet och personlig säkerhet (Artikel 3). Föreningen tar 
enbart emot kvinnor i verksamheten både vad gäller placeringar och i personalgruppen. Målet är att erbjuda 
placerade kvinnor stöd till ökad självständighet och ett liv fritt från våld. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
UKV vill utöka öppenvården för att ge fortsatt stöd till unga kvinnor efter placeringen på det skyddade 
boendet, för kvinnor i träningslägenheter och andra våldsutsatta kvinnor i Stockholms stad. UKV vill erbjuda 
kvinnorna stöd i ekonomiska frågor och kring sina rättigheter och skyldigheter i det svenska samhället, 
sociala kulturella aktiviteter och motion, allt för att stärka individen att leva ett självständigt och värdigt liv. 
 
Förvaltningens motivering 
UKV når sina mål för år 2017, och visar goda resultat vad gäller verksamhetens kvalitet. Det skyddade 
boendet har en något lägre beläggning för 2017 jämfört med de två föregående åren. Förvaltningen bedömer 
att UKV genom planen att utöka öppenvården tar sig an en viktig fråga. Då beläggningen av 
stockholmskvinnor i det skyddade boendet är så lågt anser förvaltningen att ett höjt bidrag inte kan 
motiveras.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 700 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Unga med Synnedsättning 802008-7212 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
290 000 200 000 - - 200 000 200 000 

 
Målgrupp 
Verksamheten riktas till ungdomar mellan 12 och ca 20 år med olika grad av synnedsättning, som bor i 
Stockholm. Det är vanligt att denna målgrupp dessutom har flerfunktionsnedsättningar, som till exempel 
neuropsykiatriska funktionsnedsättningar. 
 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen bedriver fritidsgårdsverksamhet en kväll i veckan där målgruppen kan träffa andra ungdomar 
med synnedsättning och utbyta erfarenheter. De besöker även andra fritidsgårdar och andra verksamheter 
som inte specifikt riktar sig till unga med synnedsättning för att främja inkluderingen i samhället och få 
ungdomarna att aktivt söka sig till andra arenor. Föreningen ansöker om bidrag för att kunna bedriva 
fritidsgården, kostnader för personal, lokalhyra, inköp av inventarier, arvoden till ungdomsledarna, 
aktivitetskostnader, arvoden till föreläsare, utbildningsinsatser för ungdomsledarna. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har uppfyllt sina mål helt eller delvis. 4,4 personer per gång besökte i genomsnitt gården, målet 
var 5 per gång. Föreningen har haft två utbildningstillfällen, vilket var målet. Föreningen har tillgängliga 
lokaler som de lånar av SRF Stockholms och Gotlands län. Föreningen önskar bra ändamålsenliga lokaler 
för verksamheten som mer liknar en ungdomsgård men har inte haft ekonomiska resurser för det. 
Beläggning/deltagare 2017 
33 gårdskvällar med 21 unika deltagare, i genomsnitt 4,4 besökare per gång. 
Exempel på teman/aktiviteter på gårdskvällarna är tacokväll, böcker, konsert på Gröna Lund, disco, bowling. 
Arbete med jämställdhet  
12 av besökarna var flickor (57 %) och 9 pojkar (43 %). Styrelsen diskuterar ofta jämställdhet, jämlikhet och 
icke-diskriminering i relation till ungdomsgårdens verksamhet och verksamheten i stort. Styrelsen jobbar 
också medvetet med uppsökande verksamhet för att försöka nå fram till alla ungdomar i Stockholm som 
skulle kunna tänkas vara intresserade av ungdomsgårdens verksamhet. Föreningen kommer fortsatt 
medvetet se till att aktivitetsutbudet både tilltalar killar och tjejer och inte marknadsförts könsstereotyp. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker ökat bidrag för att kunna byta lokaler. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och visar god kvalitet. Föreningen söker mer i bidrag för att de 
letar efter nya lokaler, det är inte i dagsläget beslutat om flytt. Förvaltningen är i kommunikation med 
föreningen angående lokalfrågan. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 200 000 kronor för 2019. 

 



 
 
Förening Organisationsnummer 
Ångestföreningen i Stockholms Stad 802400-6739 

 
2019 2019 2020 2020 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
280 000 250 000 - - 250 000 250 000 

 
Målgrupp 
Verksamheten vänder sig till personer som lider av olika former av ångest, depression, utmattningstillstånd, 
stress- och krisreaktioner samt högkänslighet. Detta gäller såväl vuxna som ungdomar och deras anhöriga 
samt andra närstående. 
Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Verksamheten består av öppet hus, samtalsgrupper, exponeringsträning och andra aktiviteter för både 
medlemmar, anhöriga och icke medlemmar. Föreningen erbjuder tre olika samtalsgrupper, anhöriggrupp, och 
öppet hus varje torsdag året runt. Antalet besökare på öppet hus brukar vara 20-25 personer per gång. 
 
Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2017 
Föreningen har nått sina mål att erbjuda personer med ångest och anhöriga/närstående möjlighet att träffa 
andra med liknande erfarenheter och därigenom ge möjligheter till att på ett bättre sätt kunna hantera den 
egna situationen. Föreningen hade önskat starta en öppen samtalsgrupp för unga vuxna men fick inte bidrag 
för detta och har därför inte kunnat genomföra det. 
Beläggning/deltagare 2017 
Öppet hus, 20-25 deltagare – varje torsdag utan undantag hela året. 
Exponeringsgrupp varje vecka, 5-10 deltagare 
Samtalsgrupp måndagar varannan vecka, 5-6 deltagare 
Anhöriggrupp en gång per månad, 7-12 deltagare 
Samtalsgrupp tisdagar varannan vecka, 5-8 deltagare 
Nytt för året är samtalsgrupp mogna vuxna (55+) varannan vecka, 5-8 deltagare 
Arbete med jämställdhet  
Deltagandet i aktiviteterna liksom medlemmarna är jämnt fördelat mellan könen. Besökarna är ungefär lika 
många kvinnor som män. Föreningen gör ingen skillnad på kön. 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen motiverar inte varför de söker ett ökat belopp men uppger att då efterfrågan är stor försöker de 
starta nya grupper. 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2017 och nått det antal besökare som de planerat för. Förvaltningen 
kommer under nästa år att utreda om målgruppen och verksamheten faller under socialnämndens ansvar. 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2019. 
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