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Medborgarförslag 
 
Inkom till Östermalms stadsdelsförvaltning den 26 december 2018 

Dokid: 58367 

 

Rubrik: Motionsspår för träningscyklister 

 

Jag har ett förslag om förbättring inom motionsutvecklingen i Stockholm. Ofta klagas det på 

att (vi) cyklister tar till gatumiljön som träningsplats. Vilket helt säkert beror på att det inte 

finns något annat ställe att träna på. 

 

Jag föreslår därför att cyklister (landsvägscyklister) får ett motionsspår även dom. Ett spår 

som likt alla motionsspår går genom vacker miljö, är upplyst när mörkret faller och som har 

en bansträckning lämplig för sporten.  

 

Detta spår bör för att fungera bra vara: 

 

Placerat nära alla cyklister.  

Asfalterat 

Utan nivåskillnader och onödiga kantstenar tvärs färdriktningen Enkelriktat Enbart till för 

cyklister Utan möjlighet att fungera som genväg för den lättsamme 

 

 

Hoppas ni tar detta förslag i beaktning som en den lösning för den trafikfara en annan utsätts 

för under sin träning.  

 

 


