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                                                                                              Bilaga 1                    
 
Medborgarförslag 
 
Inkom till Östermalms stadsdelsförvaltning den 15 januari 2019 

Dnr: 2019-029-1.2.4. 

 

Rubrik: Medborgarförslag om att öppna upp ett arbetscentrum för att hjälpa personer med 

psykiskt funktionshinder. 

 

Medborgarförslag till 

Östermalms stadsdelsnämnd 

 

Av 3 kap 6 § socialtjänstlagen (SoL) framgår: 

 

Stadsdelsnämnden bör genom 

➔ hemtjänst, 

➔ dagverksamheter eller 

➔ annan liknande social tjänst 

underlätta för den enskilde att bo hemma och att ha kontakt med 

andra. 

 

Nämnden bör även i övrigt tillhandahålla sociala tjänster 

genom 

➔ rådgivningsbyråer, 

➔ socialcentraler och 

➔ liknande, 

➔ social jour eller 

➔ annan därmed jämförlig verksamhet. 

 

Av 5 kap 7 § SoL framgår även: 

 

Stadsdelslnämnden skall verka för att människor som av psykiska skäl 

möter betydande svårigheter i sin livsföring får möjlighet att delta i 

samhällets gemenskap och att leva som andra . 

 

Socialnämnden skall medverka till att den enskilde får en meningsfull 

sysselsättning och får bo på ett sätt som är anpassat efter hans eller 

hennes behov av särskilt stöd. 

 

När psykiatrireformen infördes 1995 blev Östermalm ett mönster för hur 

de psykiskt funktionshindrade skulle kunna integreras i samhället. Då 

inrättades ett arbetscentrum där ett 100-tal personer fick meningsfull 

sysselsättning. Träfflokalen Lotsen öppnades där de funktionshindrade 

kunde träffas varje dag och få lämplig terapi av 3 arbetsterapeuter och 2 

mentalvårdare. C:a 300 funktionshindrade personer var inskrivna gäster. 

Allt detta är borta . Är det så konstigt att den psykiska ohälsan ökar håller 

på att bli vår värsta folksjukdom? Regeringens psykiatrisamordnare 
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Kerstin Evelius föreslog nyligen en ny strategi för att motverka den 

psykiska ohälsan. 

 

Det är hög tid att Östermalms stadsdelsnämnd åter tar sitt ansvar och i 

samverkan med de funktionshindrades organisationer snarast tar 

förnyade krafter för att reformera sina insatser för de psykiskt 

funktionshindrade. 

 

Det finns i synnerhet 2 kommuner (Skellefteå och Falköping) som driver 

framgångsrik verksamhet för de psykiskt funktionshindrade. Skellefteå är 

en kommun med samma invånarantal som Östermalm. Där finns projektet 

SOLKRAFT för c 700 personer. Dessutom har de funktionshindrades 

organisationer tillgång till ett särskilt hus där de kan komplettera 

kommunens verksamhet. 

 

Tiden hastar för att skapa ett fullgott medborgarstöd till de psykiskt 

funktionshindrade på Östermalm. 


