
 
 

Förening Organisationsnummer 
Alla kvinnors hus 802016-5463 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

5 300 000 3 430 000 - - 3 800 000 3 800 000 

 

Målgrupp 
Kvinnor, barn och män utsatta för våld i nära relation eller sexuellt våld. Även förövare som utsätter annan för 
våld i nära relation. 
  

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Skyddat boende och stöd för utsatta kvinnor och barn. Hjälp till kvinnorna med allt praktiskt de behöver, 
kontakter med myndigheter, medföljning, med mera. Förskolleliknande verksamhet för medföljande barn på 
det skyddade boendet. Jourtelefon med rådgivning för våldsutsatta kvinnor. Föreningen erbjuder enskilda 
stödsamtal och gruppsamtal i öppen mottagning för våldsutsatta samt för förövare.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har inte uppnått målsättningen om antal belagda dygn i det skyddade boendet. I den öppna 
mottagningen har föreningen inte uppnått målen om antal mottagna samtal i jourtelefonen och genomförda 
stödgrupper för personer som utsatts för relationsvåld och sexuellt våld. Däremot har föreningen överträffat 
målsättningen om antalet enskilda stödsamtal. Den öppna mottagningen har under 2018 totalt sett genomfört 
insatser på samma nivå som 2017. 
 
Beläggning/deltagare 2018 

- Totalt 5102 belagda nätter i skyddat boende för 96 vuxna med 112 medföljande barn, varav 61 av 
kvinnorna och 78 av barnen har tillhört Stockholms stad. Boendet har behövt tacka nej till 45 
förfrågningar om placering. Den totala beläggningen för 2018 har varit 69 % vilket är lägre än 
föregående år (92 % för 2017, 83 % för 2016 och 87 % för 2015).  

- Enskilda stödsamtal för 357 vuxna (varav 245 stockholmare). I snitt 8 samtal per person. 
- 8 förövare (varav 7 stockholmare) i stödsamtal om i snitt 3 per person. 
- 4 samtalsgrupper om 37 kvinnor (varav 27 stockholmare) vid 10 tillfällen vardera. Samverkan för 

sexuellt utsatta har tagit emot 8 kvinnor i samtalsgrupp om 10 träffar.  
- 2969 samtal i jourtelefonen under dagtid (varav 1783 från stockholmare). 782 samtal i jourtelefon 

under kvällar och helger (varav 628 från stockholmare). 
- 24 externa föreläsningar om verksamheten och våld i nära relation.  

 
Arbete med jämställdhet 
Alla Kvinnors Hus verkar för ett samhälle där ingen ska behöva utsättas för våld, hot eller sexuella övergrepp 
genom att erbjuda stöd och råd, tillhandahålla skyddat boende till våldsutsatta kvinnor och barn samt bedriva 
opinionsbildande verksamhet. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Alla Kvinnors Hus söker utökat bidrag för att täcka ökade kostnader i verksamheten och för att möjliggöra 
utveckling.  

• Skyddat boende: Antalet timmar i barnverksamheten har utökats under senaste året. Föreningen har 
på prov anställt en egen lärare då stadens mobila lärteam ansågs kunna erbjuda för få 
utbildningstimmar. Alla Kvinnors Hus anger att både antalet boendeplatser liksom 
personalkostnaderna och övriga kostnader i verksamheten har ökat sedan bidraget från 
organisations- och föreningsutskottet, OFU, höjdes sist.  
 



 
 

• Öppna verksamheten: Antalet stödsökande har ökat markant liksom efterfrågan på föreläsningar. För 
att hålla en hög och jämn kvalitet på insatserna har föreningen valt att inte längre använda volontärer 
i den öppna mottagningen vilket också ökar kostnaderna för personalen. Föreningen försöker även 
nå nya målgrupper för stödgrupper.  

 
Förvaltningens motivering 
Alla Kvinnors Hus har i stort bedrivit verksamheten enligt plan. De kvantitativa målen har inte uppnåtts i det 
skyddade boendet. I den öppna mottagningen har antalet genomförda insatser varit i nivå med föregående 
år, men även där har några av de kvantitativa målen inte uppnåtts.  

Förvaltningen bedömer att bidrag från OFU endast bör beviljas till öppen kvinnojoursverksamhet, som är 
kompletterande till nämndens egna och upphandlade verksamhet. Biståndsbedömda placeringar, plats på 
skyddat boende, är en socialtjänstinsats och ska finansieras fullt ut genom individuella ersättningar från 
respektive stadsdelsförvaltning. Detta dels för att inte riskera att skapa rättsosäkerhet för dem som visats i 
boendet och otydlighet om vem som ansvarar för insatsens kvalitet och uppföljning. Dels för att offentliga 
bidrag till skyddat boende riskerar att stå i strid med EU:s regler om statligt stöd, och eventuellt med 
upphandlingslagstiftningen. Det framgår av socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar att bidrag 
inte får ges för att sänka kostnader för tjänster som andra kommunala förvaltningar betalar för. Att skyddade 
boenden som får bidrag från OFU i gengäld erbjuder Stockholms socialtjänst ett subventionerat pris vid 
placering går emot bestämmelsen i riktlinjerna.  

Förvaltningen föreslår att bidraget till kvinnojourer stegvis renodlas så det endast går till kompletterande 
verksamhet som till exempel stödsamtal, stödgrupper och telefon- och mailjour. Skyddade boenden föreslås 
samtidigt att ta bort det subventionerade priset som socialtjänsten i Stockholms stad erbjuds vid placering. I 
enlighet med detta resonemang föreslår förvaltningen att verksamhetsbidraget till Alla Kvinnors Hus 
skyddade boende trappas ner för att på sikt avvecklas. Bidraget för den öppna verksamheten föreslås 
behållas.  
 
Alla Kvinnors Hus uppger att 30 % av bidraget används till den öppna verksamheten, och 70 % till skyddat 
boende. Förvaltningen föreslår att bidraget till skyddat boende (70 % av bidraget, 2 660 000 kronor) minskas 
med 20 % till år 2020, vilket innebär 2 128 000 kronor.  
 
För år 2020 ansöker föreningen om en höjning av bidraget för den öppna verksamheten till 1 590 000 kronor, 
bland annat för att kunna ta emot det ökande antalet stödsökande och för att kompensera för ökade 
personalkostnader då volontärer inte längre används. Efter en samlad bedömning och med hänsyn till antalet 
genomförda insatser anser förvaltningen att Alla Kvinnors Hus ska beviljas en utökning av bidraget till den 
öppna verksamheten till 1 300 000 kronor.  
 
Sammanlagt föreslår förvaltningen 3 428 000 i bidrag för år 2020 (2 128 000 + 1 300 000), avrundat uppåt till 
3 430 000 kronor.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 3 430 000 kronor för år 2020.  
 

 

  



 
 

Förening Organisationsnummer 

ALRO Stockholm 802400-9840 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

300 000 300 000 - - 300 000 300 000 

 

Målgrupp 
Personer med missbruk. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen har en träffpunkt för personer med långvarigt missbruk. Hos föreningen kan personer få stöd och 
hjälp att hitta tillbaka, skaffa lägenhet och hålla kontakt med myndigheter efter ett långvarigt missbruk. ALRO 
bjuder på kaffe och smörgås till besökarna och har öppet alla dagar i veckan, året runt. Medlemsintäkter och 
bokförsäljning går till fikakostnader. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Målen för året har varit att öka den sociala kompetensen hos medlemmarna, att medlemmarna ska få bättre 
kontakt med myndigheter och att de ska få stöd till boende och annat. Föreningen bedömer att de uppnått 
målen för året genom att medlemmarna har fått stöd till bättre kommunikation med myndigheter och för att 
lyckas behålla sina bostäder.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
ALRO har under 2018 besökts dagligen av 10-15 medlemmar, och 1-5 personer som inte är medlemmar 
men tillhör målgruppen. För närvarande har ALRO 49 medlemmar, varav 20 kvinnor. Nya besökare och 
medlemmar kommer främst via rekommendationer och tips från andra besökare eller verksamheter. 
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen fokuserar inte på vilken bakgrund eller kön besökarna har utan på att stötta dem med deras 
problem.  
 
Förvaltningens motivering 
ALRO når en utsatt målgrupp och bedriver en stabil verksamhet, dock med relativt få besökare och ett 
begränsat utbud av aktiviteter.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 300 000 kronor för 2020. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

ASOV Stockholm 802457-8950 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
252 000 200 000 252 000 200 000 150 000 150 000 

 

Målgrupp 
Kvinnor och flickor i alla åldrar som utsätts eller riskerar att utsättas för våld och sexuella övergrepp i nära 
relationer. I många år har föreningen också gett stöd till den primära målgruppens familjemedlemmar och 
nära anhöriga. Majoriteten av målgruppen har utländsk härkomst från centrala, västra och södra Afrika. 
Föreningen har utökat sin målgrupp med nyanlända i riskzon för våld och sexuella övergrepp.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
ASOV Stockholms verksamhet grundar sig på förebyggande informationsverksamheter mot hiv och andra 
sexuellt överförbara sjukdomar, våld i nära relationer och tvångsgiftermål samt att stärka jämställdhet, 
mänskliga och sexuella rättigheter. Målgrupperna har genomgående en låg kunskap om sina rättigheter och 
det skyddsnät som det svenska samhället kan erbjuda. Organisationens syfte är att ingen kvinna ska utsättas 
för sexuella övergrepp eller våld, varken i nära relationer eller i samhället i övrigt. För att kunna uppnå målet 
har ASOV utvecklat en rad olika arbetssätt tillsammans med de ovan nämnda målgrupperna. ASOV erbjuder 
information, stöd och en trygg plats. Föreningen jobbar aktivt med de utsatta kvinnorna men satsar också på 
ett förebyggande arbete bland både kvinnor och män.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har nått samtliga mål, både kvalitativa och kvantitativa.  
Exempel på ett kvalitativt mål: Målgrupperna uppger att de fått en djupare förståelse kring mänskliga och 
sexuella rättigheter, jämställdhet och sexuell reproduktiv hälsa. De upplever också att de vet var de ska 
vända sig för att få stöd och hjälp för att bryta sexuella och våldsamma missförhållanden i hemmet.  
De kvantitativa målen framgår under rubriken nedan. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Föreningen har nått 300 unika individer med information om sexuellt våld och övergrepp samt om vilket stöd 
och hjälp som finns att få. Föreningen har också haft 51 medlemmar som varit aktiva informatörer bland de 
andra medlemmarna. Forum för kvinnor respektive män har genomförts för totalt 36 personer. Deltagarna 
besöker varandras Forum för att utbyta erfarenheter, öka förståelsen för varandras upplevelser samt för att få 
en fördjupad dialog. Föreningen har genom olika seminarium och en kvinnokonferens nått 
100 samverkansinstanser och som därmed fått ökad förståelse över konsekvenser av sexuellt våld och 
sexuella övergrepp.  
 
Arbete med jämställdhet 
ASOV identifierar sig som en jämställdhetsorganisation genom att de arbetar med att förebygga våld i nära 
relationer, hiv/STI och tvångsgiftermål. De ökar kunskapen om mänskliga och sexuella rättigheter samt 
reproduktiv hälsa. För att kunna arbeta i linje med detta syfte har föreningen fokuserat på att skapa ett gott 
förtroendekapital i målgruppen. 
 
 
 
 



 
 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Ungdomsverksamheten har under 2018-19 ökat kraftigt vilket lett till att 31 ungdomar bildat en egen 
riksförening, ASOV Unga, med sin bas i Stockholm. Denna förening har under uppbyggnadstiden behövt 
stöd av ASOV, och kommer fortsatt behöva stöd.  
 
ASOV har utvecklat sitt arbete att nå nyanlända i Stockholm, varav många riskerar att utsättas för våld i 
hemmet. Senaste året har 21 familjer sökt sig till föreningen, varav de flesta är kvotflyktingar från Uganda, 
Rwanda, Burundi och RD Kongo. Föreningen önskar ha en verksamhetsutvecklare på 20 % för att klara 
föreningens expansion av både målgrupp och antal. Därför söker de mer medel inför kommande 
tvåårsperiod.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har levt upp till sina mål för 2018 och har därtill nått en ny målgrupp i nyanlända i riskzon för våld 
och sexuella övergrepp. Under 2018-2019 har ungdomarna i föreningen startat en egen förening som ASOV 
Stockholm stöttat. Förvaltningen ser positivt på ”avknoppningen” men bidraget till ASOV Stockholm får inte 
användas för att stödja ASOV Unga. Bidraget ska gå till ASOV:s egen verksamhet, vilket är det som 
förvaltningen bedömer i ansökan. Däremot är det rimligt att föreningen får fortsatt stöd för sitt arbete med 
målgruppen vuxna och deras familjer, samt för arbetet med den nya målgruppen nyanlända. Hittills har 
föreningen inte haft några personalkostnader, och förvaltningen anser det rimligt att ge visst stöd för att 
tillgodose att en verksamhetsutvecklare kan utveckla föreningens arbete framöver.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 200 000 kronor för 2020 och 200 000 kronor för 2021. 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Attention Stockholm 802438-7394 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
490 000 450 000 - - 400 000 400 000 

 

Målgrupp 
Attention Stockholms målgrupp är barn, ungdomar, unga vuxna och vuxna med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar (NPF) samt närstående och yrkesverksamma. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder olika träffpunkter och aktiviteter för målgruppen, uppdelat för barn och ungdomar 
respektive vuxna. De träffar som erbjuds är öppna och slutna samtalsgrupper, cafékvällar, temakvällar och 
träffpunkt med olika inriktning, till exempel mammor med ADHD och föräldraträffar. För barn och ungdomar 
erbjuds aktiviteter i form av till exempel bowling och paintball och även familjeanpassade aktiviteter under 
sommaren. Föreningen föreläser för kommuner, företag och allmänheten om NPF. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 

Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de helt eller delvis uppnått majoriteten av sina mål för år 2018. De mål som delvis 
uppnåtts handlar om en träff mindre än planerat för gruppen mammor med ADHD och föräldracaféträff samt 
att bildgruppen för ungdomar endast genomfördes under höstterminen. Detta på grund av sjukdom samt brist 
på gruppledare. Ett mål har inte uppnåtts och det är att föreningen inte haft några temakvällar i 
ungdomsgruppen under året, då det funnits lågt intresse för det hos målgruppen.  
 
Föreningen redogör även för insatser och utvärderingar kopplade till de kvalitativa målen för verksamheten, 
bland annat om en mer meningsfull fritid, bättre hälsa och bättre bemötande för målgruppen. Deltagare som 
själva fått skatta sin upplevelse av föreningens träffar uppger att de har bidragit med positiva känslor.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Attention har haft mindre än häften så många besökare per träff som planerat för både vuxenverksamheten 
och verksamheten för barn och ungdomar. Den enda verksamheten som nått upp till förväntat antal deltagare 
är de öppna cafékvällarna för vuxna, med i genomsnitt 11,8 deltagare per gång jämfört med 12 planerade. 
Hittills under 2019 har föreningen ökat besökstalen för både vuxen- och ungdomsverksamheten jämfört med 
2018. 
 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen har satsat extra mycket på tjejer och kvinnor med NPF, dels för att kvinnor generellt sett får sin 
diagnos senare i livet och därmed även stöd senare än vad män får, dels för att föreningens träffar utan 
könsindelning främst besöks av män. De erbjuder följande träffar specifikt för tjejer och kvinnor; tjejgrupp 13-
19 år, temakvällar för kvinnor 18 år eller äldre och träffpunkt för mammor med ADHD.  
 
Föreningen arbetar också aktivt för att inkludera personer oberoende av könsidentitet. Detta görs bland annat 
genom att alla träffar inleds med en pronomenrunda, där var och en får berätta hur hen vill bli tilltalad. 
Föreningen vill skapa en samtalsgrupp för HBTQ-personer under 2020, då föreningen identifierat ett behov 
av detta hos målgruppen. 
 



 
 

Övrigt 
Under 2018 har Attention genomfört en omorganisation för att effektivisera och använda föreningens resurser 
bättre. Detta innebar bland annat att föreningens tidigare två verksamhetsledartjänster slagits ihop till en, 
som kompletteras med en ny administratörtjänst.  
 
Attention har under 2019 flyttat till nya lokaler och då fått en högre hyra om 60 000 kronor årligen. 
Föreningen bedömer att den nya lokalen är bättre anpassad till målgruppen. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Attention ansöker om ett utökat bidrag för att täcka ökade lokalkostnader efter flytten samt för att starta en ny 
HBTQ-grupp under 2020. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt de allra flesta av sina mål för år 2018. Föreningen har dock inte nått det förväntade 
antalet medlemmar för sina träffar, förutom för den öppna caféverksamheten för vuxna.  
 
Under 2018 har föreningen genomgått en omorganisation vilket gjorde att det under delar av 2018 inte fanns 
administrativ personal i verksamheten. Under 2019 har Attention flyttat till nya mer ändamålsenliga lokaler.   
Förvaltningen föreslår att Attention beviljas ett utökat bidrag för att kompensera utökade lokalkostnader med 
50 000 kronor. Föreningen behöver dock visa på ett ökat antal deltagare på träffarna för att kunna behålla 
nuvarande nivå på bidraget efter år 2020. Förvaltningen anser att föreningen inte ska beviljas utökat bidrag 
för att starta träff för HBTQ-personer, utifrån nämndens begränsade budget och då föreningen bedöms ha ett 
visst utrymme att anpassa tema på träffarna med befintliga resurser.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 450 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Autism & Aspergerföreningen Stockholms Län 816000-4357 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

530 000 400 000 - - 400 000 400 000 

 

Målgrupp 
Föreningens primära målgrupp är barn, unga och vuxna med autismspektrumtillstånd och deras anhöriga. 
Föreningen vänder sig även i viss mån till yrkesverksamma inom autismområdet. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen bedriver en stödjande verksamhet med bland annat sociala träffpunkter och aktiviteter för 
målgruppen, samt rådgivning, informationsspridning och utbildning. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de helt eller delvis uppfyllt de flesta av målen för år 2018. Ett av målen, att arbeta för 
att LSS-lagstiftningen upprätthålls och lagens intentioner följs, bedöms inte vara uppfyllt på grund av att en 
utredning kring frågan försenats.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Rådgivning per telefon har varit öppen fyra tillfällen i veckan. 
Teater/sång/musik: 11 tillfällen, 60-80 deltagare per tillfälle. 
Tjejträff: 10 tillfällen, 10-12 deltagare per tillfälle. 
Supportgrupp för föräldrar till äldre barn: Cirka 6 tillfällen, 8-10 deltagare per tillfälle. 
Pappaträff: 8 tillfällen, 7-10 deltagare per tillfälle. 
Studiecirkel för föräldrar- hitta din egen styrka: 12 tillfällen, 14 deltagare per tillfälle. 
Mor & Farföräldraträffgrupp: Cirka 10 tillfällen, 10-15 deltagare per tillfälle. 
Föräldraträffgrupp för vuxna barn som har eget boende: 4 träffar, 10-15 deltagare per tillfälle. 
Supportgrupp för äldre föräldrar: Cirka 8 tillfällen, 5-7 deltagare per tillfälle. 
Föräldrautbildning: 2 föreläsningar, 80-90 deltagare per tillfälle.  
Sport/hälsa och fritidsverksamhet: Bad cirka 18 tillfällen, 6-12 deltagare per tillfälle. Bowling cirka 10 tillfällen, 
30-35 deltagare per tillfälle. Skansendagen ett tillfälle, cirka 1500 deltagare. 
 
Föreningen har uppnått planerat antal deltagare för de flesta aktiviteter, och även genomfört fler aktiviteter än 
planerat. Två färre föräldraföreläsningar har genomförts än planerat.  
 
Arbete med jämställdhet  
Verksamheten riktar sig till alla inom målgruppen oavsett kön och föreningen arbetar ständigt med att alla ska 
känna sig välkomna. Föreningen kan också uppmärksamma grupper som har särskilda behov. En sådan 
grupp är tjejer med asperger, på grund av att de ofta upptäcks och får diagnos senare. Föreningen har vissa 
aktiviteter som riktar sig specifikt till kvinnor.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker ett högre bidrag för 2020 för att utöka insatserna till målgruppen. Bland annat vill 
föreningen utöka antalet träffpunkter och aktiviteter och utöka tillgången till juridisk rådgivning. Föreningen vill 
även utöka antalet medlemsombud för att stötta i kontakten med kommunen och erbjuda fler föreläsningar 
med anhörigkonsulenter.  



 
 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2018 och har nått det antal deltagare som de planerat för. Föreningen 
ansöker om ett högre bidrag för år 2020 för att kunna utöka aktiviteterna för målgruppen. Föreningen visar 
dock inte på ett större behov för målgruppen eller väsentligt ökat antal deltagare i befintlig verksamhet. 
Utifrån nämndens begränsade budgetram anser förvaltningen att en utökning av bidraget inte ska prioriteras. 
 
Enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar får bidrag inte beviljas till intressepolitiskt 
arbete, eller med ett annat uttryck opinionsbildande arbete, och bidraget ska endast gå till verksamhet som 
riktar sig direkt till målgruppen. Förvaltningen bedömer utifrån det att bidraget från organisations- och 
föreningsutskottet inte ska använda till den del av verksamheten som går ut på att sprida kunskap om 
autismspektrumtillstånd till yrkesverksamma och allmänheten eller för att påverka beslutsfattare gällande 
exempelvis tillämpning av LSS-lagstiftningen. Däremot kan bidraget användas för att sprida information och 
kunskap till föreningens primära målgrupper.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2020. Bidraget ska inte användas till 
intressepolitiskt arbete. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Barnrättsbyrån  
 

802490-6771 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
500 000 300 000 - - 250 000 500 00 

 

Målgrupp 
Alla barn och unga upp till 21 år som har frågor eller bekymmer med sina rättigheter och bor i Stockholm. 
Barnrättsbyrån arbetar utifrån barnkonventionen, på uppdrag av barn och unga. De når en utsatt målgrupp 
där över 80 % sover och bor i olika former av tillfälliga boendelösningar. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Medlen ska bekosta en del av en medarbetargrupp med följande uppdrag: 

• Arbeta på uppdrag av 100 barn och unga och ha ytterligare 700 stödjande kontakter med och om 
barn och unga, deras nätverk eller andra yrkesverksamma över mejl eller telefon. Föreningen 
bedömer att cirka 50 % av uppdragen och kontakterna avser ensamkommande barn och unga.  

• Erbjuda specialiserad juridisk och social rådgivning och stöd i frågor som rör alla rättighete, i varje 
uppdrag. Verksamheten är en resurs i staden dit barn, unga, anhöriga och yrkesverksamma kan 
vända sig.  

• Erbjuda sju sociala aktiviteter på kvällstid för cirka 30 barn och ungdomar. 
• Låta barnen utvärdera insatserna med hjälp av externa resurser.  
• Återföra barnens erfarenheter till lokala beslutsfattare för att bidra till stadens förbättringsarbete. 

  
OBS! För de medel föreningen söker för ryms 25 uppdrag.  

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Under 2018 genomförde föreningen totalt 97 uppdrag jämfört med 100 planerade (jämför 75 uppdrag år 
2017). Lite drygt hälften av dessa avsåg ensamkommande barn och ungdomar. Därutöver hade de cirka 
800 stödjande kontakter (jämför 500 kontakter år 2017) i ärenden som inte blev uppdrag. Av dessa var 
549 kontakter med ensamkommande. De har haft åtta sociala aktiviteter under året.  
 
Arbete med jämställdhet 
Föreningens grundsyn är att alla barn och unga oavsett kön är jämlikar och ska ha samma förutsättningar. 
De arbetar aktivt med att försöka nå lika många flickor som pojkar i verksamheten. Vidare försöker de 
rekrytera män till arbetsgruppen som idag till största delen består av kvinnor. Av de 97 uppdragen 2018 
identifierade sig 28 % som flickor och 72 % som pojkar. Förklaringen till den ojämna fördelningen är att en 
stor andel av föreningens uppdrag sedan 2016 har kommit från ensamkommande pojkar.  
 
Övrigt  
Föreningen ingår i ett Idéburet Offentligt Partnerskap (IOP) med staden sedan 1 september 2017, för 
ensamkommande ungdomar som står helt eller delvis utanför samhällets service. Det avtalet har förlängts till 
och med 31 augusti 2020. De tillförda resurserna inom partnerskapet för föreningen är 1 267 000 kronor per 
år. Partnerskapet kan förlängas med ett år i taget, längst till den 31 augusti 2021. 
 
Föreningens motivering till ansökan  
Föreningen söker ett bidrag på 500 000 kronor för att kunna fortsätta driva den dagliga verksamheten med 
allt som krävs utifrån Barnkonventionen och barnens önskemål samt för att kunna bedriva ett 



 
 

högspecialiserat barnrättsarbete, både i de uppdrag de får samt i de rådgivande samtal de har per mejl och i 
telefon. Därtill för att ha sociala aktiviteter för barn och ungdomar på kvällstid.  
 
Förvaltningens motivering 
Det IOP-avtal föreningen har med staden omfattar verksamheten som gäller ensamkommande ungdomar. 
Verksamhetsbidraget ska således inte gå till den delen av föreningens verksamhet. Förvaltningen föreslår ett 
verksamhetsbidrag på 300 000 kronor med hänsyn till att föreningen har haft fler uppdrag och stödjande 
kontakter det senaste året. De planerar att minst hålla denna höga nivå även 2020.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 300 000 kronor för 2020.   

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Brottsofferjouren Stockholm-Gotland 802490-7720 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
800 000 770 000 800 000 770 000 750 000 800 000 

 

Målgrupp 
Målgruppen är brottsdrabbade kommuninvånare i Stockholms innerstad och deras anhöriga. Antal invånare i 
upptagningsområdet var 349 612 den 31 december 2018 (+ 3 074 jämfört med 2017). 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Verksamheten innefattar medmänskligt stöd och rådgivning till brottsdrabbade och i förekommande fall, 
deras anhöriga. Genom samtal och möten stöttas brottsdrabbade personer att på bästa sätt kunna komma i 
ordning till en normal vardaglig tillvaro. 
 
Rådgivning innefattar bland annat vad som händer med brottsanmälan, hur den brottsdrabbade och dennes 
anhöriga mår och försäkringsfrågor. Om professionell hjälp skulle behövas kan brottsofferjouren ge förslag 
på var sådan hjälp finns. Bland annat förmedlar de brottsdrabbade till kvinnojourer och även till mansjourer. 
 
Föreningens volontärer kontaktar brottsdrabbade på vardagar mellan kl 9-16 samt onsdagar kl 16-20. Ett 
sms skickas först till den brottsdrabbade för att meddela att en volontär kommer att ringa. Minst tre 
uppringningsförsök görs till den brottsdrabbade. Besök tas emot i samtalsrum på föreningens kansli för de 
som önskar.  
 
Föreningen erbjuder uppföljningssamtal, både till de som har nåtts och till de som inte har nåtts. 
Uppföljningen avser att säkerställa att den drabbade mår bra. En fjärde uppringning görs till de som inte har 
nåtts cirka fyra veckor efter tidigare samtalsförsök, för att kontrollera den brottsdrabbades status. Senast en 
månad efter sista kontakttillfället raderas den brottsdrabbades uppgifter ur föreningens noteringar. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen uppger att de har uppnått målen. Målen är: 

• Förstärka kvalitén i stödverksamheten genom rekrytering av nya volontärer och vidareutbildning  
av de befintliga 

• Implementera GDPR. 

• Förstärka styrelsen med ytterligare kompetens.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Brottsofferjouren har haft 858 stödsökande (jämför med 762 år 2017). Föreningen tog 806 kontakter vilka 
föranledde 1406 åtgärder.  
 
Arbete med jämställdhet 
Andelen kvinnor bland stödsökande var drygt 60 % under 2018. Merparten av brottsofferjourens volontärer är 
kvinnor, men föreningen välkomnar gärna fler män. I övrigt följer föreningen de riktlinjer för jämställdhet som 
riksförbundet antagit i ”Värdegrund för Brottsofferjouren”.  
 
 
 



 
 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker 800 000 kronor för att säkerställa upprätthållandet av kvalitén i stödverksamheten. 
Administrationen (bokföring & redovisning) och anställdas avtalsenliga löneökningar ökar ständigt 
föreningens kostnader. De arbetar hårt med att kostnadseffektivisera verksamheten. Föreningen kommer 
också permanenta försöket med kvällsöppet en kväll i veckan. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har levt upp till sina mål samt hanterat fler ärenden, tagit fler kontakter och gjort fler åtgärder 
2018 än året innan. Antalet stödsökande hittills under 2019 har varit något lägre än under 2018. Föreningen 
lyfter dock att det finns ett behov av ett höjt bidrag. Förvaltningen bedömer att utökningen med kvällsöppet 
motiverar en höjning, även säkerställandet av att kvaliteten i arbetet bibehålls. Förvaltningen föreslår därför 
en höjning. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag med 770 000 kronor för 2020 och med 770 000 kronor för 2021. 
  

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Brottsofferjouren Södra Stockholm  802476-1044 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 085 420 820 000 - - 770 000 726 000 

 

Målgrupp 
Alla människor som utsatts för brott, bevittnat brott eller som är anhörig till brottsoffer eller misstänkt person. 
Antalet invånare i upptagningsorådet var 364 637 den 31 december 2018(+7058 invånare jämfört med 2017).  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen ger samtalsstöd och praktisk rådgivning till personer som utsatts för brott, har bevittnat brott eller 
är anhörig till brottsoffer eller misstänkt person. Föreningen ger information och vägledning per telefon eller 
vid inbokat besök på brottsofferjouren. De ger också stöd vid rättegång. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de uppnått sina mål. Målen är: 

• Stötta och hjälpa stödsökande som har tackat ja till att ha kontakt med föreningen 

• Rekrytera och utbilda nya stödpersoner 

• Vidareutbilda verksamma stödpersoner 

• Samarbeta med exempelvis Alla Kvinnors Hus, Stödcentrum för unga brottsoffer, polis, PRO och 
SPF Seniorerna 

 
Beläggning/deltagare 2018 
Den totala mängden ärenden som kommit in till Brottsofferjouren var 1626 (jämför 1136 för år 2017). I dessa 
ärenden har de varit i kontakt med 1092 personer (jämför 868 för 2017) och gjort 2288 åtgärder (jämför 1763 
åtgärder). Föreningen förklarar varför skillnaden mellan 1626 ärenden och 1092 kontakter är så stor med: 1) I 
många ärenden gällande våld i nära relation skickades ärendet vidare till Alla Kvinnors Hus som de har ett 
samarbete med. Det noterades inte som en kontakt men som en åtgärd. 2) I ärenden från polisen där de inte 
visste vilken brottsofferjour ärendet tillhörde tog föreningen emot ärendet av polisen. Det registrerades då 
inte som en kontakt men som en åtgärd. 
 
Arbete med jämställdhet 
Andelen kvinnor bland stödsökande var cirka 60 % under 2018. Föreningen prioriterar män vid rekrytering av 
stödpersoner, vilket de anser kan öka antalet män som söker stöd. 
 
Övrigt  
Bland föreningens stödpersoner finns tillgång till sex olika språk. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen motiverar höjningen med att de stödjer betydligt fler i verksamheten nu jämfört med året innan.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har levt upp till sina mål samt hanterat fler ärenden, tagit fler kontakter och gjort fler åtgärder 
2018 än året innan. Antalet stödsökande hittills under 2019 är cirka 30 % högre än för helåret 2018. 
Förvaltningen föreslår därför en höjning av bidraget. 
 



 
 

Förslag till beslut 
förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 820 000 kronor för 2020.  

 

 

Förening Organisationsnummer 

Brottsofferjouren Västerort 802015-4822 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
630 000 630 000 - - 600 000 576 000 

 

Målgrupp 
Brottsoffer, vittnen och anhöriga - både till brottsutsatta och till gärningspersoner. Cirka 15-20 % av 
föreningens ärenden rör våld i nära relation. Föreningen har också en särskilt riktad informationsverksamhet 
till äldre brottsutsatta, där de informerar om hur de äldre kan skydda sig mot brott samt hur de kan få hjälp 
om de blir utsatta. Föreningen erbjuder även en rådgivande funktion i brottsofferfrågor till yrkesverksamma 
inom det sociala området. Antal invånare i upptagningsområdet var 245 459 den 31 december 2018 (+2511 
jämfört med 2018). 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Brottsofferjouren hjälper alla brottsutsatta i upptagningsområdet utifrån behov. Hjälpen består främst av 
stödsamtal via telefon och besök på jouren. Stöd ges även via mail och sms. Utöver stödsamtalen 
tillhandahåller Brottsofferjouren: 

• Information om rättsprocessen, viss juridisk rådgivning, information om och praktisk hjälp att söka 
ekonomisk ersättning. 

• Följa med som stöd vid polisanmälan, polisförhör, rättegång, socialtjänst- och läkarbesök. 
• Utbildning och handledning för volontärer och personal 1-2 gånger i månaden. 
 

För att förbättra brottsoffers situation och för att kunna hänvisa till den aktör som bäst kan tillgodose 
hjälpsökandes behov är samverkan med myndigheter och andra organisationer en viktig del av 
brottsofferjourens arbete. Främst samarbetar de med polis och olika verksamheter inom socialtjänsten där de 
har regelbunden kontakt och samverkansmöten cirka 2 gånger per år med respektive verksamhet. De 
samverkar även med kvinnojourer, sjukvård och kyrka. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de uppnått sina mål. Målen är: 

• Ge stöd och hjälp till alla brottsdrabbade som efterfrågar det i föreningens upptagningsområde 
• Kontakta alla inom en vecka efter att de har fått in en anmälan om behov av stöd 

Föreningen uppger att de oftast kontaktat de medborgare som gjort en anmälan inom tre dagar.  
Verksamheten är öppen alla vardagar 9-17 samt 2-3 kvällar per månad.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Brottsofferjouren har hanterat 1020 ärenden (jämför med 816 för år 2017) bosatta i staden i form av 1869 
direktkontakter och 2335 åtgärder. En åtgärd kan vara att de skickat information till den stödsökande, hjälpt 
till med ansökan om ersättning, eller ringt samtal för stödsökandes räkning. Föreningen har också genomfört 
två grundutbildningar i samarbete med andra jourer. De har utbildat och rekryterat sju nya stödpersoner 
under året och genomfört vidareutbildning för aktiva volontärer vid åtta tillfällen.  
 



 
 

 
Arbete med jämställdhet 
Andelen kvinnor bland stödsökande var cirka 60 % under 2018. Föreningen försöker alltid beakta 
jämställdhet och mångfald vid rekrytering av personal och volontärer.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen motiverar sin höjning av bidraget med att det är vad de anser krävs för att driva verksamheten 
med god kvalitet och för att uppnå målen. De vill undvika en situation där de tvingas dra ner på personal eller 
prioritera ärenden utifrån vilken kommun hjälpsökande bor i, alternativt begränsa antalet kontakter och 
åtgärder. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har levt upp till sina mål samt hanterat fler ärenden, tagit fler kontakter och gjort fler åtgärder 
2018 än året innan. Antalet stödsökande hittills under 2019 är cirka 10 % högre än för helåret 2018. 
Förvaltningen föreslår därför en höjning av bidraget. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 630 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

BOSSE Råd, Stöd & Kunskapscenter 802467-1961 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 600 000 1 168 000 - - 1 460 000 1 600 000 

Målgrupp 
Verksamheten vänder sig till personer från 16 års ålder och bosatta i Stockholms stad, som har fysiska 
funktionsnedsättningar, oftast rörelsehinder, i kombination med en eller flera andra funktionsnedsättningar. 
Till denna grupp tillhör personer med medfödd eller tidigt förvärvad funktionsnedsättning och personer med 
stor, varaktig funktionsnedsättning på grund av neurologisk sjukdom, reumatologisk sjukdom, förvärvad 
hjärnskada orsakad av yttre våld och traumatisk förvärvad ryggmärgsskada. Verksamheten vänder sig även 
till dessa personers anhöriga. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Ansökan gäller Bosse ideell förening som bedriver psykosocial rådgivning till personer med 
funktionsnedsättning boende i Stockholms stad. Bosse har även en ekonomisk förening som har avtal med 
region Stockholm. 
 
Individuellt utformat stöd i form av samtal 
Möten sker i huvudsak i BOSSEs lokaler på Döbelnsgatan, men det finns även möjlighet att åka hem till 
verksamhetsdeltagare eller att följa med på möten vid olika instanser. BOSSE erbjuder också stöd via e-
tjänster genom BOSSE På Nätet. Föreningen utgår från en metodik att genom att ge stöd och kunskap ska 
individen uppmuntras och ges förutsättningar att påverka sin egen situation med mål att skapa delaktighet.  
 
Gruppverksamhet  
Föreningen bedriver gruppverksamhet där deltagare får diskutera och utbyta erfarenheter kring frågor som 
berör livet med funktionsnedsättning. Där får deltgarna möjlighet att tydliggöra sina egna värderingar, val och 
möjligheter och därigenom få ökad kunskap och större möjligheter att kunna påverka sin situation. 
Aktiviteterna genomförs dagligen måndag till fredag utifrån verksamhetsdeltagarnas behov.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har under redovisningsperioden genomfört verksamheten i enlighet med plan och anser sig ha 
uppnått målen för verksamheten. Under perioden har medborgare från samtliga stadsdelar besökt BOSSE. 
Under året har behovet av råd och stöd ökat i takt med att medlemmar fått avslag på ansökan om personlig 
assistans. Föreningen har därmed ökat stödet genom fler individuella samtal. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Under året har 10 cirklar med teman som samtalscirkel på arabiska, bokcirkel, cirkel för kvinnor, cirkel med 
tema relationer, handikappsersättning och jämställdhet genomförts. Utöver det har föreningens också erbjudit 
fem tematräffar. I cirklarna träffades deltagarna mellan fyra och sju gånger. Deltagarantalet har varit mellan 
6 till 15 deltagare per cirkel. På temakvällarna deltog 10 till 30 personer vid varje tillfälle.  
 
Under 2018 redovisar föreningen att de haft 218 enskilda möten med personer boende i Stockholms stad. 
 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen bedriver ett systematiskt arbete för att tillgodose allas rättigheter och det är en del av 
värdegrunden. Under året har föreningen haft två planeringsdagar för personal med fokus på jämställdhet. 



 
 

Likabehandlingsarbete diskuteras varje vecka på personalens arbetsplatsmöten och har utökats med 
handledning av konsult utifrån för att ge nya perspektiv och utveckla verksamheten.  
 
Övrigt 
Bosse har inför ansökan år 2020 och i den bifogade redovisningen tydligare skiljt på den ekonomiska och 
den ideella föreningen.  I verksamhetsberättelsen har verksamheten för personer som tillhört Stockholms 
stad lyfts ur men den är ännu inte helt renodlad, något som förvaltningen tidigare lyft fram som viktigt. 
Organisations- och föreningsutskottet, OFU, har i beslut i mars 2019 uppgett att föreningen behöver redovisa 
personal- och lokalkostnaderna tydligare.  Föreningen har varit lyhörd för kravställningen men förvaltningen 
anser att ytterligare förtydliganden är önskvärda.   
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen uppger att ersättningen för personalens lön inte kunnat tillgodoses med bidraget. Det utökade 
bidraget skulle framförallt gå till personalkostnader och lokalkostnader. Föreningen vill utbilda och kunna 
informera om verksamheten.  
 
Förvaltningens motivering 
Ett av kraven i OFUs beslut om verksamhetsbidrag i mars 2019 var att föreningen skulle redogöra för på hur 
ärenden fördelas mellan region och kommun. Föreningen redovisade inte detta i sin ansökan men efter 
förfrågan har de angivit fallbeskrivningar för hur ärenden fördelas. Dock har föreningen inte redogjort för en 
strategi för hur uppdelningen eller för vilka principer som är styrande när ett ärende ska fördelas mellan 
kommunen och regionen. I OFUs beslutet från mars finns också angivet att all den verksamhet som avser 
det rådgivande stödet, inte är att betrakta som kompletterande till socialtjänstens verksamhet och därmed 
inte ska beviljas bidrag. Av angivet ärende framgår också att normala kostnadsökningar inte är ett skäl för 
ökat bidrag.  
 
Förvaltningen ser positivt på den verksamhet föreningen bedriver och att den har uppvisat god kvalité i 
utförande. Däremot anses bidraget vara högt i förhållande till hur många deltagare som deltar vid 
verksamheterna.  Förvaltningen anser att föreningen har blivit tydligare i sin redovisning vad som avser den 
ideella föreningen och den ekonomiska föreningen men att frågetecken kvarstår särskilt avseende avsaknad 
av struktur av uppdelning mellan region och kommun. Föreningen anger att de genomfört 279 enskilda 
möten med 67 individer som gått på samtal mellan 11-47 gånger per person. Sifforna som föreningen anger 
går inte ihop och kan därmed inte bedömas som trovärdiga. Föreningen har inte tydligt besvarat frågor eller 
lämnat in efterfrågad information och förvaltningen har därför fortsatt inte ett komplett underlag som redovisar 
verksamheten som bedrivs för bidraget genom OFU.  
 
Med grund i vad som framkommer ovan anser förvaltningen att ett ökat bidrag inte är aktuellt då föreningen 
ännu inte lever upp tillfullo till de krav som OFU beslutat och som delgavs i beslut mars 2019. Föreningen har 
inte heller tagit till sig alla påpekanden och lyckats renodla ärendefördelning och redovisning av de två 
föreningarna. Som tidigare nämnts anser också förvaltningen att bidraget är högt i förhållande till 
deltagarantal och att en fortsatt sänkning är att föreslå. Förvaltningen föreslår att bidraget minskas med 
20 %.  
 
Förvaltningen vill även framhålla att bidraget till socialt ombudsarbete får inte användas för att driva 
rättsprocesser mot Stockholms stad eller till intressepolitiskt arbete. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 168 000 kronor för år 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

BRIS 
 

802013-3420 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
2 000 000 750 000 - - 700 000 700 000 

 

Målgrupp 
Barn och unga under 18 år med ett särskilt fokus på barn i utsatta situationer. BRIS når de yngre barnen som 
inte själva kontaktar BRIS indirekt genom föräldrarna som ringer till vuxentelefonen. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
BRIS arbetar för att förändra barns och ungdomars livssituation till det bättre genom att erbjuda barn och 
ungdomar samt deras närstående stödverksamhet via telefon, mejl och chatt. BRIS erbjuder också ett 
professionellt kuratorsstöd (gruppstöd). Mer än 30 % av samtalen kommer från Stockholms län. Drygt en 
tredjedel av alla samtal handlar om psykisk ohälsa. Antalet samtal ökar varje år, mellan 2017 och 2018 
ökade samtalen med drygt 2 %. För att möta det ökade behovet har BRIS anställt fler vikarier som kan arbeta 
vid sjukdom, semester och annan frånvaro. BRIS erbjuder också stödhelger för familjer efter självmord.  
BRIS har öppet 365 dagar per år 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
1) Fler barn i Stockholm får hjälp och stöd av BRIS kuratorer. Helt uppnått. 2) Barnets rättigheter tas på 
större allvar i samhället. Delvis uppnått. 3) Den psykiska ohälsan bland barn och unga har minskat och 
barnets rättigheter har stärkts. Delvis uppnått. 4) BRIS ska ha bidragit till utvecklingen med en ökad psykisk 
hälsa genom att stödja barn. Delvis uppnått.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Totalt antal stödjande samtal 29 076 totalt varav 2 326 till vuxna (inklusive idrottsledare). Drygt 30 % av 
dessa kommer från Stockholms län (cirka 9000 samtal). Det är en ökning med drygt 2 % sedan 2017. BRIS 
genomförde två stödhelger för familjer som förlorat en förälder genom självmord med 35 deltagare. 
 
Arbete med jämställdhet  
BRIS arbete utgår från Barnkonventionen och dess barnsyn, till exempel artikel 2 som handlar om alla barns 
lika värde och artikel 6 som handlar om alla barns rätt till liv och utveckling. I sin kommunikation med barn 
och unga väljer BRIS ett språk och ett bildval som är inkluderande samt strävar efter att undvika att vara 
könsstereotypa. Sett till samtliga kurativa kontakter under 2018 är nästan 8 av 10 från barn som valt att 
identifiera sig som tjej. Bris har under 2018 särskilt riktat sitt arbete för att nå fler killar. För detta arbete fick 
de i slutet av 2018 medel från Jämställdhetsmyndigheten. 
 
Övrigt 
Föreningen använder sig av en schablon när de beräknar de bidrag de söker från kommuner. Schablonen är 
10 kronor per barn och blir för Stockholms stads del 2 miljoner kronor. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Under de senaste tre åren har antalet samtal från barn ökat från varje år. För att möta ett ökat antal samtal 
från barn (med drygt 2 %) har BRIS anställt ytterligare två kuratorer (2018) och fler vikarier (2019). BRIS 
beskriver också att de möter fler vittnesmål om våld, ökad utsatthet i vardagen, en mer utbredd psykisk 
ohälsa samt att allvarsgraden i samtalen har ökat. 



 
 

Förvaltningens motivering 
Föreningen motiverar höjningen med att antalet samtal från barn har ökat de senaste tre åren, och därför har 
de behövt anställa ytterligare kuratorer och fler vikarier. Förvaltningen föreslår att Bris får en viss höjning av 
bidraget på grund av de ökade antal samtal och kontakter som föreningen visar på.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 750 000 kronor för 2020.  
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Brukarföreningen Stockholm 802416-2219 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 000 000 450 000 - - 400 000 335 000 

 

Målgrupp 
Personer som använder narkotika och de som har eller vill ha behandling med eller utan läkemedel. Många 
av föreningens besökare är hemlösa och saknar en fast punkt i tillvaron. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
• Öppet hus alla vardagar och individuell medlemssupport.  

• Ljuspunkten – mötesplats och stöd till utsatta kvinnor.  

• Särskilt stöd till medlemmar/besökare med psykisk ohälsa och friskvårdsgrupp.  

• Aktiviteter vid högtider och minnesdagar. 

• Smittskydd och överdosprevention. 

• Brukarråd/brukarinflytande. 

• Stöd till medlemmar/besökare att använda IT-verktyg, som en del i demokratimedverkan och 
samhällsintegration. 

• Uppsökande arbete. 

• Forskning och informationsinsamling. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Brukarföreningen Stockholm bedömer att de helt eller delvis uppnått samtliga mål för året. De grundläggande 
målen, om att upprätthålla verksamheter med öppet hus, medlemsupport och smittskydd har uppnåtts helt.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
6000 besök i öppet hus under 2018, i snitt 30 personer per dag, vilket är på ungefär samma nivå som 
föregående år. 300 tillfällen av medlemssupport under året, varav en del innebar individuellt stöd på externa 
möten och andra var till exempel hjälp med informationsinhämtning. 15-20 personer per vecka använde 
möjlighet till trådlöst internet och datoranvändning hos föreningen. Ljuspunkten, som är föreningens särskilda 
kvinnoverksamhet, erbjuder stöd via en grupp på sociala medier och individuella stödsamtal i anslutning till 
öppet hus. 50 kvinnor ingår i gruppen på sociala medier och 5-10 kvinnor per vecka fick individuella 
stödsamtal under 2018. Föreningen hade öppet hus under hela jul- och nyårshelgen med 10-20 besökare 
per dag under 13 dagar, och uppmärksammade den internationella brukarrörelsens högtidsdag med 
25 medverkande. Föreningen har nått cirka 500-1000 personer med information om överdosprevention. Varje 
vecka har två sjuksköterskor funnits på plats i föreningens lokaler för att testa för hepatit C och inleda 
snabbehandling. Besök på beroendemottagningar har genomförts två gånger per vecka för att möta personer 
i målgruppen som inte tar sig till föreningens lokal.  
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen har 2/3 män och 1/3 kvinnor bland besökarna. Brukarföreningen Stockholm har under 2018 
satsat på fler kvinnliga volontärer så att kvinnliga besökare ska känna sig mer välkomna. Föreningen uppger 
att många utsatta kvinnor ser föreningens lokal som en fristad från gatan. Föreningen har nolltolerans mot 
sexuella trakasserier och samarbetar med RFSL och RFSU (Riksförbunden för sexuell likabehandling och 
sexuell upplysning) för att motverka sådant beteende.  
 
 



 
 

Övrigt 
Brukarföreningen Stockholm bedriver sin verksamhet i en lokal som de hyr av socialnämnden. Hittills har 
hyresförhållandet mellan socialnämnden och Brukaföreningen Stockholm hanterats genom att belopp för 
hyran ingått i beviljat bidrag. Socialförvaltningen har sedan dragit av hyreskostnaden vid utbetalning av 
bidraget till föreningen. Från och med år 2020 kommer hyresförhållandet mellan socialnämnden och 
Brukaföreningen Stockholm hanteras genom att socialförvaltningen i stället fakturerar föreningen för hyran 
kvartalsvis. Hela det beviljade bidraget kommer således att betalas ut till föreningen. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  

• Föreningen vill anställa en akademiker för att bidra med mer evidensbaserad forskning inom 
missbruksområdet. Redan idag utgör föreningen en viktig resurs för forskare, media och studenter. 
Föreningen vill bygga vidare på detta genom egna enkäter och studier, som också koordineras med 
andra forskare.  

• Föreningen vill även utöka det uppsökande arbetet och leta upp människor i utkanten av samhället 
som behöver hjälp och stöd. Målet för det uppsökande arbetet är att få fler svårbehandlade patienter 
in i psykiatrin, beroendevården och sjukvården samt att öka tilltron till dessa instanser. Föreningen 
har numera en person ansvarig för detta arbete. Planen är att under 2020 fokusera på att nå ut till 
målgruppen på härbärgen och akutboenden. 

 
Förvaltningens motivering 
Brukarföreningen når helt eller delvis upp till 2018 års mål. Föreningen har ett fortsatt högt besökstal i den 
öppna verksamheten och erbjuder stöd kopplat till flera av målgruppens behov.  
 
Förvaltningen anser att Brukarföreningen ansökan om höjt bidrag för att fortsätta utöka det uppsökande 
arbetet är relevant. Förvaltningen anser att föreningens kontakt med målgruppen ger förutsättningar för att nå 
ut till särskilt utsatta individer och motivera dem till ytterligare stöd och behandling. Förvaltningen föreslår att 
föreningen beviljas 50 000 kronor i utökat bidrag för att utöka det uppsökande arbetet.  
 
Förvaltningen anser att föreningen inte ska beviljas utökat bidrag till att anställa en akademiker för att 
utveckla forskning och evidens inom föreningens område. Enligt nämndens riktlinjer för bidrag till ideella 
föreningar ska bidraget endast gå till verksamhet som riktar sig direkt till målgruppen. Kunskapsutveckling om 
missbruk och missbruksbehandling kan bidra till bättre stöd till målgruppen på längre sikt. Förvaltningen 
bedömer dock att kunskapsutveckling och forskning inte är områden som kan beviljas stöd enligt nämndens 
riktlinjer då det inte är direkt stöd till målgruppen. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 450 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Bufff Stockholm 802411-1968 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 300 000 1 000 000 1 300 000 1 000 000 800 000 

samt tillfälligt 
stöd 87 000 

800 000 

 

Målgrupp 
Barn och ungdomar med förälder/familjemedlem i häkte, fängelse eller i frivård. Uppskattningsvis berörs 
30 000 barn och ungdomar av att ha en förälder inom kriminalvården i Sverige. Gruppen barn till kriminella är 
överrepresenterad bland barn som senare rekryteras till gäng och kriminell verksamhet. Studier visar på mer 
än 50 % förhöjd risk hos både killar och tjejer. Barnen har också 25 % högre risk för psykisk ohälsa och ökad 
risk för utanförskap.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder en mötesplats en gång i veckan där barn får träffa andra barn i liknande situation. 
Ungdomsgruppen se två gånger i månaden samt extra vid storhelger och lov (cirka 30 tillfällen). 
Ungdomsstödjarens roll är att vara en länk i en vårdkedja för de ungdomar som har svårigheter att klara sig 
själva och där föräldrarna inte är närvarande. Föräldragruppen ses två gånger i månaden. Övrig 
gruppverksamhet sker löpande under året. Familjeaktiviteter/utflykter sker minst en gång i månaden och 
extra vid storhelger och lov (cirka 17 tillfällen). Rådgivning/stödsamtal erbjuds för barn varje dag, både chatt 
och telefonsamtal. Även enskilda samtal erbjuds. Anhörigstöd sker via telefonsamtal. Uppsökande arbete 
görs bland barn och ungdomar. Föreningen sprider kunskap om målgruppen och verkar för samverkan med 
berörda myndigheter och organisationer. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har uppnått målen med verksamheten, det vill säga att erbjuda gruppverksamheter, rådgivning 
och stödsamtal samt personliga stödinsatser.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Föreningen har haft 1106 besök av barn och ungdomar, både i öppethusverksamhet och i aktiviteter (jämför 
985 för 2017) och 418 besök av vuxna (jämför 498 för 2017), totalt 1524 besök (jämför 1483 för 2017). I 
lokalen har de haft 147 stödsamtal med barn och deras föräldrar (jämför 139 för 2017). Totalt har de haft 
2670 stödsamtal med anhöriga inom Stockholms län (jämför 1735 för 2017). Totalt 47 familjer fick 
omfattande stödinsatser (jämför 30 för 2017).  
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen strävar efter jämställdhet i personalgruppen och i allt de gör. Alla barn, unga och deras föräldrar 
är välkomna till föreningen för att söka stöd. Föreningen bemöter alla jämlikt oavsett kön, sexuell läggning, 
religiös tillhörighet och etnicitet. I stödgrupperna är det en relativt jämn könsfördelning, dock förs ingen 
statistik över detta.   
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
För att föreningen ska kunna möta de växande behoven är de i behov av mer resurser. Föreningen är ensam 
i sitt slag att ge stöd för denna grupp barn och unga i Stockholm. Detta medför stort tryck och efterfrågan. 
Föreningen ser dödligt våld och kriminalitet på nära håll, något som ökat de senaste åren. Det finns inget 
effektivare förebyggande arbete än att satsa på stöd till barn och syskon till kriminella. Fler frihetsberövade 



 
 

vuxna ger fler utsatta barn som i sin tur riskerar att bli kriminella eller drabbas av andra problem. Alltför få 
barn och unga får det stöd de behöver när resurserna är minimala. En kartläggning som Socialstyrelsen har 
gjort visar att åtta av tio kommuner saknar specifika stödinsatser för barn med frihetsberövade föräldrar.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen beskriver ett att de har ett stort tryck på verksamheten, vilket också bekräftas av fler besökare vid 
aktiviteterna samt fler stödsamtal med barn och deras föräldrar. Antalet familjer med omfattande stödinsatser 
har också ökat kraftigt. Förvaltningen menar att föreningen, den enda som arbetar med målgruppen i staden, 
behöver stärkas för att kunna möta det ökande antalet besökare. Förvaltningen anser att föreningen genom 
sitt arbete förebygger att barn vars föräldrar eller syskon är kriminella ska gå samma väg samt förebygger 
psykisk ohälsa bland de utsatta barnen. Förvaltningen föreslår en höjning av bidraget av denna anledning. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 000 000 kronor för 2020 och 1 000 000 kronor för 2021. 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Convictus Bryggan Vantör 802012-1581 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 860 000 1 700 000 1 877 000 1 700 000 1 500 000 1 500 000 

 

Målgrupp 
Personer som lever i hemlöshet, med beroendeproblematik och ohälsa, samt personer som lever i riskmiljöer 
eller med riskbeteende för hemlöshet eller missbruk. Blandmissbruk är vanligast bland gästerna. På Bryggan 
Vantör har många gäster tillfälliga boenden och fokus ligger ofta på att hitta stabilitet i boendesituationen.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Dagverksamhet för hemlösa och drogberoende med 80-120 gäster per dag. Bryggan Vantör erbjuder 
basservice, samhällsguidning, praktisk hjälp och stöd och länkning till vård och myndigheter. Verksamheten 
har öppet måndag till fredag klockan 9-15 året runt förutom i juli då det är semesterstängt. 
 
Basservice 
Två måltider per dag, dusch/tvättmöjligheter/klädbyten, fri telefon, internet, datorer samt toaletter.  
 
Praktisk hjälp och stöd 
Juridisk rådgivning, råd i socialtjänstärenden och andra myndighetskontakter, hjälp med 
blanketter/dokumentation/utskrifter/kopiering, samtal med präst/diakoni, stöd med ansökningar av fondmedel, 
besök av hälsocoach/sjukssköterska för medicinsk konsultation. Stödja gäster som fått någon form av 
boende att behålla det, arbeta vräkningsförebyggande och förtroendeskapande. Viss tillgång till livsmedel att 
ta med. Länkning och samhällsguidning - underlätta kontakter med vården, stadsdelsförvaltningar, enheten 
för hemlösa, Skatteverket, Kronofogden, hyresvärdar och anhöriga. 
 
Andra återkommande insatser 
Synundersökning och utdelning av glasögon. Understödja behandling av smittsamma sjukdomar, bland 
annat genom behandling utanför vården, samt testning. Kunskapshöjande insatser kring hälsa och 
cancerprevention. Våldsprevention och stöd till våldsutsatta.      

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Bryggan Vantör har under 2018 haft som målsättning att på ett rationellt sätt erbjuda hemlösa akuta insatser 
och att bidra med verktyg som leder till en uppgradering av processer mot en stabilare situation. Samt att 
genom nätverk och samarbeten erbjuda en bredd av insatser tänkta att matcha målgruppens problem.  
 
Föreningen bedömer att målen för året uppnåtts. Bryggan Vantör har under 2018 servat cirka 100 personer 
om dagen med basbehov, samhällsguidning och länkningar. Stödpaletten med återkommande samarbeten 
med socialtjänst, diakoni, gatujurister och hälsocoach har löpt på liksom genomförda extrainsatser som 
utbildning för gäster, personal och samarbetspartners i tuberkolus, synundersökning och glasögonutdelning. 
Verksamheten har även fasta samarbeten bland annat med kvinnojourer och Stadsmissionens matcentral. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Verksamheten är öppen 5 dagar i veckan, med i snitt 100 besökare per dag.  Personalen har under 2018 
utbildats i hot och våld, första hjälpen och hjärt- och lungräddning, brandskyddsarbete, psykisk ohälsa, 
tuberkulos samt socialtjänstens roll och ansvar.  



 
 

 
Arbete med jämställdhet  
Bryggan Vantör är öppet för både kvinnor och män. Män är i majoritet bland gästerna med 85 %. Utifrån 
målgruppen bedömer Bryggan Vantör att det är svårt att sträva mot en helt jämn könsfördelning i 
gästgruppen, men de arbetar för att det ska vara tryggt för alla som deltar. Verksamheten har nolltolerans 
mot sexism. Bryggan Vantör har under år 2018 samarbetat med Qjouren som bedrivit uppsökande arbete i 
verksamheten. Bryggan Vantör har även representerat Convictus vid konferenser om våld i nära relation och 
kvinnor i särskild sårbarhet. 
 
Under 2019 kommer all personal att utbildas i normkritiska och intersektionella perspektiv samt i våld i nära 
relation och för att stödja våldsutsatta.  
 
Övrigt 
Bryggan Vantör har sedan starten år 2004 samverkat med och beviljats föreningsbidrag från Enskede-Årsta-
Vantörs stadsdelsförvaltning. För de senaste åren har verksamheten beviljats ett föreningsbidrag på 
500 000 kronor per år. Från den 1 juli 2019 har Enskede-Årsta-Vantör och Convictus ingått ett idéburet 
offentligt parterskap (IOP) för samarbete kring Bryggan Vantör som gäller i två år. Det huvudsakliga syftet 
med partnerskapet är att möjliggöra för Convictus att kunna fortsätta driva verksamheten i dess nuvarande 
form. I avtalet ingår rutiner för samverkan mellan parterna, stadsdelens medverkan i verksamheten, 
Convictus stödinsatser, motivering och länkning av gäster samt ett ekonomiskt bidrag från stadsdelen till 
Convictus om 500 000 kronor årligen.  
 
Bryggan Vantör har gäster från samtliga stadsdelsförvaltningar i staden. Huvuddelen av besökarna kommer 
dock från Enskede-Årsta-Vantör och andra stadsdelar i södra staden.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker ett högre belopp än de beviljades 2018 och motiverar det med att verksamheten har en 
hög belastning och att arbetsmiljön behöver förbättras. Föreningen uttrycker att det är mycket svårt att 
åstadkomma en bättre arbetsmiljö med ett bidrag som varit konstant under 9 år. Personalen vittnar om att 
den psykiska ohälsan i gästgruppen har ökat vilket medför ett ökat behov av socialt stöd. Bristande resurser 
har lett till ekonomiska underskott för Bryggan Vantör de senaste åren, för 2018 med 288 000 kronor.  
 
Förvaltningens motivering 
Convictus Bryggan Vantör har uppnått målen för år 2018, har genomfört verksamheten enligt plan och har ett 
fortsatt högt besöksantal.  
 
Efter en samlad bedömning och med hänsyn till det höga besöksantalet, verksamhetens inriktning och 
målgruppens problematik liksom föreningens ekonomi i stort anser förvaltningen att Convictus ska beviljas ett 
utökat bidrag för Bryggan Vantör till 1 700 000 kronor. 
 
Bryggan Vantör lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 1 700 000 kronor för 2020 och 1 700 000 för 2021. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Convictus Hälsocenter 802012 -1581 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

630 000 600 000 640 000 600 000 500 000 500 000 

 

Målgrupp 
Personer med beroendeproblematik (alkohol- och narkotika) som är på väg mot drogfrihet på egen hand eller 
med hjälp av olika behandlingsprogram. Verksamheten är helt drogfri. Många av gästerna har erfarenhet av 
hemlöshet och flera har varit i kontakt med Convictus tidigare. De flesta medlemmar har eget boende, 
tränings- eller försökslägenhet, stödboende eller bor på behandlingshem.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Convictus Hälsocenter är en drogfri hälso- och träningsverksamhet som hjälper alkohol- och 
narkotikaberoende i processen att lämna ett långvarigt missbruk, till en bättre hälsa. Gästerna erbjuds 
kostnadsfria behandlingar och aktiviteter som utförs av professionella volontärer.  
 
De specifika hälsoinsatserna varierar, men vanliga inslag är massage, personlig träning, gym, yoga, mental 
träning, psykolog och samtalsgrupper. Hälsocenter erbjuder mellan 6-9 aktiviteter per vecka, och passen är 
ofta fullbokade. Föreningen har drygt 150 medlemmar våren 2019. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Mål för 2018 var bland annat att genom att erbjuda hälsoaktiviteter och behandlingar av hög kvalité till 
målgruppen samt att inspirera gäster till ett positivt intresse för hälsa som motvikt till risken att falla tillbaka i 
missbruk. Föreningen bedömer, utifrån utvärderingar med medlemmar, volontärer och personal, att målen för 
året har uppfyllts.  
 
Beläggning/deltagare 2018 

• Totalt antal genomförda aktiviteter: 521 tillfällen (varav bland annat 128 pass med personlig tränare, 
109 massage, 72 yoga, kvinnogrupp 26 tillfällen, meditation 15 tillfällen och psykologsamtal 47 
tillfällen). Detta är en ökning jämfört med 2017 då aktiviteter genomfördes vid 426 tillfällen. 

• Hälsocenter har under 2018 haft 132 medlemmar. 
 
Arbete med jämställdhet  
Hälsocenters verksamhet är öppen för både kvinnor och män och har en jämn könsfördelning bland 
medlemmarna. Hälsocenter har under 2018 intresserat sig för forskning som visar att kvinnor och mäns 
rehabilitering efter drogproblematik skiljer sig åt och som ett resultat av detta startades samtalgrupper för 
kvinnor. De har bland annat tagit upp trauma, krisbearbetning och samlevnadsfrågor. Hälsocenter har även 
representerat Convictus vid konferenser om våld i nära relation och kvinnor i särskild sårbarhet. 
 
Under 2019 kommer all personal att utbildas i normkritiska och intersektionella perspektiv samt i våld i nära 
relation och för att stödja våldsutsatta.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker ett högre belopp än de beviljades för 2019 för att kunna utöka bemanningen på 
Hälsocenter. Convictus bedömer att det skulle behövas tre anställda för att kunna driva verksamheten som 
föreningen önskar samt för att undvika ensamarbete. Under delar av 2019 har Hälsocenter drivits av en 
anställd tillsammans med timanställda och volontärer vilket innebär en stor sårbarhet för verksamheten. 



 
 

Föreningens öppettider för drop-in är 10-16 men inbokade behandlingar sker även på andra tider. Ett par 
kvällar i veckan bedrivs aktiviteter kvällstid.  
 
Föreningen lyfter även fram att Hälsocenters målgrupp har ett stort behov av stöd och hjälp. Hälsocenter 
skulle med en bemanning på tre personer kunna utveckla verksamheten för att bättre möta målgruppens 
behov, till exempel genom att utöka öppettiderna för drop-in. 
 
Förvaltningens motivering 
Convictus Hälsocenter har uppnått målen för verksamheten under 2018. Verksamheten har ökat antalet 
aktiviteter jämfört med föregående år. Förvaltningen bedömer att Hälsocenter är en viktig verksamhet för 
målgruppen och att det finns en stor potential i att erbjuda hälsofrämjande aktiviteter för personer som är på 
väg mot drogfrihet. Förvaltningen anser att Convictus ska beviljas 600 000 kronor i verksamhetsbidrag för år 
2020 och 2021, för att kunna säkra upp en tillräcklig bemanning av verksamheten.  
 
Hälsocenter lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 600 000 kronor för 2020 och 600 000 kronor för 2021.  

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Convictus Råd & Stöd 802012-1581 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 470 000 1 425 000 1 500 000 1 425 000 1 225 000 + 

220 000= 1 445 
000  

1 225 000 

 

Målgrupp 
Personer som lever i hemlöshet och missbruk, samt personer som lever i riskmiljöer eller med riskbeteende 
för hemlöshet eller missbruk. Många av besökarna på Råd & Stöd har ett tungt missbruk och lever i akut 
hemlöshet. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Råd & Stöd är en dagverksamhet för personer som lever i hemlöshet eller missbruk. Verksamheten erbjuder 
basservice, samhällsguidning, praktisk hjälp och stöd och länkning till vård och myndigheter. Råd & Stöd har 
öppet måndag till fredag klockan 9-15 året runt förutom i juli då det är semesterstängt. Tillsammans med 
Convictus Uppsökare arbetar Råd & Stöd även med att understödja behandling av smittsamma sjukdomar 
och med kunskapshöjande insatser kring hälsa och cancerprevention. 
 
Basservice 
Enklare måltid varje dag, dusch/tvättmöjligheter/klädbyten, fri telefon, internet samt toaletter.  
 
Praktisk hjälp och stöd 
Juridisk rådgivning, hjälp med post, blanketter, dokumentation, utskrifter/kopiering, kontakter med 
myndigheter, samtal med präst/diakoni och medicinsk konsultation av volontärläkare. Råd & Stöd arbetar 
vräkningsförebyggande och förtroendeskapande och gäster som fått någon form av boende kan få stöd att 
behålla det.  
 
Länkning och samhällsguidning 
Underlätta kontakter med vården, frivården, socialtjänsten, Skatteverket, Kronofogden, enheten för hemlösa. 
hyresvärdar, anhöriga med flera.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Råd & Stöd har under 2018 haft som målsättning att genom en välkomnande miljö och medmänskligt 
bemötande ge individen stöd som ger motivation till en förändring av livssistuationen. Konkreta mål har varit 
att genom volontärer erbjuda specialistkompetens inom bland annat juridik, terapi, samtal och medicin. 
 
Föreningen bedömer att målen för året uppnåtts. Råd & Stöd har under året bistått med basbehov, 
samhällsguidning och länkningar till myndigheter, jurister, sjukvård och sprututbyte samt sjukvård på plats. 
Det vanligaste behovet utöver basservice hos gästerna är rådgivning kring infektioner, såromläggning, 
magprobem och recept på antibiotika. Verksamheten har samarbetat med präst/diakoni, gatujurister, enheten 
för hemlösa och frivården för samhällstjänst och lekmammaövervakning.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Råd & Stöd har under 2018 haft 40-90 gäster per dag, vilket dagarna med högst besökstryck varit en stor 
ökning från i snitt 40 besökare per dag under 2017. Personalen har under 2018 utbildats i hot och våld, första 



 
 

hjälpen och hjärt- och lungräddning, brandskyddsarbete, psykisk ohälsa och tuberkulos. Råd & Stöd har 
förnyat samarbetet med sprututbytet med besök i verksamheten en gång per månad.  
 
Arbete med jämställdhet  
Råd & Stöd är öppet för både kvinnor och män. Män är i betydande majoritet bland gästerna. Utifrån 
målgruppen bedömer Råd & Stöd att det är svårt att sträva mot helt jämn könsfördelning i gästgruppen, men 
de arbetar för att det ska vara tryggt för alla som deltar. Råd & Stöd har nolltolerans mot sexism. Råd & Stöd 
har under år 2018 samarbetat med Qjouren som bedrivit uppsökande arbete i verksamheten. Verksamheten 
har lyft kvinnor ur gästgruppen som backup-personal som har fått möjlighet till extra inflytande över 
verksamheten. Råd & Stöd har även representerat Convictus vid konferenser om våld i nära relation och 
kvinnor i särskild sårbarhet. 
 
Under 2019 kommer all personal att utbildas i normkritiska och intersektionella perspektiv samt i våld i nära 
relation och för att stödja våldsutsatta.  
 
Övrigt 
Socialnämnden beviljade den 22 oktober 2019 ett tillfälligt stöd på 220 000 kronor till Convictus Råd & Stöd. 
Skälen till ansökan var det ökade besökstrycket med start våren 2019, en ökning av hot- och 
våldssituationer, en ökad fysisk och psykisk belastning främst för personal, men även ökad stress och oro 
bland gäster. Det tillfälliga stödet beviljades för att Convictus skulle kunna genomföra säkerhetshöjande 
insatser i lokalerna och bekosta en tillfällig extra förstärkning av personalen. 
 
Convictus Råd & Stöd bedriver sin verksamhet i en lokal som de hyr av socialnämnden. Hittills har 
hyresförhållandet mellan socialnämnden och Convictus hanterats genom att belopp för hyran ingått i beviljat 
bidrag. Socialförvaltningen har sedan dragit av hyreskostnaden vid utbetalning av bidraget till föreningen. 
Från och med år 2020 kommer hyresförhållandet mellan socialnämnden och Convictus hanteras genom att 
socialförvaltningen i stället fakturerar föreningen för hyran kvartalsvis. Hela det beviljade bidraget kommer 
således att betalas ut till föreningen. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Convictus ansöker om ett höjt bidrag för att utöka personalen från två till tre anställda. Under våren 2019 har 
besökarna ökat markant till mellan 60-90 personer per dag. Convictus beskriver även att besökarnas 
problematik blivit allvarligare vilket det krävs resurser för att kunna möta. Föreningen bedömer att det är 
nödvändigt ur arbetsmiljö- och säkerhetssynpunkt att vara minst tre anställda i verksamheten.  
 
Förvaltningens motivering 
Convictus har uppnått målen för år 2018 och har utökat antalet besökare. Under 2019 har besökstalet ökat 
ytterligare. Convictus har i oktober 2019 beviljats ett tillfälligt ekonomiskt stöd för att höja säkerheten i lokalen 
och tillfälligt öka bemanningen.  
 
Förvaltningen bedömer att Convictus Råd & Stöd utgör ett viktigt stöd för målgruppen. Förvaltningen 
bedömer vidare att det ökade besöksantalet, verksamhetens inriktning och målgruppens ökade problematik 
talar för att det krävs en ökad grundbemanning på Råd & Stöd. Efter en samlad bedömning och med hänsyn 
till föreningens ekonomi i stort anser förvaltningen att Convictus ska beviljas ett utökat bidrag för Råd & Stöd 
till 1 425 000 kronor för att kunna utöka personalen till 3 anställda.  
 
Råd & Stöd lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 1 425 000 kronor för 2020 och 1 425 000 kronor för 2021. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

DHR Stockholmsavdelningen 802000-6378 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
2 700 000 950 000 - - 1 075 000 1 075 000 

 

Målgrupp 
Människor med funktionshinder, främst rörelsehinder, boende i Stockholm. Föreningen vänder sig till alla 
grupper oavsett kön, religion och annat. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Intresseförening för människor med rörelsehinder. Föreningen arbetar både intressepolitiskt och 
medlemssocialt. Många medlemmar har svårt att delta i samhällets olika aktiviteter och riskerar social 
isolering på grund av samhällets både yttre och inre struktur. Föreningen erbjuder aktiviteter och information 
till exempel resor där allt fungerar för de medborgare som använder rullstol. Kostnader för aktiviteter blir höga 
då det finns särskilda behov av bussar med lift, tillgång till tillgänglighetsanpassade lokaler och ledsagning 
vid måltider, resor med mera.  Föreningen deltar aktivt vid samråd och sprider information om rörelsehinder 
och föreningens intresseområden genom intressepolitiskt arbete samt via medlemstidning och hemsidan.  

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har helt eller delvis uppfyllt sin mål för 2018. Antalet deltagare har ökat, främst genom 
medlemsengagemang, opinionsbildning och det intressepolitiska arbetet. Det har genererat ett ökat 
deltagande vid olika medlemssociala aktiviteter såsom resor. Föreningen har uppfyllt sina mål kring att 
fortsätta ge tillfälle för medlemmarna att träffas under trevliga former för att utbyta erfarenheter och öka 
delaktighet.  
 
Föreningen anger i sin verksamhetsberättelse att andelen medelmmar som behöver hjälp med sina 
ansökningar om insatser enligt SoL och LSS från Stockholm Stad ligger på en hög nivå och att 
överklagningsärenden ökat markant. Föreningen uppger att de inte kan erbjuda enskild stöd i ovannämnde 
fall på grund av resursbrist.  
 
Beläggning/deltagare 2018 

- Lördags kaféer 8 stycken med cirka 55 deltagare  
- Söndagsbingo 9 stycken med 30 deltagare 
- Bad 1/vecka under arbetsåret, cirka 15 deltagare 
- Midsommarfest, cirka 70 deltagare 
- Höstfest cirka 35 deltagare 
- Julfest 75 deltagare 
- Dagsutflykter (buss/båt) cirka 14, i snitt cirka 35 deltagare 
- Medlemsmöten 4 stycken, cirka 30 deltagare 
- 2 stycken sektionsårsmöten; cirka 50 deltagare 
- Årsmöte cirka 45 deltagare 

 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen uppger att jämställdheten och jämställdhetsarbetet fungerar per automatik inom deras 
verksamheter och att de har tagit fram olika kriterier att följa. Aktiviteterna är köns-obundna men vid till 
exempel bad hade föreningen både en manlig och en kvinnlig assistent för att anpassa efter medlemmarnas 
önskemål.  Föreningens aktiviteter brukar bestå av hälften män och hälften kvinnor. 



 
 

 
DHR Stockholmsavdelningen följer DHR:s stadgar. Det innebär att alla möten, aktiviteter och resor är öppna 
och tillgängliga för alla medlemmar och att all verksamhet sker i tillgänglighetsanpassade lokaler och med 
tillgängliga transportmedel. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen ansöker om ett högre bidrag för den sociala verksamheten eftersom efterfrågan från 
medlemmarna att delta vid resor, fester, lördagskaféer, bingo och andra aktiviteter ökat. Medlemmarna har i 
högre grad kontaktat föreningen för råd och stöd på grund av neddragningar och indragningar av service från 
Stockholm Stad. Motivering till högre ansökt belopp är ökade kostnader för resor på grund av ökad 
efterfrågan men också för att resor sker med färjor och buss där antalet platser är begränsade. Motivering 
ges också på grund av ökade lokalkostnader vid evenemang då nolltaxelokaler försvunnit och för att 
tillgänglighetsanpassade lokaler är svåra att hitta.  
 
Övrigt 
Föreningen får ett intressepolitiskt bidrag på 300 000 kronor per år från socialnämnden.  
 
Föreningen har sektioner under sig, söder om söder och Västerort, som inte är egna juridiska personer men 
har egna styrelser och årsmöten men följer DHRs stadgar och ordnar medlemsaktiviteter. 
 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att föreningen erhåller ett högt bidrag i förhållande till de verksamheter och 
medlemssociala aktiviteter som bedrivs samt utifrån det deltagarantal som föreningen når ut till. 
Verksamhetsbidraget från organisations- och föreningsutskottet ska inte gå till intressepolitiskt arbete utan till 
medlemssociala aktiviteter som kompletterar socialtjänstens verksamhet inom Stockholm stad. Vilka kriterier 
som finns för att beviljas verksamhetsbidrag återfinns i OFUs riktlinjer, där betonas att bidrag inte beviljas till 
att bedriva intressepolitiskt arbete. Föreningen har även föregående år blivit ombedda av förvaltningen att 
tydligt åtskilja vilket bidrag som avser vilken verksamhet samt redogöra för de aktiviteter som just 
verksamhetsbidraget avser.  
 
I redovisningen som föreningen skickat in finns även intressepolitiskt arbete och det framgår vidare att ökad 
stöttning kring ansökningar och överklagningsärenden om insatser enligt SoL och LSS skett på bekostnad av 
ökade medlemssociala aktiviteter. Föreningen har i tidigare beslut från OFU uppmanats att tydligt särskilja 
medlemssociala aktiviteter från intressepolitiskt arbete i redovisningen av beviljat bidrag.  Med grund i att de 
sociala aktiviteterna inte bedrivs i samma omfattning som tidigare och att det intressepolitiska arbetet inte 
tydligt särskiljs från verksamhetsbidragets aktiviteter, anser förvaltningen att verksamhetsbidraget ska 
minskas till 950 000 kronor.   
 
Verksamhetsbidrag syftar till att stärka de medlemssociala aktiviteterna och förvaltningen vill fortsätta betona 
vikten av att föreningen i framtiden noga särskiljer redovisningen av medlemssociala aktiviteter och 
intressepolitiskt arbete.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 950 000 kronor för år 2020. Bidraget till socialt 
ombudsarbete får inte användas för att driva rättsprocesser mot Stockholms stad eller till intressepolitiskt 
arbete. 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Epilepsiföreningen i Stor-Stockholm 802008–3658 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
135 000 135 000 - - 135 000 135 000 

 

Målgrupp 
Personer med epilepsi och deras närstående. Sjukdomen medför ofta, förutom själva anfallen med 
skaderisker, en mängd psykosocialt betingade konsekvenser som trötthet på grund av medicinering, minnes- 
och koncentrationsproblem, stress, osäkerhet, ensamhet och isolering. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder rådgivning och information, självhjälpskurser, fysisk träning, minnesträning , 
anhörigkurser samt körverksamhet. Föreningen anordnar även andra aktiviteter för familjer och unga som 
exempelvis föreläsningar och utflykter. Genom föreningens verksamhet ges medlemmarna bättre 
förutsättningar att lära känna andra som befinner sig i samma situation och utbyta erfarenheter. De ansöker 
om bidrag för aktiviteter så som kreativt skapande, sång- och andningsträning genom körsång, guidade 
stadsvandringar samt tillgängliga naturvandringar, föreläsningar samt rådgivning per mail och telefon varje 
vecka. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har uppnått sina mål att exempelvis ge utökad kunskap, stärka medlemmars självförtroende och 
kompetens och att erbjuda en tillhörighet i en gemenskap. Föreningen anser att de på olika sätt bidrar till en 
ökad livskvalitet för personer som lever med epilepsi. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Föreningen har under 2018 genomfört: 

• Caféträffar för tonåringar och unga vuxna 12 tillfällen med 12 deltagare/tillfälle, unika deltagare är 
cirka 30. Föreningen rapporterar att antalet unga medlemmar har ökat under 2018 och att de därför 
delat in gruppen i ungdomar 15-25 år och 26-40 år.  

• Midsommarfirande på Skansen. 15 deltagare. 

• Julfirande, 75 unika deltagare.  

• Skansens julmarknad, 18 unika deltagare. 

• Seniorträffar med föreläsare. 4 tillfällen, 30 deltagare. 12 unika besökare.  

• Rådgivning och mottagning av personliga besök. 6 timmar/vecka.  
Föreningen rapporterar att 460 av 900 medlemmar är bosatta i Stockholms stad.  
 
Arbete med jämställdhet  
Epilepsi är en funktionsnedsättning som drabbar män och kvinnor i lika stor utsträckning. Deltagarna i 
föreningens verksamheter är jämt fördelade mellan könen. Föreningen har påbörjat arbetet med att engagera 
lika många manliga som kvinnliga verksamhetsledare. En annan aspekt av jämställdhet är att det finns 
orättvisor i samhället som gynnar välutbildade kvinnor med epilepsi. Föreningen bedriver därför uppsökande 
verksamhet för andra grupper och samarbetar med epilepsisjukvården för att bjuda in och lyfta 
frågeställningar som rör andra grupper. 
 
 



 
 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2018 och nått det antal besökare/medlemmar som de planerat för.  
 
Förvaltningen har enligt organisations- och föreningsutskottets beslut om verksamhetsbidrag för år 2019 
utrett om Hjärnskadeförbundets målgrupp och verksamheten faller under socialnämndens ansvar och 
riktlinjerna för bidrag till ideella föreningar. Föreningen redovisar att ett stort antal medlemmar upplever 
betydande svårigheter vad gäller förmåga att sköta boende på egen hand, delta i arbetslivet utan stöd från 
socialtjänst eller försäkringskassa samt svårigheter att sköta sociala relationer. 
 
Epilepsiföreningen har tagit fram en rapport under 2018 som visar att en majoritet av målgruppen upplever 
stora svårigheter att delta i arbetslivet på samma villkor som andra. Kognitiva problem, som 
inlärningssvårigheter, minnes- och koncentrationssvårigheter samt psykisk ohälsa och depressioner är långt 
vanligare bland epileptiker än övrig befolkning. De som upplever störst svårigheter är de som har epilepsi i 
kombination med till exempel autism, cerebral pares, Downs Syndrom, hjärntumör, stroke, Parkinsons 
sjukdom och förvärvade hjärnskador. Dessa diagnoser är vanliga hos föreningens målgrupp. Ungefär 20 % 
av de vuxna med epilepsi har intellektuella funktionsnedsättningar och för barn med epilepsi gäller 
motsvarande siffra 40 %.  
 
Ungefär 25 % av föreningens medlemmar är under 18 år. Föreningen ger också mycket stöd till föräldrar 
inom ramen för sin rådgivning.  
 
Epilepsi kan medföra olika grader av problem inom olika livsområden och föreningen bör få bidrag från 
socialnämnden baserat på att flertalet medlemmar och besökare uppvisar svåra funktionshinder. Det gäller 
framförallt de med kombinerade diagnoser samt de med intellektuella funktionsnedsättningar, samt besökare 
under 18 år, framförallt då en ännu högre andel av de minderåriga upplever fler svårigheter så som 
intellektuella funktionsnedsättningar. Enligt socialtjänstlagen har kommunen ett omfattande ansvar för att 
verka för att barn och unga växer upp under trygga och goda förhållanden, detta gäller inte minst barn med 
funktionshinder.  
 
För att föreningen ska kunna behålla sin kvalitet i stödet till målgruppen, inte minst till barn, unga och deras 
anhöriga, bedömer förvaltningen att bidraget ska behållas på nuvarande nivå. Föreningen har för övrigt 
uppfyllt sina mål för år 2018 och nått det antal besökare/medlemmar som de planerat för.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 135 000 kronor för 2020. 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Equal 802004-6879 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
700 000 550 000 700 000 - 450 000+120 000 

för projekt Socialt 
ombud= 
570 000 

450 000+120 000 
för projekt Socialt 

ombud= 
570 000 

 

Målgrupp 
För verksamheten Qvinnoqraft: Kvinnor i missbruk och/eller med psykisk ohälsa och/eller annan social 
utsatthet (så som våldsutsatthet, omhändertagna barn, extrem fattigdom och isolering).  
 
För socialt ombudsarbete: Män och kvinnor i missbruk och/eller psykisk ohälsa och/eller annan social 
utsatthet (våldsutsatthet, omhändertagna barn, extrem fattigdom och isolering).  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Ansökan gäller verksamheterna Qvinnoqraft och det tidigare projektet Socialt ombud som föreningen i och 
med denna ansökan vill permanenta.  
 
Qvinnoqraft är en drogfri och nykter mötesplats för kvinnor som är öppen vardagar. Grunden i verksamheten 
är en fast öppen lokal där två kvinnor med egen erfarenhet av beroende/psykisk ohälsa och våldsutsatthet 
arbetar med att få besökarna att känna sig trygga och välkomna. Sedan är det besökarnas behov och vilja att 
göra olika saker som styr verksamhetens innehåll och aktiviteter. Det kan handla om allt från socialt 
rättighetsarbete till pyssel, akvarellkurs och gjuta i betong till stödjande samtal till öronakupunktur mot 
drogsug och abstinens.  
 
Det sociala ombudsarbetet handlar om att ge personer som har svårigheter i mötet med socialtjänst, 
psykiatri, beroendevård och/eller statliga myndigheter råd och konkret hjälp att kommunicera med berörd 
myndighet. Detta kan innebära att följa med en person på möten samt att hjälpa till med ansökningar och 
överklaganden. Föreningen har ett samarbete med en advokatfirma som de kan rådgöra med eller 
överlämna komplicerade ärenden till.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Equal bedömer att föreningen uppfyllt målen för 2018 gällande Qvinnoqraft, det vill säga: 

• QQ är en trygg mötesplats för kvinnor i målgruppen. 

• Kvinnor ur målgruppen gör saker tillsammans. 

• Mötesplatsen fungerar som avstamp för förändringsprocesser i besökarnas liv.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Qvinnoqraft har i snitt haft 100 besökare i månaden, vissa kvinnor kommer dagligen, andra någon gång i 
veckan. Sammanlagda har Qvinnoqraft haft 1200 besök under 2018, av cirka 350-400 unika individer, varav 
66 personer är nya besökare för året. Detta är något färre besökare än under de två föregående åren då 
verksamheten hade knappt 1700 besökare per år. Verksamheten har under året haft öppet 248 dagar. 
 
Qvinnoqrafts huvudsakliga målgrupp är kvinnor i missbruk och/eller med psykisk ohälsa. Under det senaste 
året har verksamheten även fått fler besökare som inte har missbruksproblem, varav många är våldsutsatta.  



 
 

 
Arbete med jämställdhet  
Qvinnoqraft är en separatistisk kvinnoverksamhet. Kvinnor är även i majoritet i föreningens styrelse och 
bland föreningens medlemmar och anställda. Equal betraktar inte detta som ett problem och jobbar inte 
särskilt med frågan. I det sociala ombudsarbetet har föreningen dock fått vissa klagomål från män ur 
målgruppen om att verksamheten är så inriktad på kvinnor.  
 
Övrigt 
2020 är första året som Equal söker verksamhetsbidrag för både den öppna verksamheten och det sociala 
ombudsarbetet. Equal har under åren 2018-2019 beviljats tidsbegränsat bidrag från organisations- och 
föreningsutskottet, OFU, om 120 000 kronor per år för projektet Socialt ombud.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Equal söker utökat bidrag med 150 000 kronor för att permanenta projektet Socialt ombud.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen når sina mål för år 2018. Qvinnoqraft har haft något färre besökare än de två föregående åren. 
Förvaltningen bedömer att verksamheten fortsatt har ett rimligt besöksantal och att det är positivt att nya 
besökare hittar till föreningen.  
 
Equal har beviljats bidrag för det sociala ombudsarbetet under de senaste två åren, 2018 och 2019. 
Förvaltningen bedömer att föreningen Equal bedrivit projektet enligt plan och nått goda resultat under de år 
som verksamheten beviljats bidrag från OFU.  
 
I Stockholms stad bedriver stadsdelsförvaltningarna och Enheten för hemlösa personligt ombud i kommunal 
regi. Stadsdelsförvaltningarnas personliga ombud riktar sig till personer inom socialpsykiatrin medan 
ombudet på enheten för hemlösa riktas till personer i hemlöshet och missbruk. Equals sociala ombudsarbete 
riktar sig till en bredare målgrupp, som kan ha problem med missbruk, psykisk ohälsa, våldsutsatthet eller 
annan social utsatthet. Förvaltningen bedömer att det Equals sociala ombudsarbete fungerar som ett 
komplement till stadens insatser till dessa målgrupper. Förvaltningen anser att det är positivt att Equal 
etablerat kontakt med förvaltningens socialtjänstinspektörer och på så sätt kan förmedla generella 
iakttagelser av brister i uppdragsgivarnas kontakter med socialtjänsten. Förvaltningen föreslår att Equal 
beviljas ett utökat bidrag om 100 000 kronor för att permanenta det sociala ombudsarbetet i föreningen.  
 
Equal anger att det sociala ombudsarbetet bland annat består av att följa med uppdragsgivaren på möten, ge 
råd och stöd och att hjälpa till med ansökningar och överklaganden. Förvaltningen anser att stadens bidrag 
ska kunna användas för att ge råd och stöd inför ansökningar och i myndighetsärenden. Förvaltningen anser 
dock inte att bidraget ska kunna användas till att Equal aktivt deltar i att driva juridiska processer mot stadens 
förvaltningar. Syftet med det personliga ombudsarbetet ska enligt förvaltningen vara att stärka den enskildes 
resurser och förmåga att själv hantera myndighetskontakter och ta till vara sina rättigheter.  
 
Enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar får bidrag inte beviljas till intressepolitiskt 
arbete, eller med ett annat uttryck opinionsbildande arbete.  
 
Equal ansöker om ett tvåårigt verksamhetsbidrag. Socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar 
anger att en förening ska ha beviljats bidrag för den aktuella verksamheten under de senaste fyra åren för att 
kunna beviljas ett tvåårigt bidrag. Då Equal endast beviljats bidrag för det sociala ombudsarbetet under två år 
uppfyller föreningen inte kriterierna för tvåårigt bidrag.  
 
Föreningen Equal vänder sig i det sociala ombudsarbetet till både män och kvinnor. I denna verksamhet har 
föreningen fått kritik från män kring att föreningen i övrigt är så inriktad på kvinnor. Förvaltningen anser att det 
är viktigt att föreningen beaktar och tar till sig av synpunkter från målgruppen. Det finns ett flertal öppna 
dagverksamheter för personer i missbruk och/eller psykisk ohälsa i staden som är öppna för både män och 



 
 

kvinnor. Förvaltningen anser att det utifrån den särskilda utsatthet som kvinnor i målgruppen upplever är 
berättigat att det finns öppna mötesplatser som är särskilt avsatta för kvinnor.  
 
Förslag till beslut  
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 550 000 kronor för 2020. Beslut om bidrag för år 2021 fattas i december 
2020. Bidraget till socialt ombudsarbete får inte användas för att driva rättsprocesser mot Stockholms stad 
eller till intressepolitiskt arbete. 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Ersta Vändpunkten 
 

802000-6717 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
2 695 000 2 600 000 2 695 000 2 600 000 2 100 000 2 100 000 

 

Målgrupp 
Barn, unga, föräldrar som lever i eller har vuxit upp i en familj med missbruksproblematik, eller på annat sätt 
har en anhörig som missbrukar eller är beroende. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Professionellt stöd och hjälp till barn, unga, föräldrar, familjer och vuxna vilket inkluderar pedagogiska 
program i grupp, familjesamtal enligt Beardslee’s modell, krisstöd, uppföljning, parsamtal och enskilt stöd 
samt hjälp att kontakta socialtjänst och andra instanser i samhället m.m. Lägerverksamhet för barn 7-12 år 
och ungdomar 13-16 år från familjer med missbruksproblematik. Verksamheten är kvalitetscertifierad enligt 
ISO 9001 sedan 2018. Organisationen har som mål att under 2020 och 2021 öka antalet individ- och 
familjesamtal med 5 % jämfört med 2018. De önskar också nå fler barn, ungdomar och föräldrar genom 
kontakt med förskola, socialtjänst, beroendemottagningar och BUP.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Ersta Vändpunkten bedömer att de har levt upp till samtliga sina mål: 

• Fortsätta bedriva sin etablerade, framgångsrika och pedagogiskt inriktade gruppverksamhet för barn, 
ungdomar, unga vuxna, föräldrar och andra vuxna som lever i familjer med missbruksproblematik. 

• Erbjuda fler enskilda anhöriga individ- och familjesamtal.  

• Nå fler barn, unga och föräldrar genom kontakt med förskola, socialtjänst, beroendemottagningar  
och BUP. 

• Fortsätta det uppsökande och informerande arbete de gör i Stockholms stad. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
I de olika grupprogrammen för barn, ungdomar, unga vuxna och föräldrar har de haft 3176 besök (jämför 
2927 för 2017). Totalt har de haft 33 grupper (jämför 28 för 2017) med 429 träffar (jämför 357 för 2017) och 
236 deltagare (jämför 219 för 2017). De har haft 1005 individuella besök (jämför 1073 för 2017). Det totala 
antalet besök exklusive sommarlägren var 4181 (jämför 4000 för 2017). Totala antalet deltagare (exklusive 
sommarlägren) var 513 (jämför 577 för 2017). Därtill deltog 56 barn i sommarlägren (jämför 41 för 2017).  
 
Arbete med jämställdhet 
De arbetar för att rekrytera fler män till verksamheten och har idag tre män anställda av totalt åtta anställda. 
Att ha män anställda ökar möjligheten att nå både pojkar och män i målgruppen. Under sommarlägren 
arbetar fem män som lägerledare vilket också bidrar till att öka jämställdheten. Vändpunkten har idag dubbelt 
så många intresseanmälningar från pojkar än flickor i åldern 10-12 år, men i övriga åldrar är det en jämn 
åldersfördelning.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Organisationen söker ett högre bidrag för att kunna fortsätta erbjuda gruppinsatsen för barn 4-6 år och deras 
föräldrar. Under tidigare projekt (2012-2014 och september 2017- augusti 2020) i stadens förskolor, startade 
Vändpunkten en pedagogisk gruppinsats riktad till barn 4-6 år och deras föräldrar. Idag efterfrågas insatser 



 
 

för denna målgrupp och organisationen avser att implementera denna gruppverksamhet i sitt stödutbud från 
och med hösten 2020 då nuvarande projektfinansiering tar slut. 
 
Organisationen söker också ett högre bidrag för att kunna korta ner sina väntetider. Idag kan de inte alltid 
leva upp till målet att erbjuda gruppbehandling kommande termin. Väntetiden kan ibland bli upp till ett år, 
vilket är mycket i ett barns liv. Alla som vill får stå kvar i kön, men många ungdomar tappar motivationen vid 
väntetider, och hoppar av.  
 
Antalet intresseanmälningar om stöd och hjälp ökar i alla åldersgrupper.  
 
Förvaltningens motivering 
Organisationen söker högre bidrag av flera skäl, dels för att även fortsättningsvis kunna erbjuda 
gruppinsatser för barn i åldern 4-6 år, dels för att korta ner väntetiderna. Förvaltningen anser att 
Vändpunktens arbete har stor betydelse för de barn och familjer som får stöd i gruppverksamheten, och 
bedömer att det finns ett behov av gruppverksamhet för barn i åldern 4-6 år och att korta ner väntetiderna. 
Förvaltningen föreslår därför ett höjt bidrag både för 2020 och för 2021.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 2 600 000 kronor för år 2020 och 2 600 000 kronor för 2021.  
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Fempowerment  802429-5472 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 960 000 400 000 - - 400 000 400 000 

 

Målgrupp 
Målgruppen för Fempowerments jourverksamhet är våldsutsatta kvinnor, tjejer och ickebinära med 
utomnordiskt ursprung. Målgruppen för föreningens våldsförebyggande arbete är kvinnor och män med 
utomnordiskt utsprung samt tjejer, killar och ickebinära mellan 12-25 år oavsett ursprung. 

 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Fempowerments jourverksamhet erbjuder stödsamtal, juridisk rådgivning och stöd i kontakt med sjukvård och 
myndigheter. Stödet kan ges på flera olika språk. Föreningen har även våldsförebyggande verksamhet 
genom kunskapshöjande insatser och informationsspridning till föreningens målgrupper. Föreningen erbjuder 
även kunskapshöjande utbildningsinsatser till externa organisationer, föreningar och andra som på olika sätt 
arbetar med målgruppen. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de uppnått de kvalitiativa målen för jourverksamheten och i det förebyggande 
arbetet, men att antalet stödsökande och stödinsatser varit lägre än förväntat.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
158 stödinsatser inklusive juridiska insatser till 31 våldsutsatta kvinnor, tjejer och ickeninära. Samtliga 
förutom två personer har tillhört Stockholms stad. Föreningen har genomfört avsevärt färre stödinsatser än 
2017 då 1346 stödinsatser inklusive juridiska insatser genomfördes till 435 våldsutsatta. År 2016 
genomfördes 1674 stödinsatser. Fempowerment har under 2018 rekryterat 26 nya jourvolontärer, varav 9 
juriser eller juriststudenter, med olika erfarenheter och språkliga kompetenser. Detta är fler än år 2017 då 16 
nya volontärer rekryterades.  
 
I det förebyggande arbetet har Fempowerment under år 2018 nått 174 personer. Två kunskapshöjande 
samtals- och informationskvällar har genomfört med 22 unga tjejer och ickebinära samt 5 ungdomsledare på 
fritidsgårdar i Stockholm.  
 
Fempowerment förklarar minskningen av antalet stödsökande och genomförda stödinsatser med att 
föreningen under 2018 för första året bedrivit jourverksamheten i egen regi och inte som en del av 
riksorganisationen Terrafem (som föreningen tidigare ingick i som lokalförening). Detta har bland annat 
inneburit ett nytt namn på föreningen och ett nytt telefonnummer till jourtelefonen. Under 2018 har föreningen 
prioriterat att skapa förutsättningar för verksamheten genom att besöka SFI-skolor, påbörja samverkan med 
relevanta aktörer/organisationer som arbetar med målgruppen och att delta på olika utställarmässor för att 
sprida information om föreningen och nätverka med andra aktörer/organisationer i syfte att nå fler 
stödsökande.  
 
Hittills under år 2019 har Fempowerment genomfört cirka 285 stödinsatser till 37 stödsökande, varav 
34 stockholmare. 
 
Arbete med jämställdhet 



 
 

Fempowerments jourverksamhet och stödresurser vänder sig till våldsutsatta kvinnor, tjejer och ickebinära 
med utomnordiskt ursprung. Föreningen arbetar för ett jämställt samhälle fritt från mäns våld mot kvinnor och 
ickebinära. Föreningen arbetar dagligen med att målgruppen ska få sina rättigheter tillgodosedda i det 
svenska samhället. I det våldsförebyggande arbetet vänder sig föreningen även till män för att de ska få 
kunskap om mäns våld mot kvinnor, våld i nära relationer, svensk lagstiftning och Sveriges jämställdhetsmål. 
Under 2020 vill föreningen arbeta med att skapa bättre förutsättningar att inkludera killar och män i de 
kunskapshöjande utbildningsinsatserna som vänder sig till unga.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Fempowerment ansöker om ett högre bidrag för att utöka verksamheten med: 

- En ny stödresurs i form av en stödchatt. 
- En ny komminikatör med ansvar att marknadsföra föreningens verksamhet hos målgruppen och en 

ytterligare ny kommunikatör med ansvar att utveckla och genomföra kunskapshöjande insatser inom 
föreningens våldsförebyggande arbete med unga och vuxna. Genom de nya tjänsterna vill 
föreningen kunna nå fler stödsökande i jourverksamheten och utöka det våldsförebyggande arbetet.  

- Att anställa en handledare som regelbundet ska processhandleda personal och volontärer i deras 
jourarbete. 

 
Förvaltningens motivering 
Fempowerment har under 2018 nått ut till avsevärt färre stödsökande än tidigare år. Föreningen har efter 
ombildningen satsat på att nå ut till målgruppen och skapa förutsättningar för verksamheten framöver. Då 
förvaltningen efterfrågat aktuell statistik för genomförda stödinsatser hittills under 2019 visar svaren att 
föreningen redan genomfört fler insatser än under 2018.   
 
Med tanke på det låga antalet stödsökande under 2018 anser förvaltningen att Fempowerment inte ska 
beviljas en utökning av verksamhetsbidraget. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för år 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Filadelfiaförsamlingen i Stockholm 802000-8713 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

320 000 300 000 - - 332 000 332 000 

 

Målgrupp 
Personer med psykisk funktionsnedsättning, vuxna hemlösa som vistas i Stockholms stad, individer som 
missbrukar alkohol eller andra droger, individer i behov av stöd och hjälp som inte kan tillgodoses av 
samhällets resurser, individer i behov av en fristad från våld, droger och kriminalitet, individer i behov av 
gemenskap och förtroliga relationer. Det ska finnas en tydlig utsatthet och utanförskap från samhället. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Verksamhet för målgruppen med gemenskapsluncher, utflykter och uppsökande fältarbete. I samband med 
dessa verksamheter erbjuder Filadelfia råd och stöd samt länkning till staden och samhällets övriga resurser.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Filadelfiaförsamlingen har inte satt kvantitativa mål för verksamheten, men bedömer att de helt eller delvis 
uppfyllt följande mål för 2018: 

• Filadelfia har fortsatt breddat kontaktnätet med missbrukare och hemlösa i Stockholm. 

• Fler volontärer har rekryterats vilket ger mer resurser för möten och relationsbyggande med gäster. 

• Ledarna i verksamheterna har fått bättre stöd och handledning i det dagliga arbetet.  

• Samarbetet med andra frivilligorganisationer har fördjupats. Föreningen är med i gemensamma 
aktiviteter riktade till målgruppen och har god regelbunden kontakt med flera aktörer i staden.  

• Målet att hitta tydliga och konkreta vägar till förändring för de som önskar inom målgruppen har 
delvis uppfyllts. Föreningen har arbetat vidare med ett koncept där de på enklare och mer hållbara 
sätt kan stödja människor i ett långsiktigt förändringsarbete och ta till vara på de resurser som finns 
hos volontärerna. Filadelfia arbetar vidare på att uppnå denna målsättning.  
 

Beläggning/deltagare 2018 
Gemenskapslunch lördagar, 11 tillfällen, 200-250 deltagare per tillfälle. Söndagsfrukost med möjlighet till 
dusch, 40 tillfällen, 20-30 deltagare per tillfälle. Uppsökande arbete och utdelning av mat 3 gånger i veckan 
och uppsökande fältarbete 2 gånger i veckan.  
 
Arbete med jämställdhet  
Filadelfiakyrkan arbetar dagligen utifrån policys där jämställdhet och allas lika värde är givna element. 
Filadelfia eftersträvar att anställd personal och volontärer representerar olika kön. Under 2018 har Filadelfia 
fört statistik över antal kvinnor och män i verksamheten. Då kvinnor är underrepresenterade för föreningen 
samtal med kvinnliga gäster om deras trivsel och vad föreningen kan göra för att möta deras behov på ett 
bättre sätt.  
 
Förvaltningens motivering 
Filadelfiaförsamlingen har helt eller delvis uppnått målen för 2018. Verksamheten når en utsatt målgrupp och 
har ett fortsatt högt besöksantal på aktiviteterna. Förvaltningen bedömer dock att bidraget till 
Filadelfiaförsamlingen är högt i relation till antalet aktiviteter som genomförts. Förvaltningen anser därför att 
bidraget ska sänkas till 300 000 kronor. 
 
 



 
 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 300 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

FMN Storstockholm  
(Föräldraföreningen Mot Narkotika) 

802004-6044 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
500 000 450 000 500 000 450 000 389 000 389 000 

 

Målgrupp 
Målgruppen är personer som påverkas på ett negativt sätt av att en person i deras närhet missbrukar alkohol 
och/eller droger, eller att man utvecklat ett medberoende på grund av närståendes missbruk. Anhöriga kan 
vara förälder, syskon, barn, sambo, annan släkting, vän eller arbetskamrat.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder samtalsstöd samt utbildning till anhöriga eller närstående till person med ett missbruk. 
Detta stöd sker genom det anhörigprogram som FMN tagit fram, och som pågår under drygt ett år. De 
erbjuder också öppna grupper, till exempel syskongrupp, ACT/CRAFT-kurser, temakvällar för de som tidigare 
deltagit i anhörigkurser samt föreläsningar.  
 
Under 2020 planerar de att ha följande verksamheter: cirka 750 enskilda samtal, tre-fyra anhörigkurser på 
kursgård à tre dygn med 8-10 deltagare per kurs, två förträffar för anhörigkursdeltagarna och sex träffar efter 
varje anhörigkurs, två temakvällar med cirka 10 deltagare per tillfälle, en syskongrupp en kväll i månaden för 
5-10 deltagare, två föreläsningar, tio ACT/CRAFT-kurser för anhöriga med 5-8 deltagare per kurs.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de har uppnått sina mål. Målen är: 
Stödja och hjälpa anhöriga 
Fler får vetskap om föreningens verksamhet 
Fortsätta vara en självklar aktör i samarbete med stadens anhörigkonsulenter och beroendeenheter. 
Delta i projekt och aktiviteter. 
Samarbeta med Maria Ungdom och Mini Marior 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Under året hade föreningen: 

• 649 enskilda samtal varav 533 för kvinnor och 116 för män 

• 80 rådgivningar per telefon 

• Tre anhörigkurser med totalt 24 deltagare 

• 25 anhörigkursåterträffar  

• En ledarledd syskongrupp med träffar var tredje vecka med 6 deltagare 

• Två temakvällar för 16 deltagare som deltagit i anhörigkurser 

• Öppet hus med information om föreningens stöd för 25 deltagare 

• Föreläsning för medlemmar med extern föreläsare för 25 deltagare  
 
Arbete med jämställdhet 
Fördelningen män och kvinnor som går i rådgivning samt deltar i utbildning var 20 % respektive 80 %. Under 
hösten 2018 arbetade föreningen fram en treårsplan där ett av målen är att fler män ska söka sig till dem. Vid 
nya samtal ska de erbjuda hela familjen möjlighet att delta i anhörigprogrammet, med målet att nå fler män. 



 
 

Föreningen har under 2019 startat ett samarbete med Mansjouren. De har också som mål att senast om tre 
år ha en manlig anställd rådgivare. Idag har de en manlig kursledare, som vid behov kan ha rådgivning 
kvällar och helger.   
 
Övrigt  
Föreningen har omarbetat och uppdaterat sin tredagarskurs för anhöriga under 2018 och har bytt namn från 
Familjelivskurs till Anhörigkurs. Under 2018 gick tre rådgivare en fyra dagars vidareutbildning ”Att prata med 
unga” med fokus på en metod i affekthantering i stödjande samtal med unga.  
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen har märkt av en markant ökning av personer som kontaktar dem. De ser att det finns ett stort 
behov av stöd bland de som kontaktar dem, då många mår psykiskt dåligt av att påverkas av någon annans 
beroende.  

• Antalet rådgivningar har till och med september 2019 ökat med 33 % jämfört med samma period 
2018. Antalet ”nya” klienter har under samma period ökat med 30 %.  

• Antal rådgivningar för män har ökat från 87 rådgivningar till och med september 2018 till 
129 rådgivningar till och med september 2019, en ökning med 50 %. 

 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har levt upp till sina mål under 2018 och har även haft en tydlig uppgång i antal anhöriga till 
missbrukare som sökt sig till dem, inte minst bland män. Föreningen har kunnat stödja betydligt fler ur 
målgruppen vilket förvaltningen ser positivt på. Förvaltningen föreslår därför en viss höjning av bidraget. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 450 000 kronor för 2020 och 450 000 kronor för 2021. 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

  

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Forum – idéburna organisationer med social inriktning 
Volontärbyrån 

802018-0488 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 199 150 1 050 000 - - 1 000 000 1 000 000 

 

Målgrupp 
Volontärbyrån Stockholm vänder sig till alla stockholmare som är intresserade av att engagera sig ideellt 
samt till ideella organisationer i Stockholm som söker fler frivilliga till sina verksamheter. En klar majoritet av 
organisationerna driver socialt inriktat arbete. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Volontärbyrån vill förenkla för volontärer och ideella organisationer i Stockholm att hitta varandra. Föreningen 
driver förmedlingen www.volontarbyran.org. Där kan intresserade stockholmare söka efter volontäruppdrag, 
och ideella organisationer i Stockholm annonsera efter frivilliga till sina verksamheter. De erbjuder också 
organisationer stöd och utbildning inom volontärsamordning och ideellt engagemang. De erbjuder personlig 
rådgivning, utbildning, handböcker och nätverksträffar för volontärsamordnare och arbetsledare i Stockholm. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Volontärbyrån har under 2018 fått in 4 170 intresseanmälningar från intresserade volontärer (Mål: 4 150). 
1 129 volontäruppdrag har publicerats i Stockholm (Mål: 670). 39 nya ideella organisationer och 150 nya 
samordnare har använt förmedlingen (Mål: 50 nya organisationer). Tre utbildningar på olika teman med totalt 
49 deltagare (Mål: 45). Ett seminarium med temat ”Fånga engagemanget och motivationen” för 38 deltagare 
(Mål: 30 deltagare). Tolv nätverksträffar med volontärsamordnarnätverk med i snitt sex deltagare per tillfälle 
(Målet uppfyllt). Volontärbyrån har varit tillgänglig för stöd och rådgivning i frågor som rör volontärsamordning 
och för konkret hjälp i uppdragsformulering (Målet uppfyllt). Totalt sett har föreningen uppfyllt sina mål.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Exempel på support: De har granskat, kvalitetssäkrat och godkänt ideella organisationer och 
volontäruppdrag. Via telefon och mejl har de gett rådgivning och stöd till både organisationer och volontärer, 
totalt 920 ärenden via mejl och ytterligare ärenden via telefon. De har besökt fyra organisationer för att stödja 
dem i sitt arbete. 
Exempel på marknadsföring och synlighet: De har haft två informationskampanjer i sociala medier för att 
uppmuntra fler att engagera sig. En kampanj hette #jagärvolontär och spreds under januari-mars, då de via 
tio inlägg nådde 400 personer per inlägg. En annan kampanj hette ”Nyårslöftet” på Facebook 28-30 
december för att inspirera flera stockholmare att engagera sig, och nådde cirka 13 000 personer.  
Exempel på kompetensutveckling för ideella organisationer: Tre utbildningar för totalt 49 personer. Tolv 
nätverksträffar med totalt 72 deltagare.  
Exempel på övriga satsningar: Jul i gemenskap, projektledning och samordning för cirka 400 volontärer.  
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen har en policy för likabehandling som innebär att de ska arbeta medvetet med jämställdhets- och 
tillgänglighetsfrågor i samtliga sina verksamheter, både externa och interna. I förmedlingen av ideella 
uppdrag är en majoritet av de som söker uppdragen kvinnor, 75 % (2018). I ledningsgruppen är fördelningen 
lika mellan män och kvinnor. Under 2019 medverkar föreningen i en studie kring unga mäns engagemang. 
De hoppas få lärdomar av denna studie för att kunna öka antalet engagerade män. 
 



 
 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Volontärbyrån Stockholm har fått samma bidrag sedan 2002, men verksamheten har skalats upp och fler 
använder sig av dem, både allmänhet och organisationer. Särskilt efter flyktingkrisen 2015/2016 och #metoo 
har intresset för att engagera sig ökat. Därför innehåller föreningens ansökan en förstärkning med följande 
aktiviteter: satsning på volontärguidning, öka aktiviteten på sociala medier samt att engagera sig i 
Järvaveckan. Volontärguidning innebär att stödja intresserade stockholmare att ta första steget att börja 
engagera sig, då det inte alltid blir av trots intresse. 
 
Förvaltningens motivering 
Volontärbyrån bedriver själv ingen verksamhet för någon målgrupp som faller under socialnämndens 
ansvarsområde. Enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar är detta ett krav för att kunna 
erhålla bidrag från nämnden. Förvaltningen bedömer att det inte går att bevilja bidrag till Volontärbyrån utifrån 
kraven i riktlinjerna för bidrag till ideella organisationer.  
 
Förvaltningen anser att Volontärbyrån gör ett betydelsefullt arbete som dels underlättar för föreningar att få 
tag i lämpliga volontärer, dels underlättar för stockholmarna att engagera sig som frivilliga. Föreningens 
arbete ökar därmed möjligheterna för utsatta stockholmare att få stöd via olika föreningar inom det sociala 
området. Därför föreslår förvaltningen att föreningen fortsatt ska få bidrag.  
 
Då organisations- och föreningsutskottet, OFU, endast tar upp ärenden som handlagts utifrån 
socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar föreslår förvaltningen att en utredning ska 
genomföras 2020 avseende hur och var bidraget ska handläggas inom staden.  
 
Volontärbyrån motiverar ansökan om höjt bidrag med att de har skalat upp sin verksamhet och fortsatt 
utvecklar verksamheten genom olika satsningar, som till exempel volontärguidning. Förvaltningen bedömer 
att höjningen är motiverad då föreningens utökade och aktiva arbete ger effekt i många föreningars arbete 
med utsatta stockholmare.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 050 000 kronor för 2020.  
 

 

  



 
 

Förening Organisationsnummer 

Stiftelsen Fryshuset 802011-1582 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
9 300 000 9 300 000 - - 9 300 000 9 300 000 

 

Målgrupp 
Barn till ensamma mammor i socioekonomisk utsatthet.  
Brobyggarna - killar 12-24 år med fokus på de som lever och växer upp i socialt stigmatiserade områden 
och/eller ungdomar som saknar en manlig förebild samt nyanlända ensamkommande flyktingungdomar.  
Elektra - unga 13-25 år som lever med begränsningar i vardagen på grund av hedersnormer.  
United Sisters - tjejer 12-20 år som känner sig ensamma, osedda och udda som lever i socialt utsatta 
områden, även nyanlända och ensamkommande.  
Nätvandrarna - unga 10-19 år som söker anonymt stöd och hjälp online och via sociala medier samt vuxna 
som möter barn och unga.  
Lovely days - unga 10-20 år som är hemma och i behov av aktiviteter under skolloven.  
Fryshusets aktiviteter för ensamkommande (FAFE) - unga nyanlända 15-20 år som behöver en social 
plattform för en bättre integration.  
#Backasysterskapet – unga 13-22 år som identifierar sig som tjejer. Tidigt möta tjejer och genom utbildning 
erbjuda dem gott ledarskap, verktyg och förutsättningar att våga utmana sig själva.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 

Barn till ensamma mammor - erbjuda minst 50 aktiviteter.  
Brobyggarna - aktiviteter, utbildning och mentorskap för 200 ungdomar.  
Elektra - nå 2000 unga genom skolbesök, ha dialoggrupper "Rätt att drömma" för minst 50 tjejer, killar och 
icke-binära, ambassadörsprogram Hjältinnor och Hjältar för minst 20 ungdomar, sprida information till 
1000 vuxna som möter unga i att förebygga hedersvåld och -förtryck.  
United sisters – Mötesplats varje vecka under skolåret, minst 20 unga ha tillgång till en trygg vuxen i en En-
till-En relation. Minst 50 tjejer per temin ha en trygg plats att växa genom verksamheten. Minst 100 tjejer 
stärker sin känsla av sammanhang. De har även öppet under loven med aktiviteter.  
Nätvandrarna – Nå cirka 2000 elever och cirka 1500 vuxna med konkreta tips och råd.  
Lovely days – 1000 unga delta under loven i minst 15 aktiviteter per vecka. Anställa och engagera minst 
50 unga som delaktiga i utveckling av programmet eller som kursledare.  
Fryshusets aktiviteter för ensamkommande - 30 unga delta i veckoaktiviteter vid 30 tillfällen under året, en 
större aktivitet/utflykt per månad, en aktivitet/kurs för kortare skollov och 5 aktiviteter på sommarlov. 
#Backasysterskapet –  2 utbildningar unga ledare, 4 utbildningar tjejer och icke-binära, 4 utbildningar killar 
(10 ungdomar per utbildning). 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 



 
 

Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de har uppfyllt sina mål, ibland nått ett högre resultat, i några fall ett lägre än 
planerat. Vid lägre måluppfyllelse har de ibland under pågående år valt att omprioritera insatserna inom och 
mellan de olika verksamheterna. Antalet mål är många under varje verksamhet, därför är de inte 
presenterade här. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
De får bidrag från OFU för åtta verksamheter (av totalt 50 verksamheter på Fryshuset) inklusive ett större 
grundstöd. Totalt har nått drygt 9000 barn och ungdomar i de åtta verksamheter som nämnden ger bidrag. 
Barn till ensamma mammor – 120 aktiviteter. De har nått 1860 barn och 1170 mammor. 
Brobyggarna – cirka 200 ungdomar har haft enskilda samtal, 15 aktiviteter i killgrupperna för 25 deltagare, 
22 aktiviteter för 15 ensamkommande och ”Backa” för killar, 65 aktiviteter för 60 deltagare på fotboll och 
mentorskap, 9 coacher/mentorer. Totalt har Brobyggarna nått drygt 1000 ungdomar.  
Elektra – 7 föreläsningar ”Med rätt att drömma” i skolor för 489 unga, 25 dialog- och stödsamtal ”Med rätt att 
drömma” för 49 unga och vuxna, utbildat 32 unga Hjältar och Hjältinnor, 14 föreläsningar för 342 
vuxna/yrkesverksamma.  
United Sisters – 20 tjejer fick en personlig coach med 15 träffar per termin, 5 tjejgrupper med 15 träffar per 
termin med cirka 50 tjejer per termin (totalt 100 tjejer per år). 
Nätvandrarna – 900 unga och 130 vuxna fick utbildning via 24 föreläsningar/utbildningar.  
Lovely Days – öppet alla skollov med totalt 935 deltagare.  
Ensamkommande – Verksamhet varje vecka för 100 unga.  
#Backasysterskapet – 3 utbildningar för ledare, 6 utbildningar för tjejer och icke-binära, 69 unika deltagare. 
Därtill hade de 3 grupper ”Backa killar”.  
 
Arbete med jämställdhet  
Fryshusets värdegrund innebär att alla har och ska tillförsäkras lika värde oavsett kön, etnisk tillhörighet, 
religion och annan trosuppfattning, funktionsnedsättning och sexuell läggning, ålder samt könsöverskridande 
identitet eller uttryck. HR-avdelningen har ett samordningsansvar för likabehandlingsarbetet, men hela 
organisationen arbetar aktivt i projektgrupper med genomförandet. 
 
Övrigt 
För de åtta verksamheterna söker de 2 300 000 kronor. Därutöver söker de för ett grundstöd på 
7 000 000 kronor för lokaler, administration och del av personalkostnaderna för platschefen och HR-chefen. 
Grundstödet är beräknat på de åtta verksamheternas andel av dessa kostnader. 
 
Förvaltningens motivering 
Bidrag beviljas för de åtta verksamheterna i enlighet med tidigare år. Förändrade omständigheter i eller 
mellan verksamheterna ska förmedlas i dialog med förvaltningen.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 9 300 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Frälsningsarmén - Akutboende 802006-1688 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

8 500 000 5 800 000 - - 5 700 000 5 700 000 

 

Målgrupp 
Hemlösa män med psykiska funktionsnedsättningar, missbruk eller som på annat sätt lever i samhällets utkant. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Frälsningsarméns akutboende är ett akut dygnetruntboende av lågtröskelkaraktär med 30 platser varav 6 är i 
nybyggda enkelrum. Det övergripande målet för verksamheten är att stödja målgruppen att bryta och 
förändra nedbrytande och destruktiva livsmönster. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har helt eller delvis uppnått målen för akutboendet under 2018. Målen som uppnåtts helt är bland 
annat att ha en hög personaltäthet och att möta gäster med social yrkeskompetens, medmänsklig kärlek och 
ett respektfullt bemötande. De mål som är delvis uppnådda är att arbeta för att hjälpa gästerna att förändra 
destruktiva och nedbrytande livsmönster, motivera gäster till drogfrihet och att ta sig ur hemlösheten och att 
erbjuda frivilliga att göra en socialt betydelsefull insats. I akutboendet finns en avskild del med sex platser i 
enkelrum med högre personaltäthet. Här placerar verksamheten gäster som är särskilt motiverade att komma 
vidare till ett mer varaktigt boende. Flera av dessa gäster har under året kommit vidare i vårdkedjan. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Under 2018 har akutboendet haft 8038 boendedygn av 311 unika individer vilket innebär en beläggning på 
73,4 %. Detta är en minskning jämfört med 2017 då akutboendet hade 9496 boendedygn av 347 unika 
individer och 87 % beläggning. Flest placeringar kommer likt tidigare år från enheten för hemlösa, följt av 
Enskede-Årsta-Vantör och Rikeby-Kista.  
 
Arbete med jämställdhet 
Boendet riktar sig enbart till män. Personalgruppen består av 5 kvinnor och 15 män. Föreningen har vid 
rekryteringar försökt skapa en jämnare könsfördelning.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Frälsningsarmén motiverar ansökan om ökat bidrag med att akutboendet för 2019 har ett prognostiserat 
underskott på knappt tre miljoner kronor. Föreningen kommer för 2019 att kunna täcka underskottet med 
egna medel. Föreningen bedömer dock att motsvarande tillskott inte kommer att bli möjligt under 2020 och 
efterkommande år. Frälsningsarmén lyfter även fram att de under det senaste året förbättrat kvaliteten på 
verksamheten på flera sätt, bland annat har lokalerna fräschats upp, personalen har vidareutbildats och 
stödet till gästerna har utvecklats. Gästerna erbjuds gruppaktiviteter två gånger i veckan utanför boendet och 
fysisk träning tre gånger i veckan. En större del av personalens arbetstid går åt att stödja gästerna i arbetet 
kring deras psykiska mående.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har helt eller delvis uppnått sina mål för 2018. Antal boendedygn och beläggningen har minskat 
något mellan år 2017 och 2018. Förvaltningen bedömer att akutboendet är en viktig verksamhet för några av 



 
 

de mest utsatta stockholmarna. Förvaltningen ser positivt på föreningens arbete med att öka kvaliteten i 
verksamheten, bland annat inom fysisk och psykisk hälsa.  
Akutboende är en resursintensiv verksamhet med behov av en hög personaltäthet. Den största inkomstkällan 
utgörs av intäkter från placerande socialtjänst. En nergång i beläggningen påverkar därför boendets ekonomi 
markant. Underskott av den storlek som föreningen prognostiserar för i år är inte långsiktigt hållbart.  
Förvaltningen anser att det inte heller är rimligt att verksamhetsbidraget närmar sig samma storlek som 
placeringsintäkterna. Förvaltningen anser att akutboendet kontinuerligt behöver föra en dialog med 
placerande socialtjänster och anpassa verksamheten för att upprätthålla en hög beläggning.  
 
Den interna budgetprocessen inom Frälsningsarmén skapar vissa svårigheter när det gäller att bedöma 
akutboendets ekonomi. Föreningen tillskjuter årligen egna medel till akutboendet men detta sker i efterhand 
och akutboendet vet inte fram till dess hur stort tillskottet blir. Förvaltningen anser dock att det är rimligt att 
akutboendet beviljas en viss utökning av bidraget som ett stöd i att hantera underskottet i verksamheten.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 5 800 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Frälsningsarmén – Sociala Center 802006-1688 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 750 000 1 500 000 - - 1 200 000 1 000 000 

 

Målgrupp 
Människor som lever i hemlöshet, med ett missbruk, psykisk ohälsa eller annan social utsatthet. Målgruppen 
är i huvudsak svenska medborgare men Centret gästas även av ett mindre antal personer som saknar 
svenskt personnummer. Dock inte utsatta EU-medborgare, vilka hänvisas till annan verksamhet. 

 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Sociala Center erbjuder basbehovsverksamhet, kurativt stöd och uppsökande arbete. Verksamheten är öppen 
måndag till fredag klockan 9-13 året runt. 
 
Basbehovsverksamheten består av en öppen mötesplats med kafé, utdelning av rena kläder, duschmöjlighet, 
utdelning av matkassar samt tillgång till internet, trådlöst internet och telefoni. 
 
Inom det kurativa stödet erbjuds rådgivningssamtal med kurator, själavårdande samtal med Frälsningsarméns 
pastor och stödsamtal med övrig personal på centret. Målet med det kurativa arbetet är att vara ett stöd i 
vardagen för gästerna och i deras kontakter med myndigheter. 
 
En gång per veckan utför Sociala Centret uppsökande arbete i närliggande parker. Vid varje tillfälle möter 
personalen 20-30 personer och erbjuder samtalsstöd, samhällsinformation och information om Sociala Center. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Sociala centret har uppfyllt samtliga mål för 2018. Mål för antal besök, utdelade matkassar och rådgivande 
samtal har överträffats. Målet om att genomföra uppsökande arbete varje vecka har delvis uppfyllt, då några 
tillfällen behövt ställas in på grund av personalbrist.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Sociala Centret har under 2018 varit öppet måndag till fredag med i snitt 120 gäster per dag varav 
15 kvinnor. Detta är ett ökat besöksantal jämfört med 2017 då centret hade 2652 besök per dag (cirka 88 per 
dag). Under 2018 har i genomsnitt 12 rådgivande samtal genomförts per dag med kurator eller 
behandlingsassistent. 20 personer per dag har fått del av utdelade kläder och 100 matkassar har delats ut 
två gånger per vecka. Uppsökande verksamhet har skett en gång i veckan året runt med några undantag, 
och nått 20-30 personer per tillfälle.  
 
Arbete med jämställdhet 
Sociala centret välkomnar alla utifrån var och ens unika värde och behov. Cirka 15 % av gästerna är kvinnor 
och övriga män. I personalgruppen eftersträvas en jämn könsfördelning, liksom bland volontärer. Centrets 
erfarenhet är att klädutdelningen är en bra plats att skapa kontakt med de kvinnliga gästerna. Centret har därför 
avsatt ett särskild utrymme i garderoben för kvinnor där samtal kan föras i lugn och ro. Det finns även en avskild 
dusch som oftare används av kvinnor.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Ökningen motiveras med att besöksantalet på Sociala Centret legat väldigt högt under hela 2019 och att 
trycket på caféet och kuratorerna är mycket högt. Efterfrågan på mat är stor och varje vecka delas det ut 
cirka 200 matkassar. Då Sociala centret inte stänger under sommarmånaderna kommer många besökare 



 
 

från andra verksamheter dit vilket gör att Centret måste bemanna med flera vikarier. I juli besöktes Centret i 
snitt av 136 gäster varje dag, och i augusti av 141 gäster per dag. Fler vikarier har behövts som ett resultat 
av det ökade gästantalet. Fler situationer med hot och våld har inträffat och vikarier har bokats på för att 
kunna fortsätta arbeta på det sätt Centret önskar. Flera gäster har kommit vidare efter samarbete mellan 
socialtjänst och Centrets kuratorer. Föreningen vill gärna fortsatt ha detta arbete i fokus för att föra människor 
ur sin utsatta situation. Under 2019 har flera goda kontakter med olika stadsdelar byggts upp och allt oftare 
tar enskilda socialsekreterare kontakt med Centrets kuratorer för att tillsammans arbeta med en gäst.  
 
Verksamheten har haft betydligt högre utgifter än intäkter de senaste åren och därmed gått med stora 
underskott. För år 2018 var underskottet 4 583 000 kronor. 
 
Förvaltningens motivering 
Frälsningsarmén Sociala Center har uppfyllt målen för 2018, och har ett utökat antal besökare från cirka 88 
till 120 per dag. Under 2019 har besökstalet stigit ytterligare. Förvaltningen bedömer att Sociala Centret är en 
viktig verksamhet för målgruppen, med hög tillgänglighet då Centret har sommaröppet och tillgång till både 
basservice och socialt stöd. Personalen på Sociala Centret är hårt belastade i och med det höga 
besöksantalet, samtidigt som Centret arbetar för att upprätthålla samverkan med socialtjänsten för att stötta 
gästerna vidare till en bättre livssituation.  
 
Förvaltningen har under flera års tid föreslagit höjningar av bidraget till Sociala centret för att nå en jämnare 
fördelning mellan olika verksamheter med liknande målgrupp och inriktning. Förvaltningen anser att Sociala 
Center bör beviljas ytterligare höjning av verksamhetsbidraget till 1 500 000 kronor, efter en samlad 
bedömning med hänsyn till det höga besökstrycket i verksamheten, verksamhetens innehåll och omfattning 
och föreningens ekonomi i stort. Förvaltningen anser att det är angeläget att erbjuda Sociala Centret 
ekonomiskt stöd så att de kan upprätthålla en bemanning som möjliggör fortsatt socialt stöd, länkning och 
samverkan med socialtjänsten.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 500 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Föreningen Mansjouren Stockholms Län 802012-9022 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

 595 000 350 000 - - 225 000 225 000 

 

Målgrupp 
Främst män i kris från Stockholms län. Alla, oavsett könsidentitet, är dock välkomna. Föreningen erbjuder 
även parsamtal.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Mansjouren är ett forum för människor i behov av någon att tala med. Föreningens främsta roll är att vara 
samtalsstöd åt i första hand män men vid behov även kvinnor. Föreningen erbjuder en jourtelefon, 
samtalsgrupper med olika teman, enskilda samtal och parsamtal. Mansjouren informerar och föreläser också 
om föreningens arbete.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Mansjouren har helt eller delvis uppnått föreningens mål för år 2018. Målen för året har varit att utöka 
telefonbemanningen, utöka antalet besökare i samtalsgrupperna, möta upp förfrågan på föresläsningar och 
samarbeten samt att verksamheten ska bidra till att stärka individer att ta sig igenom svåra situationer, öka 
jämlikheten i föräldraskap och i samhället samt att motverka våld (i nära relation och annat) och självmord.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Telefonjouren har genomfört 403 samtal, jämfört med 372 under 2017. Totalt har 1779 samtal kommit in till 
jouren, men de flesta av dessa har inte kunnat tas emot då majoriteten av samtalen kommer utanför ordinarie 
telefontider. Föreningen har haft 64 enskilda samtal och 4 parsamtal.  
Föreningen har haft följande deltagare i samtalsgrupper: 

• Jouröppet (måndagar) – 46 tillfällen, 96 besökare. 

• Onsdagsgruppen – 40 tillfällen, 287 deltagande.  

• Samtalsverkstaden (torsdagar) – 44 tillfällen, 113 deltagande.  

• Pappagruppen – 2x6 tillfällen, 12 deltagande. 
 

Mansjouren har genomfört externa föreläsningar på bland annat SFI.  
 
Arbete med jämställdhet 
Mansjouren riktar sig främst till män, men alla är välkomna att kontakta jouren för råd och stöd. Bland 
volontärerna försöker föreningen ha en jämn fördelning mellan kvinnor och män. Föreningen arbetar för 
jämställdhet bland annat genom pappagruppen som bidrar till ett jämställt föräldraskap och genom att ha 
samtalsstöd med både offer och utsatta för våld i nära relation.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Mansjouren söker utökat bidrag främst för att kunna arvodera en person i föreningen för att ta ett 
övergripande ansvar för basverksamheten 10 timmar i veckan. Föreningen bedömer att det inte längre går att 
driva och koordinera Mansjouren enbart med ideella krafter. 
 
Föreningen vill också utöka telefonbemanningen för att täcka en större del av dygnet och möjliggöra ett ökat 
deltagande i samtalsgrupper genom ökat ledarstöd.  
 



 
 

 
Förvaltningens motivering 
Mansjouren har helt eller delvis uppnått målen för 2018. Mansjouren har under 2018 brutit den nedåtgående 
trenden för antalet genomförda samtal i jourtelefonen och utökat antalet samtal jämfört med 2017. 
Föreningen har genomfört flera välbesökta samtalsgrupper under året.  
 
Förvaltningen har enligt plan i föregående års beslut under året utrett om Mansjourens målgrupp och 
verksamheten faller under socialnämndens ansvar och riktlinjerna för bidrag till ideella föreningar. 
Mansjouren vänder sig främst till män i olika kriser eller svårigheter i livet. Vanliga problemområden hos dem 
som kontaktar föreningen är relationsproblem, separationer, föräldraskap, egen våldsamhet eller utsatthet för 
våld, psykisk ohälsa, jobbiga känslor, missbruk av olika slag och kriminalitet. Det är utifrån det underlag som 
finns svårt att bedöma hur stor del av dem som vänder sig till Mansjouren som har så pass omfattande 
problem inom något av dessa områden att de tillhör socialtjänstens direkta målgrupper.  
 
OFU beviljar verksamhetsbidrag till en rad föreningar som specifikt riktar in sig på personer med stora 
svårigheter med missbruk, våldsutövande eller utsatthet och psykisk ohälsa. Inom socialtjänsten erbjuds en 
rad insatser till föräldrar med barn, kopplat till parförhållandet och föräldraskapet.  
 
Förvaltningen bedömer dock att de låga trösklarna till Mansjouren är av stort värde, och att det faktum att 
föreningen har en så bred målgrupp kan göra att de har möjligheterna att fånga upp individer som annars inte 
skulle söka hjälp för sin sociala situation. Förvaltningen bedömer att Mansjourens verksamhet har en 
förebyggande funktion för personer som har destruktiva beteendemönster mot att utveckla en allvarligare 
problematik. Detta genom att de får någon att prata med om sin situation, ökar förståelsen för sig själv och 
sitt beteende och får motivation att ta tag i sina problem. Gällande personer som redan har tydliga problem 
med missbruk, våldsutsatthet eller våldsutövande anser förvaltningen att det är centralt att Mansjouren kan 
identifiera och uppmana dessa individer att söka sig till andra verksamheter med professionellt stöd inom det 
aktuella området.  
 
Mansjouren ansöker om en höjning av verksamhetsbidraget till år 2020 för att arvodera en person i 
föreningen för att ta ett övergripande ansvar för basverksamheten 10 timmar i veckan, för att kunna utöka 
telefonbemanningen till en större del av dygnet och för att möjliggöra ett ökat deltagande i samtalsgrupper 
genom ökat ledarstöd. 
 
Förvaltningen anser efter en samlad bedömning med hänsyn till föreningens verksamhet och ekonomi i stort 
att Mansjouren ska beviljas en del av den ansökta höjningen, till 350 000 kronor. Förvaltningen bedömer att 
Mansjouren behöver få ett utökat bidrag för att kunna upprätthålla en fungerande verksamhet och en 
fungerande volontärgrupp, fånga upp fler personer i telefonjouren och utföra de förebyggande och länkande 
funktionerna. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2020. 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Riksorganisationen GAPF-Glöm Aldrig Pela och Fadime 802411-7049 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

932 000 500 000 - -  400 000 174 000  

 

Målgrupp 
Kvinnor, män, flickor och pojkar, hbtqi-personer, asylsökande och ensamkommande barn, unga och vuxna 
som är eller riskerar att utsättas hedersrelaterat förtryck och våld. En annan målgrupp är yrkesverksamma 
som också vänder sig till GAPF för konsultativa stödsamtal i enskilda ärenden. De yrkesverksamma som tar 
kontakt med GAPF är lärare, skolkuratorer, socialarbetare och sjukvårdspersonal.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Inom ramen för stödverksamheten erbjuder GAPF följande stöd: psykologiska stödsamtal, juridiska 
stödsamtal och stödpersoner. Vidare erbjuder GAPF konsultativa samtal till yrkesverksamma. 
  
GAPF arbetar även med att utbilda och föreläsa om hedersrelaterat våld och förtryck i förebyggande syfte. 
Föreläsningarna har en bred ansats i syfte att ge kunskap kring hederskulturen. GAPF är ett väletablerat och 
efterfrågat kunskapscentrum vad gäller hedersrelaterat förtryck i Stockholm och resten av Sverige. GAPF 
arbetar även med opinionsbildande aktiviteter. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2019-01-01—2019-07-01 
Föreningen har endast beviljats bidrag för första kvartalet 2018. Uppföljning av måluppfyllelse görs därför för 
de första sju månaderna av 2019. GAPF har under perioden fokuserat på den direkta stödverksamheten och 
har där redan genomfört fler än de planerade 160 stödinsatserna (mål för helåret 2019).  
 
Beläggning/deltagare 2019-01-01—2019-07-01 (samtliga uppgifter gäller stockholmare) 

• GAPF har genomfört totalt 120 psykologiska stödsamtal och 97 juridiska stödsamtal med 
stödsökande under perioden. Föreningen har vidare haft 33 fysiska träffar med hedersutsatta i 
föreningens lokal, och 19 fysiska träffar med hedersutsatta på 4 skolor tillhörande Stockholms Stad.  

• GAPF har genomfört över 140 konsultativa stödsamtal till yrkesverksamma, såsom; lärare och 
skolkuratorer samt personal inom socialtjänsten och polisen. 

• Under perioden har 12 hedersutsatta personer fått en stödperson utsedd av föreningen. 

• GAPF har under första halvåret 2019 fått kännedom om och varit involverad i 12 fall som berör barn 
och ungdomar som blivit bortförda utomlands vilket krävt stora arbetsinsatser. 

 
Arbete med jämställdhet  
Föreningens vision är ett jämställt samhälle fritt från hedersrelaterat våld och förtryck. Föreningen är öppna 
för stödsökande oavsett kön eller könsidentitet. Cirka 10 % av hedersbrottsutsatta personer som vänder sig 
till föreningen är pojkar och män. Att fördelningen ser ut så förklarar föreningen med att majoriteten av de 
som utsätts för hedersvåld är just flickor och kvinnor. GAPF informerar alltid de utsatta flickorna och 
kvinnorna om att kvinnor och män har samma möjligheter, rättigheter och skyldigheter inom livets alla 
områden och stöttar dem till ett aktivt deltagande i samhället. I föreningens styrelse, personal och 
volontärgrupper finns både kvinnor och män. 
 
 
 



 
 

Övrigt 
GAPF beviljades verksamhetsbidrag från organisations- och föreningsutskottet, OFU, för första gången för år 
2019. GAPF har tidigare beviljats tidsbegränsat bidrag för stödverksamheten under perioderna 1 maj 2015 – 
30 april 2016 och 1 april 2017 – 31 mars 2018 med 700 000 kronor för respektive period. Då GAPF inte 
beviljades bidrag mellan april-december 2018 har föreningen inte lämnat någon redovisning av 
verksamheten under den perioden. Föreningen har dock enligt uppdrag från OFU lämnat en redovisning av 
verksamheten hittills under 2019. Förvaltningen gör bedömning av verksamhetsbidrag för år 2020 utifrån den 
redovisningen. 
 
Föreningens motivering till ansökan om högre bidrag 
GAPF ansöker om utökat bidrag för att anställa en heltidsanställd medarbetare för att samordna och 
koordinera arbetet med insatser och kontakter mellan utsatta och olika professionella. 
 
Föreningen vill också utöka stödpersonsverksamheten genom att rekrytera och utbilda 15 nya stödpersoner 
som ska kunna tillgodose det behov av stöd hedersutsatta har. En stödperson som har kunskap om hur det 
är att leva i en hederskontext och lämna den, spelar en viktig roll i det stödsökandes resa till en bättre 
framtid.  
 
GAPF har under 2019 kontaktats av skolpersonal inom Stockholms stad för utbildning och samarbete. Utifrån 
de begränsade personalresurserna har föreningen bara delvis kunnat svara upp på detta behov. 
 
Förvaltningens motivering 
GAPF har under det första halvåret 2019 genomfört verksamheten enligt plan och hittills redan genomfört fler 
än de beräknade 160 stödinsatserna (mål för helåret 2019).  
 
Förvaltningen anser att GAPF:s ansökan om höjt bidrag för att utöka det stödjande arbetet genom utökad 
bemanning och att utbilda fler stödpersoner är relevant. Nya goda relationer är en viktig förutsättning för att 
utsatta personer ska kunna skapa sig ett nytt liv fritt från våld och förtryck. Förvaltningen föreslår att 
föreningen beviljas en utökning av bidraget med 100 000 kronor för att kunna erbjuda fler utsatta en 
stödperson.  
 
Enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar får bidrag inte beviljas till intressepolitiskt 
arbete, eller med ett annat uttryck opinionsbildande arbete. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2020. Bidraget ska inte användas till 
intressepolitiskt arbete. 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

HiSUS - Unga hörselskadade Stockholms stad  802401-4238 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
250 000 250 000 - - 225 000 225 000 

 

Målgrupp 
Målgruppen är barn, ungdomar och unga vuxna, 0-30 år med hörselnedsättning. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Verksamheten syftar till till att förbättra livssituationen för unga med hörselskada genom att sprida kunskap 
och verka som en kunskapsbank. Verksamheten erbjuder sociala aktiviteter och möjlighet att träffa andra i 
samma situation. HiSUS bedrev fram till september 2019 en ungdomsgård med mål att vara en trygg plats 
där målgruppen kan mötas. Föreningen har i samråd med medlemmarna valt att avveckla ungdomsgården till 
förmån för att kunna göra fler aktiviteter på olika håll i staden. Det innebär att verksamheten bedrivs i samma 
utsträckning men att aktiviteterna förläggs på andra platser. Den reguljära verksamheten sker på onsdagar 
när de hyr in sig i en lokal i närheten av de skolor där medlemmarna går. På fredagar har de aktiviteter som 
till exempel laserdome, bowling och bounce. Exempel på andra aktiviteter: sommarkollo, miniläger, 
äventyrsläger, innebandy, familjeaktiviteter och ridcirkel. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
HiSUS har till stor del levt upp till sina mål, de har erbjudit aktiviteter för målgruppen i den utsträckning som 
angetts men har inte lyckats nå ut med information till skolor och nyanlända i den omfattning som angetts . 
Detta beror på att det har varit svårt att komma ut i skolor och informera om hur det är att vara ung och 
hörselskadad, även att nå ut till nyanlända som är hörselskadade. De uppfyllda målen är: Förbättra 
livssituationen för unga med hörselskada, erbjuda möjligheter för målgruppen att träffas, hålla öppet 
ungdomsgården flera dagar i veckan, arrangera fler aktiviteteter utanför ungdomsgården, utveckla kontakt 
med föräldrar till yngre barn med hörselskada.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Exempel på genomförda aktiviteter: Reguljär verksamhet/ungdomsgården de flesta onsdagar och fredagar 
under terminerna med cirka 8 deltagare per tillfälle. Dagkollo vid tre tillfällen med 8-27 deltagare per tillfälle. 
Miniläger en helg med 18 deltagare. Ridcirkel vid 4 tillfällen med 8 deltagare per tillfälle. Innebandy en kväll i 
veckan samt match varannan helg med cirka 10 deltagare per tillfälle. Ett par aktiviteter för 18 år och äldre 
med i snitt 7 deltagare per tillfälle. Minifritids med yngre barn och deras föräldrar 5 gånger med 10-15 
deltagare per tillfälle. Julfest med 30 deltagare. Totalt har 96 unika barn och unga besökt verksamheten 
under 2018. 
 
Arbete med jämställdhet  
HiSUS har alltid haft en jämn fördelning mellan tjejer och killar, däremot är det tydligt att olika aktiviteter 
lockar olika målgrupper. De är måna om att arrangera varierande aktiviteter där alla kan hitta något.  
 
Övrigt 
Den tidigare hyran för ungdomsgården finansierades av fondmedel.  
 
 
 



 
 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningens har flyttat kanslilokal till nya lokaler nära Skanstull med större tillgänglighet för 
flerfunktionsnedsatta. Totalt kommer hyran under 2020 bli cirka 25 000 kronor dyrare än budgeterat. 
Föreningen kommer att ha vissa aktiviteter i lokalen, men merparten av aktiviteterna kommer att ske på olika 
ställen i staden. 
 
Förvaltningens motivering 
HiSUS har under 2018 helt eller delvis levt upp till sina mål. Föreningen har nått det antal medlemmar de 
planerat för. De är lyhörda för sina medlemmars önskemål och arbetar aktivt med att erbjuda det 
medlemmarna önskar och är i behov av. Exempel på det är att de avvecklat ungdomsgårdens lokaler för att 
helt satsa på aktiviteter på olika ställen, allt enligt medlemmarnas önskningar. Förvaltningen anser att 
föreningen arbetar aktivt med olika aktiviteter och därför inte ska behöva minska sina aktiviteter på grund av 
den ökade hyran för föreningskansliet. Därför föreslår förvaltningen en höjning av bidraget med 
25 000 kronor.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2020.  

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft Stockholms län 802014-1738 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
300 000 180 000 - - 180 000 91 000 

 

Målgrupp 
Personer med förvärvad hjärnskada. Förvärvad hjärnskada kan ge olika typer och grader av fysisk och 
kognitiv funktionsnedsättning så som epilepsi, afasi, hjärntrötthet, minnesproblem, personlighetsförändring 
och insiktsproblematik. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Verksamhetsbidraget används till att ge råd och stöd till målgruppen och anhöriga samt till att anordna 
sociala eller rehabiliterande aktiviteter. Föreningen hjälper medlemmar att bryta sin isolering genom att 
komma i kontakt med andra människor i liknande situation. Föreningen arbetar även för att öka kunskapen 
om förvärvad hjärnskada och för att utsatta ska erbjudas individanpassad rehabilitering.  
 
Aktiviteter som erbjuds till målgruppen är öppet hus en gång i veckan, sociala träffar, caféträffar, mingel, 
stadsvandringar och samtalsgrupper för målgruppen och deras anhöriga. Föreningen erbjuder råd och stöd 
via telefon, e-post och besök. Några kulturella och träningsinriktade aktiviteter anordnas i samverkan med 
andra intresseföreningar. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har uppnått de flesta av sina mål: de har haft regelbundna träffar i form av öppet hus varje 
onsdag samt en måndag varje månad. De har givit råd och stöd till medlemmar via telefon och besök i 
tilltänkt uträckning samt kunnat informera om bland annat lagar, förordningar och hjälpmedel samt särskillt 
bistått medlemmar med kognitiva svårigheter. Vidare har de erbjudit fysisk träning och rehabiltering samt 
utflykter. Föreningen har lyckats utöka sin verksamhet för anhöriga till hjärnskadade, både för anhöriga till 
barn och anhöriga till vuxna. De har etablerat träffar för personer mellan 30-49 år samt träffar för unga mellan 
18-29.  
 
Några av föreningens mål för 2018 har inte uppnåtts. De har inte kunnat återuppta sina träffar för kvinnor. En 
speciell grupp för kognitiv träning har inte startats. Vidare har de inte kunnat anordna informationsträffar för 
medlemmar om särskillt angelägna frågor. Anledningen till att målen inte har uppnåtts är att det saknats 
tillräckliga resurser i form av personal och pengar. Föreningen har också haft begränsade möjligheter att 
vända sig till personer med annat modersmål än svenska då man inte kan bekosta tolkar. 
 
Föreningen ansökte om högre bidrag för år 2019 för att kunna bemöta fler grupper inom de med hjärnskada, 
så som personer med psykisk ohälsa och utanförskap. OFU beslutade att höja föreningens bidrag för 2019. 
Höjningen skulle gå till utökad verksamhet för personer med dubbeldiagnoser, yngre medlemmar med 
förvärvad hjärnskada och missbruksproblematik, anhöriga och personer med stöd endast enligt SoL med 
kognitiv problematik, barn med förvärvad hjärnskada, personer med annat modersmål än svenska. 
Föreningen ville även utöka öppet hus och sociala träffar.  
 
Under 2019 meddelar föreningen att man hittills har lyckats väl med att utöka verksamheten för anhöriga och 
har även i större utsträckning kunnat nå skadade med dubbeldiagnoser och kognitiva funktionshinder, men 
haft svårare att nå personer med annat modersmål än svenska. Yngre personer med missbruk har man inte 



 
 

kunnat starta en specifik grupp för, men föreningen har ändå kunnat fånga upp målgruppen inom ramen för 
träffar för unga vuxna. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Föreningen redovisar följande aktiviteter under 2018:  

• 900 samtal per telefon, mail eller besök som avser råd och stöd från hela länet.  

• 47 Öppet Hus på dagtid, 20-25 deltagare/tillfälle.  

• 11 träffar för unga vuxna, 4-6 deltagare/tillfälle.  

• 11 träffar för personer mellan 30-49 år, 3-5 deltagare.   

• 10 caféträffar eller pubkvällar. 4 anhörigträffar, 2-5 deltagare/tillfälle.  

• 1 guidad stadsvandring och 6 guidade naturvandringar, 22 deltagare/tillfälle.  

• 47 samtalsträffar för skadade i samband med öppet hus, 6 deltagare/tillfälle.  

• Filosofiska samtal 8 träffar, 5-10 deltagare.  

• Aikido balansträningar måndagar och onsdagar, 5-6 deltagare/tillfälle.  

• Bokbinderi, 1 tillfälle med 5 deltagare. 
 

Föreningen räknar med att 36 % av deltagarna kommer från Stockholms stad.  
 
Arbete med jämställdhet  
Ungefär 60 % av medlemmarna är män och av de som deltar på aktiviteterna är ca 70 % män. Föreningen 
har hittills inte kunnat återuppta träffarna för kvinnor då resurser saknas. Vissa aktiviteter, som utflykter, 
anhörigträffar och bokbinderi lockar fler kvinnor. Föreningen arbetar aktivt med att skapa positiva möten för 
samtliga deltagare och då man har dubbel bemanning på samtliga aktiviteter är personal alltid redo att 
ingripa om någon känner sig utsatt eller om hot, våld eller trakasserier skulle uppstå.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen ansöker om utökat bidrag under 2020 för att bibehålla nuvarande verksamhet samt för att nå fler 
målgrupper, exempelvis personer med dubbeldiagnoser, yngre med hjärnskador som har ett missbruk, 
anhöriga, personer med biståndsbeslut enligt SoL som har kognitiv problematik och personer med annat 
modersmål än svenska. Föreningen vill även återuppta träffar för enbart kvinnor. Föreningen vill utöka öppet 
hus med en extra timme per vecka samt erbjuda mer råd och stöd mot bakgrund av att många 
samhällstjänster digitaliseras, vilket är en utmaning för målgruppen.  
 
Övrigt  
Föreningen redovisade ett negativt resultat på 154 000 kronor under 2018 för den sökta verksamheten. 
Anledningen är enligt föreningen att intäkterna från en större utbildningsdag blev lägre än förväntat samt att 
en större del av intäkterna från medlemsavgifter, ca 30 000 kronor, gick till annan verksamhet inom 
föreningen som inte får bidrag från socialnämnden. 
 
Förvaltningens motivering  
Förvaltningen har enligt organisations- och föreningsutskottets beslut om verksamhetsbidrag för år 2019 
utrett om Hjärnskadeförbundets målgrupp och verksamheten faller under socialnämndens ansvar och 
riktlinjerna för bidrag till ideella föreningar. Utredningen visar att föreningens målgrupp tillhör nämndens 
ansvar. En mycket stor andel av föreningens besökare har betydande fysiska, mentala och kognitiva 
funktionshinder. Vanliga konsekvenser av detta är exempelvis minnesproblem och svårigheter att 
upprätthålla sociala relationer. Försvårande omständigheter, som dubbeldiagnoser samt missbruk bland 
yngre medlemmar, är vanliga och tyder på att målgruppen är utsatt.  
 
De aktiviteter föreningen erbjuder har vidare stark koppling till medlemmarnas funktionshinder, med fokus på 
stöd att klara vardagen och att bryta social isolering. Några av aktiviteterna som föreningen söker bidrag för 
faller under landstingets ansvar exempelvis fysisk, mental och kognitiv träning. 
 
Medlemmarnas behov medför att det alltid måste finnas minst två anställda på plats vid alla aktiviteter.  



 
 

 
Föreningen har uppnått de flesta av sina mål under 2018, även om några aktiviteter inte kunde genomföras 
på grund av bristande resurser. Under 2019 har föreningen lyckats nå en del nya målgrupper, men samtidigt 
har föreningen inte genomfört några av de aktiviteter de fick bidrag för. Enligt socialnämndens riktlinjer för 
bidrag till ideella föreningar ska bidrag användas till det som OFU har beslutat om. Av riktlinjerna framgår 
också att föreningen ska kontakta förvaltningen i god tid vid förändringar eller oväntade händelser, till 
exempel om aktiviteter som föreningen fått bidrag för inte genomförs. Föreningen har inte meddelat 
förvaltningen om att vissa aktiviteter har uteblivit. Förvaltningen anser ändå att föreningen ska behålla sitt 
bidrag på samma nivå som 2019 för att upprätthålla sitt stöd till de nya målgrupperna samt fortsätta att 
utveckla sin verksamhet. Under 2020 ska förvaltningen utvärdera hur väl föreningen uppnått sina mål under 
en längre tid av det nuvarande bidraget. Föreningen ska även tydliggöra beräkningen av kostnaderna för de 
verksamheter de erhåller detta bidrag för med anledning av att det är 36 % av deltagarna som kommer från 
staden.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 180 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Funktionsrätt Stockholms stad 
 (tidigare HSO Stockholms stad) 

802016-6875 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
793 000 700 000 - - 578 000 578 000 

 

Målgrupp 
Funktionsrätt Stockholms stad är ett samarbetsorgan för 32 anslutna lokalföreningar av föreningar inom 
funktionshinder i Stockholms stad, eller länsföreningar med medlemmar i Stockholms stad. Föreningens 
medlemmar är funktionshindersföreningar, det vill säga juridiska personer. Dessa representerar cirka 
30 000 medlemmar.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Enligt stadgarna ska Funktionsrätt Stockholms stad 

• verka för att stärka medlemsföreningarnas arbete för mänskliga rättigheter, full delaktighet  
och jämlikhet 

• bevaka och driva gemensamma intressepolitiska frågor gentemot kommunala och andra berörda 
samhällsorgan, organisationer, företag med flera verksamma inom Stockholms stad 

• bedriva informations- och påverkansarbete gentemot myndigheter, organisationer, företag med flera 
samt för allmänheten om situationen för personer med funktionsnedsättning 

• verka för att Funktionsrätt Stockholms stad och dess medlemsföreningar får tillräckliga resurser så 
att de ges möjlighet att fullgöra sina uppdrag 

 
Föreningen har sedan år 2004 i uppdrag från staden att samordna alla nomineringar till stadens 
27 funktionshinderråd (fh-råd) i samverkan med funktionshindersföreningarna både inom och utanför 
Funktionsrätt Stockholms stad. 
 
Prioriterade områden för 2020: Ordna möten för att förstärka dialogen med medlemsföreningarna. Fortsätta 
arbeta för att det ekonomiska stödet till funktionshindersorganisationerna bibehålls och långsiktigt förbättras. 
Fortsätta samordningsuppdraget med nomineringarna till stadens fh-råd förutsatt att staden finansierar 
uppdraget fullt ut.  
 
Planerade aktiviteter: Löpande arbete med att samordna nomineringarna till fh-råden. Temaaktiviteter för 
medlemsföreningar och förtroendevalda. Möten med funktionshindersombudsmannen (FO). 
Utbildningsseminarier för samtliga fh-rådsledamöter i samarbete med FO. Dialogseminarier med fh-rådens 
ordföranden och vice ordföranden. Löpande dialog med DHR och SRF genom möten. Nyhetsbrev till 
medlemsföreningar, förtroendevalda och fh-rådsledamöteer några gånger per år. Fortsätta att utveckla 
hemsidan. Minst en planeringskonferens för styrelse och kansli.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 



 
 

Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de har levt upp till målen. Målen är: 

• Fortsätta att samordna nomineringarna till stadens råd i funktionshindersfrågor. Valåret 2018 innebär 
en ny mandatperiod på fyra år för fh-råden i staden.  

• Forsätta att samarbeta med funktionshindersombudsmannen. Extrasatsning på gemensam 
utbildning för både nya och gamla ledamöter i fh-råden. 

• Fortsätta ha fokus på den intressepolitiska verksamheten och bevakningen av stadens arbete inom 
funktionshindersområdet. 

 
Beläggning/deltagare 2018 
Föreningen hade 32 anslutna funktionshindersorganisationer. Föreningen bedriver ingen egen verksamhet, 
det går därför inte att redovisa någon beläggning eller antal deltagare.  
 
 
Arbete med jämställdhet  
I arbetet med nomineringarna till fh-råden strävar föreningen efter en balans vad gäller ledamöternas kön, 
ålder och olika funktionsnedsättningar. Samma sak gäller för deras egen styrelse.           
                  
Övrigt 
Vid årsmötet i april 2019 beslutade föreningen att göra en namnändring från HSO Stockholms stad till 
Funktionsrätt Stockholms stad vilket beviljades av Skatteverket 10 september 2019. Föreningen behåller sitt 
organisationsnummer.  
 
Föreningen får bidrag från socialnämnden för intressepolitiskt arbete på 1 400 000 kronor (särskilda 
budgetmedel). 
                                                            
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen ansöker om ökat bidrag på grund av ökade lokalkostnader i och med flytt vid årsskiftet 
2017/2018. Hyreshöjningen från och med 2018 är 210 000 kronor (från 70 000 kronor till 280 000 kronor). 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen bedriver själva ingen verksamhet för någon målgrupp som faller under socialnämndens 
ansvarsområde. Enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar är detta ett krav för att kunna 
erhålla bidrag från utskottet. Föreningen redovisar och ansöker också om bidrag för intressepolitiskt arbete i 
ansökan om verksamhetsbidrag, något som det enligt riktlinjerna inte kan beviljas verksamhetsbidrag för. 
Däremot får föreningen årligen ett intressepolitiskt bidrag via särskilda budgetmedel. För 2020 är detta bidrag 
1 400 000 kronor.  
 
Sedan 2004 har föreningen i uppdrag av staden att samordna samtliga nomineringar till stadens 27 fh-råd i 
samverkan med funktionshindersföreningarna både inom och utanför Funktionsrätt Stockholms stad. 
Förvaltningen anser att det därför är stadens ansvar att finansiera för den samordning föreningen gör. 
Däremot bör medel för detta arbete ges i form av en annan bidragsform än av ett verksamhetsbidrag enligt 
socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar. Drygt hälften av de medel de söker för kan knytas 
till samordningen av nomineringarna (cirka 430 000 kronor). Staden har i uppdrag att under 2019 göra en 
översyn av funktionshindersråden. Detta arbete pågår och kommer inte att förändra något för 
funktionshindersråden och dess samordning förrän tidigast 2021. I väntan på att utredningen blir klar föreslår 
förvaltningen att föreningen ska få fortsatt verksamhetsbidrag för sitt arbete.  
 
Föreningen nämner att de redan 2017 meddelade att de skulle få höjd hyra vid årsskiftet 2017/2018 då de 
sades upp av tidigare hyresvärd. Förvaltningen föreslår att föreningen får kompenserat för cirka hälften av 
hyreshöjningen. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 700 000 kronor för 2020.  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Hörselskadades förening i Stockholm 802001-5551 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
445 000 400 000  -  - 380 000  445 000 

 

Målgrupp 
Verksamheten riktar sig till hörselskadade människor i Stockholm som riskerar isolering och/eller bristande 
delaktighet. Personer med hörselnedsättning i alla åldrar är välkomna men gruppen består främst av äldre 
personer som inte längre är i arbetslivet. Gruppen är heterogen i ålder, livsförutsättningar och hälsa. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder träffar för erfarenhetsutbyte i en anpassad miljö för hörselskadade. De tillhandahåller 
tillgängliga lokaler och kanslipersonal för sina medlemmar. Målet med verksamheten är att hörselskadade 
och deras anhöriga, genom att mötas i en tillgänglig och stimulerande miljö får möjligheter att utbyta 
erfarenheter med varandra och i många fall bryta isolering.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har uppnått sina mål även om verksamheten påverkats av viss osäkerhet på grund av flytt till ny 
föreningslokal. Snittantalet besökare är högre än vad som angavs initialt och föreningen ser positivt på hur de 
lyckats ha återkommande verksamheter med erfarenhetsutbyten för hörselskadade och deras anhöriga.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Föreningen hade totalt 18 tillfällen där snittantalet besökare var något högre än vad som angavs vid 
ansökanstillfället, nästan 13 personer per träff istället för 9 per träff.  
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen har gjort en uppskattning där fördelningen kvinnor och män bland besökare landar på ungefär 
40 % män och 60 % kvinnor. De strävar efter att ha en jämn fördelning av män och kvinnor på omslagsbilden 
för sin medlemstidning, som används för att sprida information på alla 20-talet hörselmottagningar inom 
Stockholms stads gränser. Föreningen strävar också efter att ha en jämn könsfördelning på talare och gäster 
i olika sammanhang. Föreningen arbetar systematiskt och medvetet för att skapa en god tillgänglighet i sina 
lokaler. Framförallt har tid och resurser lagts på att bygga en bra ljudmiljö i lokalerna så att alla, oavsett grad 
av hörsel kan vara delaktiga. Föreningen ser också till att skrivtolk och teckenspråkstolk (vid behov) finns vid 
aktiviteter och möten. 
 
Förvaltningens motivering 
Organisations- och föreningsutskottet beslutade om en sänkning av bidraget för år 2019 med motiveringen 
att föreningen hade ett begränsat utbud av aktiviteter som genomförs för socialnämndens bidrag. 
Motiveringen var också att bidragets storlek inte bedömdes som rimligt i förhållande till utbudet av aktiviteter 
och antalet medlemmar som föreningen når. Föreningen sökte bidrag både för 2019 och 2020, men 
beviljades bidrag för ett år då förvaltningen ville följa effekten av det sänkta bidraget. Inför sänkningen fördes 
en dialog med föreningen kring beslutet.  
 
Förvaltningen anser att föreningen tagit tills sig av motiveringen för beslutet om bidrag för år 2019. 
Föreningen har under år 2019 startat nya och fler aktiviteter med ökat antal och mer kontinuerligt deltagande. 



 
 

Föreningen planerar inför år 2020 att starta en volontärverksamhet för att minska risken för isolering i 
målgruppen. På grund av detta önskar förvaltningen öka bidrag till föreningen för att lyfta uppstartade projekt 
och ge föreningen möjlighet att fortsätta bedriva aktiviteter i den omfattning som anges.  
 
Förslag till beslut 

Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2020.  

 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

IFFI – Stockholm med EU-inriktning 802400-8297 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
250 000 200 000 - - 167 000 167 000 

 

Målgrupp 
Invandrarkvinnor som lever och bor i Sverige sedan flera år, även medlemmar som har fysisk/psykisk 
funktionsnedsättning samt kvinnor som är våldsutsatta i nära relationer. Invandrarkvinnor med andra sociala 
problem till exempel diskriminering, ensamhet och vilsenhet i sin tillvaro. Nyanlända som behöver en nystart 
med svenskundervisning och information om det nya samhället. Aktiviteterna är öppna för både kvinnor och 
män. 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Kursverksamhet i svenska med samhällsorientering, engelska, spanska, handarbete, bak- och matlagning, 
måleri med mera. Personlig guidning med myndighetskontakter. Stödgrupp för misshandlade 
invandrarkvinnor. Öppethusverksamhet med aktuella frågor och kulturella inslag. Juridisk rådgivning. 
Vattengymnastik, utflykter, studiebesök, yoga och mindfulness.  

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har inte kvantitativa mål, enbart övergripande kring integration och att erbjuda aktiviteter till de 
204 medlemmarna, varav 129 bor i staden (jämför 238 medlemmar varav 148 bor i staden år 2017). 
Föreningen bedömer att de uppfyllt sina mål nedan. 

• Erbjuda medlemmar aktiviteter – uppfyllt 

• Nå ut till allmänheten med information genom tidskriften Invandrarkvinnan samt genom att delta i 
externa aktiviteter där de informerar om IFFI – uppfyllt 

• Ta emot studiebesök - uppfyllt 
 
Beläggning/deltagare 2018 
155 deltagare (jämför 176 deltagare under 2017) vid föreningens olika aktiviteter: undervisning i svenska och 
engelska, stödgrupp, kurs i måleri, öppet hus, utflykter med mera. 35 personer har deltagit i 
kursverksamheten. Stödgruppen för kvinnor som är utsatta för våld i nära relation har haft 12 deltagare 
deltagare under året. Föreningen hade några nya aktiviteter under året, till exmpel hiv/aids-seminarier samt 
sy- och stickkafé en gång i veckan. 
 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen arbetar konsekvent med jämställdhet länkat till språkundervisningen. Vid studiebesöken 
informerar föreningen även hur de arbetar med jämställdhetsfrågan. Cirka 8 % av deltagarna är män. 
Föreningen arbetar inte aktivt för att nå fler män men välkomnar de manliga medlemmar som stödjer oss och 
som ställer sig bakom våra stadgar. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett högre bidrag på grund av de har fler medlemmar med stora familjesvårigheter som 
behöver mer stöd i sin tillvaro. Kvinnorna känner också en ökad oro och rädsla för det utbredda våld och 
diskriminering som finns i samhället. Det ökade stödbehovet hos flera medlemmar kräver mer tid av personal 
och styrelsemedlemmar. 
 

 



 
 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har ett minskat medlemsantal och färre deltagare vid aktiviteterna, men motiverar ansökan om 
höjt bidrag med att de har fler medlemmar med större stödbehov än tidigare. Förvaltningen bedömer att 
föreningen fortsatt erbjuder ett stort antal aktiviteter för målgruppen även om deltagarantalet har minskat 
något. Förvaltningen menar att det är rimligt att föreningen får en viss höjning av bidraget på grund av att 
antalet deltagare med stort behov av stöd ökar.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 200 000 kronor för 2020. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

IFS/CS Intresseföreningen för Schizofreni och 
liknande psykoser/centrala Stockholm 

802400-8701 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 150 000 850 000 - - 1 150 000 1 385 000 

 

Målgrupp 
Personer med schizofreni och liknande psykoser från 18 år och uppåt. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Steg för Steg är ett socialt företag som drivs av den ideella föreningen IFS/CS och som tillhandahåller arbete, 
arbetsträning, sysselsättning och studier samt fritidsaktiviteter för personer med schizofreni och liknande 
psykoser. För att delta i arbetsträning, sysselsättning och de flesta studiecirklar hos Steg för Steg krävs 
biståndsbeslut från socialtjänsten. Den aktuella ansökan gäller föreningens aktiviteter som inte kräver 
biståndsbeslut. Alla i målgruppen är välkomna till föreningens öppna drop in-verksamhet för att ta en fika, få 
stöd i vardagsproblem och hjälp att hantera kontakter med myndigheter och annat av vikt. Andra aktiviteter 
som föreningen erbjuder för personer som inte har biståndsbeslut är rådgivning, öppna studiecirklar, 
föreläsningar, kulturaktiviteter och fester. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har bedrivit verksamheten enligt plan och bedömer att de helt eller delvis uppnått de flesta av 
målen för året. Mål om att utöka Steg för Stegs ”ekonomibyrå” och att starta en ny arbetsverksamhet inom 
Steg för Steg har inte uppnåtts.  

Beläggning/deltagare 2018 
Under år 2018 har 5 personer deltagit i studiecirklar utan att ha biståndsbeslut. Föreningen har genomfört 
följande aktiviteter för bidraget under 2018 som varit öppna för alla i målgruppen och inte krävt 
biståndsbeslut.  

• Kulturarrangemang vår och höst med bio och samkväm, 12 deltagare per tillfälle. 

• Föreläsning vid tre tillfällen med teman med koppling till målgruppen, 17-25 deltagare per tillfälle. 

• Julfest 50 deltagare. 

• Påsklunch 55 deltagare. 

• Drop in-verksamhet där man kan komma för att fika, prata eller få rådgivning, ca 20 personer i 
veckan. Öppet klockan 10-16 måndag till torsdag och fredag 10-15. 

• Utflykter på sommaren 30 deltagare fördelade på 80 deltagartillfällen. 

Föreningen redovisar även sin verksamhet med biståndsbedömda platser.  

Arbete med jämställdhet  
Steg för Steg arbetar med jämställhet genom att undersöka delaktighet och kunskapsinventera statusen hos 
medarbetare. Detta sker genom enkätundersökningar, regelbundna medarbetarsamtal och uppföljningar. 
Bland deltagarna i Steg för Stegs är 60 % kvinnor och 40 % män. 

 



 
 

Förvaltningens motivering 
Enligt socialnämndens riktlinjer får bidrag inte användas för att sänka kostnaderna för tjänster som andra 
kommunala förvaltningar betalar för, till exempel genom biståndsbeslut enligt socialtjänstlagen. Föreningens 
utbud av aktiviteter som är öppna för alla inom målgruppen är begränsat och föreningen har under flera år 
sökt bidrag för aktiviteter som kräver biståndsbeslut. Förvaltningen gör bedömningen att det bidrag 
föreningen får är inte ekonomiskt rimligt i förhållande till de aktiviteter föreningen erbjuder utanför den 
biståndsbedömda verksamheten. I organisations- och föreningsutskottets beslut om verksamhetsbidrag för 
2019 angavs att bidraget succesivt ska minska. Förvaltningen föreslår utifrån detta resonemang en sänkning 
av bidraget till 850 000 kronor till år 2020.  

 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 850 000 kronor för 2020.  
 

 
  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Intresseföreningen Mellanmålet 802423-0495 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
310 000 180 000 - - 220 000 220 000 

 

Målgrupp 
Intresseföreningen Mellanmålet vänder sig till unga vuxna (18-35 år) med psykisk ohälsa orsakad av till 
exempel psykossjukdom, bipolär sjukdom eller långvariga depressioner. Föreningen vänder sig i viss 
utsträckning även till personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsättning. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Intresseföreningen Mellanmålet har till syfte och målsättning att underlätta för unga vuxna med psykisk 
ohälsa i sin rehabilitering och återhämtning. Föreningens filosofi går ut på att skapa aktiviter för unga 
personer utifrån medlemmarnas behov och på så sätt öka deras intresse för att umgås med andra unga och 
komma hemifrån. Genom meningsfulla aktiviteter som främjar psykisk och fysisk hälsa och aktiviteter som 
stimulerar till ett ökat samhällsengagemang kan deltagarna komma vidare i sin återhämtning för att i nästa 
steg, i samarbete med Mellanmålet Rehab, börja delta i mer arbetslivsorienterade insatser.  
 
Föreningen erbjuder en öppen caféverksamhet och det finns möjlighet att använda dator, telefon och 
kopiator. Utifrån medlemmarnas önskemål erbjuds olika fritidsaktiviteter. För närvarande erbjuds bokklubb, 
filmklubb, måleri och blandade fritidsaktiviteter i form av bowling, biljard, pingis eller långpromenader.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Mellanmålet hade som målsättning att under 2018: 

• Öka antalet betalande medlemmar från dåvarande cirka 60 betalande till 100. 

• Öka antalet besökare från cirka 8 personer per dag till cirka 12 personer per dag (cirka 3000 besök 
på årsbasis). 

• Säkerställa ett deltagande i föreningens aktiviteter på minst 8 deltagare per aktivitet och vecka. 

• Minst hälften av alla nya medlemmar under året skall gå vidare till strukturerade och 
arbetslivsintegrerande insatser hos Mellanmålet Rehab eller andra aktörer. 

 
Föreningen har uppnått målen för året, med undantag för ett något lägre deltagande på fritidsaktiviteter än 
planerat (7 i stället för 8 deltagare per aktivitet och vecka). Föreningen har under 2019 en särskild inhyrd 
anställd som arbetar med att motivera medlemmarna att delta i fritidsaktiviteter i högre utsträckning. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Biljard: 17 tillfällen, mellan 4 och 8 deltagare per tillfälle. 
Blandade fritidsaktiviteter: 11 tillfällen, mellan 2 och 5 deltagare per tillfälle. 
Bokklubb: 10 gånger, mellan 3 och 5 deltagare per tillfälle. 
Film och reflektion: 36 gånger, mellan 4 och 8 deltagare per tillfälle. 
Intuitivt måleri: 5 tillfällen, mellan 3 och 8 deltagare per tillfälle. 
Café med tillgång till dator och internet: mellan 10 och 20 deltagare per dag. 
Firande av högtider: 7 tillfällen totalt, cirka 40 unika deltagare per tillfälle.  
Sommaraktiviteter: 20 tillfällen, mellan 4 och 15 deltagare per tillfälle. 
 
 



 
 

Arbete med jämställdhet  
Genom att belysa och diskutera med medlemmar och ha workshops angående jämställdhet och mångfald 
arbetar föreningen för en rättvis behandling av alla grupper. Under aktiviteterna uppmuntrar föreningen till en 
rättvis behandling av alla oavsett härkomst och kön. Föreningen arbetar utifrån en jämställdhetsplan som 
tagits fram av Mellanmålet Rehab och Misa. Totalt är könsfördelningen bland medlemmarna 48 % män och 
52 % kvinnor.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen har under år 2018 ökat sitt medlemstal från 92 till 111 personer. Detta sätter större press på den 
öppna kaféverksamheten, samtidigt som fler medlemmar deltar i kurser. Föreningen söker utökat bidrag från 
organisations- och föreningsutskottet med 90 000 kronor för att anställa en samordnare för att samordna 
kursdeltagande och finnas tillhands i kaféet. Föreningen anser att denna funktion behövs då många av 
medlemmarna behöver daglig coaching och stöd av det slag som går utanför vad Mellanmålet Rehab kan 
erbjuda. Föreningen söker utökat bidrag från regionen för resterande kostnad för samordnaren. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått sina mål och genomfört planerade aktiviteter. Medlemsantalet har ökat jämfört med 
föregående år.  
 
Socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar anger att bidrag endast ska beviljas till föreningar 
vars verksamhet är öppen för alla inom föreningens målgrupp från Stockholms stad. För att anses vara 
öppen för målgruppen bedömer förvaltningen att det krävs att en förening har kanaler för att informera 
målgruppen om föreningen och vilka insatser som medlemmar kan ta del av.  
 
Intresseföreningen Mellanmålet är en ideell förening, men är nära anknuten till företaget Mellanmålet Rehab 
som erbjuder biståndsbedömd sysselsättning. Bland annat delar föreningen lokaler med företaget. 
Intresseföreningen Mellanmålet har ingen egen hemsida och meddelar att de når ut med information om att 
föreningen finns till målgruppen då personer kommer på studiebesök till Mellanmålet Rehab. Besökarna 
informeras då förutom om företaget även om föreningen och att den för vissa personer kan passa som en 
mjukstart. I övrigt finns information om föreningen på en anslagstavla i föreningens/företagets lokaler. Av 
föreningens 111 medlemmar är det endast 30 som inte även genomfört biståndsbedömd sysselsättning inom 
Mellanmålet Rehab.  
 
Förvaltningen anser att det framgår att medlemmarna uppskattar föreningens aktiviteter och att de utgör ett 
komplement till företagets sysselsättningsinsatser. Intresseföreningen Mellanmålets aktiviteter tar vid på 
kvällstid efter att företagets kurser slutar kl. 15:15, och medlemmarna har på så sätt möjlighet att få en mer 
aktiv fritid. Dock krävs det för att fortsätta beviljas bidrag från OFU att föreningen på ett tydligt sätt är öppen 
för alla i målgruppen, och inte bara nuvarande och potentiellt framtida kunder hos Mellanmålet Rehab.  
 
Förvaltningen anser att bidraget till Intresseföreningen Mellanmålet, på grund av att föreningen inte lever upp 
till kravet i riktlinjerna om att vara öppen för alla i målgruppen, ska minskas med 20 % till år 2020. Bidraget 
föreslås därmed bli 180 000 kronor (220 000*0,8).  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 180 000 kronor för 2020.  
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Stockholms distrikt av IOGT-NTO 802004-5814 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

300 000 200 000 - - 283 000 283 000 

 

Målgrupp 
Den huvudsakliga målgruppen är missbrukare som är på väg in i drogfrihet och deras anhöriga. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen söker bidrag för sin kamratstödsverksamhet och för föreläsningar och studiecirklar. 
 
Kamratstödet är en drogfri mötesplats där personer på väg in i drogfrihet och deras anhöriga kan hitta nya 
sociala nätverk och träffa andra med liknande erfarenhet. Kamratstödet består av följande aktiviteter: 

• Fester vid storhelger och båtluff. 

• Öppet café dagtid. 

• Vardagsrum (kvällsöppet med aktivitet). 

• Aktiviteter så som handarbete, språkkafe och cirkelträning. 

• Stödsamtal, personliga möten och ledsagning av deltagare till exempelvis rättegång, socialkontor, 
läkar- eller tandläkarbesök. 

• Medberoendekurs. 
 
Föreningen erbjuder föreläsningar och studiecirklar till medlemmar i föreningen och till allmänheten. Syftet 
med denna del av verksamheten är att på demokratiskt och jämlikt sätt få medborgare att ta till sig ny 
kunskap och nya värderingar. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen når helt eller delvis upp till de flesta av målen för 2018. Aktiviteter som planerats under året men 
inte genomförts är språkkafé, handarbetskafé, öppen scen och familjekvällar. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Caféet har varit öppet vid 82 tillfällen under 2018 med i snitt 16 deltagare per gång. 1 medberoendekurs 
arrangerades med 18 deltagare. Föreningen har haft fester vid årets storhelger med mellan 20-30 deltagare 
per tillfälle. Föreningen har också arrangerat en båtluff på sommaren. Utåtriktad verksamhet utanför 
föreningens lokaler, till exempel att informera om föreningen på behandlingshem, har genomförts vid 
10 tillfällen. Föreningen har haft kvällsöppet vid 41 tillfällen med i snitt 8 deltagare per tillfälle. Föreningen har 
stöttat deltagare vid myndighetsbesök 15 gånger. Föreningen uppskattar att cirka 80 stödsamtal har 
genomförts i föreningens lokaler under 2018 och upp emot 500 samtal per telefon.  
 
Föreningen har vidare erbjudit 5 studiecirklar med cirka 8 deltagare per tillfälle och 4 föreläsningar med 
10 deltagare per tillfälle. 
 
Arbete med jämställdhet  
Verksamheten utvärderas fortlöpande för att ge kvinnor och män samma möjligheter, rättigheter och 
skyldigheter. 
 
 
 



 
 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker utökat bidrag för att starta upp en träffpunkt/studiecirkelverksamhet för kvinnor med cirka 
en träff i månaden. Detta på grund av föreningen ser att verksamheten annars attraherar fler män. 
 
Förvaltningens motivering 
IOGT-NTO når helt eller delvis upp till målen för 2018. Föreningen har haft något färre aktiviteter inom 
kamratstödet än föregående år.  
 
Enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar får bidrag inte beviljas till intressepolitiskt 
arbete, eller med ett annat uttryck opinionsbildande arbete, och bidraget ska endast gå till verksamhet som 
riktar sig direkt till målgruppen. Förvaltningen bedömer utifrån detta att IOGT-NTO inte ska beviljas fortsatt 
bidrag till föreläsningar och studiecirklar som vänder sig till allmänheten eller till medlemmar i föreningen utan 
egen erfarenhet av missbruk, egen eller hos anhöriga. Bidraget ska heller inte användas till annan 
verksamhet vars syfte är att påverka allmänhetens uppfattningar kring alkohol och droger. Då föreningen inte 
längre ska beviljas bidrag för studiecirklar och föreläsningar bedömer förvaltningen att bidraget ska minskas 
till 200 000 kronor. 
 
Föreningen ansöker om utökat bidrag för att starta en ny träffpunkt för kvinnor. Förvaltningen anser att 
föreningen har ett eget ansvar att arbeta för att både kvinnor och män känner sig välkomna i verksamheten 
och kan hitta aktiviteter som intresserar dem. Förvaltningen anser inte att ett utökat bidrag för denna 
verksamhet ska prioriteras.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 200 000 kronor för 2020. Bidraget ska inte användas för intressepolitiskt 
arbete eller verksamhet som inte vänder sig direkt till målgruppen.  
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

KRIS Stockholm  
 

802444-2744 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
800 000 750 000 - - 700 000 700 000 

 

Målgrupp 

Målgruppen är kvinnor och män som har levt med missbruk, kriminalitet, utanförskap och våld. Till 
föreningens målgrupp ingår även de som levt med våld i nära relationer, varit utsatta för tidiga sexuella 
övergrepp och de som kommer från dysfunktionella familjer.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
KRIS erbjuder en bred förebyggande, stödjande och rehabiliterande verksamhet för personer som har 
missbrukat och har levt i kriminalitet.  

• Daglig programverksamhet  
Medlemmar och andra kan komma till KRIS efter avtjänat fängelsestraff eller efter behandling. Fokus 
är rehabilitering genom dagliga rutiner, självhjälpsgrupper och kamratstöd med inriktning på 
drogfrihet, hederlighet, arbetsrehabilitering och förberedelser för studier.  

• Särskild verksamhet för kvinnor och unga mödrar  
Verksamhet för kvinnor i missbruk med inriktning på föräldrastöd, missbruksrehabilitering och ett liv 
fritt från utanförskap, kriminalitet och destruktiva mönster. Kontakter med kvinnor tas vid besök på 
olika MVC/BVC samt på kvinnohäkten och kvinnoanstalter.  

• Särskild ungdomsverksamhet 18-25 år 
Verksamheten riktar sig till unga med missbruks-, brotts- och våldsproblematik och till de som 
befinner sig i riskmiljöer.  

• Avhopparverksamhet för gängkriminella  
Detta arbete sker i samarbete med polisens avhopparverksamhet.  

• Förebyggande arbete 
Föreningsrepresentanter besöker skolklasser och folkhögskolor.  

• Anstaltsbesök  
Kriminalvården står för kostnaden för anstaltsbesöken, men föreningen utbildar medlemmar i att 
genomföra besöken.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de helt eller delvis har levt upp till sina mål.  

• Erbjuda daglig programverksamhet – uppfyllt 

• Genomföra särskild verksamhet varje vecka för kvinnor – uppfyllt  

• Bedriva regelbunden stödverksamhet för ungdomar 18-25 år – Delvis uppfyllt 

• Avhopparverksamhet för gängkriminella – Delvis uppfyllt 

• Förebyggande arbete – Delvis uppfyllt 

• Anstaltsbesök (utbilda nya för att göra besöken) – Delvis uppfyllt 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Varje dag besöker 10-20 personer programverksamheten. Därtill besöker 2-5 utomstående personer 
verksamheten varje dag, exempelvis oroliga anhöriga.  



 
 

I kvinnoverksamheten deltog 10 personer varje vecka. 
I ungdomsverksamheten deltog 5-10 personer per vecka. 
I avhopparverksamheten har föreningen hjälpt 3 personer. 
Föreningen har utbildat 3 nya medlemmar som har kunnat göra anstaltsbesök.  
Föreningen har haft 23 föreläsningar/studiebesök. 
Totalt nådde och gav föreningen stöd till 1 040 personer. 
 
 
Arbete med jämställdhet 
Män är överrepresenterade inom organisationen KRIS runt om i landet, men KRIS-Stockholm har brutit den 
trenden. De har satsat på att nå ut till fler kvinnor, bland annat genom motiverande samtal på kvinnoanstalten 
Färingsö. De har också nått ut till många kvinnor, flickor och mammor genom dokumentärserien Aldrig 
Backa. Målet med kvinnoverksamheten är att låta kvinnor ta plats och få växa, då de ofta kommer från 
miljöer där de har fått leva i skymundan. När de föreläser i skolor och på myndigheter är de alltid en kvinnlig 
och en manlig föreläsare för att ha jämställdheten i fokus. De tre anställda är alla kvinnor.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen motiverar höjningen med att antalet som söker sig till verksamheten ökar, inte minst ungdomar. 
De menar att alltfler unga hamnar i kriminalitet, något de också märker när de är ute på anstalter och häkten. 
De flesta de möter där är mellan 18 år och 25 år. Föreningen menar också att brotten blir grövre vilket kräver 
mer av dem.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har nått fler i målgruppen, framförallt ungdomar. Förvaltningen bedömer att det arbete KRIS gör 
har betydelse för att stötta tidigare kriminella att klara ett liv i frihet. De har också kunnat hjälpa tre 
medlemmar i sin avhopparverksamhet. Förvaltningen menar att det komplement civilsamhällets 
organisationer är i arbetet för att minska kriminaliteten i Stockholm är betydelsefullt. Förvaltningen föreslår att 
föreningen ska få ett höjt bidrag.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 750 000 kronor för 2020. 
 

  

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Kvinnors Rätt 802411-3667 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

530 000 500 000 - - 450 000 450 000 

 

Målgrupp 
Föreningens primära målgrupp är kvinnor som utsätts för våld i nära relationer och hedersrelaterat våld och 
förtryck. Den sekundära målgruppen våldsutsatta pojkar, unga män och hbtq-personer.  

 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Kvinnors Rätt söker bidrag för stödverksamhet till målgruppen. Stöd erbjuds i form av samtalsstöd och 
rådgivning, tolkning och översättning av handlingar, utformning av intyg och medföljning till myndighetsbesök. 
Råd och stöd ges via personliga möten eller per mail, telefon eller sms. Bidraget används även för att erbjuda 
stödsökande och deras familjer möjlighet att sysselsätta sig och samtidigt lära känna samhället.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har genomfört verksamheten enligt plan och helt eller delvis uppnått målen för år 2018. Det mål 
som inte uppnåtts helt är att erbjuda en flerspråkig hemsida. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Under 2018 har Kvinnors Rätt haft 1 300 stödsamtal per telefon med 158 personer. Föreningen har 
genomfört följande stödinsatser: 45 tillfällen av översättning av handlingar, 180 tillfällen av medföljning på 
möten, 70 tillfällen av att hjälpa till med kontakt med myndigheter. Det totala antalet stödsökande under året 
har varit 220 personer, varav 209 från Stockholms stad. Detta är en viss ökning från föregående år då det 
totala antalet stödsökande var 195 personer. Kvinnors Rätt anger också att de stödsökande har alltmer 
komplex problematik. Föreningen har utöver detta anordnat sociala aktiviteter för målgruppen, studiecirklar, 
seminarium och medlemsutbildningar.  
 
Arbete med jämställdhet 
Kvinnors Rätt är aktiva i frågor som rör jämställdhet och mångfald. Föreningens huvudsyfte är att hjälpa 
våldsutsatta kvinnor, och informera dem om Sveriges rättssystem och vilka rättigheter individer har. Föreningen 
undervisar och informerar om jämställdhet. En aktuell diskussionsfråga för föreningen gällande jämställdhet är 
samtyckeslagen. Föreningens medlemmar är cirka 80 % kvinnor och 20 % män.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen ansöker om ett utökat bidrag för att öka personalens anställningsgrad för att kunna hantera det 
ökade antalet stödsökande. 
 
Förvaltningens motivering 
Kvinnors Rätt har genomfört verksamheten enligt plan och har helt eller delvis uppnått målen för år 2018. 
Föreningen har ökat antalet stödsökande jämfört med året innan. 
 
Utifrån att föreningen har fått fler stödsökande anser förvaltningen att föreningen ska beviljas en höjning av 
bidraget till 500 000 kronor för att kunna utöka personalens anställningsgrad.  
  
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2020.   

 



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Schizofreniförbundet Källan 
 

857205-5237 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
600 000 500 000 600 000 - 600 000 600 000 

 

Målgrupp 
Barn och unga som har en förälder med psykisk sjukdom 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder gruppverksamhet enligt Källans metod. De erbjuder grupper för 1) barn, 2) unga upp till 
25 år, 3) den friske föräldern, 4) den sjuke föräldern. Båda föräldragrupperna utgår från föräldrarollen för att 
kunna vara ett stöd för sina barn. Gruppledarna har motiveringssamtal med barn och föräldrar i gruppen 7-12 
år. Målet är att ge barnen, ungdomarna och deras föräldrar en bättre förmåga att klara sin vardag och känna 
att de mår bättre. Planen för 2020 är att ha 2-4 grupper för barn och unga upp till 25 år. För föräldrar planerar 
de att ha 3-6 grupper. Planen är densamma för 2021. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de inte har levt upp till att ha 6-8 grupper, utan enbart till hälften. Antalet som söker 
sig till Källan i lokalerna på Kungsholmen har minskat påtagligt. Därför har de under ett par år haft ett 
uppsökande arbete, framförallt i förorten. Det är ett arbete som tar tid, både att skapa kontakter och att få 
förtroende i målgruppen. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
De har haft tre grupper för barn under året varav en barngrupp och två ungdomsgrupper. Antal deltagare var 
totalt 13. Föreningen hade inga föräldragrupper. Förutom grupper har de haft motivationssamtal med barn 
och föräldrar samt telefonkonsultationer med den friske föräldern samt telefonkonsultationer med 
kuratorer/behandlare inom psykiatrin.  
 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen har tagit emot samtliga barn och unga upp till 25 år som sökt sig till dem. I barngruppen 2018 var 
det jämnt fördelat mellan flickor och pojkar, i de två ungdomsgrupperna var det en klar majoritet flickor. 
Föreningen har två män och två kvinnor som leder grupperna. De arbetar uppsökande både mot 
elevhälsoteam och idrottsföreningar, det senare för att kunna nå fler pojkar.  
 
Övrigt  
Med medel från stadens Uppdrag Psykisk Hälsa 2019 har föreningen mer aktivt kunnat utveckla och skapa 
en större referensgrupp (20 personer idag för Järva) för att kunna nå barn och unga i förort. Föreningen har 
sökt medel av Arvsfonden för att starta uppsökande arbete och grupper i förort, prioriterat är barn 7-12 år i 
Järvaområdet. Arvsfonden väntas ta beslut i slutet av november i år.   
 
Med medel från Region Stockholm har de producerat en informationsfilm om Källan som under hösten har 
lagts ut på sociala medier. Detta har lett till att de har fått in intresseanmälning från ungdomar 13-25 år.  
 
  
 



 
 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har redovisat ett halverat antal grupper och inga föräldragrupper för 2018. Detta förklarar de med 
att färre söker sig till dem. Under 2019 har gruppverksamheten också varit låg. De hade en barngrupp i våras 
och hittills en barngrupp i höst. En ny barngrupp planeras för i november-december i år.  
 
För att råda bot på minskad efterfrågan i lokalerna på Kungsholmen har de sedan ett par år utvecklat sitt 
uppsökande arbete i framförallt förorten där behoven är mycket stora. Förvaltningen uppfattar att föreningen 
anstränger sig på flera sätt för att nå målgruppen, bland annat genom sin satsning på Järvafältet. Detta 
arbete har ännu inte lett till att grupper startat, men föreningen uppger att de står i startgroparna för arbetet 
där. Ansökan till Arvsfonden avser en full finansiering av verksamheten i Järva.  
 
Förvaltningen föreslår en sänkning av bidraget då antalet grupper har halverats. Vidare föreslås att 
föreningen får bidrag för 2020 och inte för två år, detta för att kunna följa utvecklingen inom föreningen det 
närmaste året.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2020. Beslut om verksamhetsbidrag för 
2021 kommer att tas i december 2020.  

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Stockholms Makalösa föräldrar 
 

802408-9032 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
474 000 310 000 474 000 310 000 310 000 310 000 

 

Målgrupp 
Alla föräldrar som är ensamstående i någon form och deras barn, oavsett kön, sexualitet, etnicitet, 
samhällsklass eller bakgrund samt ensamstående gravida. Föreningen har tre fokusområden: 
socioekonomiskt utsatta familjer, utrikes födda samt att öka andelen ensamstående pappor i familjen.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen bedriver utåtriktad verksamhet genom att ordna aktiviteter och träffpunkter för barn och föräldrar. 
Bland aktiviteterna finns samtalsgrupper, kurser, studiecirklar, läger och utflykter. Föreningen samordnar och 
förmedlar kontakter och kunskap mellan ensamstående föräldrar samt bidrar till att bygga nätverk mellan 
ensamföräldrar.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har levt upp till i stort sett alla sina mål. Se nedan. 
 
Beläggning/deltagare 2018  

• Ha minst sex aktiva nätverk i Västerort och i centrala Stockholm. – 6 nätverk med totalt 22 träffar. 
Antal deltagare: 200 

• Ordna 3-5 samtalsgrupper och/eller självhjälpsgrupper. – 2 samtalsgrupper med totalt 10 träffar. 
Antal deltagare: cirka 10 

• Ordna studiecirklar i aktuella ämnen – 3 cirklar vid totalt 16 tillfällen. Antal deltagare: 38 

• Tillgodose stödgrupp för föräldrar till barn 2-4 år – en stödgrupp vid 7 tillfällen. Antal familjer: 6 

• Ordna 2-3 heldagsutflykter – 3 utflykter med övernattning. Antal familjer: 27 

• Ordna läger på sommar- och sportloven – Ordnade sommar- och sportlovsläger. Antal deltagare: 63 
De uppnådde inte målet att ha ett höstlovsläger. 

Totalt nådde föreningen cirka 360 unika deltagare, varav 220 var barn. 
 
Arbete med jämställdhet 
Mer än 80 % av föreningens medlemmar är kvinnor. Föreningen planerar att intensifiera arbetet för att få in 
fler pappor i föreningen samt att öka antalet män som är ansvariga för nätverksträffar och dylikt. Exempel på 
aktiviteter för att nå målet är att ha en nätverksträff på Fars dag i november och nätverksarbete med 
organisationer som Män för jämställdhet, Stiftelsen Manscentrum och PappaBarn.  
 
Övrigt  
Organisations- och föreningsutskottet beslutade den 11 december 2019 att bevilja föreningen 310 000 kronor 
i verksamhetsbidrag för 2019. Beslutet innehöll ett krav på att föreningen att redovisa hur de har nått utsatta 
eller resurssvaga föräldrar och deras barn. I september 2019 redovisade föreningen vad de gjort för att nå 
dessa målgrupper under 2019. Se nedan. 
 
Aktiviteter 
Deltog tre dagar på Järvaveckan - delade ut infoblad och berättade om vad föreningen erbjuder.  



 
 

Arrangerade tre träffar i Rinkens parkträff i somras, där föräldrar fick prata, och barnen pyssla och måla. 
Ordnade ett gemensamt midsommarfirande i Spånga. 
Arrangerade två sommarläger för familjer med små och stora barn. 33 familjer deltog, varav 11 med en 
årsinkomst under 220 000. Familjerna fick en kraftigt subventionerad deltagaravgift. Beviljade fondmedel 
finansierade 60 % av kostnaden, vilka fördelades till förmån för dem med lägst inkomst. 
Ordnade en pappaträff i Bandängen i augusti. 
Ordnade tre nätverksträffar i Rinkeby Folkets hus i september.  
Ska ordna ett gemensamt julfirande på Skansen då föreningen bjuder på fika i kaféet, tittar på djuren och 
delar ut julklappar. 
Samarbeten 
Föreningen har arbetat aktivt för att söka samarbeten med bland annat Fryshuset ensamma mammor, 
föreningen PappaBarn och flera nyckelpersoner på Järva. De samarbetar också med studieförbundet Sensus 
som hjälper dem att nå ut till föreningar med många utrikes födda. De arbetar för att hitta kontakter i söderort, 
bland annat Bredäng, Skärholmen, Sätra, Rågsved och Hagsätra.  
Information 
Spridit information på ett trettiotal barnavårdscentraler, även generellt på anslagstavlor, i parklekar, 
facebookgrupper för ensamma mammor och pappor samt i annonser i Mitt i:s På gång. 
Övrigt 
De har renodlat samordnartjänsten så att hen tillsammans med styrelsen kan arbeta med att nå 
målgrupperna och arbeta utåtriktat. Föreningen meddelar att några av de ”vanliga” aktiviteterna har 
prioriterats bort för att kunna arbeta för att nå mer utsatta målgrupper.   
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Verksamheten har både skalats upp och utvecklats för att nå nya grupper under det senaste året och har nu 
både fler aktiviteter och fler deltagare. Några exempel: Det var cirka 100 deltagare på två sommarläger 2019. 
Under en helg i november 2019 kom 14 familjer från olika stadsdelar till nätverket i Sofia på Södermalm och 
12 familjer till mindfulness.  
 
Logistiken inom föreningen har förbättrats, och de 18 timmar samordnaren arbetar per vecka är för lite för att 
vara navet i en så stor verksamhet. Arbetet som är igång med att bättre nå och etablera aktiviteter för 
ensamföräldrar i utanförskapsområden är tidskrävande, och behöver pågå kontinuerligt. Det behöver finnas 
utrymme för detta arbete i tjänsten. Många hundra timmars arbete per år görs gratis av främst 
styrelsemedlemmar. Föreningen anser att den arbetsinsatsen inte kan öka mer. För att få stabilitet och vara 
mindre sårbara skulle föreningen behöva ha ekonomisk möjlighet att utöka tjänsten. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har satsat mycket arbete på att nå socioekonomiskt utsatta familjer vilket har gett resultat. För att 
kunna arbeta mer med utsatta målgrupper har de behövt dra ner en del av sina ”vanliga” aktiviteter. 
Förvaltningen anser att föreningen levt upp till det krav som organisations- och föreningsutskottet ställde på 
dem vid beslutet om verksamhetsbidrag för 2019. För att kunna följa utvecklingen av föreningens nya 
inriktning föreslår förvaltningen att bidrag beviljas med samma belopp som föregående år och endast för ett 
år.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 310 000 kronor för 2020 och 310 000 kronor för 2021. 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

  

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Maskrosbarn 
 

802434-6846 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
600 000 450 000 600 000 450 000 400 000 400 000 

 

Målgrupp 
Ungdomar mellan 13 och 19 år som har en förälder som har ett missbruk och lider av psykisk ohälsa eller 
som blir utsatta för våld av en förälder. Ungdomarna väljer själva om de anser sig tillhöra föreningens 
målgrupp. Verksamheten utgår från ungdomarnas subjektiva upplevelse av sin hemsituation.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Maskrosbarn är en barnrättsorganisation som sedan 2005 verkat för att ge ungdomar, som växer upp med 
föräldrar som har ett missbruk, lider av psykisk ohälsa eller blir utsatta för våld i familjen, förutsättningar att 
bryta sitt sociala arv och växa upp till välmående vuxna med meningsfulla relationer och en meningsfull 
sysselsättning.  
I den dagliga verksamheten bedriver föreningen fyra stödjande verksamheter för ungdomar i målgruppen: 
 
Ungdomsgård på torsdagar kl 16-21 under skolterminerna. Totalt deltar 45 ungdomar från Stockholms stad.  
Sommarmys arrangeras vid fem tillfällen under juni/juli. Verksamheten är en förlängning av ungdomsgården 
och bedrivs på dagtid då de gör olika aktiviteter och utflykter tillsammans. 
Stödsamtal av kurator för 10 ungdomar från Stockholms stad. Ungdomarna kan vara anonyma om de vill. 
Barnombud för 15 ungdomar från Stockholms stad. Barnombuden är socionomer med erfarenhet av att 
arbeta med barn och familjer inom socialtjänsten. Deras uppdrag är att vara ungdomens ombud och stötta 
ungdomen genom hela processen på socialtjänsten. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de har levt upp till sina mål. Dock hade de stödjande samtal med 8 ungdomar i 
stället för 10 som var målet. Detta berodde på att en av kuratorerna var sjukskriven en del av året. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Föreningen har haft 42 tillfällen på ungdomsgården med cirka 25-30 ungdomar per tillfälle. De har haft 5 olika 
dagläger med totalt 89 deltagare varav 39 från Stockholms stad. De har genomfört stödjande samtal med 
8 ungdomar varav 5 tillhörde Stockholms stad (med i snitt 5 samtal per barn), totalt 40 samtal. 
 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen arbetar aktivt för att nå alla i målgruppen oavsett kön. Detta gör de genom att arbeta strategiskt 
med hur de planerar aktiviteterna så att de ska bli så lite normativa och könskodade som möjligt för att locka 
alla slags ungdomar. Även när de skapar sin digitala kommunikation gör de den inbjudande för alla oavsett 
kön. De försöker rekrytera manliga kolleger genom riktade rekryteringar. De utbildar all personal i ett 
jämställdhetstänk. På ungdomsgården var det 25-30 % pojkar bland deltagarna under 2018.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
På grund av att ett ökat antal ungdomar från Stockholms stad söker sig till föreningen så har barnombudens 
arbete ökat för dessa ungdomar. För att kunna möta det ökade behovet hos de ungdomar som lever i mycket 
utsatta livssituationer söker föreningen ett högre bidrag 2020 och 2021. 
 



 
 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har helt levt upp till målen för ungdomsgården och sommarmyset, och delvis uppnått målen för 
stödsamtalen. Föreningen söker ett högre bidrag med motiveringen att de ska kunna möta de ökade 
behoven hos de som lever i mycket utsatta livssituationer. Därtill ökar andelen ungdomar från Stockholms 
stad som söker sig till ungdomsgården. Förvaltningen bedömer att det är rimligt att de söker ett höjt bidrag av 
dessa skäl. Förvaltningen föreslår därför en viss höjning av bidraget, i första hand för att kunna stötta de 
ungdomar som har det svårast. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 450 000 kronor för 2020 och 450 000 kronor för 2021. 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Miljöverkstan i Flaten 
 

802495-8509 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
350 000 350 000 350 000 350 000 350 000 350 000 

 

Målgrupp 
Den primära målgruppen är ensamkommande ungdomar och andra unga nyanlända i åldern 16-25 år.  
Verksamheten inkluderar även ett mindre antal etablerade svenska ungdomar i aktiviteter som föreningen 
håller tillsammans med andra organisationer. Detta med syfte att integrera de ensamkommande 
ungdomarna. Ungdomarna nås numera i första hand via språkintroduktionsprogrammet i gymnasieskolor, 
men även via sociala medier. Där når de även lärare och anställda inom skolan som arbetar med den 
primära målgruppen. Målgruppen befinner sig ofta i en oviss och stressande livssituation och har i många fall 
traumatiska upplevelser bakom sig. För ungdomarna ger aktiviteterna de anordnar en förutsägbarhet och 
långsiktighet som de är i stort behov av. Det samma gäller sociala aktiviteter, inte minst med etablerade 
svenskar. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Äventyrsgruppen erbjuder målgruppen regelbundna aktiviteter med fokus på äventyr och naturupplevelser 
på ungdomarnas fritid. Målet är att ordna 40 aktiviteter, varav 10 inkluderar en eller flera övernattningar, 
10 inkluderar samarbeten med andra organisationer och minst 2 aktiviteter planeras för enbart tjejer. 
Föreningen ska fortsätta med de efterfrågade cykelkurserna för tjejer och även starta en simkurs för tjejer. 
Totalt är målet att cirka 270 unika ungdomar deltar i aktiviteterna.  
Hållbarhetsprogram för skolornas språkintroduktionsklasser där föreningen jobbar med natur- och 
hållbarhetsfrågor i Flatens naturreservat och med chans till en fördjupande studieresa. Målet är att 25 klasser 
(cirka 375 deltagare) besöker föreningen i Flaten för aktivitetsdagar samt att 2 klasser deltar vid en resa med 
övernattning.  
Aktiviteter riktade till boenden för ensamkommande ungdomar. Fyra nyhetsbrev per år (och affischer om 
verksamheten) skickas ut till boendena med tips på naturaktiviteter aktuella för årstiden. Föreningen ställer 
upp som friluftslivskonsulter på boenden för att hålla i aktiviteter där. Målet är att genomföra 5 cykelkurser 
och cykelutflykter i samarbete med Cykelfrämjandet och Bagarmossens cykelkök.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har uppnått i stort sett alla mål, många i högre grad än planerat. Föreningen tog fram ett koncept 
för cykelkurs i samarbete med Cykelfrämjandet 2019 i stället för under 2018. Det har varit svårt att få respons 
från boendena för cykelkurserna trots regelbundna utskick. Däremot har kurserna varit populära bland tjejer 
som de mött via språkintroduktionsklasserna. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Äventyrsgruppen - Föreningen anordnade 89 aktiviteter (jämför med 27 planerade) varav 13 inkluderade 
övernattning, 13 inkluderade samarbeten med andra organisationer och 2 genomfördes för enbart tjejer. 
Totalt deltog 270 enskilda ungdomar (jämför med 50 planerade).  
Hållbarhetsprogram för skolornas språkintroduktionsprogram – Föreningen nådde elever från 
25 språkintroduktionsklasser.  
Aktiviteter riktade till boenden – 2 nyhetsbrev skickades till boendena. Inga boenden har visat intresse för 
cykelkurserna. 
 



 
 

Arbete med jämställdhet 
Jämställdhet och mångfald är kärnan i verksamheten. Majoriteten av deltagarna är killar, detta på grund av 
rådande migrationsmönster i omvärlden. I föreningen arbetar man aktivt med att involvera fler nyanlända 
tjejer, bland annat genom att tjejerna får vara med och bestämma vilka aktiviteter de önskar sig. Under 2018 
var 22 % tjejer. Föreningen planerar för fler tjejer under 2019 och framöver i och med att de når fler tjejer via 
språkintroduktionsklasserna. Bland personalen är könsfördelningen jämn. 
 
Övrigt 
Socialnämnden är en av flera finansiärer för Miljöverkstans verksamheter. Största bidragsgivare är 
Arvsfonden och Länsstyrelsen. De beläggningsuppgifter som lämnats av föreningen på föregående sida är 
det totala antalet aktiviteter som finansieras av flera myndigheter.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för 2018.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 350 000 kronor för 2020 och 350 000 kronor för 2021. 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
MÄN för jämställdhet Stockholm 802408-3811 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 300 000 750 000 - - 750 000 600 000 

 

Målgrupp 
Unga som identifierar sig som killar i åldrarna 10-20 år som söker stöd och rådgivning och som är bosatta i 
Stockholm Stad.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Ansökan gäller stödverksamheten Killfrågor i Stockholm. Basen i Killfrågor är stödchatten på nätet. Målet 
med Killfrågor är att bedriva ett normkritiskt lågtröskelstöd som verkar för att främja unga killars mående och 
motverka våld. Chatten är öppen 5 kvällar i veckan klockan 19-21. 
 
Inför 2020 söker föreningen utökat bidrag för att införa kontaktpersoner i den ordinarie verksamheten och att 
utveckla en fysisk mottagning för stöd till målgruppen.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har genomfört stödverksamheten enligt plan och helt eller delvis uppnått föreningens mål för året.  

• Killfrågor har ökat antalet genomförda chattar till år 2018, dock inte i den utsträckningen de först 
planerade.  

• 6 av planerade 20 workshops/seminarium för verksamheter som arbetar med unga eller allmänhet 
har genomförts.  

• 252 stödsökande svarade på föreningens enkät. 84 % av respondenterna kände sig lyssnade på och 
88 % kunde tänka sig att chatta med Killfrågor igen. Resultaten innebär en förbättring från tidigare år 
vilket föreningen kopplat både till en förstärkt volontärgrupp och förbättrad utbildning i bemötande, 
bland annat genom integrering av MI (Motiverande samtal) i grundutbildningen. 

• Killfrågor har tillsammans med föreningen Tjejzonen investerat i ett nytt chattverktyg som har 
underlättat hantering av stödsökande och volontärer, schemaläggning, kodning och annan 
statistikinhämtning samt bättre integrering med Killfrågors vanliga hemsida. 

• Killfrågor har vidareutbildat volontärer inom hbtq-frågor med fokus på transerfarenhet. Föreningen 
har infört ett intersektionellt förhållningssätt i chatten och utbildats av MÄN-projektet ”Mannen, 
Myten” i intersektionella perspektiv och antirasism. 

 
Beläggning/deltagare 2018 
Killfrågor genomförde under 2018 2800 chattar och 1525 längre chattar. Detta är en ökning gentemot året 
innan, då Killfrågor genomförde 2556 chattar av vilka cirka 700 var längre chattar. Föreningen har under 
2018 utbildat 35 nya volontärer, varav 27 är hemmahörande i Stockholm. 
 
Arbete med jämställdhet 
Killfrågors stödchatt riktar sig till killar. Föreningen MÄN arbetar generellt för jämställdhet och mot mäns våld 
mot kvinnor. Föreningen anser att mäns våld är mäns ansvar. Föreningen välkomnar personer oavsett kön 
att delta, bli medlemmar och aktivister i föreningen. Bland de anställda strävar föreningen efter en 50/50 
sammansättning mellan män och kvinnor. Av Killfrågors 80 volontärer identifierar sig nästan 35 % som ett 
annat kön än man.  
 
 



 
 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
MÄN söker ett utökat bidrag för att: 

• Införa arbetssättet med kontaktpersoner i den ordinarie verksamheten. Killfrågor fick för 2019 ett 
projektbidrag på 120 000 kronor av socialnämnden inom Uppdrag psykisk hälsa för att testa att 
erbjuda kontaktpersoner till stödsökande. Föreningen utvecklade chattstödet för att kunna ha 
återkommande chattar mellan en stödsökande och en utsedd kontaktperson. Föreningen hoppas att 
under 2020 kunna erbjuda kontaktperson till cirka 100 personer och att 30-40 av dem kommer 
genomföra mellan 5-10 digitala träffar över lika många veckor.  

• Utveckla en mottagning för fysiska samtal om våld och mående. Unga idag lever med våld i sin 
vardag men har samtidigt en diffus förståelse om vad våld är. I många av Killfrågors chattar 
förekommer rapporter om våld utan att den stödsökande själv riktigt förstår vad den utsätts för. 
Killfrågor kommer under 2020 att tillsammans med MÄN-projektet ”Ett samtal för ett liv fritt från våld” 
starta en fysisk mottagning i Stockholms stad som kommer att fokusera på att möta killar som lever 
med våld (använder eller utsätts för). Killarna kommer rekryteras från socialtjänster runt om i 
Stockholm och Killfrågor kommer att kunna slussa killar vidare från chatten till ett fysiskt möte med 
professionella kuratorer och psykologer. Under 2020 är målet att mottagningen ska kunna ta emot 
12-20 killar från Stockholms stad. Föreningen anser att behovet av en mottagning är extra stort när 
Stadsmissionens ungdomsmottagning avvecklats.  

• Uppmärksamma och lyfta föreningens frågor och erfarenheter under Killfrågors jubileumsår 2020. 
Föreningen vill bland annat producera en rapport om Killar och Våld, med utgångspunkt från enkäter, 
statistik och erfarenheten från stödchatten.  

 
Förvaltningens motivering 
MÄN har helt eller delvis uppnått sina mål för 2018 och har ett ökande antal stödsökande killar. Det är 
framför allt de längre stödsamtalet via chatt som ökat. Föreningen driver ett aktivt arbete för att säkra och 
utveckla kvaliteten i verksamheten. 
 
Förvaltningen bedömer att satsningen med att införa arbetssättet med kontaktpersoner i verksamheten är 
relevant. Med tanke på nämndens begränsade budget och att föreningen beviljades en höjning av bidraget 
till år 2019 bedömer förvaltningen dock att en utökning av bidraget till MÄN för jämställdhet Stockholm inte 
ska prioriteras.  
 
När det gäller mottagningen för fysiska samtal med målgruppen så bedömer förvaltningen att den innebär ett 
nytt arbetssätt med andra krav på kompetens och kvalitet än stödchatten. Förvaltningen bedömer därför att 
föreningen för att få denna satsning prövad behöver ansöka om ett tidsbegränsat bidrag.  
 
Det tredje området som MÄN för jämställdhet Stockholm ansöker om en höjning för är att uppmärksamma 
och lyfta föreningens frågor och erfarenheter bland annat genom att producera en rapport om Killar och Våld, 
med utgångspunkt från enkäter, statistik och erfarenheten från stödchatten. Enligt socialnämndens riktlinjer 
för bidrag till ideella föreningar får bidrag inte beviljas till intressepolitiskt arbete, eller med ett annat uttryck 
opinionsbildande arbete och bidraget ska endast gå till verksamhet som riktar sig direkt till målgruppen. 
Förvaltningen bedömer att det sökta området kan betraktas som en sorts opinionsbildande arbete och att 
föreningen inte ska beviljas utökat bidrag för detta.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 750 000 kronor för 2020. Bidraget ska inte användas för 
intressepolitiskt arbete.  

 

 

  



 
 

 

 Förening Organisationsnummer 

Ny Gemenskap – Kafé Södermalm 802006-1019 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 100 000 1 100 000 - - 800 000 + 
220 000= 1 020 

000 

800 000 + 
300 000= 1 100 

000 

 

Målgrupp 
Kafé Södermalm är öppet för alla, men i praktiken har en stor majoritet av besökarna en djugående 
missbruksproblematik.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Kafé Södermalm har öppet vardagar mellan 9-12. Verksamheten serverar gratis frukost och har varje dag 
någon form av kulturell aktivitet. Kaféet tillhandahåller mänsklig värme och gemenskap och länkar också 
besökare till andra insatser. Diakonal personal från fyra samverkande församlingar inom Svenska kyrkan på 
Södermalm deltar regelbundet liksom ett antal volontärer. Kafeét håller stängt sex veckor under sommaren 
och tre veckor under jul och nyår. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Mål för Kafé Södermalm under 2018 har varit att tillsammans med de samverkande församlingarna erbjuda 
en meningsfull samvaro och skapa möjligheter till positiva förändringar i besökarnas liv. Föreningen bedömer 
att de uppnått målen för verksamheten under 2018.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Kaféet har haft drygt 100 besökare per dag i snitt under 2018. Verksamheten har fokuserat på att 
tillhandahålla basbehov för personer i stor utsatthet. Mat i magen, samvaro och samtal samt länkande till 
andra insatser. Tre anställda samt volontärer har arbetat i verksamheten. 
 
Ny Gemenskap har tagit fram gemensamma riktlinjer för samtliga kaféer i gemenskap gällande beteende och 
bemötande. Riktlinjerna tar bland annat upp regler som ska följas, förbud mot mobbning, sexism och rasism 
och rutiner för tillfälliga avstängningar. Riktlinjerna gås igenom i kaféet varje dag vid samlingen. Föreningen 
bedömer att detta har bidragit till en tryggare miljö på Kafé Södermalm.  
 
Arbete med jämställdhet 
Ny Gemenskaps vision är ett samhälle där ingen ställs åt sidan, där ingen kallas avvikande och där alla 
accepteras på sina egna villkor. Ny Gemenskap försöker förverkliga sin vision i det lilla, genom att skapa en 
gemenskap där alla skall kunna känna sig hemma. 80 % av Kafé Södermalms besökare är män och 20 % är 
kvinnor. Föreningen har påbörjat ett arbete för att få fler kvinnor att känna sig hemma i verksamheten, och att 
på olika sätt stödja kvinnor som är särskilt utsatta inom målgruppen. Föreningen försöker även hitta en 
balans mellan kvinnor och män bland personal och volontärer.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Ny Gemenskap ansöker om ett utökat verksamhetsbidrag på grund av ett högt besökstryck i verksamheten 
och en allvarlig missbruksproblematik hos besöksgruppen vilket leder till att det krävs en högre bemanning. 
 
 



 
 

Övrigt 
Kafé Södermalm har under 2018 och 2019 beviljats tillfälligt ekonomiskt stöd utöver verksamhetsbidraget. År 
2018 beviljades föreningen ett tillfälligt stöd på 300 000 kronor och för 2019 på 220 000 kronor. Skälet till att 
bevilja de tillfälliga stöden har varit att kunna öka bemanning av anställd personal för att hantera ett ökat 
besökstryck och en allvarlig problematik hos målgruppen. Under 2016 och 2017 hade föreningen bekostat en 
ökad bemanning med egna medel vilket ledde till betydande ekonomiska underskott. 
 
Under sommaren 2019 har Kafé Södermalms ordinarie lokal i Söderhöjdskyrkan renoverats. Verksamheten 
har under perioden för renoveringen tillfälligt bedrivits i Maria Magdalena kyrka.  
 
Förvaltningens motivering 
Ny Gemenskap har uppnått målen för verksamheten under 2018 och har fått ett ökat besöksantal.  
Förvaltningen anser att Ny Gemenskap bedriver en väl fungerande verksamhet som utgör ett viktigt stöd för 
målgruppen.  
 
Föreningen har beviljats tillfälliga stöd för Kafé Södermalm under år 2018 och 2019 utöver 
verksamhetsbidraget. De tillfälliga stöden har beviljats för att kunna utöka bemanningen och hantera det 
ökade besökstrycket och målgruppens problematik med tyngdpunkt i allvarligt missbruk. Ny Gemenskap 
söker ett utökat verksamhetsbidrag för år 2020 för att kunna upprätthålla den högre bemanningen i 
verksamheten. Förvaltningen anser att Ny Gemenskap ska beviljas ett utökat bidrag, efter en samlad 
bedömning och med hänsyn till föreningens ekonomi, ett ökat besöksantal och en målgrupp med allvarlig 
problematik.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 100 000 kronor för 2020.  

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Ny Gemenskap - Kafé Östermalm 802006 -1019 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
250 000 250 000 - - 250 000 250 000 

 

Målgrupp 
Kaféet är öppet för alla och har som mål att vara en mötesplats för personer i utsatthet som exempelvis 
personer i hemlöshet, med psykisk ohälsa, med beroendeproblematik, äldre personer med svag ekonomi, 
utsatta EU-medborgare samt asylsökande och arbetssökande. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Kafé Östermalm har öppet vardagar mellan 9-12 året runt förutom enstaka dagar kring jul- och nyårshelgen. 
Verksamheten serverar gratis frukost och har varje dag någon form av kulturell aktivitet. Kaféet tillhandahåller 
mänsklig värme och gemenskap och länkar också i stor utsträckning gäster till andra samhällsinsatser, 
exempelvis diakonalt stöd, kontakt med uppsökare från Enheten för hemlösa, kontakt med socialtjänsten och 
så vidare. Diakonal personal från de samverkande församlingarna deltar regelbundet liksom ett antal 
volontärer. 
 
Kafé Östermalm bedrivs i samarbete med Frälsningsarmén, som också står för lokalen. Frälsningsarmén står 
för två anställda i kaféet och Ny Gemenskap för en anställd. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de uppfyllt målen för år 2018. Förutom Frälsningsarmén som är en aktiv del i driften 
av kaféet samverkar Kafé Östermalm med andra församlingar samt med bland annat Gula Änglarna som 
håller till i lokalerna, allt i syfte att hjälpa ensamma och utsatta personer. En omfattande länkning till andra 
insatser förekommer. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Kafé Östermalm har under år 2018 haft 60-70 besökare per dag. Kurator har varit på plats i kaféet varje 
vecka. Länkning till andra sociala insatser har skett regelbundet liksom fördjupade samtalskontakter 
gentemot några besökare i behov och regelbundna utflykter. Gratis hårklippning en dag i veckan. 
 
Ny Gemenskap har tagit fram gemensamma riktlinjer för samtliga kaféer i gemenskap gällande beteende och 
bemötande. Riktlinjerna tar bland annat upp regler som ska följas, förbud mot mobbning, sexism och rasism 
och rutiner för tillfälliga avstängningar. 
 
Arbete med jämställdhet  
Ny Gemenskaps hela ideologi bygger på likabehandling av alla oavsett tillhörighet. Det är balans mellan män 
och kvinnor i personalen. Av föreningens alla verksamheter har Kafé Östermalm den högsta andelen 
deltagande kvinnor bland besökarna, 28 %.  
 
Övrigt 
2020 är första året som Ny Gemenskap söker verksamhetsbidrag för Kafé Östermalm. Ny Gemenskap har 
beviljats tidsbegränsat bidrag till Kafé Östermalm för år 2018 och 2019 med 250 000 kronor årligen.  
 
 



 
 

Förvaltningens motivering 
Ny Gemenskap har uppfyllt målen för Kafé Östermalm under 2018 och nått planerat antal besökare. Kafé 
Östermalm har beviljats tidsbegränsat bidrag under två år.  
 
Förvaltningen bedömer att Ny Gemenskap har bedrivit Kafé Östermalm enligt plan under de två år som 
kaféet beviljats bidrag från OFU och uppnått målsättningarna för verksamheten. Förvaltningen bedömer att 
föreningen bedriver en välfungerande verksamhet i form av gemenskap, stödjande samtal, daglig samling, 
socialt och kurativt stöd samt frukost. Fokus i verksamheten ligger på basbehov och att länka vidare till 
socialtjänst, vård och andra insatser när de egna resurserna inte räcker till. Förvaltningen bedömer vidare att 
Kafé Östermalm genom lokaliseringen i staden utgör ett komplement till andra verksamheter som riktas till 
målgruppen. Förvaltningen anser att en geografisk spridning av dagverksamheter för hemlösa och andra 
utsatta personer är positiv och att Kafé Östermalm når ut till personer som annars inte skulle fångas upp. 
Förvaltningen föreslår att Ny Gemenskap beviljas det sökta bidraget för Kafé Östermalm.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för 2020. 

 

  



 
 

 

 Förening Organisationsnummer 

Noaks Ark Stockholm 
 

802454-3517 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 300 000 1 250 000 - - 1 200 000 1 241 000 

 

Målgrupp 
Noaks Ark ger stöd till personer som lever med en hivinfektion och deras närstående. En återväxande 
målgrupp är personer som har ett intresse eller engagemang för HIV, vilket kanaliseras genom medlemskap, 
volontärskap eller engagemang i punktinsatser. De som besöker verksamheten är i åldrarna från spädbarn till 
90 år. Målgruppen består av personer med psykiska och fysiska funktionsvariationer, med tidigare eller aktivt 
missbruk samt personer som har utsatts för våld i nära relation.  De når barnfamiljer, ungdomar och unga 
vuxna vilka också har ökat de senaste tre åren. Föreningen har närmare 100 ursprungsnationaliteter 
representerade i målgruppen.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen verkar för ökat välbefinnande hos personer som lever med HIV och deras närstående. De arbetar 
också för att öka medvetenheten om HIV och för att lindra utsattheten i samhället för personer som lever med 

HIV.  
 
Föreningen bedriver dag- och föreningsverksamhet. Dagverksamheten är öppen måndagar kl 12-20, 
onsdagar kl 10-17 samt fredagar kl 10-17. På tisdagar och torsdagar tar föreningen emot tidsbokade besök. 
Föreningen har öppet på julafton men har stängt i mellandagarna. Under sommartid är öppenheten 
reducerad.  
 
Verksamheten är avsedd att erbjuda en trygg miljö där HIV är en del av vardagen och i kombination med 
aktiviteter och stödverksamhetens insatser har HIV en möjlighet att normaliseras. Dagverksamheten erbjuder 
social samvaro, gemenskap och en trygg plats och en given plats för engagemang och delaktighet. 
Föreningsarbetet inkluderar arbete med medlemmar, volontärer, årsmöte och i viss mån föreningsutåtriktat 
arbete såsom Pride och Världsaidsdagen. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de har uppnått de kvantitativa målen kring öppethållande vardagar, helger och 
storhelger samt att de har ökat det volontära engagemanget. Verksamhetsmålen har i de flesta fall uppnåtts, 
av vilka några presenteras nedan: 

• Tillgänglighet till individer och grupper. Ökat socialt, fysiskt och emotionellt välbefinnande bland 
besökarna. Helt uppnått. 

• Trygg träffpunkt med öppethållande av dagverksamheten. Helt uppnått. 

• Tillgänglighet till information. Öka kunskaperna om hiv och att leva med hiv. Helt uppnått. 

• Öka synligheten av vår förening. Delvis uppnått. 

• Erbjuda sociala gemensamhetsaktiviteter. Helt uppnått. 

• Öka engagemang och möjligheten att påverka det dagliga arbetet. Helt uppnått. 

• Viss kvälls- och helgaktivitet i föreningslokalerna samt fortsatt tillgänglighet för spontana besök. Helt 
uppnått.  

• Beredskap att samtala med människor i sina livssituationer. Helt uppnått. 
 



 
 

Beläggning/deltagare 2018 
Den sociala dagverksamheten har fortsatt utan större förändringar under 2018. Föreningen har prioriterat hög 
tillgänglighet till föreningslokalen.  

• Öppet hus på dagverksamheten 250 dagar med totalt 4036 besök.  

• Aktiviteter, det vill säga måndagsmiddagar, onsdagsluncher och fredagsfika med 1452 besök 
(inkluderat i 4 036).  

• Storhelgsfirande: påsk med 45 besökare, midsommar med 39 besökare och jul 61 besökare. 

• Medlemsaktiviteter: 3 medlemskvällar med totalt 40 besökare. 
 

Arbete med jämställdhet 
Noaks Ark Stockholms jämställdhetsarbete utgår ifrån ett intersektionellt perspektiv och analys. Detta för att 
arbeta mot diskriminering och för jämställhet mellan och inom könen, till exempel att utlandsfödda kvinnor har 
samma villkor och möjlighet att påverka som svenskfödda kvinnor. Verksamheten har i grunden en bred 
mångfald i sina verksamheter. Därför använder vi denna utgångspunkt för vårt jämställdhetsarbete. Bland 
nybesöken 2018 var 40 % män, av medlemmarna var 51 % män och i styrelsen var 2 av 7 män. Bland 
volontärerna var 60 % män.  
 
Övrigt  
Föreningen lyfter att de haft fler besökare under 2018 som var nyanlända kvotflyktingar med stora praktiska 
och tidskrävande hjälpbehov. Det var också språkliga utmaningar då föreningen inte kan bistå med tolkar på 
grund av kostnad.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Noaks Ark Stockholm söker ett höjt bidrag för 2020 vilket grundar sig i den dokumenterade utvecklingen i 
föreningen och för att kunna möta de behov som finns i målgruppen. Föreningen menar att om de beviljas 
ansökt belopp i sin helhet har de, förutom fortsatt dag- och stödverksamhet, möjlighet att erbjuda stöd och 
insatser till: 

• Barn och barnfamiljer som lever med hiv, där majoriteten är migranter utan stödjande nätverk 

• Stöd och rådgivning till enskilda och familjer med svår socioekonomisk problematik, särskilt 
kvotflyktingar, papperslösa och personer med missbrukserfarenhet och hemlöshet 

• Närmare samverkan med organisationer inom området, såsom Posithiva Gruppen, med gemensamt 
fokus på stöd till äldre personer som lever med hiv. 

 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att det är av vikt att föreningen framförallt kan säkra verksamheten för barn och 
barnfamiljer, även att kunna ge stöd och rådgivning till familjer med svår socioekonomisk problematik. Därför 
föreslår förvaltningen en höjning av bidraget.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår verksamhetsbidrag med 1 250 000 kronor för 2020.  

  

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Fritidsföreningen Nobba Brass & Nubbe 802011-4727 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

850 000 650 000 - - 780 000 813 000 

 

Målgrupp 
Fritidsföreningen Nobba Brass & Nubbe (NBN) har till ändamål att stödja personer som lever i utanförskap, 
med eller utan beroendeproblematik, till en aktiv och meningsfull fritid i gemenskap.  
 
Huvudsaklig målgrupp är nyktra missbrukare, personer med fysiska eller psykiska funktionsnedsättningar, 
våldsoffer, tidigare kriminella, nyss frisläppta och närstående. I målgruppen ingår även ensamstående 
föräldrar, isolerade och personer som söker social kontakt.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen arbetar med att engagera människor att hitta intressen och skapa sig en meningsfull och nykter 
fritid. Kaféet är öppet måndag-fredag 10-18 och lördagar 12-18. Föreningen anordnar fester vid storhelger och 
högtider med nolltolerans när det gäller alkohol och droger. Medlemmarna kan ta del av aktiviteter som 
datakurser, gitarrlektioner, yoga, musikkvällar och temagrupper utifrån olika ämnen. Föreningen har även ett 
gym som används av medlemmarna och det finns möjlighet att spela pingis, biljard och badminton.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har uppfyllt en del av målen för året. En del mål har inte uppnåtts, som att ha 500 medlemmar (150 
medlemmar 2018) och att säkra nya månadssponsorer och bidrag från fonder. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Föreningens kafé har under 2018 besökts av 70 personer per dag. Föreningen har firat storhelger med 50-75 
deltagare per tillfälle, vid jul, påsk, midsommar, halloween och nyår. 30 medlemmar deltog i föreningens 
skidresa till Kungsberget. De kurser föreningen genomförde under 2018 var: skrattyoga med 30 deltagare per 
vecka, gitarrkurs med 10-15 deltagare per vecka och datorkurs med 5 deltagare per vecka. Utöver detta har 
föreningen genomfört stadsvandring, besök på Gröna Lund och delat ut subventionerade biljetter till sport- och 
kulturevenemang. Detta är en mycket stor minskning jämfört med 2017, då föreningen hade 170 besökare i 
snitt per dag. Medlemstalet har varit konstant under år 2017 och 2018, cirka 150 personer.  
 
Under 2019 har antalet medlemmar och besökare minskat ytterligare. Hösten 2019 har Nobba 120 medlemmar 
och cirka 30-70 besökare per dag.   
 
Arbete med jämställdhet  
Nobba uppger att de tidigare har haft en jämn fördelning hos medlemmarna mellan kvinnor och män, men att 
medlemmarna i nuläget är ungefär 90 % män. Nobba kopplar detta till att föreningen under det senaste året 
haft en ”grabbig stämning” som varit mindre välkomnade för kvinnor. Föreningen vill nu göra verksamheten 
mer välkomnande och relevant för kvinnor med aktiviteter särskilt riktade till dem, och genom att arbeta med 
bemötande, en mjukare stämning och fler kvinnor i olika funktioner inom föreningen. Nobba ansöker även om 
ett tidsbegränsat bidrag från organisations- och föreningsutskottet, OFU, för år 2020 för att nå fler kvinnor, barn 
och unga vuxna.  
 
 
 



 
 

Övrigt 
Då Skatteverket hade en pågående utredning kring vilka arbetsgivaravgifter föreningen skulle ha betalt under 
2018 stoppade förvaltningen i samband med beslutet om verksamhetsbidrag till Nobba Brass & Nubbe år 2019 
alla utbetalningar av bidrag till dess att frågan var hanterad. Nobba Brass & Nubbe kom den 12 januari 2019 
in med underlag som visade att de hade betalat in skatter och avgifter enligt Skatteverkets krav. Efter det har 
förvaltningen genomfört utbetalningarna av bidraget 2019 som planerat. 
 
Det har varit flera byten av verksamhetschefer och delar av styrelsen på Nobba under 2017, 2018 och 2019. 
Under februari-mars 2017 byttes hela styrelsen ut på medlemmarnas begäran och verksamhetschefen sades 
upp. I november 2018 avgick den dåvarande verksamhetschefen tillika styrelseordföranden på Nobba. I 
samband med avgången polisanmälde föreningen den tidigare verksamhetschefen/ordföranden på grund av 
misstänkt förskingring. I januari 2019 tillsattes en ny verksamhetschef som främst hade erfarenhet av privata 
företag. Då samarbetet inte fungerade med styrelsen sades denna verksamhetschef upp i augusti 2019. Sedan 
september 2019 Nobba Brass & Nubbe en ny verksamhetschef. 
 
Under 2019 har en renovering genomförts av föreningens lokaler som slutförs under hösten 2019. Under 
renoveringen har föreningen dragit ner på vissa aktiviteter.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker utökat verksamhetsbidrag för att genomföra vidareutbildning av personalen, bland annat 
inom likabehandling och för att motverka diskriminering.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått några av målen för året medan andra mål inte uppnåtts. Antalet besökare per dag har 
minskat kraftigt mellan år 2017 och 2018. Under 2019 har besökstalet fortsatt minska, liksom antal medlemmar 
i föreningen. 
 
Förvaltningen har enligt OFU:s beslut om verksamhetsbidrag för år 2019 under året utrett om Nobba Brass & 
Nubbes målgrupp och verksamheten faller under socialnämndens ansvar och riktlinjerna för bidrag till ideella 
föreningar. Nobba Brass & Nubbe är i första hand en mötesplats för personer som har eller har haft en 
missbruksproblematik och deras anhöriga. Föreningen välkomnar även andra grupper av människor som vill 
umgås och kanske befinner sig i ett utanförskap. Nobba erbjuder olika fritidsaktiviteter till medlemmar och 
tanken är att personer i rehabiliteringsprocessen ska kunna koma till Nobba och då få en ny nykter och drogfri 
gemenskap som minskar risken för återfall. Föreningen ser att en stor risk och utlösande faktor för återfall i 
missbruk är just ensamhet och utanförskap.  
 
Förvaltningen bedömer att Nobbas målgrupp och verksamhet faller under socialnämndens ansvarsområde. 
För att möjliggöra för fler personer i rehabiliteringsprocessen att kunna ta del av Nobbas verksamhet är det 
centralt att Nobba utvecklar arbetet med att kontakta och samverka med bland annat behandlingshem och 
andra behandlingsverksamheter. 
 
Nobba har under flera år saknat en stabil ledning och antalet medlemmar och aktiviteter har minskat under 
denna period. Då det från de olika verksamhetscheferna och styrelsen vid ett flertal tillfällen utmålats som att 
de ska ta tag i problemen har bidraget inte minskats i takt med de minskade aktiviteterna och medlemmarna, 
utan Nobba har fått behålla sitt bidrag i hopp om att de ska kunna vända utvecklingen. Förvaltningen bedömer 
att minskningen nu är så pass stor att bidraget behöver minskas för att vara i proportion till verksamhetens 
omfattning och antalet medlemmar. Förvaltningen föreslår en minskning av bidraget till 650 000 kronor. 
Förvaltningen bedömer att föreningen behöver kunna visa på en ökning av medlemmar och aktiviteter för att 
bidraget på sikt inte ska minskas ytterligare.  
 
Förvaltningen ser vidare allvarligt på det som Nobba själva beskriver som en ”grabbig stämning” i föreningen 
som gjort att andelen kvinnliga medlemmar sjunkit markant. Förvaltningen kommer under 2020 att följa upp 
om föreningens åtgärder för att öka kvinnors deltagande i verksamheten ger resultat. Då föreningen tidigare 



 
 

haft en jämn könsfördelning bedömer förvaltningen att det i målgruppen inte bör finnas några hinder för att 
Nobba ska kunna ha en betydligt högre andel kvinnliga medlemmar än nuvarande 10 %.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 650 000 kronor för 2020.  
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

OCD-föreningen Stockholm 802408-5600 

 

2020 2020 2021 2021 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
520 000 500 000 535 000 - 426 000 426 000 

 

Målgrupp 
Personer med tvångssyndrom, samlarsyndrom, trichotillomani, dermatillomani och body dysmorfic disorder 
(BDD). Föreningen riktar sig även till anhöriga och närstående. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder stöd till målgruppen genom telefonrådgivning, enskilda samtal, stödgrupper och öppet 
hus. Föreningen arbetar med information kring vårdinsatser och kommunala stödinsatser. En del av 
verksamheten är att sprida kunskap och forskningsrön kring OCD-spektrumtillstånd genom bland annat 
föreläsningar, medlemsutskick och på föreningens hemsida. Genom medlemsaktiviteterna bidrar föreningen 
inte bara till ökade kunskaper men också till att bryta den isolering som både drabbade och anhöriga ofta 
hamnar i. Vidare anordnar föreningen kurser och sammankomster för förbättrat psykisk välmående, som 
Hälsospåret och qi-gong. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
OCD-föreningens mål för år 2018 har bland annat varit att sprida kunskap om OCD-spektrum till drabbade, 
anhöriga och yrkesverksamma och att arbeta för att minska utanförskap och ensamhet hos målgruppen. 
Föreningen har också haft som målsättning att öka sin närvaro på sociala medier, och genomföra en 
föresläsningsturné i Stockholms förorter.  
 
Föreningen bedömer att de uppnått majoriteten av målen. Två mål, föreläsningsturnén i Stockholms förorter 
och att genom ungdomsverksamhet bidra till att fler kan gå ut gymnasiet, bedöms vara delvis uppnådda. 
Detta då föreläsningsturnén inte inkluderar samtliga planerade stadsdelar och att föreningens projekt ”Att 
skaffa och behålla jobb” blivit försenat.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Öppet hus med start i juni 2018 och därefter återkommande varje vecka med cirka 5-10 deltagare per gång. 
Enskilt stöd, cirka 2 telefonsamtal per vecka och en handfull personliga möten. Två stödgrupper med 
12 träffar var, 6 respektive 18 deltagare. Samtalsgrupper, fortsatta träffar för personer som gått i stödgrupp 
under hösten 2017, 9 deltagare. Kamratgrupp varje vecka med cirka 3-6 deltagare per gång. Samtalskväll för 
anhöriga, tre deltagare. Olika kurser inom kultur och hälsa, totalt 18 unika individer. Kreativt café, 6 tillfällen 
med 2-3 deltagare, och pysselkvällar 3 tillfällen med 6 deltagare. Medverkan i riksförbundets sommarläger för 
barn och unga, ”Friskare med djur och musik”, 5 deltagare. 6 föreläsningar för målgruppen, 3 föreläsningar i 
Stockholms förorter, 2 föreläsningar för personal på LSS-boenden. 
 
Personalvakans och problem med ekonomin, se nedan, gjorde att vissa planerade aktiviteter inte kunde 
genomföras under 2018. 
 
Övrigt 
Den tidigare kanslichefen sa upp sig i slutet av 2017. Vakans fram till att ny verksamhetschef var på plats 
under 2018. I samband med att den tidigare chefen lämnade uppdagades att föreningen hade ekonomiska 
problem, bland annat kopplat till ökade lokalkostnader i form av fastighetsskatt, minskade intäkter i form av 



 
 

att en hyresgäst som de hyrde ut kontorsplats till sa upp sin plats samt kostnader för pensionspremier som 
föreningen inte räknat med. Efter att ha genomfört ett antal åtgärder på egen hand för att få kontroll över 
ekonomin beviljades föreningen ett tillfälligt stöd från socialnämnden hösten 2018 på 74 000 kronor. 
Föreningen har redovisat användningen av det tillfälliga stödet. Det ekonomiska resultatet för år 2018 
landade på ett underskott på 45 000 kronor. 
 
Arbete med jämställdhet  
OCD debuterar vanligen under barndom eller tonår och drabbar kvinnor och män i samma utsträckning. 
Bland medlemmarna ser föreningen ingen stor skillnad i antalet män/kvinnor som är drabbade, men bland de 
anhöriga är majoriteten kvinnor. I föreningens medlemsaktiviteter är uppskattningsvis 60 % av deltagarna 
kvinnor och 40 % män. Föreningen arbetar för jämställdhet i alla sina aktiviteter. De strävar efter att ha både 
manliga och kvinnliga föreläsare, cirkelledare och aktivitetsledare. Talarlistor och ”rundor” används för att alla 
ska komma till tals och informationsmaterial utformas för att tilltala både kvinnor och män. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen motiverar det högre ansökta beloppet med att bidragsbeloppet varit konstant under flera år 
samtidigt som föreningens ekonomi förändrats på flera punkter. Föreningen har fortsatt inte lyckats hyra ut 
kontorsplatsen trots ansträngningar. Detta innebär 48 000 kronor i uteblivna intäkter årligen så vida 
situationen inte ändras. Föreningen har också fått utökade lokalkostnader i form av fastighetsskatt på 
11 000 kronor årligen. Även de sammanlagda personalkostnaderna för fast anställd personal (inklusive 
sociala avgifter och pensionsavsättningar) är högre nu än då föreningen först beviljades det nuvarande 
bidragsbeloppet. 
 
Föreningen har under 2019 varit tvungna att dra ner på verksamheten för att kunna gå runt, genom att bland 
annat minska anställningsgraden för de fast anställda och dra ner på antalet studiecirklar. Om föreningen inte 
beviljas utökat bidrag från OFU och regionen (de ansöker om ett utökat bidrag även där) kommer de att 
behöva minska anställningsgraden för de fast anställda ytterligare och troligtvis också minska ner antalet 
studiecirklar än mer. Detta skulle innebära att föreningen kan erbjuda färre aktiviteter för medlemmarna och 
minska de proaktiva arbetet för att öka kunskaperna om diagnoser inom OCD-spektrumet gentemot skolor, 
socialtjänst, vårdgivare med flera. 
 
Förvaltningens motivering 
OCD-föreningen har nått sina mål för år 2018. Förvaltningen bedömer att OCD-föreningen bedriver en viktig 
verksamhet för målgruppen, och att de bör beviljas ett utökat bidrag för att kunna upprätthålla verksamheten 
för målgruppen trots en mer ansträngd ekonomi. Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 
500 000 kronor för 2018, utifrån en samlad bedömning och med hänsyn taget till föreningens ekonomi i 
övrigt. 
 
Enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar får bidrag inte beviljas till intressepolitiskt 
arbete, eller med ett annat uttryck opinionsbildande arbete, och bidraget ska endast gå till verksamhet som 
riktar sig direkt till målgruppen. Förvaltningen bedömer utifrån det att OCD-föreningen inte ska använda 
bidraget från organisations- och föreningsutskottet för den del av verksamheten som går ut på att sprida 
kunskap och forskningsrön kring OCD-spektrumtillstånd till yrkesverksamma och allmänheten. Däremot kan 
bidraget användas för att sprida information och kunskap till föreningens primära målgrupp, personer med 
OCD-spektrumtillstånd och deras anhöriga.  
 
OCD-föreningen söker bidrag för både 2020 och 2021 men ingår inte i de grupper som i år kan få 
tvåårsbidrag. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2020. Bidraget ska inte användas till 
intressepolitiskt arbete. Beslut om bidrag för år 2021 fattas i december 2020. 
 

 



 
 

Förening Organisationsnummer 

Off-Stockholm 802417-2069 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
276 000 220 000 - - 220 000 220 000 

 

Målgrupp 
Off-Stockholms målgrupp är människor i utsatthet. Särskilt personer med psykisk ohälsa eller missbruk 
mellan 16-40 år. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Off-Stockholm är en medlemsverksamhet där fokus är att belysa människan i utsatthet genom olika 
konstformer, olika metoder i personlig utveckling och kreativa projekt. Verksamheter som erbjuds: 

• Kaskad samlingsplats, öppet måndag-fredag 10-18, samt vissa lördagar och söndagar. Aktiviteter 
som erbjuds medlemmar är allsång, firande av födelsedagar, amatörteater, enkel musikstudio, yoga, 
öppen scen och medlemslunch. Medlemmar erbjuds även kurser i teater, musik och film kopplat till 
missbruksproblem och psykisk ohälsa. 

• Föreningen driver Bio Kaskad och erbjuder alltid ett antal fribiljetter per visning till de som inte har 
ekonomiska förutsättningar.  

• Externa visningar av Off-Stockholms egenproducerade film ”Om just denna pojke dog” hos 
organisationer, skolor och fängelser. Filmens tema är missbrukets konsekvenser. I samband med 
filmvisningar hålls samtal kring filmen med erfarna samtalsledare.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Off-Stockholm har uppnått föreningens mål för år 2018. Det övergripande målet för verksamheten är att 
skapa engagemang och möjlighet för besökarna att känna tillhörighet, att genom kultur belysa människan i 
utsatthet samt att vägleda, stötta och ifrågasätta attityder och inställningar till alkohol och narkotika. Utöver 
detta har föreningen haft spricifka mål kring hur verksamheten ska bedrivas.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Kaskad samlingsplats har varit öppen vardagar 10-18, söndagar 14-20 samt vissa lördagar med cirka 30-40 
besökare per dag. 127 biobiljetter har förmedlats gratis till personer som inte har ekonomiska förutsättningar. 
Off Stockholms film har visats vid 11 tillfällen med 30-60 deltagare per tillfälle. Öppen scen har genomförts 
vid två tillfällen med cirka 15 deltagare per tillfälle. Föreningen har haft kurser i teater, film, musik, missbruk 
och psykisk ohälsa 1-3 gånger i veckan med 34-40 deltagare per tillfälle. 
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningar arbetar och är engagerade för jämställdhet. Off Stockholm strävar efter en jämn könsfördelning i 
verksamheten. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Off-Stockholm söker bidrag för att täcka den totala lokalkostnaden på 276 000 kronor. Föreningen motiverar 
ansökan om utökat bidrag med att föreningen har fått fler besökare samt att de vill starta en ny aktivitet med 
kostnadsfri bio för hemlösa, människor i psykisk ohälsa samt för dem med ekonomiskt bistånd och/eller är 
sjukskrivna. Föreningen vill erbjuda en kulturupplevelse/bio i kombination med ett mål mat, värme och 
gemenskap som erbjuder och välkomnar till fler besök i verksamheten.  
 
 
 



 
 

Förvaltningens motivering 
Off Stockholm har genomfört verksamheten enligt plan och har uppfyllt målen för året. Deltagarantalet i de 
olika aktiviteterna ligger på en liknande nivå som föregående år. Den ansökta höjningen av bidraget 
motiveras bland annat med att föreningen vill starta en ny verksamhet med kostnadsfri biovisning för utsatta 
personer. Förvaltningen bedömer att föreningen inte ska beviljas en utökning av bidraget då kostnadsfri bio 
redan till viss del erbjuds till målgruppen.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 220 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Posithiva Gruppen 
 

802014-8295 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
745 000 500 000 -   - 400 000 350 000 

 

Målgrupp 
Posithiva Gruppens målgrupp är alla som lever med HIV oavsett könsidentitet eller sexuell läggning. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Posithiva Gruppen erbjuder mötesplatser och trygga rum som ger möjlighet att dela med sig av erfarenheter 
och utbyta tankar. Det kan röra många slags frågor, till exempel kontakten med vården, biverkningar och 
nära relationer.  
 
Föreningen lyfter en studie från Folkhälsomyndigheten (2016:26) kring livskvalitet hos personer som lever 
med HIV för att visa hur personer uppfattar sin situation. I studien uppgav 15 % att de sällan (8 %) eller aldrig 
(7 %) fick det stöd de kände att de behövde från sin sociala omgivning. Utöver detta uppgav 17 % att de inte 
hade berättat om hivinfektionen för någon i sin omgivning.  
 
Verksamheter som föreningen driver är exempelvis onsdagsmiddagar för män som har sex med män (msm) 
som lever med HIV, fredagsmiddagar för alla som lever med HIV och deras närstående. Vid högtider 
erbjuder de aktiviteter och träffar. Dagverksamheten är öppen alla vardagar efter lunch, erbjuder stöd i 
kontakt med myndigheter, hjälp att skriva CV, översättning till och från engelska och spanska, kontakt med 
läkare och kuratorer samt information om hur olika samhällsfunktioner i Sverige är uppbyggda och fungerar. 
Föreningen har som mål att ha cirka 2000 besök under 2020.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen anser att måluppfyllelse avseende öppettider är uppnådd, de har haft öppet alla vardagar på 
eftermiddagarna, på onsdagar och fredagar till 22.00. Föreningen anger dock att de inte uppnått målet 
antalet deltagare, som minskar mellan 2017 och 2018. Föreningen anger att flytt till nya lokaler i januari 2018 
har påverkat antalet besökare.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Vid onsdagsmiddagarna var det cirka 17 personer per tillfälle.  
Vid fredagssoppan var det cirka 8 personer per tillfälle. 
Totalt antal besök var 1 503.  
 
Arbete med jämställdhet 
Föreningens personal har genomfört utbildning och workshops kring genus och intersektionalitet för personal 
och styrelse, där stor vikt lades vid att hela organisationen ska vara jämställd. Från och med 2017 arbetar en 
projektledare med Kunskapsnätverket för kvinnor som lever med HIV. Detta arbete syftar till att organisera 
kvinnors röster och berättelser i en sfär som präglats av mäns erfarenheter i decennier. Kvinnonätverket 
finansieras helt av Folkhälsomyndigheten. 
 
 
 
 



 
 

Övrigt  
I januari 2018 flyttade verksamheten från Södermalm till Östermalm. De nya lokalerna är bättre lämpade för 
verksamheten, är trivsammare och mer tillgängliga för besökarna. I och med flytten införde föreningen 
soppmiddagen på fredagar. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen lyfter flera argument för att beviljas ett högre bidrag. De vill satsa mer på kommunikation och 
påverkansarbete för att kunna minska stigmatiseringen av personer som lever med HIV. Insatser och stöd åt 
personer som lever med HIV är fortfarande stort, vilket beror på att Sverige har en smittskyddslag som bidrar 
till stigmatiseringen av hivpositiva. Antalet personer som lever med HIV ökar med cirka 450 personer per år i 
landet, varav cirka hälften bor i Stockholms län. Föreningen riktar alltmer av sin verksamhet till alla som lever 
med HIV, oavsett könsidentitet och sexualitet. De anser att det därför behövs utökade resurser för att 
säkerställa att insatserna ska nå olika målgrupper. 
 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen bedömer att föreningen har gjort stora förändringar de senaste åren för att nå alla som lever 
med HIV och deras anhöriga. Tidigare riktade sig föreningen enbart till hivpositiva män som har sex med 
män. De har därutöver sedan 2018 startat verksamhet i nya trivsammare lokaler och i samband med det 
utökat med en kvällsaktivitet. Föreningen har de senaste åren också beviljats högre bidrag av ovanstående 
skäl. En ytterligare anledning till att föreningens bidrag föreslås höjas är att förvaltningen bedömer att det 
finns ett fortsatt behov av att utjämna skillnader i bidragsgivningen gentemot Noaks Ark som verkar inom 
samma verksamhetsområde. Detta har gjorts stegvis sedan 2018. Enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag 
till ideella föreningar får bidrag inte beviljas till intressepolitiskt arbete, eller med ett annat uttryck 
opinionsbildande arbete. 
 
Förvaltningen föreslår att föreningen inför 2020 ska få ett utökat bidrag av ovanstående skäl.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår verksamhetsbidrag med 500 000 kronor för 2020. Bidraget ska inte användas till 
intressepolitiskt arbete. 

  

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Process Kedjan 
 

802476-5763 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
850 000 850 000 850 000 850 000 650 000 650 000 

 

Målgrupp 
Barn och unga mellan 13 och 29 år med alkohol- och drogmissbruk och/eller lever i kriminalitet, eller som är i 
riskzon för missbruk eller kriminalitet. En stor del av målgruppen kommer från en dysfunktionell miljö vilket 
påverkat deras livsval. Redan i tidig ålder har de upplevt stora förluster i form av förlorad skolgång och 
avbrutna relationer till bland annat anhöriga. Forskning visar att målgruppen är högt representerad bland 
brottsoffer vilket även föreningen kan bekräfta i sitt arbete med målgruppen. Dessa brottsoffer inkluderar 
även tjejer som till stor del är våldsutsatta i nära relationer. För ett heltäckande förebyggande arbete 
involverar de också närstående och anhöriga i processen. Många av de ungdomar som är knutna till 
föreningen har neuropsykiatriska diagnoser, såsom ADHD, ADD och Asperger. Föreningen välkomnar alla 
ungdomar även de som står under medicinering.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Process Kedjan erbjuder en pedagogisk fritidsverksamhet som ger unga kriminella och ungdomar i riskzon 
hopp och framtidstro att bygga ett liv fritt från kriminalitet och missbruk.  
 
Genom fritidsverksamheten skapar föreningen en trygg mötesplats för målgruppen där de kan möta utbildad 
personal som har erfarenheter av utanförskap och delar med sig av sina erfarenheter. På denna trygga 
mötesplats kan ungdomar komma för att delta i de olika program som bedrivs: 

• Förändringsprogram för ungdomar i riskzon  

• Behandlande musikstudioprogram 

• Delta i de sociala aktiviteter som anordnas i och utanför lokalen varje vecka. Lokalen är öppen för 
målgruppen fem dagar i veckan och även kvällstid ett par dagar i veckan. 

 
För att kunna hjälpa en ungdom har Process Kedjan också som mål att erbjuda den anhörige runt ungdomen 

stöd. Detta gör föreningen genom utbildningar, seminarier och stödsamtal till anhöriga. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de har uppfyllt alla sina mål. Några av målen är: 

• Ha cirka 3600 besök i lokalen 

• Öka medlemsantalet med 200 ungdomar 

• Öka antalet tjejer och kvinnor i föreningen 

• Genomföra två förändringsprogram och två musikprogram 

• Ha kontakt med cirka 60 anhöriga 

• Mäta effekten av det arbete föreningen gör genom kontinuerliga enkäter bland ungdomarna 
 
Beläggning/deltagare 2018  
Föreningen hade 3600 besök i verksamheten. 
De fick 462 fler medlemmar i föreningen, varav 260 var tjejer och unga kvinnor. 
I förändringsprogrammen deltog 20 ungdomar (ett av programmen var enbart för kvinnor) 
I musikprogrammen deltog 19 ungdomar (därutöver nyttjar cirka 30 ungdomar musikstudion)     



 
 

Föreningen hade en anhöriggrupp med 16 deltagare som träffades under sju månader. Utöver dessa har de 
dagligen kontakt med anhöriga till ungdomarna i verksamheten.  
 
Arbete med jämställdhet 
Målgruppen består till största delen av unga män. För att få in fler kvinnor i verksamheten har de anställt en 
kvinnlig coach som arbetar aktivt för att söka upp unga kvinnor i behov av stöd. Coachen arbetar med 
målgruppen på häkten och anstalter och introducerar dem till det stöd föreningen erbjuder vid frigivning.  De 
har också startat en tjejgrupp som har varit mycket uppskattat.   
 
Övrigt  
Föreningen har arbetat aktivt för att professionalisera styrelsen genom att få in fler styrelsemedlemmar med 
olika kunskapsområden och erfarenheter från både näringsliv och myndigheter. 
 
Föreningen blev nominerade och tilldelades Lagerwalls stipendium för 2018 samt stadens trygghetspris 
2019. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen har fått sänkt bidrag från Gålöstiftelsen och söker därför en höjning av bidraget från 
socialnämnden för att kunna fortsätta verksamheten på nuvarande nivå.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen bedömer att de har uppfyllt sina mål. De har även arbetat aktivt med att stötta tjejer och unga 
kvinnor vilket också gett resultat. Förvaltningen bedömer att det arbete föreningen gör har betydelse för att 
fler kan komma vidare i sina liv och lämna missbruk och en kriminell livsstil bakom sig. Förvaltningen menar 
att det komplement civilsamhällets organisationer är i arbetet för att minska kriminaliteten i Stockholm är 
betydelsefullt. Förvaltningen föreslår att föreningen ska få en höjning av bidraget för 2020 och 2021 för att 
säkra nuvarande nivå på verksamheten.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 850 000 kronor för 2020 och 850 000 kronor för 2021.  
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Qrut 802506-2715 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 040 000 600 000 - - 500 000 500 000 

 

Målgrupp 
Målgruppen består av kvinnor med en multipel problematik. De är mammor som på grund av eget missbruk, 
kriminalitet, våldsutsatthet och psykisk ohälsa behöver stöd i sin föräldraroll. Kvinnorna kan få stöd av Qrut 
även om de är i aktivt missbruk. De flesta av Qruts klienter har sina barn placerade i jour- eller familjehem.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Qrut erbjuder individuella stödsamtal och rådgivning i föräldrarollen, följer med klienter som ombud i 
kontakten med myndigheter och ordnar gemensamma aktiviteter för målgruppen.  
 
Föreningen tar också emot umgängesuppdrag från Stockholms stads stadsdelsförvaltningar och andra 
kommuner i Stockholms län. Denna del finansieras av Allmänna Arvsfonden. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen bedömer att de har levt upp till uppsatta mål under projekttiden 1 november 2017-31 december 
2019. Målen under det sista projektåret, 1 november 2018-31 oktober 2019 har varit att: 

• Erbjuda föräldrastöd till ytterligare minst 20 nya kvinnor i målgruppen 

• Erbjuda fortsatt stöd till tidigare aktuella kvinnor ur målgruppen 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Under det sista projektåret som avslutades 31 oktober 2019 har 36 nya kvinnor fått stöd av föreningen. 
Kontakten med tidigare aktuella kvinnor (cirka 100) varierar. Föreningen har varje vecka fortsatt kontakt med 
minst 20 % av de kvinnor föreningen arbetat med sedan 2014. Övriga 80 % har de sporadisk kontakt med. 
Relativt få avsäger sig stödet, men behovet av stöd kan se olika ut över tid.  
 
Arbete med jämställdhet 
Qruts primära målgrupp består av kvinnor (mammor), så även personalgruppen. Behovet av en liknande 
verksamhet för män (pappor) är stort och Qrut får ofta förfrågningar om och när de avser att starta en 
liknande verksamhet för dem. Då efterfrågan på stöd för kvinnor är så stort, och inflödet så högt och 
personalgruppen så pass liten, finns ingen möjlighet i nuläget att expandera och starta upp Qrut för pappor. 
Föreningen kommer dock indirekt i kontakt med pappor i de ärenden det finns en närvarande pappa samt då 
anhöriga kontaktar dem. 
 
Övrigt  
Qrut har under perioden 1 november 2017 till och med 31 december 2019 haft ett tidsbegränsat bidrag för 
verksamheten. Inför 2020 söker de för första gången verksamhetsbidrag. 
 
Allmänna Arvsfonden finansierar umgängesverksamheten under tiden mars 2018-februari 2021. Arvsfonden 
finansierar tre anställda på vardera 50 %. I verksamheten som socialnämnden finansierar arbetar två 
halvtidsanställda.  
 
 



 
 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen motiverar en höjning av bidraget med att inflödet av nya klienter är stort. Därför behöver 
personalgruppen utökas med fler anställda och volontärer. Idag arbetar två personer på vardera 50 % i 
verksamheten som finansieras av socialnämnden. Den ena är verksamhetschef och tar cirka 80 % av 
samtalen med besökarna. 
 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har kunnat ta emot 36 nya kvinnor 2018 i stället för 20 som var målet. Trycket är fortsatt högt, 
och föreningen har under perioden 1 maj till och med 31 oktober (sex månader) i år tagit emot 17 nya 
kvinnor. Förvaltningen ser positivt på föreningens arbete med att stärka kvinnorna i sin föräldraroll och på 
den positiva effekt det får för barnen. Kvinnorna lär sig att sätta barnen i fokus. Därför föreslår förvaltningen 
ett höjt belopp. 
 
Förslag till beslut 

Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 600 000 kronor för 2020. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Randiga Huset 802460-2479 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 200 000 700 000 - - 600 000 600 000 

 

Målgrupp 
Barn och familjer som har förlorat eller kommer att förlora en viktig person i dödsfall. Föreningen träffar hela 
den kvarvarande familjen.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder stödverksamhet för barn och familjer i sorg. Dödsfallen kan förutom sjukdom eller olycka 
bero på självmord.   
Verksamheten omfattar: 

• Enskilda samtal med förälder. 

• Enskilda samtal med barn och unga efter mötet med föräldern. Ibland kommer förälder och barn 
samtidigt. De unga i åldern 16 år och uppåt vill gärna komma själva och många av dessa unga 
erbjuds enskilda samtal minst fem gånger beroende på hur problematiken ser ut.  

• Mötesplatser minst ett tillfälle per månad med uppehåll för skolloven. 

• Föräldrautbildning, fyra kvällar om barn och unga i sorg. 

• Stödgrupper, minst fyra. Stödgrupperna är indelande i fyra åldersgrupper. Alla grupper utom för 
ungdomar och unga vuxna är kombinerade föräldra- och barngrupper. Bland de yngre barnen 
kommer barn och förädlrar tillsammans men delas upp var för sig. 

• Mötesplats för syskon i sorg. 

• Återträff för tidigare grupper, minst en träff. 

• Studiebesök från professionen som önskar mer kunskap om barn i sorg samt få veta hur föreningen 
arbetar. Det är skolor, sjukvårdspersonal, psykiatrin och andra yrkesgrupper. 

• Föreläsningar och utbildningar om tid finns. 

• Stöd till skolor där det hänt dödsfall och det saknas kunskap. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen anser sig ha uppnått samtliga mål i verksamheten. I ansökan var målet att ha fler 
utbildningsinsatser och utvecklingsarbete men de har behövt prioritera det direkta stödet som också ökat på 
grund av att betydligt fler sökt sig till föreningen. Många, såsom ASIH (avancerad sjukvård i hemmet) och 
BUP rekommenderar familjerna att söka sig till Randiga Huset. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
133 enskilda stödsamtal med barn och unga (jämför 82 år 2017). 220 enskilda stödsamtal med föräldrar 
(jämför 137 år 2017). Mötesplats 12 tillfällen (jämför nio år 2017) som besökts av 142 barn och unga (jämför 
107 år 2017) och 97 vuxna. (jmf 79 år 2017) Tre kvällar föräldrautbildning med totalt 14 föräldrar. Fyra 
stödgrupper med sammanlagt 24 barn som deltagit. Fyra syskon har deltagit i åtta träffar. Åtta studiebesök 
hos föreningen. Stöd har getts per telefon och mejl, 479 samtal och 480 mejl.  
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen har både manliga och kvinnliga ledare och volontärer. Ungefär 75 % är kvinnor som söker sig till 
dem, vilket speglar att det är betydligt fler män som dör innan 65 års ålder. Föreningen har dock sett en ökad 
tillströmning av pappor som kommer med sina barn. Cirka 40 procent av barnen är pojkar. 



 
 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen ansöker om ett högre belopp för att kunna erbjuda handledning så att de ska orka och även 
utföra ett kvalitativt arbete. Därtill kunna ta in extra hjälp i stödverksamheten när det uppstår toppar. För att 
kunna ta emot alla har de både arbetat längre dagar och avstått arbete med att förbättra ekonomin och 
utveckla arbetet. Under 2018 träffade de 90 barn när de hade planerat annat, motsvarande siffra hittills i år är 
65 barn. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har levt upp till sina mål, och på grund av ett ökat tryck på verksamheten har de prioriterat det 
direkta stödet till barn, ungdomar och föräldrar. Randiga Huset ger stöd till alla barn och unga som är i sorg. 
Förvaltningen bedömer att det är rimligt att höja bidraget med motiveringen att föreningen ska kunna erbjuda 
handledning samt extra stöd vid toppar. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 700 000 kronor för 2020.  
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Reumatikerföreningen Stockholm 802008-7949 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
400 000 340 000 - - 400 000 478 000 

 

Målgrupp 
Personer med reumatism. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen arbetar med att öka medlemmarnas kunskap om deras sjukdom och egenvård i syfte att öka 
deras livskvalité. Föreningen arbetar för att stötta nydiagnostiserade och bidrar till nätverk där de får träffa 
medmänniskor i liknande sits och utbyta erfarenheter och ge stöd. Föreningen ger möjlighet för medlemmar 
att prova på olika typer av träning och ger kunskap om sjukvård, diagnos, hjälpmedel och forskning som via 
träffar, studiecirklar och sociala aktiviteter. Under 2020 vill Reumatikerföreningen särskilt nå personer som är 
nydiagnostiserade samt reumatiker med annan bakgrund än svensk.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018  
Föreningen har under 2018 haft utåtriktade insatser mot beslutsfattare, vårdgivare, och handläggare. 
Föreningen anser att de har uppnått målen med att bredda sitt utbud av sociala aktiviteter samt att ge fler 
medlemmar möjlighet att prova på olika träningsformer. De har även utvecklat användningen av sociala 
medier. Målet att öka antalet volontärer i verksamheten har delvis uppnåtts med 5 volontärer, ambitionen var 
10 volontärer. Föreningen har arbetat för att öka sitt medlemsantal och har fått 53 nya medlemmar.  
 
Beläggning/deltagare 2018  
Föreningen redovisar följande verksamhet under 2018:  

• 600 råd- och stödsamtal för medlemmar och allmänhet.  

• 8 informations- och tematräffar med totalt 113 besök.   

• 11 diagnosträffar med totalt 109 besök. 

• 5 föreläsningar om diagnoser och behandling/rehabilitering med totalt 517 besök.  

• 6 prova-på tillfällen inom olika träningsformer med totalt 78 besök.  

• 4 utflykter och kulturella besök med totalt 48 besök.  

• 4 lunchklubbar med 22 totalt deltagare och 1 julfika med 42 besök.  

• 33 tillfällen av handträning i Paraffinbad under 2018 med totalt 60 besök(20 personer i varje grupp) 
under varje tillfälle.  

• 20 träffar med bokcirkel med 7 besök varje gång.  

• 16 tillfällen med Västerortsträffar 

• Körverksamhet med sångträning 1 gång i veckan under året med ca 20-30 besök per gång.  
 
Under 2019 meddelade förvaltningen att bidrag inte kan användas till träning i varmvattenbassäng samt 
paraffinbad då dessa aktiviteter bedömdes vara inriktade på behandling och sjukvård. I sin reviderade budget 
för 2019 tog föreningen bort dessa aktiviteter från den verksamhet som de får bidrag av socialnämnden för 
och planerade att satsa mer på sociala aktiviteter istället. De söker istället bidrag från Region Stockholm för 
de mer behandling- och sjukvårdsinriktade aktiviteterna.  
 
 



 
 

Arbete med jämställdhet  
Kvinnor är överrepresenterade både när det gäller insjuknande i reumatiska sjukdomar och majoriteten av 
medlemmarna samt funktionärerna och styrelsen är kvinnor. Föreningen vänder sig till både män och kvinnor 
och arbetar medvetet för att nå fler män.   
 
Övrigt  
Under hösten 2019 har föreningen bytt lokaler. Lokalerna är anpassade för funktionhinder och 
hyreskostnaderna skiljer sig i princip inte från föregående lokaler, även om föreningen kommer att behöva 
genomföra flera av sina aktiviteter i ABF-husets lokaler på Sveavägen vilket kan ge vissa ökade 
lokalkostnader.  
 
Förvaltningens motivering 
Förvaltningen har enligt organisations- och föreningsutskottets beslut om verksamhetsbidrag för år 2019 
utrett om Hjärnskadeförbundets målgrupp och verksamheten faller under socialnämndens ansvar och 
riktlinjerna för bidrag till ideella föreningar. Utredning visar att föreningens medlemmar och besökare delvis 
har svåra funktionshinder och ingår i socialnämndens ansvarsområde. Reumatiska sjukdomar kan ge upphov 
till olika grader av besvär, varav en begränsad del av målgruppen har stora svårigheter vad gäller förmågan 
att sköta hushåll, personlig hygien, arbete och sociala relationer.  
 
Individer inom målgruppen har generellt inga kognitiva svårigheter, även om starka smärtor kan ge upphov till 
psykisk ohälsa och isolering. Samtidigt visar till exempel nationella riktlinjer från Socialstyrelsenatt ny 
medicinering och vård vid reumatiska sjukdomar kan göra stor skillnad för förmågan att delta i arbetsliv och 
samhällsliv1, vilket gör att andelen medlemmar och besökare med stora funktionshinder förväntas minska 
ytterligare.  
 
Efter att föreningen har prioriterat sociala aktiviteter framför behandlingsinriktade aktiviteter under 2019 
erbjuds mest verksamhet som syftar till att öka målgruppens deltagande i samhället, deras välbefinnande och 
minska deras isolering.   
 
Föreningen har ett mindre antal medlemmar under 18 år, 32 personer. Dessa deltar dock inte ofta i 
lokalföreningens aktiviteter då det finns ett eget ungdomsförbund inom Reumatikerförbundet.  
 
På grund av att endast en begränsad del av målgruppen uppvisar stora funktionshinder och därmed tillhör 
socialnämndens ansvar är förvaltningens bedömning att föreningens bidrag ska minskas. En halvering av 
nuvarande bidrag till 200 000 kr föreslås på längre sikt. För att föreningen ska kunna ställa om sin 
verksamhet föreslås en minskning med 15 % under 2020.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 340 000 kronor för 2020. 

 

  

 
1 Socialstyrelsen, ”Nationella riktlinjer för rörelseorganens sjukdomar 2012”, 2012, sid. 7 



 
 

Förening Organisationsnummer 
Rise – Riksföreningen stödcentrum mot incest och andra sexuella övergrepp 802011-0386 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

600 000 500 000 - - 500 000 400 000 

 

Målgrupp 
Föreningens huvudsakliga målgrupp är vuxna personer i Stockholms stad som varit utsatta för incest eller 
andra sexuella övergrepp som barn. Andra målgrupper är närstående och yrkesverksamma. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Riktad kvalificerad stödverksamhet i Stockholm för vuxna som utsatts för incest eller andra sexuella övergrepp 
i barndomen. Stödet innefattar stödgrupper, individuella stödsamtal, kurser, läger och andra sociala aktiviteter. 
Föreningen arbetar även med att sprida information om föreningen, konsekvenserna av utsatthet för sexuella 
övergrepp i barndomen och vägar till läkning.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Under 2018 förlorade Rise en stor privat sponsor vilket påverkade budgeten för året och gjorde att föreningen 
behövde dra ner antalet anställda. Ett stambyte i föreningens lokaler påverkade också verksamheten och 
gjorde att en del aktiviteter inte kunde genomföras. På grund av dessa oförutsedda händelser har föreningen 
prioriterat att bibehålla stödverksamheten, men har nedprioriterat planerade utökningar av verksamheten, 
och utbildnings- och informationsinsatser. Föreningen har helt eller delvis uppnått de flesta av föreningens 
mål för året.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Öppna stödgrupper för kvinnor med totalt 36 träffar och 302 besök. 3 slutna stödgrupper för kvinnor. En 
stödgrupp för män varannan vecka under året. På grund av bristande resurser har individuella stödsamtal 
endast genomförts vid särskilda behov. Föreningen hade under 2018 totalt 832 besök i lokalen av personer 
som deltog i föreningens aktiviteter. Sociala aktiviteter som caféverksamhet för både utsatta kvinnor och 
män. 8 skaparkvällar. Yoga för kvinnor vid 8 tillfällen med 8 deltagande per gång. Stödtelefonen har tagit 
emot 250 samtal. Föreningen har för närvarande 169 medlemmar bosatta i Stockholm. 
 
Arbete med jämställdhet 
Rise stödverksamhet är sedan år 2017 även öppen för män som utsatts för sexuella övergrepp som barn. 
Föreningen ser det som en viktig jämställdhetsfråga att tillgängliggöra stöd för män, då de om möjligt lider 
ännu mer av stigmatiseringen av att ha varit utsatta. Föreningen anger att de kommer arbeta vidare med den 
viktiga frågan kring mäns tillgång till stöd. Föreningen har hittills endast kvinnor som anställda, 
styrelsemedlemmar och som ”fullvärdiga medlemmar” (män kan endast vara med som stödmedlemmar). 
Under 2020 kommer styrelsen att undersöka förutsättningarna för att genom en stadgeändring kunna välja i 
män i Rise styrelse, samt om utsatta män ska kunna bli fullvärdiga medlemmar i föreningen. 
 
Övrigt 
Under år 2020 planerar Rise att fortsätta arbeta med att hitta rätt mätverktyg för att synliggöra vilken 
betydelse föreningens stödinsatser har för de utsatta samt att ta fram evidens för föreningens stödmodell. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Rise motiverar ansökan om ökat bidrag med att de vill öka personalresurserna för att kunna fortsätta möta de 
ökande antalet stödsökande i Stockholms stad, samt för att bättre kunna möta de nya växande grupperna av 
stödsökande inom Rise: män, icke-binära och närstående. 
 



 
 

Förvaltningens motivering 
Rise har i stort genomfört verksamheten enligt plan och nått de flesta av målen för året. Stödverksamheten 
har genomförts i något lägre omfattning än året innan, på grund av stambyte i den ordinarie lokalen och 
uteblivna sponsorintäkter. Antalet medlemmar i Stockholms stad har stigit under året. Förvaltningen anser att 
föreningen har hanterat de oförutsedda händelserna under året på ett bra sätt och prioriterat att upprätthålla 
de mest centrala stödinsatserna. Då föreningen fick utökat bidrag till år 2019 anser förvaltningen att en 
höjning av bidraget till år 2020 inte ska prioriteras.  
 
Förvaltningen kommer följa föreningens arbete för att fortsätta tillgängliggöra stöd för utsatta män.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2020.  
 

 

 

Förening 
Organisationsnummer 

RFSL Stockholm – Egalia Södermalm och Skärholmen  
 

802007-1729 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 551 000 550 000* 2 028 000 550 000* 450 000* 450 000* 

*OBS, beloppen gäller enbart Egalia Södermalm. 

Målgrupp 
Egalia riktar sig specifikt till de barn och unga 13-19 år som kommit fram till eller tror att de är hbtq 
(homosexuella, bisexuella, transpersoner och/eller queera). Inom den målgruppen riktar de sig särskilt till de 
som är i störst behov av verksamheten, däribland återfinns rasifierade/icke-vita hbtq-ungdomar, hbtq-
ungdomar med migrationsbakgrund, hbtq-ungdomar med svaga socioekonomiska förutsättningar, hbtq-
ungdomar i farozonen för missbruksproblem och hbtq-ungdomar som lever med psykisk ohälsa. 
 
Egalia har sedan ett par år en föreningslokal på Södermalm och har under 2019 startat verksamhet i en lokal 
i Skärholmen. Egalia Skärholmen är en plats för ungdomar från flera stadsdelsförvaltningar längs röda 
tunnelbanelinjen och fungerar som en sluss till Egalia på Södermalm. I Skärholmen kan Egalia bli attraktiv 
även för hbtq-ungdomar som exempelvis utsätts för rasism och som bor i andra delar av staden. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen söker bidrag för både Egalia Södermalm och för Egalia Skärholmen. 
 
Ungdomsverksamheten Egalia (både på Södermalm och i Skärholmen) är en åldersreglerad, ledarledd, 
alkoholfri social mötesplats för målgruppen unga hbtq-personer mellan 13-19 år och utgör en frizon och ett 
tryggt pedagogiskt rum för Stockholms hbtq-ungdomar som befinner sig i utsatta livssituationer. Egalia 
arbetar för att tillgodose unga hbtq-personers behov av gemenskap, trygghet, tillhörighet, igenkänning, 
kreativitet, respekt, närhet, förståelse och stöd. Egalia arbetar främjande och förebyggande för att öka den 
psykiska hälsan bland unga hbtq-personer i Stockholm. 
 
Under tiden 1 maj 2019 till och med 30 april 2020 är Egalia Skärholmen finansierad med projektmedel av 
Region Stockholm. Föreningen söker för fortsatt drift under resten av 2020 från socialnämnden. På 
Södermalm är verksamheten öppen måndagar och torsdagar kl. 16-20. I Skärholmen planeras den vara 
öppen tisdagar eller onsdagar kl. 16-20. Verksamheterna har stängt under jul- och sommarlov.  



 
 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har levt upp till sina mål med Egalia.  
Andelen besökare som upplever att de mår bättre av besöken – 69 % instämmer helt 
Andel besökare som upplever att Egalia är en trygg plats – 87 % instämmer helt 
Andel regelbundna besökare som upplever sig stärkta i sin identitet av besöken – 77 % instämmer helt 
 
Beläggning/deltagare 2018  
Egalia Södermalm har haft öppet vid 65 tillfällen, två gånger i veckan terminsvis måndag och torsdag  
kl. 16-20. I snitt har verksamheten besökts av 18 ungdomar varav 2-3 har varit förstagångsbesökare. Totalt 
antal besökare var 1147 varav 160 var förstagångsbesök.  
 
Antalet besökare har varit lägre under 2018 på grund av flytten i januari samma år. På grund av flytten blev 
det ett långt avbrott i verksamheten innan föreningen öppnade för ungdomarna. Det var sedan en utmaning 
för ungdomarna att hitta och våga ta sig till den nya platsen. I slutet av 2018 var verksamheten igång fullt ut.   
 
Arbete med jämställdhet 
Egalia jobbar med jämställdhet genom att lyfta och synliggöra olika könsidentiteter. Många besökare kommer 
till verksamheten för att kunna utforska och processa sin identitet, och deras upplevda genus kan ändras 
flera gånger under perioden de kommer till Egalia. Verksamheten har en pronomenrunda varje gång de ses, 
men då pronomen inte är detsamma som könsidentitet använder de inte den datan för att uppskatta 
könsfördelningen. Alla besökare uppmuntras att svara på en enkät där de bland annat fyller i sitt genus, i 
enkäten för 2018 angavs att: 44 % var flickor, 8 % var pojkar, 41 % var icke-binära/transpersoner och 7 % 
visste inte/ville ej ange. 
 
Övrigt  
RFSL Stockholm söker inför 2020 också medel för den nystartade verksamheten Egalia Skärholmen. Den 
verksamheten har fått medel från Region Stockholm (Uppdrag Psykisk Hälsa) för att starta ett pilotprojekt 
under tiden 1 maj 2019-30 april 2020. Föreningen har inte sökt medel för från Skärholmens 
stadsdelsförvaltning. När förvaltningen kontaktade Skärholmens stadsdelsförvaltning framgick de att de inte 
har verksamhetsbidrag till föreningar. De har enbart aktivitetsbidrag för särskilda aktiviteter som ska vara 
offentliga. 
 
Föreningen söker bidrag för Egalia Södermalm med 1 296 000 kronor och för Egalia Skärholmen med 
755 000 kronor för år 2020, totalt med 1 551 000 kronor från socialnämnden och med 500 000 kronor från 
Idrottsförvaltningen. Totalt söker de 2 051 000 kronor av staden för att kunna driva både Egalia Södermalm 
och Skärholmen år 2020. Föreningen söker även för 2021 då det sökta beloppet från socialnämnden för 
båda verksamheterna är 2 028 000 kronor.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
För att bedriva Egalias båda verksamheter mot målgruppen hbtqi-ungdomar 13-19 år, i den omfattning som 
motsvarar behov och önskemål som målgruppen söker föreningen ett högre belopp för 2020. 
Egalia Skärholmen slog upp dörrarna 18 september 2019 vilket medför en ökning av de totala kostnaderna 
för verksamheten från och med 1 maj 2020.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen lever upp till sina mål. Förvaltningen bedömer att Egalia ger målgruppen ett bra och välbehövligt 
stöd, och anser också att det är positivt att en verksamhet har startat i Skärholmen. Egalia på Södermalm är 
sedan slutet av 2018 fullt igång efter flytten i januari samma år. Under 2019 har det i snitt varit 28 ungdomar 
per kväll i verksamheten.  
 



 
 

Stockholms stad har de senaste åren startat ett flertal hbtq-häng, det vill säga mötesplatser för ungdomar 
som är homo- och bisexuella, transpersoner och queera. De finns i Tallkrogen, Bromma, Hässelby-Vällingby, 
Hägersten-Liljeholmen, Södermalm, Kungsholmen/Östermalm (gemensam mötesplats). I Rinkeby planeras 
också för en. När förvaltningen kontaktade Skärholmens stadsdelsförvaltning framgick att de ska kartlägga 
vilka verksamheter de ska stödja framöver. Hbtq-häng ingår i den kartläggningen. 
 
Förvaltningen föreslår ett höjt bidrag för Egalia på Södermalm för att verksamheten ska kunna nå ut till fler 
och tillgodose ökade behov hos befintliga medlemmar. Av nämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar 
framgår att en förutsättning för att en förening ska kunna ansöka om verksamhetsbidrag är att de har erhållit 
ett tidsbegränsat bidrag i minst två år. Då Egalia Skärholmen inte tidigare har beviljats bidrag genom OFU 
kan föreningen inte ansöka om verksamhetsbidrag för den verksamheten.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 550 000 kronor för 2020 och 550 000 kronor för 2021. 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

RFSL Stockholm - föreningsverksamheten 
 

802007-1729 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
2 095 000 1 015 000 2 207 000 1 015 000 1 015 000 1 015 000 

 

Målgrupp 
RFSL:s målgrupp är homosexuella, bisexuella, transpersoner, queera personer (hbtq) och deras anhöriga. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
RFSL Stockholm bedriver politiskt obunden informationsverksamhet och opinionsbildning, ordnar utbildningar 
och ger målgrupperna olika typer av stöd. Föreningen erbjuder stödjande aktiviteter till exempel: målgrupps- 
och metodanpassade samtal, verksamheter/projekt med syfte att öka självkänslan och minska den 
dokumenterat höga ohälsan hos målgruppen. Föreningen bjuder också in till inspirerande medlemskvällar, 
sommar- och vinterfester, sammankomster under temadagar (exempelvis Transgender Day of 
Remembrance). RFSL Stockholm värnar om den psykiska, fysiska och sexuella hälsan i en mångfacetterad 
målgrupp. Det är därför av vikt att föreningen har en verksamhet som är bred och tillgänglig så att den talar 
till så många som möjligt inom målgruppen. Exempel på medlemsgrupper: Gayseniorerna, Golden Ladies, 
Transcaféet och Newcomers (för nyanlända hbtq-personer). 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har fyra övergripande mål: 
Mål 1: Tillgänglighet i föreningen – till stor del uppfyllt 
Mål 2: Minska psykisk och social utsatthet – helt uppfyllt 
Mål 3: Ökat medlemsinflytande och ökade medlemsdrivna aktiviteter – delvis uppfyllt 
Mål 4: Göra Stockholm till en bättre stad där hbtq-personer – delvis uppfyllt 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Transaktiviteter – 607 besökare 
Öppna alkoholfria fester/samkväm/aktiviteter – 570 besökare 
Stockholm Pride/Europride – totalt antal deltagare svårt att bedöma 
Aktiviteter för Newcomers – 285 aktiviteter med totalt 6300 besökare. 
Volontärverksamhet - 79 deltagare vid workshop och olika informationstillfällen 
Öppna aktiviteter för målgruppen – 5-6 dagar per vecka i föreningens lokaler året runt 
Information om föreningens aktiviteter på olika språk – drygt 27 000 besökare på hemsidan rfslstockholm.se, 
inklusive Facebook, Instagram och medlemsbrev (8 gånger under året). 
 
Arbete med jämställdhet 
RFSL arbetar med jämställdhet genom att arbeta med bredd i sina verksamheter. Många av föreningens 
aktiviteter är öppna för alla medlemmar. De arbetar även med separatistisk trygga rum som till exempel 
transcaféet för transpersoner, lesbian/bi women för en grupp nyanlända/asylsökande lesbiska och bisexuella 
kvinnor i Newcomers Stockholm. I separatistiska rum som dessa kan medlemmar finna gemenskap, styrka 
och kraft från varandra. Som förening arbetar de intersektionellt och tittar på olika maktordningar som leder 
till bristande jämställdhet och vad de ska göra för att motverka detta. Att arbeta med könstillhörighet och - 
identitet är en kärnverksamhet för RFSL.  
 
 



 
 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ett ökat belopp för att kunna bedriva verksamhet för målgruppen hbtqi-personer i 
Stockholm med önskad frekvens och för att bibehålla den nuvarande öppenheten och kvaliteten i 
verksamheten. Kostnaderna i ansökan härleds till en årlig lönerevision, en avtalsenlig uppräkning av hyra 
och driftkostnader samt en allmän prisökning på tjänster. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har ansökt om ökat bidrag inom flera olika verksamheter. Förvaltningen har valt att prioritera 
verksamheten för Egalia och Hbtq-hänget som når ungdomar, de senare med olika slags 
funktionsnedsättningar. Förvaltningen föreslår därför samma belopp som för 2019 till den övriga 
föreningsverksamheten.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 015 000 kronor för 2020 och 1 015 000 kronor för 2021. 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

  

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

RFSL Stockholm – hbtq-hänget 802007-1729 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
470 000 400 000 495 000 400 000 300 000 164 000 

 

Målgrupp 
Personer över 18 år som på olika sätt identifierar sig som hbtq och har rätt till LSS-insatser så som daglig 
verksamhet och boendestöd. De flesta som kommer till hbtq-hänget har kognitiva funktionsnedsättningar, 
flera har även fysiska funktionsnedsättningar. Målgruppen som bryter mot samhällets normer om kön och 
könsidentitet, sexuell läggning eller funktionalitet riskerar att drabbas både av psykisk och fysisk ohälsa.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Hbtq-hänget organiserar sedan starten 2018 sociala träffar en gång i månaden, fyra timmar per träff. Hbtq-
hänget har fokus på rättigheter, ökat psykiskt välmående, hbtq-frågor och empowerment (rätten att vara sig 
själv). De organiserar också aktiviteter under Stockholm Pride. 
 
Inför 2020 önskar de utöka verksamheten med ytterligare en träff per månad så att de kommer att ha två 
träffar per månad. En utökning kommer också att skapa möjligheter till utflykter för deltagarna. Föreningen 
beräknar att en utökning av verksamheten ger ökade kostnader för arvoderade volontärer och för 
projektledning med 40 % (från 20 % under 2018).  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Verksamheten har uppfyllt sina mål genom de månatliga träffarna de arrangerat samt genom deltagande och 
egna aktiviteter under Stockholm Pride.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Under året hade verksamheten totalt 12 träffar varav 4 under Stockholm Pride. Antalet besökare växlar från 
gång till gång, men i snitt är det 8 besökare per tillfälle. Totalt har det varit 16 unika deltagare under året. 
 
Arbete med jämställdhet 
RFSL Stockholm arbetar med jämställdhet och mångfald genom att erbjuda en stor bredd i sina 
verksamheter. Alla i målgruppen ska känna sig välkomna. Att arbeta med frågeställningar som rör 
könstillhörighet och könsidentitet är en kärnverksamhet i RFSL Stockholm. Föreningen arbetar även aktivt 
och strategiskt för att utöka jämställdheten och mångfalden i de medlemsgrupper som är verksamma och 
som startas. Deltagarna har olika ålder, könsidentitet och läggning, men föreningen kommer framöver att 
arbeta mer aktivt med att locka fler bi- och homosexuella kvinnor till träffarna. 
 
Övrigt  
Under 2018 finansierades verksamheten både av socialnämnden och med medel från Uppdrag Psykisk 
Hälsa. Under 2018 märkte föreningen att det fanns ett ökat behov hos deltagarna på hbtq-hänget av att ha 
fler ledare på plats på träffarna. De rekryterade ytterligare två ledare för att kunna vara fyra arvoderade 
volontärer på plats.  
 
2018 blev RFSL Stockholms hbtq-häng som en av tre nominerad till Stockholms stads tillgänglighetspris S:t 
Julianpriset i kategorin ”delaktighet”.  
 



 
 

Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningens vill kunna tillmötesgå målgruppens behov av och önskemål om en ökad frekvens på Hbtq-
hängets aktiviteter. Därför ansöker därför om medel för att kunna vara fyra arvoderade volontärer på plats 
samt att projektledaren ska ha en 40 % -tjänst i stället för som nu, en 20 % -tjänst.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har levt upp till sina mål. Föreningen lyfter det ökade behovet av att ha fler ledare på plats vid 
träffarna samt att öka tjänstgöringsgraden hos projektledaren. Förvaltningen bedömer att målgruppens behov 
av fler ledare på plats är rimlig och föreslår därför en höjning av bidraget till hbtq-hänget.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för 2020 och 400 000 kronor för 2021. 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Rise – Riksföreningen stödcentrum mot incest och andra sexuella övergrepp 802011-0386 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

600 000 500 000 - - 500 000 400 000 

 

Målgrupp 
Föreningens huvudsakliga målgrupp är vuxna personer i Stockholms stad som varit utsatta för incest eller 
andra sexuella övergrepp som barn. Andra målgrupper är närstående och yrkesverksamma. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Riktad kvalificerad stödverksamhet i Stockholm för vuxna som utsatts för incest eller andra sexuella övergrepp 
i barndomen. Stödet innefattar stödgrupper, individuella stödsamtal, kurser, läger och andra sociala aktiviteter. 
Föreningen arbetar även med att sprida information om föreningen, konsekvenserna av utsatthet för sexuella 
övergrepp i barndomen och vägar till läkning.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Under 2018 förlorade Rise en stor privat sponsor vilket påverkade budgeten för året och gjorde att föreningen 
behövde dra ner antalet anställda. Ett stambyte i föreningens lokaler påverkade också verksamheten och 
gjorde att en del aktiviteter inte kunde genomföras. På grund av dessa oförutsedda händelser har föreningen 
prioriterat att bibehålla stödverksamheten, men har nedprioriterat planerade utökningar av verksamheten, 
och utbildnings- och informationsinsatser. Föreningen har helt eller delvis uppnått de flesta av föreningens 
mål för året.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Öppna stödgrupper för kvinnor med totalt 36 träffar och 302 besök. 3 slutna stödgrupper för kvinnor. En 
stödgrupp för män varannan vecka under året. På grund av bristande resurser har individuella stödsamtal 
endast genomförts vid särskilda behov. Föreningen hade under 2018 totalt 832 besök i lokalen av personer 
som deltog i föreningens aktiviteter. Sociala aktiviteter som caféverksamhet för både utsatta kvinnor och 
män. 8 skaparkvällar. Yoga för kvinnor vid 8 tillfällen med 8 deltagande per gång. Stödtelefonen har tagit 
emot 250 samtal. Föreningen har för närvarande 169 medlemmar bosatta i Stockholm. 
 
Arbete med jämställdhet 
Rise stödverksamhet är sedan år 2017 även öppen för män som utsatts för sexuella övergrepp som barn. 
Föreningen ser det som en viktig jämställdhetsfråga att tillgängliggöra stöd för män, då de om möjligt lider 
ännu mer av stigmatiseringen av att ha varit utsatta. Föreningen anger att de kommer arbeta vidare med den 
viktiga frågan kring mäns tillgång till stöd. Föreningen har hittills endast kvinnor som anställda, 
styrelsemedlemmar och som ”fullvärdiga medlemmar” (män kan endast vara med som stödmedlemmar). 
Under 2020 kommer styrelsen att undersöka förutsättningarna för att genom en stadgeändring kunna välja i 
män i Rise styrelse, samt om utsatta män ska kunna bli fullvärdiga medlemmar i föreningen. 
 
Övrigt 
Under år 2020 planerar Rise att fortsätta arbeta med att hitta rätt mätverktyg för att synliggöra vilken 
betydelse föreningens stödinsatser har för de utsatta samt att ta fram evidens för föreningens stödmodell. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Rise motiverar ansökan om ökat bidrag med att de vill öka personalresurserna för att kunna fortsätta möta de 
ökande antalet stödsökande i Stockholms stad, samt för att bättre kunna möta de nya växande grupperna av 
stödsökande inom Rise: män, icke-binära och närstående. 



 
 

Förvaltningens motivering 
Rise har i stort genomfört verksamheten enligt plan och nått de flesta av målen för året. Stödverksamheten 
har genomförts i något lägre omfattning än året innan, på grund av stambyte i den ordinarie lokalen och 
uteblivna sponsorintäkter. Antalet medlemmar i Stockholms stad har stigit under året. Förvaltningen anser att 
föreningen har hanterat de oförutsedda händelserna under året på ett bra sätt och prioriterat att upprätthålla 
de mest centrala stödinsatserna. Då föreningen fick utökat bidrag till år 2019 anser förvaltningen att en 
höjning av bidraget till år 2020 inte ska prioriteras.  
 
Förvaltningen kommer följa föreningens arbete för att fortsätta tillgängliggöra stöd för utsatta män.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 500 000 kronor för 2020.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Förening Organisationsnummer 

RSMH Kungsholmen 802401-3735 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
342 000 342 000 - - 342 000 342 000 

 

Målgrupp 
Psykiskt och socialt funktionsnedsatta, anhöriga och stödpersoner. Målgruppen innefattar personer som på 
grund av sin psykiska hälsa utvecklat en beroendeproblematik. Föreningen försöker även nå nya grupper 
bland annat unga vuxna och personer med annan kulturell bakgrund. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder kamratstöd, självhjälpsgrupper för alkoholberoende och sex- och kärleksberoende, 
fotokurs, målargrupp, matlagningskurs, filmvisning, simning, ungdomsgrupp och firande av högtider.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen uppger att de nått sina mål för 2018, det vill säga: 

• aktivera de medlemmar som sökt till organisationen genom utflykter och firande, 

• stödja medlemmarna med vardagliga sysslor såsom datorhjälp och att fylla i blanketter, och  

• bryta isolering och stigman kring psykiska funktionshinder och främja hälso- och friskvård. 
Föreningen bedömer att verksamheten som helhet bidragit till en bättre psykisk hälsa för medlemmarna. 
 
Beläggning/deltagare 2018 

• Kamratstöd för inlagda medlemmar/brukare på sjukhus, 55 besök. 

• Självhjälpsgrupper som består av RSMH-Kungsholmen medlemmar träffas två gånger varje vecka, 
totalt 1 200 deltagare.  

• Utflykter för att förhindra isolering. Speciellt vid stora högtider, 3-4 tillfällen, totalt 45 deltagare. 

• Deklarationshjälp, totalt 20 deltagare. 

• Filmklubb, 4-6 deltagare per tillfälle, totalt 100 deltagare. 

• Fotokurs varannan vecka, 4-6 deltagare per tillfälle, totalt 100 deltagare. 

• Medlemsmöten, 8-10 deltagare per tillfälle, totalt 28 deltagare. 
 
Arbete med jämställdhet  
Alla vill inte uppge sitt kön, men föreningen kan utläsa från medlemsregistret att de har 31 kvinnor och 
27 män som medlemmar. Målargruppen på lördagarna var tidigare bara öppen för kvinnor. Det är numera 
borttaget och alla män är också välkomna att måla. Till föreningens självhjälpsgrupper söker sig både män 
och kvinnor.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2018 och har genomfört de flesta aktiviteter de planerat för. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 342 000 kronor för 2020. 
 

 



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

RSMH Söder om Söder 802405-8821 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
490 000 490 000 - - 465 000 420 000 

 

Målgrupp 

Personer med egen erfarenhet av psykisk ohälsa. 

 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Öppen verksamhet mån-lör 13-21, med personal mån-fre 13-17 samt spontanöppet söndag, med social  
samvaro, tillgång till internet, dagstidning, möjlighet att laga och värma mat, möjlighet att duscha och tvätta 
kläder och tillgång till och konst- och keramikverkstad när kurser inte pågår. På lördagar sju tillfällen per 
termin erbjuds aktiviteter som paddling, cykeltur, långpromenad, konsert och veganmatlagning. Föreningen 
anordnar firande av storhelger som jul, nyår, påsk och midsommar. Föreningen erbjuder stödsamtal, 
rådgivning, hjälp med myndighetskontakter och studiecirklar.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har uppfyllt målen: 

• Tillhandahålla sysselsättning i form av studiecirklar, möjlighet till sociala kontakter genom omfattande 
öppethållande, meningsfull fritid genom föreningskvällar, lördagsaktiviteter, samkväm vid storhelger 
och sommarutflykt. 

• Att få en bra stämning i föreningen med spritt ansvar och ökad delaktighet.  

• Erbjuda stödverksamhet. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Föreningen har under 2018 genomfört: 

• 22 studiecirklar med 11-14 träffar vardera, 183 deltagare totalt.  

• 21 lördagsaktiviteter med 115 deltagare.  

• 8 tillfällen av samkväm med 123 deltagare totalt.  

• 24 deltagare på sommarutflykt.  

• Öppen verksamhet, cirka 15 personer per dag på vardagar och 10 personer på helger.  
Totalt har föreningen nått 186 unika personer. Föreningen har 213 medlemmar i Stockholms stad.  
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen har hälften så många män bland besökarna som kvinnor. Föreningen försöker hitta aktiviteter 
som kan locka män, hittills med liten framgång. Detta år har två män valts in i styrelsen.    
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen beviljades ett utökat bidrag om 45 000 kronor i verksamhetsbidrag från OFU för år 2019 för att 
utöka kanslichefstjänsten. Då föreningen inte beviljades den ansökta bidragshöjningen från regionen kunde 
kanslichefens tjänst endast utökas från 20 till 30 %, och inte till planerade 40 %.  
 
För år 2020 söker RSMH Söder om Söder en höjning av verksamhetsbidraget med totalt 25 000 kronor. Det 
utökade bidraget vill föreningen använda för att utöka personalen med en anställd på 50 % (med lönebidrag). 



 
 

Detta för att avlasta kanslichefen med administrativt arbete samt för att jobba mer med att inkludera 
medlemmar/besökare i planering och genomförande av aktiviteter. Föreningen vill också utöka 
studiecirkelverksamheten permanent med de cirklar som bedrivits med medel från Uppdrag Psykisk Hälsa 
under 2018-2019, det vill säga gymträning, afrikansk dans och en kreativ cirkel dagtid (textil/måleri).  
 
Den nya tjänsten beräknas innebära 54 000 kronor i kostnadsökning totalt för år 2020, och utökade 
studiecirklar 38 000 kronor totalt. Resterande medel utöver de 25 000 som söks från OFU söker föreningen 
från regionen och de stadsdelar som beviljar föreningen bidrag. Om föreningen skulle beviljas utökat bidrag 
från OFU men inte från regionen beräknar de att de fortsatt skulle kunna anställa en administratör, men på 
en lägre procentgrad, 25 %.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2018 och har haft fortsatt högt deltagarantal och besökare samt 
många olika sorters aktiviteter. Förvaltningen anser att föreningen ska beviljas den sökta höjningen av 
bidraget för att kunna utöka personalen och på så vis kunna arbeta mer med inkludering av medlemmar och 
upprätthålla aktiviteter som startades med hjälp av Uppdrag psykisk hälsa.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 490 000 kronor för 2020. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

SDUR - Stockholms Dövas Ungdomsråd 802016-1454 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
151 000 151 000 - - 151 000 151 000 

 

Målgrupp 
Föreningen riktar sig till döva och hörselskadade barn och unga 6-31 år. Även anhöriga till döva är välkomna, 
exempelvis hörande barn till döva föräldrar då de har teckenspråk som modersmål. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
SDUR driver bland annat fritidsgården DUKiS som är öppen fyra dagar i veckan. Föreningen erbjuder 
målgruppen en mötesplats och även verksamhet som till exempel läger, lovverksamhet, kurser och andra 
aktiviteter efter medlemmarnas önskemål. DUKiS är den enda teckenspråkiga mötesplatsen för döva och 
hörselskadade barn och ungdomar i staden. De har olika verksamheter: KiDS@DUKiS för barn 6-12 år,  
13-17 år, 18-31 år och DÖV+ för döva med flerfunktionsvariationer. Totalt besöker 30-40 barn och unga 
dessa verksamheter varje vecka. De bedriver även intressepolitiskt arbete. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har uppnått sina mål. Några av målen är: 
Drivit fritidsgård fyra dagar i veckan kl 8-16 med längre öppettider på fredagar. 
Erbjudit läxhjälp en gång i veckan. 
Genomfört verksamhet under alla skollov.  
Deltagit i Teckenspråkets dag och i Dövas dag 
Föreningen har ett nytt tema varje år, i övrigt är målen med verksamheten desamma.Temat för 2018 var ”Du 
bestämmer!”  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Fritidsgård fyra dagar i veckan med 20-30 unika besökare per vecka.  
Läxhjälp en gång i veckan med cirka 5 deltagare per gång. 
Lovverksamhet under alla lov med 20-35 besökare per tillfälle.  
DÖV+ 12 gånger med 10-20 deltagare per tillfälle.  
Aktiviteter för alla medlemmar 6-12 år, 13-17 år och 18-21 år. Tillsammans med Stockholms Dövas Förening 
arrangerade SDUR Dövas dag med 1500 deltagare från hela Sverige. 
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen uppger att de arbetar med jämställdhet hela tiden, till exempel har de en valberedning som ser till 
att könsfördelningen i styrelsen är jämn. Därtill anser de att alla människor har lika värde oavsett kön, 
könsöverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhörighet, religion, trosuppfattning, funktionsförutsättning, 
sexuell läggning eller ålder. Hos SDUR är alla välkomna att känna sig delaktiga utifrån sina individuella 
möjligheter, resurser och behov. 
 
Övrigt 
Manillaskolan är en skola för barn med hörselnedsättning där många av föreningens medlemmar går. Skolan 
har flyttat från Djurgården till Thorildsplan vilket har försvårat för ungdomarna att ta sig till fritidsgården. 
Föreningen hoppas kunna flytta sin fritidsgård närmare Manillaskolan framöver. Idag ligger DUKiS vid Norra 



 
 

Bantorget. Föreningen lyfter att de av ekonomiska skäl är beroende av lönebidragsanställda fritidsledare, 
vilket minskar urvalet vid rekrytering. I dagsläget är föreningen en fritidsledare kort av denna anledning.  
 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har helt uppfyllt sina mål för 2018 och har nått det antal besökare de planerat för.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 151 000 kronor för år 2020.  

 
 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Ideella föreningen Situation Sthlm 802411-1497 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 135 000 1 135 000 1 135 000 1 135 000 1 135 000 1 135 000 

 

Målgrupp 
Situation Sthlm är en lågtröskelverksamhet som riktar sig till hemlösa, före detta hemlösa och socialt utsatta 
människor. Många ur målgruppen har missbruksproblem och/eller är drabbade av psykisk ohälsa. Personer 
som inte omfattas av det sociala stöd som samhället erbjuder eller inte har några etablerade kontakter med 
socialtjänst, kriminalvård eller psykiatri skrivs inte in som försäljare hos Situation Sthlm. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Situation Sthlm söker bidrag för sin sociala verksamhet. Tidningsförsäljningen är grunden i verksamheten 
och det område som sysselsätter flest besökare. Att sälja tidningen ger en möjlighet att tjäna egna pengar 
genom arbete. Den sociala verksamheten bygger på principen ”hjälp till självhjälp”, och består av 
caféverksamhet, skrivarverkstad, tillgång till dator/telefon/postfack och individuellt stöd enligt metoden 
motiverande samtal, MI.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Situation Sthlm har uppfyllt föreningens mål för den sociala stödverksamheten under 2018. Målet att öka 
försäljningen av tidningen Situation Sthlm har inte uppnåtts men föreningen har arbetet aktivt under året med 
frågan och stabiliserat det stora upplagetapp som de hade mellan 2016-2017.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Caféverksamheten har under 2018 har haft 60-90 besökare per dag, ibland uppemot 150. 177 nya säljare 
har skrivits in i verksamheten under året. Cirka 5-10 motiverande samtal per dag har genomförts med 
besökare. Skrivarverkstad har erbjudits två gånger i månaden och utöver det vid behov. Texter skrivna av 
målgruppen publiceras i tidningen varje månad genom deltagande i skrivarverkstaden. Flera gruppaktiviteter 
har genomförts med 10-40 deltagare.  
 
Arbete med jämställdhet  
Könsfördelningen bland Situations Sthlms besökare återspeglar i stort den fördelning mellan män och kvinnor 
som finns i gruppen hemlösa människor i Stockholm. Både män och kvinnor som deltar i verksamheten 
erbjuds samma möjligheter till arbete och saker rörande den såsom försäljningsplats, deltagande i 
försäljarråd och tillgång till stöd och rådgivning. Jämställdhet i yttrandefrihersarbetet avseende publicerade 
texter av försäljare i tidningen, motsvarar fördelningen mellan kvinnor och män som deltar i verksamheten. 
 
Situation Sthlm strävar efter att genomsyras av ett öppet och tillåtande klimat där likheter och olikheter 
välkomnas. Föreningen utesluter inte någon på för arbetsuppgiften ovidkommande aspekter, försäljarna ges 
samma förutsättningar så att de kan utföra, och bidra i, sitt jobb så bra som möjligt 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har bedrivit den sociala stödverksamheten enligt plan och uppnått målen för verksamheten. 
Besökstalen bedöms vara på en rimlig nivå för verksamheten.  
 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 
 



 
 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 1 135 000 kronor för 2020 och 1 135 000 kronor för 2021.  
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Sociala Missionen 
 

802001-1178 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 146 000 1 146 000 -  -  1 146 000 1 146 000 

 

Målgrupp 
Sociala Missionens sociala råd- och stödverksamhet vänder sig till vuxna invånare i Stockholms stad som 
har svårt att få sina sociala och ekonomiska rättigheter tillgodosedda på egen hand. Gemensamt för 
verksamhetens besökare är svårigheter kring ekonomi och bostad som bottnar i exempelvis arbetslöshet, 
fysisk/psykisk sjukdom eller våldsutsatthet. Majoriteten av besökarna är ensamstående mammor och 
barnfamiljer med utländsk bakgrund från socioekonomiskt utsatta områden. Prioriterad målgrupp är 
barnfamiljer i behov av grundläggande försörjning och/eller i risk för hemlöshet. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Sociala Missionen erbjuder en öppen och kostnadsfri rådgivning inom det socialrättsliga området. Ansökta 
medel ska användas till att erbjuda råd, stöd och praktisk hjälp till personer i Stockholms stad i frågor som rör 
sociala och ekonomiska rättigheter samt etablering. Arbetet innebär att informera om regler, process och 
praxis, vara ett stöd vid myndighetskontakter. Som komplement till rådgivningen ingår att vid behov erbjuda 
stödsamtal kring den psykosociala situationen. Personalen är flerspråkig. Utöver arbetet med rådgivning till 
enskilda vill föreningen även kunna vara en resurs inom det socialrättsliga området till yrkesverksamma inom 
exempelvis kommun, arbetsförmedling, sjukvård, församlingar och andra frivilligorganisationer inom 
Stockholms stad. Öppettider måndag-fredag kl 9-15. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Målen för 2018 

• Bistå med kunskap och verktyg till människor i utsatta livssituationer för att möjliggöra målgruppens 
tillgång till sina sociala och ekonomiska rättigheter (Råd) – uppnått 

• Bistå med psykosocialt stöd till människor i utsatta livssituationer för att stärka målgruppens 
egenmakt och välbefinnande (Stöd) - uppnått 

 
Beläggning/deltagare 2018 
Föreningen har bistått med 632 råd- och stödkontakter för cirka 300 individer i frågor kring sociala och 
ekonomiska rättigheter samt samhällsetablering. Av dessa har drygt 200 personer fått kortare rådgivning 
medan cirka 100 personer har fått mer omfattande stöd såsom flertalet rådgivningsinsatser, stöd vid 
myndighetskontakt samt vid ansökan om insatser.  
 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen arbetar med jämställdhet genom att verka för att stärka utlandsfödda ensamstående kvinnor och 
barn som utgör majoriteten (60 %) av besökarna. De flesta har flyktingbakgrund, är ensamstående med flera 
barn och lever i socioekonomisk utsatthet. Föreningens arbete bidrar till ökad jämställdhet genom att de 
bistår med kunskap och verktyg som stärker kvinnornas egenmakt, tillgången till stöd och möjlighet att 
påverka sin situation. 
 
 
 
 



 
 

Övrigt  
Under 2018 genomgick föreningen en del förändringar avseende lokaler och det ekonomiska/administrativa 
stödet. Detta gjordes för att effektivisera och modernisera organisationen samt att stärka ekonomin. 
Verksamheten har till exempel samlokaliserats med en annan organisation för att sänka lokalkostnaderna. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen lever upp till sina mål och bistår många människor som har svårt att få sina sociala och 
ekonomiska rättigheter tillgodosedda på egen hand. Förvaltningen föreslår därför att föreningen får fortsatt 
stöd med samma belopp som 2019. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 146 000 kronor för 2020. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Somaya kvinno- och tjejjour 802408-0287 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 500 000 1 100 000 - - 1 300 000 1 500 000 

 

Målgrupp 
Kvinnor och barn som är utsatta för våld i nära relation. Den främsta målgruppen är kvinnor, barn och 
ungdomar med utländsk bakgrund med särskild sårbarhet samt personer som är utsatta för hedersrelaterat 
våld. 

  

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Somaya kvinno- och tjejjour erbjuder skydd, råd och stöd till kvinnor och barn som är utsatta för våld och 
förtryck. Verksamhet består av: 

- Skyddat boende med plats för 14 vuxna och 20 barn. Varje individ får en egen kontaktperson som 
håller i stödsamtal, ger praktiskt hjälp och är stöd i kontakten med myndigheter. 

- Telefonjour öppet vardagar 9-16 samt en bakjour kvällar och helger och erbjuds på flera språk. 
- Somaya Center som är en mötesplats som erbjuder självstärkande aktiviteter, samhällsinformation 

samt praktisk hjälp till personer som är i behov av skydd. 
- Pedagogisk barnomsorg med plats för upp till 8 barn. 
- Förebyggande arbete där föreningen utbildar och möter ungdomar, potentiella offer och förövare samt 

yrkesverksamma som möter personer utsatta för våld i nära relationer.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Verksamheten har helt eller delvis uppnått de flesta av målen för år 2018. Målet om 75 % beläggning i det 
skyddade boendet uppfylldes inte, då beläggningen endast uppgick till 44 %. Somaya har heller inte inrättat 
en särskild telefonlinje för konsultation av yrkesverksamma utan dessa har fortsatt fått vända sig till den 
ordinarie telefonjouren. 
   
Beläggning/deltagare 2018 
Somaya har totalt haft 31 kvinnor och 22 barn boende i verksamheten under 2018, varav 7 kvinnor och 14 barn 
tillhörande Stockholms stad. Den totala beläggningen har under 2018 varit 44 % (jämfört med 50 % 2017) och 
beläggningen av kvinnor som tillhör Stockholms stad (belagda dygn av kvinnor från Stockholms stad/möjliga 
boendedygn) har varit 12 % (jämfört med 12 % 2017). 
 
2018 års statistik visar att 9,2 personer per dag i snitt deltagit på aktiviteter på Somaya center. Av dessa var 
2,5 personer som inte bodde i det skyddade boendet. Under 2018 har telefonjouren hanterat 339 individuella 
ärenden varav 135 från Stockholms stad. 17 föreläsningar har genomförts för yrkesverksamma och 
6 föreläsningar för SFI, skolor och andra föreningar. 
 
Arbete med jämställdhet 
Somayas verksamhet utgår från jämställdhet och mångfald. Föreningen har både män och kvinnor som 
anställda, medlemmar och volontärer. Då  målgruppen är kvinnor och barn med utländsk bakgrund med andra 
språkkunskaper än svenska krävs det att föreningen har en personalgrupp med olika bakgrunder i språk, 
etnicitet, kultur och religion för att kunna bemöta de hjälpsökande på bästa sätt. Föreningen arbetar utifrån ett 
intersektionellt perspektiv. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Somaya söker utökat bidrag både för skyddat boende och den öppna verksamheten. 



 
 

• Gällande skyddat boende söker föreningen utökat bidrag för att stärka samarbetet med Stockholms 
stadsdelsförvaltningar. Med tanke på minskat antal placeringar i jämförelse med tidigare år och privata 
aktörer på marknaden som erbjuder liknande tjänster ser föreningen ett ökat behov av att arbeta 
utåtriktat mot stadsdelsförvaltningar för att informera om verksamheten och föreningens kompetens.  

• Gällande den öppna verksamheten vill Somaya söka om utökat bidrag för att utvidga verksamheten 
så att fler kvinnor och barn i från andra kvinnojourer kan delta i dessa aktiviteter, liksom andra kvinnor 
utsatta för våld i nära relation som är i behov av stöd. Föreningen kommer under nästa år att byta lokal 
för Somaya Center och planerar att där kunna vara öppna för fler kvinnor som inte är placerade i 
föreningens skyddade boende.  

• Föreningen vill utveckla det förebyggande arbetet och kunskapsspridningen. Somaya får in ett stort 
antal förfrågningar om att föreläsa och utbilda olika yrkesgrupper som kommer i kontakt med 
målgruppen om våld i nära relation och hedersrelaterat våld och förtryck. Utöver detta får föreningen 
ofta förfrågningar att delta i konferenser, paneler och debattsamtal som sakkunniga. Under nästa år 
vill föreningen göra detta arbete mer fokuserat och förtydliga Somayas syn på hedersrelaterat våld och 
förtryck för att kunna driva opinion och kunskapsspridning. 

 
Förvaltningens motivering 
Somaya har genomfört verksamheten enligt plan och har uppnått de flesta av målen för året. Däremot har 
beläggningen i det skyddade boendet fortsatt minska och var endast 44 % och 12 % för kvinnor från Stockholm. 
 
Förvaltningen bedömer att bidrag från organisations- och föreningsutskottet, OFU, endast bör beviljas till öppen 
kvinnojoursverksamhet som är kompletterande till nämndens egna och upphandlade verksamhet. 
Biståndsbedömda placeringar, plats på skyddat boende, är en socialtjänstinsats och ska finansieras fullt ut 
genom individuella ersättningar från respektive stadsdelsförvaltning. Detta dels för att inte riskera att skapa 
rättsosäkerhet för dem som visats i boendet och otydlighet om vem som ansvarar för insatsens kvalitet och 
uppföljning. Dels för att offentliga bidrag till skyddat boende riskerar att stå i strid med EU:s regler om statligt 
stöd, och eventuellt med upphandlingslagstiftningen. Det framgår av socialnämndens riktlinjer för bidrag till 
ideella föreningar att bidrag inte får ges för att sänka kostnader för tjänster som andra kommunala förvaltningar 
betalar för. Att skyddade boenden som får bidrag från OFU i gengäld erbjuder Stockholms socialtjänst ett 
subventionerat pris vid placering går emot bestämmelsen i riktlinjerna.  
 
Förvaltningen föreslår att bidraget till kvinnojourer stegvis renodlas så det endast går till kompletterande 
verksamhet till exempel stödsamtal, stödgrupper och telefon- och mailjour. Skyddade boenden föreslås 
samtidigt att ta bort det subventionerade priset som socialtjänsten i Stockholms stad erbjuds vid placering. I 
enlighet med detta resonemang föreslår förvaltningen att verksamhetsbidraget till Somayas skyddade boende 
trappas ner för att på sikt avvecklas. Bidraget för den öppna verksamheten föreslås behållas.  
 
Somaya uppger att 186 100 kronor av det ansökta beloppet avser den öppna verksamheten. Resterande 
belopp avser skyddat boende och insatser för personer som är placerade på skyddat boende. Förvaltningen 
föreslår att Somaya beviljas det sökta bidraget till den öppna verksamheten, för att kunna fortsätta ta emot 
kvinnor som inte bor på det skyddade boendet på Somaya Center. Förvaltningen föreslår vidare att resterande 
del av bidraget gällande skyddat boende minskas med 20 % till år 2020 (1 113 900*0,8). Bidraget för år 2020 
föreslås totalt bli 1 077 000 kronor, avrundat till 1 100 000 kronor. 
 
Somaya beviljades ett minskat bidrag från OFU för år 2019 på grund av låg beläggning i boendet 2017. Att 
beläggningen fortsatt minska under 2018 anser förvaltningen ytterligare styrker motiveringen för att sänka 
bidraget till Somayas skyddade boende. 
 
Föreningen motiverar ansökan om utökat bidrag för det skyddade boendet med att de ska stärka samverkan 
med Stockholms stadsdelsförvaltningar för att vända utvecklingen med färre placeringar. Förvaltningen anser 
att bidrag inte ska beviljas för att marknadsföra en förenings verksamhet gentemot uppdragsgivare.  
 
Somaya söker utökat bidrag också för att delta i konferenser, paneler och debattsamtal. Föreningen anger att 
de under år 2020 vill göra detta arbete mer fokuserat och förtydliga Somayas syn på hedersrelaterat våld och 



 
 

förtryck för att kunna driva opinion och kunskapsspridning. Enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella 
föreningar får bidrag inte beviljas till intressepolitiskt arbete, eller med ett annat uttryck opinionsbildande arbete. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 100 000 kronor för år 2020. Bidraget ska inte användas till 
intressepolitiskt arbete. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Spelberoendes förening Stockholm 802409-5484 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

950 000 650 000 - - 550 000 438 000 

 

Målgrupp 
Spelberoende personer och deras anhöriga. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
• Öppet hus i föreningens lokaler vardagar 9-17 dit spelberoende och anhöriga kan vända sig för 

samtal i stödtelefon eller besök.  

• Öppna stödgrupper för spelberoende respektive anhöriga två kvällar per vecka 52 veckor om året.  

• Utbildning av fler resurspersoner, som är de personer som på ideell basis håller i och stöttar 
deltagarna i stödgrupperna. 

• Föreningen arbetar även med att sprida kunskap om spelberoende hos sociala och andra 
institutioner och allmänheten, så att fler personer med spelberoende kan få den hjälp de behöver. 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Spelberoendes förening bedömer att de uppfyllt målen för 2018. Under 2018 utökade föreningen den 
anställda personalen från en till två personer. Detta för att kunna erbjuda fler mötestillfällen, fler enskilda 
stödsamtal, fler workshops och mer utåtriktat kunskapsspridande. Föreningen anser att denna satsning har 
gett goda resultat då föreningen märker av en ökad efterfrågan på deras kompetens och erfarenhet.  
 
Beläggning/deltagare 2018 

• Spelberoendes förening har haft 3620 deltagare (ej unika individer) i stödgrupperna under 2018, 
varav 2 497 spelare och 1 083 anhöriga. 1 745 av deltagarna har tillhört Stockholms stad. Under 
2018 har Spelberoendes förening haft 602 medlemmar, jämfört med 428 medlemmar år 2017. 

• Under 2018 har föreningen utökat stödgrupperna till två kvällar i veckan. Föreningen hade i snitt 
66 deltagare per möte under 2018, och hittills i år 2019 har det varit i snitt 69 deltagare per möte. 

• Föreningens kanslister har genomfört 125 enskilda samtal och 715 stödinsatser via mail eller telefon. 

• Spelberoendes förening har i det kunskapsspridande arbetet hållit föredrag, medverkat på seminarier 
och haft kontakt med spelbolag och deras branschorganisationer och kommunanställda inom 
beroendevården.  

 
Arbete med jämställdhet  
Verksamhet bygger på hjälp till självhjälp. Föreningen styr inte vilka som besöker verksamheten, men de har 
noterat att andelen stödsökande kvinnor med spelproblem ökat. Föreningen har från och med 2019 en 
särskild kvinnogrupp en gång per månad. Om detta försök faller väl ut kommer föreningen att utöka 
möjligheten till kvinnogrupper. Föreningen utbildar kontinuerligt de anställda och resurspersonerna i 
jämställdhet och hbtq-frågor.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker ett högre bidrag för att kunna utbilda fler resurspersoner och för att kunna behålla den 
ytterligare anställda som de utökade med i september 2018. Föreningen hänvisar till ett ökat antal deltagare i 
stödgrupperna och stödsökande till kansliet. Under 2018 ökade antalet medlemmar i föreningen med 29 % 
och antalet besök med 10 %. Vad gäller behovet av två anställda pekar föreningen förutom 



 
 

stödverksamheten på efterfrågan av att föreläsa och sprida kunskap. Med två anställda kan föreningen 
bemanna kansliet och samtidigt vara ute och föreläsa och informera. Föreningen anger att de anställdas till 
består till 60 % av stödverksamhet och 40 % till utåtriktat arbete och informationsspridning.  
 
Under 2018 fick föreningen ett utökat bidrag från riksförbundet som gjorde att de kunde täcka kostnaderna 
för den nya kanslitjänsten. För 2019 har föreningen inte fått ett utökat bidrag från riksförbundet vilket 
påverkar ekonomin markant. Föreningen räknar med ett underskott på 445 000 för 2019, trots att bidraget 
från organisations- och föreningsutskottet, OFU, utökades med 112 000 kronor till i år. För 2020 räknar 
föreningen med att få samma bidrag som för i år det vill säga 150 000 från riksförbundet. 
 
Förvaltningens motivering 
Spelberoendes förening i Stockholm har uppnått målen för år 2018. Under 2018 har antalet medlemmar, 
deltagare och genomförda individuella stödsamtal ökat markant.  
 
Föreningen ansöker om en utökning av bidraget för att utbilda fler resurspersoner och för att kunna fortsätta 
ha två anställda i föreningen.  
 
Föreningen arbetar med att sprida kunskap om spelberoende hos sociala och andra institutioner, spelföretag 
och allmänheten, så att fler personer med spelberoende kan få den hjälp de behöver. Syftet med denna 
verksamhet är att sprida kunskap och påverka samhällsutvecklingen inom föreningens område. Enligt 
socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar får bidrag inte beviljas till intressepolitiskt arbete, 
eller med ett annat uttryck opinionsbildande arbete, och ska användas för verksamhet som riktas direkt till 
målgruppen. Då föreningen anger att 40 % av kanslipersonalens arbete utgörs av utåtriktat arbete och 
informationsspridning anser förvaltningen att Spelberoendes förening inte ska beviljas utökat bidrag för att 
hantera kostnaderna för de två anställda.  
 
När det gäller att utbilda fler resurspersoner så bedömer förvaltningen att denna motivering är relevant utifrån 
ökning av deltagare i stödgrupper under 2018. Förvaltningen anser att föreningen för detta syfte ska beviljas 
en utökning av bidraget med 100 000 kronor.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett bidrag på 650 000 kronor för 2020. Bidraget ska inte användas för intressepolitiskt 
arbete.  

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

SPES Stockholmskrets 802402-1001 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
250 000 250 000 - - 200 000 200 000 

 

Målgrupp 
Familjer, syskon, föräldrar, släktingar och vänner som mist någon genom självmord och som behöver stöd.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen ger efterlevandestöd i olika former till personer som mist någon genom suicid. De erbjuder öppen 
träffpunkt (vuxna och barn) varje vecka och olika stödgrupper varannan vecka. Ungdomsgruppen ses en 
kväll varannan vecka. Syskongruppen (både barn och vuxna) ses en kväll varannan vecka. Föreningen 
erbjuder också leva-vidaregrupper, hembesök med mera. Stödhelg i september erbjuds barnfamiljer samt 
familjesöndagar varannan månad (start hösten 2019). 
Under 2020 kommer föreningen även att erbjuda samtalsstöd till barn 7-18 år, då fyra atällda och volontärer 
på föreningen har gått en utbildning i metoden ”Barns rätt som anhörig” på Allmänna barnhuset våren 2019.  

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningens mål är att människor ska kunna komma tillbaka till ett levbart liv genom kamratstöd. De har levt 
upp till det antal aktiviteter och antal deltagare de planerade för 2018.  
 
Beläggning/deltagare 2018 

• Öppen träff varje vecka 5-20 personer/vecka  

• Ungdomsgrupp varannan vecka 5-8 personer/tillfälle 

• Syskongrupp varannan vecka 5-8 personer/tillfälle 

• Leva vidaregrupp två olika grupper varannan vecka 8 personer/tillfälle 

• Månadsmöten (varav föreläsningar på fyra av dessa) 
Föreningen har totalt haft 150-200 besök varje månad. 
Nytt 2018: Stödhelg i september fredag-söndag för barnfamiljer (12 barn och 9 vuxna) där en förälder tagit 
sitt liv. Startat en Facebookgrupp för efterlevande. 
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen uppger att alla oavsett kön, religion, hudfärg, etnicitet är välkomna till deras stödgrupper. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker mer för 2020 för att kunna utöka stödet till barn, ett behov som har ökat. Föreningen 
kommer att erbjuda samtalsstöd även till barn och unga 7-18 år under 2020, detta efter att fyra personer har 
utbildat sig på Allmänna barnhuset för detta under 2019. Samtalsstödet kommer att erbjudas tre samtal per 
person. Sedan hösten 2019 har de startat familjesöndagar som ska erbjudas 2-3 gånger per termin.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har levt upp till sina mål för 2018. Förvaltningen har under 2019 sett över vilka målgrupper 
föreningen söker verksamhetsbidrag för. Målgruppen vuxna som mist en anhörig genom suicid är inte tydligt 
formulerad i socialtjänstlagen men det stöd föreningen ger vuxna anhöriga är ett viktigt preventivt arbete. 
Målgruppen barn och unga som mist någon nära genom suicid är en given målgrupp enligt socialtjänstlagen 
utifrån socialnämndens allmänna ansvar för barn och ungas levnadsvillkor och utveckling. Föreningen har 



 
 

satsat mer på barn, unga och familjer under de senaste året (stödhelg i september samt familjesöndagar) 
och kommer göra ytterligare satsningar under 2020 med samtalsstöd för barn och unga. För att kunna 
genomföra detta har fyra inom föreningen utbildat sig för detta ändamål. Förvaltningen föreslår att bidraget 
höjs för att täcka kostnaderna för den utökade verksamheten för barn och unga. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 250 000 kronor för år 2020.     
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission - BoCenter 802003-1954 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

6 457 000  
(4 735 000 

akutboende+1 722 000 
dagverksamhet ) 

6 400 000 
 

- - 6 335 000 
(4 735 000 

akutboende+1 600 000 
dagverksamhet) 

6 457 000 
(4 735 000 

akutboende+1 722 000 
dagverksamhet) 

 

Målgrupp 
Män i akut hemlöshet. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
BoCenter är en sammanslagning av Boställets Akutboende för män (akutboende) och Stadsmissionens 
Center (öppen verksamhet) som ligger i anslutning till varandra på Fleminggatan på Kungsholmen.  
 
BoCenters akutboende (tidigare Akutboende för män) erbjuder 20 platser för män. Verksamheten är öppen 
dygnet runt årets alla dagar och erbjuder basbehovsstöd i form av enskilda sovrum, frukost, lunch och 
middag, möjlighet att duscha och tvätta kläder samt tillgång till telefon och dator. Verksamheten erbjuder 
också kvalificerat stöd och råd genom upprättande och uppföljning av genomförandeplaner. Målen med 
verksamheten är att stötta deltagarna till ett mer stabilt boende och erbjuda stöd inom andra livsområden, 
såsom hälsa, sunda nätverk och sysselsättning.  
 
BoCenters öppna verksamhet (tidigare Stadsmissionens Center) är öppen dagtid måndag-söndag året runt, 
måndag och onsdag-fredag klockan 8-15, tisdagar 8-13 och helger 9-15. Den öppna verksamheten erbjuder 
basbehovsstöd med frukost, lunch, möjlighet att duscha och tvätta kläder samt tillgång till dator och telefon. 
BoCenter erbjuder också kvalificerat stöd och råd genom upprättande och uppföljning av 
genomförandeplaner. Verksamheten erbjuder också flera olika aktiviteter. Målet är att fler män ska få sina 
basbehov tillfredsställda och tillgång till välfärd. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Stadsmissionens center 

• Full bemanning, stabil personalgrupp och närmare samarbete mellan Center och Klaragården och 
med andra aktörer som har samma målgrupp: Mål uppfyllt.  

• Fler deltagare ska gå vidare i ombudskap som kan leda till varaktigt boende: Mål uppfyllt. Under 
perioden mars-december hade ombudsverksamheten cirka 60 individuella deltagare varav 
44 individer påbörjade och 13 individer avslutade ombudskap. 

• Utveckla metoden Gallbodaresor (Stadsmissionens fritidshus i Åkersberga) på ett positivt sätt 
tillsammans med deltagarna: Mål uppfyllt.  

• Få ett bättre samarbete med socialpsykiatrin för deltagare med psykiatriska problem: Mål uppfyllt. 
Totalt 67 insatser har genomförts för att länka deltagare till psykiatrin varav 47 har lett till någon form 
av resultat, till exempel kontakt med öppenvård. 

• Hitta en modell för utslussning för de deltagare som går vidare till boende: Mål delvis uppfyllt, 
påbörjat samarbete med S:t Paulskyrkan inom Stadsmissionen. 

• Ökad delaktighet för deltagare i verksamheten samt ökad egenmakt: Mål uppfyllt. 66 % av deltagare 
som deltagit i deltagarenkät svarar att ”Verksamheten stödjer mig så att jag kan förbättra min 
livssituation”. 75 % av deltagare som deltagit i deltagarenkät svarar att ”Verksamheten gör 
betydande skillnad för mig i min vardag”. 

 



 
 

Bostället akutboende 

• Ta emot 20 män och 10 kvinnor i akut hemlöshet varje natt och dag, året om, och erbjuda insatser 
kring basbehov: Mål uppfyllt. Dagverksamheten hade 9 307 besök, nattverksamheten 6 928 besök 
vilket innebär 85 % beläggning (målsättningen var 94 % beläggning). 

• Erbjuda kvalificerade insatser för deltagaren genom att upprätta en individuell genomförandeplan: 
Mål uppfyllt. Antalet deltagare med genomförandeplan ökade. 

• 35 % av deltagarna ska ha flyttat vidare till mer varaktiga boendeformer: Mål uppfyllt, 41 % flyttade 
vidare till mer varaktiga boendeformer. 

• Erbjuda aktiviteter minst 1 gång/vecka som ska främja drogfrihet och nykterhet, till exempel utflykter: 
Mål uppfyllt. Totalt 354 deltagare deltog i totalt 111 aktiviteter i verksamheten. 

• Erbjuda brukardeltagande genom deltagarmöten samt möjlighet att hjälpa till med dagliga sysslor i 
verksamheten: Mål uppfyllt.  

 
Arbete med jämställdhet  
Stockholms Stadsmissions värdegrund utgår från en kristen, humanistisk människosyn och bygger på alla 
människors lika värde oavsett bakgrund, etnisk och religiös tillhörighet, ålder, kön, sexuell läggning eller 
funktionshinder. Värdegrunden ligger till grund för hur det dagliga arbetet utformas och för policy, mål och 
strategi. 
 
Övrigt 
Under 2018 beslutade Stockholms Stadsmission att slå ihop Stadsmissionens Center och Akutboende för 
män till en verksamhet för män (BoCenter). Förändringen har skett under våren 2019 och 2020 är det första 
året som Stadsmissionen söker verksamhetsbidrag för den hopslagna verksamheten. Antalet platser i 
BoCenters boendedel är detsamma som antalet mansplatser i tidigare akutboendet, det vill säga 20 platser. 
En konkret förändring är dock att sovrummen på BoCenter är enkelrum i stället för delade rum som i tidigare 
akutboendet för män. Föreningens målsättning är att på BoCenter kunna ta emot fler män i den öppna 
verksamheten och att kunna hjälpa fler till varaktigt boende. 
 
Förvaltningens motivering 
Stockholms Stadsmission har helt eller delvis uppnått målen för 2018 för Stadsmissionen Center och 
Akutboendet. Föreningen har inte helt nått upp till målet om 94 % beläggning på akutboendet. Under 2019 
har föreningen slagit ihop akutboende och dagverksamhet för män till verksamheten BoCenter. Att män nu 
erbjuds enkelrum i stället för delade rum i boendet innebär en ökad trygghet för målgruppen. Förvaltningen 
ser positivt på föreningens målsättning bakom sammanslagningen av dagverksamhet och akutboende för 
män.  
 
Stockholms Stadsmission ansöker om en höjning av bidraget på BoCenter med cirka 120 000 kronor jämfört 
med tidigare akutboende och dagverksamhet för män. Föreningen ansöker dock om ett motsvarande lägre 
belopp för BoKlara jämfört med tidigare verksamheter för kvinnor. Förvaltningen bedömer därför att 
ansökningarna sammanlagt ska ses som i nivå med verksamhetsbidragen för år 2019 gällande 
Stadsmissionens akutboende, Stadsmissionens Center och Klaragården.  
 
Efter en samlad bedömning med hänsyn till verksamhetens omfattning, kvalitet och föreningens ekonomi i 
stort anser förvaltningen att Stockholms stadsmission ska beviljas ett verksamhetsbidrag på 
6 400 000 kronor.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 6 400 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms Stadsmission - BoKlara 802003-1954 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

3 544 000 
(2 367 000 

akutboende+1 177 000 
dagverksamhet) 

3 500 000 - - 3 655 000 
(2 365 000 

akutboende+1 290 000 
dagverksamhet) 

3 655 000 
(2 365 000 

akutboende+1 290 000 
dagverksamhet) 

 

Målgrupp 
Kvinnor i akut hemlöshet.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
BoKlara är en sammanslagning av Boställets Akutboende för kvinnor (akutboende) och Klaragården (öppen 
verksamhet) som ligger i anslutning till varandra på Högbergsgatan på Södermalm. 
 
BoKlaras akutboendet (tidigare Akutboende för kvinnor) erbjuder 10 platser för kvinnor. Verksamheten är 
öppen dygnet runt årets alla dagar och erbjuder basbehovsstöd i form av sovplats, frukost, lunch och middag, 
möjlighet att duscha och tvätta kläder samt tillgång till telefon och dator. Verksamheten erbjuder även ett mer 
kvalificerat stöd genom upprättande och uppföljning av genomförandeplaner. Målen med verksamheten är att 
stötta deltagarna till ett mer stabilt boende och erbjuda stöd inom andra livsområden, så som hälsa, sunda 
nätverk samt sysselsättning.  
 
BoKlaras öppna dagverksamhet (tidigare Klaragården) riktar sig till kvinnor som lever i hemlöshet. 
Verksamheten är öppen dagtid alla dagar året runt, måndag och onsdag-fredag klockan 8-15, tisdagar 8-13 
och helger 9-15.  Verksamheten erbjuder basbehovsstöd i form av frukost, lunch och middag, möjlighet att 
duscha och tvätta kläder samt tillgång till telefon och dator. Verksamheten erbjuder även ett mer kvalificerat 
stöd genom upprättande och uppföljning av genomförandeplaner. Den öppna verksamheten erbjuder också 
flera olika aktiviteter. Målet är att fler kvinnor ska få sina basbehov tillfredsställda samt tillgång till välfärd. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Klaragården 

• Full bemanning, stabil personalgrupp och närmare samarbete mellan Klaragården och Center och 
med andra aktörer som har samma målgrupp: Mål uppfyllt.  

• Få fler kvinnor att vilja besöka Klaragården istället för Centret: Mål uppfyllt. Besöken har ökat med 
25 % från 2017 till 2018. 

• Utveckla metoden Gallbodaresor (Stadsmissionens fritidshus i Åkersberga) på ett positivt sätt 
tillsammans med deltagarna: Mål uppfyllt. 

• Få in fler aktiviteter på Klaragården som ger kvinnorna ökad känsla av sammanhang och tilltro till sin 
egen förmåga: Mål uppfyllt.  

• Få ett bättre samarbete med socialpsykiatrin för deltagare med psykiatriska problem: Mål uppfyllt. 
Totalt har 51 insatser genomförts för att länka deltagare till psykiatrin varav 19 har lett till någon form 
av resultat, till exempel kontakt med öppenvård. 

• Hitta en modell för utslussning för de deltagare som går vidare till boende: Delvis uppfyllt. 
Klaragården diskuterar för närvarande ett samarbete med S:t Paulskyrkan inom Stadsmissionen. 

• Ökad delaktighet för deltagare i verksamheten samt ökad egenmakt: Mål uppfyllt. 84 % av de 
deltagare som deltagit i deltagarenkäten svarar ”Verksamheten bidrar till att jag mår bättre”. 

 
 



 
 

Bostället akutboende 

• Ta emot 20 män och 10 kvinnor i akut hemlöshet varje natt och dag, året om, och erbjuda insatser 
kring basbehov: Mål uppfyllt. Dagverksamheten hade 9 307 besök, nattverksamheten 6 928 besök 
vilket innebär 85 % beläggning (målsättningen var 94 % beläggning). 

• Erbjuda kvalificerade insatser för deltagaren genom att upprätta en individuell genomförandeplan: 
Mål uppfyllt. Deltagare med genomförandeplan ökade. 

• 35 % av deltagarna ska ha flyttat vidare till mer varaktiga boendeformer: Mål uppfyllt, 41 % flyttade 
vidare till mer varaktiga boendeformer. 

• Erbjuda aktiviteter minst 1 gång/vecka som ska främja drogfrihet och nykterhet, till exempel utflykter: 
Mål uppfyllt. Totalt 354 deltagare deltog i totalt 111 aktiviteter i verksamheten. 

• Erbjuda brukardeltagande genom deltagarmöten samt möjlighet att hjälpa till med dagliga sysslor i 
verksamheten: Mål uppfyllt.  

 
Arbete med jämställdhet  
Stockholms Stadsmissions värdegrund utgår från en kristen, humanistisk människosyn och bygger på alla 
människors lika värde oavsett bakgrund, etnisk och religiös tillhörighet, ålder, kön, sexuell läggning eller 
funktionshinder. Värdegrunden ligger till grund för hur det dagliga arbetet utformas och för policy, mål och 
strategi. 
 
Övrigt 
Under 2018 beslutade Stockholms Stadsmission att slå ihop Klaragården och Akutboende för Kvinnor till en 
verksamhet för kvinnor (BoKlara). Förändringen har skett under våren 2019 och 2020 är det första året som 
Stadsmissionen söker verksamhetsbidrag för den hopslagna verksamheten. Antalet platser i BoKlaras 
boendedel är detsamma som antalet kvinnoplatser i tidigare akutboendet, det vill säga 10 platser. 
Föreningens målsättning är att på BoKlara kunna ta emot fler kvinnor i den öppna verksamheten och att 
kunna hjälpa fler till varaktigt boende. 
 
Förvaltningens motivering 
Stockholms Stadsmission har helt eller delvis uppnått målen för 2018 för Klaragården och Akutboendet. 
Föreningen har inte helt nått upp till målet om 94 % beläggning på akutboendet. Under 2019 har föreningen 
slagit ihop akutboende och dagverksamhet för kvinnor till verksamheten BoKlara. Förvaltningen ser positivt 
på föreningens målsättning bakom sammanslagningen av akutboende och dagverksamhet för kvinnor. Efter 
en samlad bedömning med hänsyn till verksamhetens omfattning, kvalitet och föreningens ekonomi i stort 
anser förvaltningen att Stockholms stadsmission ska beviljas ett verksamhetsbidrag på 3 500 000 kronor för 
BoKlara.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 3 500 000 kronor för 2020. 
  

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Stockholms stadsmission - Unga Station Söder 802003-1954 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
840 000 840 000 - - 820 000 840 000 

 

Målgrupp 
Unga station vänder sig till barn, familjer och unga upp till 20 år. De erbjuder: 
Öppen tjejverksamheten 
Flickor 13-20 år. Cirka 10 % av flickorna är papperslösa (2018). Majoriteten av deltagarna har annat ursprung 
än Sverige och flera av dem kommer från länder utanför Europa.  
Samtalsmottagningen 
Barn, unga och deras nätverk (familj, släktingar, vänner, skolkamrater, skolpersonal och andra 
professionella) 
Unga föräldrar 14-23 år samt deras barn 0-5 år 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Öppna tjejverksamheten 
• Öppen tjejverksamhet fyra tillfällen i veckan.  
• Utflykter/bio/teater/idrott vid 20 tillfällen. 
• Middagar fyra gånger per vecka i verksamheten. 
• Läxhjälp vid 25 tillfällen. 
• Temakvällar vid 15 tillfällen. 
Samtalsmottagningen 
• Totalt 1800 besök. 
• Hälso- och berättargrupper, 6 grupper. 
• Ekonomiskt råd och stöd för 50 barnfamiljer. 
• Barnsamtal för 18 barn. 
Unga Stations öppna förskola för unga föräldrar och deras barn  
Verksamheten har social samvaro som huvudinriktning. Ömsesidigt och informellt lärande om föräldraskap 
samt erbjudande om utökat stöd till de som önskar. 
• Öppen förskola tre gånger per vecka: måndag 9-12, tisdag 13-16 samt fredag 9-12. Stängt sommar och jul. 
• Genomföra tio utflykter. 
• Deltagarplanering vid tio tillfällen. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 



 
 

Måluppfyllelse 2018 
Verksamheten har levt upp till sina mål, förutom att de nått färre än planerat inom öppna förskolan. 
Föreningen har dock arbetat för att nå fler unga föräldrar och sett resultat av det arbetet. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Öppna tjejverksamheten 
Fyra tillfällen i veckan med 25 unika deltagare per månad. Totalt har 79 unika tjejer deltagit under året. De 
utökade med en läxhjälpare för att kunna vara två som stöttar tjejerna. 
Samtalsmottagningen  
Öppet alla vardagar i veckan. 1700 besök på samtalsmottagningen med 850 unika deltagare.  
Öppna förskolan 
Öppet tre dagar i veckan. 1600 besök med 173 unika deltagare (jämfört med 200 planerade). Under 2017-18 
arbetade verksamheten med att nå fler efter att de under 2017 bara nått 129 deltagare. De utökade 
verksamheten med en babygrupp. 
 
Arbete med jämställdhet 
Stadsmissionens värdegrund utgår från en kristen, humanistisk människosyn och bygger på allas lika värde 
oavsett bakgrund, etnisk och religiös tillhörighet, ålder, kön, sexuell läggning och funktionsnedsättning. Vid 
alla rekryteringar lyfts värdegrundsfrågor. De arbetar efter en handlingsplan för jämställdhets- och 
mångfaldsarbetet som revideras vart tredje år. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen har under 2018 och 2019 utökat läxhjälpen till två kvällar i veckan och även tagit in fler 
läxhjälpare för att bättre svara mot behovet. De har också utökat med två babygrupper på öppna förskolan 
under 2019. Då denna utökning av verksamheten ska fortsätta under 2020 söker de mer bidrag. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen erbjuder sedan 2019 läxhjälp två kvällar per vecka och har rekryterat fler läxhjälpare vilket 
förvaltningen ser positivt på. Föreningen har sedan 2019 utökat den öppna förskolan med två babygrupper.  
Antal unga föräldrar och deras barn har ökat successivt efter en större nedgång 2017, detta i och med att 
föreningen medvetet satsat på att nå fler. Detta arbete har gett resultat vilket förvaltningen ser positivt på.  
Förvaltningen föreslår ett högre bidrag på grund av en utökad verksamhet. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 840 000 kronor år 2020. 

 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Stockholms tjejjour 802401-4410 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

400 000 400 000 - - 400 000 300 000 

 

Målgrupp 
Den som definierar sig som tjej, är 10-30 år och av olika anledningar är i behov att stöd. De flesta stödsökande 
är mellan 13-25 år. De vanligaste orsakerna till att tjejer och unga kvinnor vänder sig till Stockholms tjejjour 
psykisk ohälsa eller utsatthet för sexuellt våld. Det är vanligt att de stödsökande utsatts för sexuellt våld av en 
familjemedlem eller partner. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Stockholms tjejjour erbjuder stöd via chatt, mejl, telefon eller fysiska samtal både i form av akut och/eller 
långsiktigt stöd. Föreningen ger även rådgivning och stöd till anhöriga och yrkesverksamma. Utöver 
jourverksamheten erbjuder föreningen långsiktigt stöd i form av ”stödtjej” till stödsökande att träffa, prata och 
chatta med upp till ett år. Föreningen arbetar även med utbildning och opinionsbildning.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har uppnått de kvalitativa och kvantitativa målen för verksamheten under år 2018. Bland annat 
har föreningen rekryterat och utbildat 40 nya volontärer till stödverksamheten, erbjudit 5 fortbildningstillfällen 
för medlemmar, anställda och styrelse och infört en uppföljningsrutin efter samtliga stödinsatser. Under 2018 
genomförde föreningen 2879 stödinsatser vilket är det högsta antalet för föreningen under ett år. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Stockholms tjejjour har erbjudit jourverksamhet i form av chatt och telefonjour varje måndag och onsdag 
mellan 17.00–19.00 och 19.30–21.30, och varje lördag mellan 14:00–16:00. Under 2018 genomförde 
Stockholms tjejjour 2879 stödinsatser. Detta kan jämföras med att föreningen genomförde 2071 stödinsatser 
under 2017 och 1610 år 2016. Det vanligaste sättet att söka kontakt med föreningen är via deras chatt. 
Jourtelefonen besvaras ett samtal åt gången och på grund av stor efterfrågan har man behövt neka 409 
stödsökande 
 
Arbete med jämställdhet 
Stockholms tjejjours arbete bygger på intersektionell feminism. Verksamheten utgår från tanken att samhället 
genomsyras av ett patriarkat där kvinnor åsidosätts och utsätts för våld och förtryck. Föreningen vill utgöra en 
separatistisk frizon för tjejer som ett sätt att nå ökad jämställdhet. Föreningen välkomnar och inkluderar alla 
tjejer och unga kvinnor oavsett etnicitet, sexualitet, ålder, funktionsvariation och religion. 
 
Övrigt 
Då Stockholms tjejjour endast använt 283 000 kronor av de 300 000 kronor som föreningen beviljats för år 
2018 har föreningen fått återbetala 17 000 kronor av bidraget. Skälet till att bidraget inte utnyttjades under 
2018 beror enligt föreningen på ett internt misstag i föreningens bokföring av lönekostnader.   
 
Förvaltningens motivering 
Stockholms tjejjour har uppnått målen för år 2018 och ökat antalet genomförda stödinsatser jämfört med 
tidigare år. Enligt socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar får bidrag inte beviljas till 
intressepolitiskt arbete, eller med ett annat uttryck opinionsbildande arbete. 
 
 



 
 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 400 000 kronor för år 2020. Bidraget ska inte användas till 
intressepolitiskt arbete. 
 

 

  



 
 

 

Stiftelse Organisationsnummer 

Stiftelsen Fountain House Stockholm 802009-1370 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
4 000 000 3 600 000 - - 3 523 000 3 523 000 

 

Målgrupp 
Personer med psykisk ohälsa i arbetsför ålder.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Fountain House Stockholm erbjuder en lättillgänglig arbetsrehabiliterande verksamhet för personer med 
psykisk ohälsa. Det krävs inga biståndsbeslut från socialtjänsten för att delta i verksamheten utan endast ett 
medlemskap i verksamheten. Som medlem kan man delta i en mängd olika arbetsuppgifter som ingår i 
driften av ”huset”, som att laga mat, städa, renovera, bemanna receptionen, sköta husets ekonomi och ta 
emot studiebesök. För stöd och ledning finns ett antal anställda i verksamheten. Medlemmarna har tillträde 
till verksamheten ungefär 45 timmar i veckan. 
 
Stiftelsen erbjuder medlemmarna hjälp och stöd i att söka sig vidare till arbete, studier och extern praktik 
samt stöd i att behålla redan befintliga jobb och studieplatser. Denna del av verksmaheten kallas Vägar-ut 
program. Medlemmar kan också få hjälp med myndighetskontakter. För att stötta medlemmar till en aktiv 
fritid och god hälsa erbjuds sociala aktiviteter på kvällstid och hälsoinriktade aktiviteter i form av ett 
”wellnessprogram”. Stiftelsen har vidare ett uppsökande arbete som innebär att de varje dag kontaktar 
frånvarande medlemmar, besöker medlemmar som är inlagda och håller kontakten med tidigare aktiva 
medlemmar. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Stiftelsen har uppfyllt de flesta av målen för 2018. Något färre medlemmar har deltagit per dag, 48 i stället för 
målet på 55 per dag.  
 
Beläggning/deltagare 2018 

• I genomsnitt har 48 medlemmar per dag har deltagit i den arbetsrehabiliterande verksamheten.  

• Vägar-ut-program. 1 gång per vecka i gruppform där 2-15 medlemmar deltar. I vägar-ut-programmet 
erbjuds även individuella möten efter behov. 

• Uppsökande verksamhet. Varje dag ringer någon från varje enhet frånvarande medlemmar. 
Medlemmar kontaktas per telefon, sms eller mail för att kolla upp läget och höra när de kommer för 
att jobba nästa gång. Samma sak görs med medlemmar som inte längre är aktiva men önskar 
kontakt ett par gånger per månad. 

• Sociala aktiviteter. Vid storhelger har 40-50 medlemmar deltagit per tillfälle, på lördagar har 15-
20 medlemmar deltagit per tillfälle. Sociala aktiviteter i och utanför verksamheten med 10-15 
deltagare per tillfälle. 

• ”Wellnessprogrammet” har bestått av promenader och enkel träning i verksamheten samt olika 
hälsofrämjande sociala aktiviteter. 5-20 medlemmar per gång. 

  
Arbete med jämställdhet  
Av medlemmarna är 50,7 % män och 47,3 kvinnor. Fountain House har under flera år haft fokus på 
jämställdhetsarbete och mångfald, bland annat genom temamöten och föreläsningar kring jämställdhet. En 
attitydförändring har skett och verksamheten har lyft ämnen relaterade till kön, hur de bemöter främst unga 



 
 

vuxna kvinnor, frågor om oönskad uppmärksamhet, klimakteriets inverkan på den psykiska hälsan och så 
vidare. Fountain House ser det även som viktigt att nå ut till personer som varken identifierar sig som man 
eller kvinna och generellt personer från HBTQ-gruppen då psykisk ohälsa är signifikant högre i dessa 
grupper. 
 
Stiftelsens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Stiftelsen motiverar ansökan om höjt bidrag med en kraftig stegvis höjning av lokalhyran med start 2019. År 
2020 är årshyran för lokalen 1 758 000 kronor jämfört med 1 263 000 kronor för 2018. Ytterligare 
motiveringar är ökade personal- och driftskostnader och att bidraget från staden legat på en konstant nivå 
under många år. Fountain House anser att en ökning av bidraget är viktig för att säkerställa verksamheten 
och de nya satsningarna gällande Unga vuxna och Vägar-ut-program där medlemmarna får stöd och hjälp 
med återgång till arbete och studier. 
 
Förvaltningens motivering 
Fountain House har uppnått de flesta av målen för år 2018 och har ett fortsatt högt deltagarantal, även om 
verksamheten tog emot något färre per dag än planerat. Förvaltningen anser att Fountain House bedriver en 
väletablerad verksamhet av betydelse för målgruppen. Förvaltningen anser vidare att det är viktigt att det 
finns alternativ gällande arbetsrehabilitering för målgruppen som inte kräver biståndsbeslut.  
 
Förvaltningen anser att Fountain House ska beviljas ett utökat bidrag till 3 600 000 kronor som ett stöd för att 
kunna upprätthålla verksamheten och hantera de väsentligt ökade hyreskostnaderna.  
 
Förslag till beslut  
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 3 600 0000 kronor för år 2020.  
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Stockholms Dövas Förening 802000-7046 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 629 233 898 000 - - 898 000 898 000 

 

Målgrupp 
Målgruppen består främst av barndomsdöva mellan 0 - 110 års ålder och dess anhöriga men också personer 
med dövblindhet, hörselskada och ensidig hörselskada samt children of deaf adults (hörande barn till döva 
föräldrar) och även yrkesfolk som arbetar med teckenspråkiga. Många har också flerfunktionsnedsättning, 
tillhör HBTQ - rörelsen, kommer från annan kultur och så vidare. Den gemensamma nämnaren är 
teckenspråket. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Stockholm Dövas Förening (SDF) är Sveriges äldsta funktionshindersförening och erbjuder kursutbud, 
medlemsaktiviteter och delaktighet för alla döva medborgare i staden. Målgruppen har behov av att samlas i 
en fullt teckenspråkig miljö där man får ta del av samhällsinformation på teckenspråk, socialt umgänge och 
"bara vara" i sin naturliga språkiga miljö. Bidrag går till kostnader för marknadsföring i medlemstidningen 
Teckentydaren, webbsidan och sociala medier. Målgruppen är beroende av teckenspråkig information och 
föreningen avsätter tid och resurser för att utveckla kommunikationskanaler. Bidraget går även till kostnader 
för lokalen där ovanstående aktiviteter erbjuds. Lokalen består av en stor verksamhetslokal, en cafeteria och 
ett kursrum i teckenspråkig miljö.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har anordnat kurser, föreläsningar och aktiviteter i Dövas hus enligt plan. De har också 
genomfört utomhusaktiviteter, utflykter och kulturverksamhet utanför Dövas hus. Under året har större 
evenemang arrangerats såsom Wattenfestivalen – ett läger för döva med kognitiva funktionshinder och en 
dövfilmfestival. Föreningen firade 150 års jubileum med särskilda program och arrangemang där 
teckenspråkets betydelse och historia lyftes fram samt historiska föreläsningar och vandringar om milstolpar i 
historien och nådde genom dessa större arrangemang fler medlemmar och deltagare än beräknat. Detta har 
varit engångsaktiviteter. Stockholm Dövas förening har genomfört verksamheten enligt plan och bedömer att 
de uppfyllt målen för år 2018. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Föreningen har öppet hus verksamhet tisdag till torsdag med i genomsnitt 50 deltagare per tillfälle. Exempel 
på aktiviteter är föreläsningar, informationstillfällen, möten och social samvaro. Social samvaro såsom spelet 
Canasta, Plump och Danskurs. Elva informationskvällar har genomförts med information om arvsregler, 
skolmuseum, tyst teater, beredskap vid katastrofläge, egen biodling, dövfattigdom, tekniska hjälpmedel, 
dövkultur och döva tolkar. Historiska föreläsningar har anordnats om bland annat SDF:s bildande, kvinnor 
inom SDF, Dövas guldålder under 1800-talet, persontecken, döva pionjärer inom utbildning, 
dövungdomsrörelsens 50 år samt Solbacken. 
 
SDF har genomfört olika slags sommaraktiviteter med drygt 20 deltagare per gång. Exempel på aktiviteter är 
6 juni på Skansen, VM fotboll på Dövas Hus, tredagars gruppresa till Visby, dagsvandring i Roslagsleden och 
båtutflykt Djurgården runt med guide. 
 
Övriga verksamhet; Cirka 100 deltagare per tillfällen, ca 20 gånger 



 
 

Teckenspråkets dag, Dövas Dag, kulturella evenemang på Dövas Hus under helger, olika föreställningar 
under året. 
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen strävar efter jämställdhet både inom arbetet och i verksamheterna. Valberedningen har i sin 
uppdragsbeskrivning försökt få fram mångfald och jämställdhet i föreningens styrelse. Detsamma gäller för 
tjänstemän inom föreningen.  Föreningen har en bemötandepolicy som finns i verksamhetslokalen och på 
hemsidan. Det är en relativt jämn fördelning mellan könen med något fler kvinnliga deltagare. Föreningens 
gemensamma plattform är teckenspråket där medlemmarnas olikheter inte spelar någon roll.  
 
Lokalerna är tillgänglighetsanpassade med nyrenoverade toaletter och hissinstallation.  
 
Föreningens motivering till högre bidrag 
Föreningen har haft ett aktivt år med jubileumsfiranden, ökade aktiviteter och fortsatt högt deltagarantal. SDF 
har under året fortsatt att utveckla verksamheten, caféutbudet och lokalen till gagn för sina medlemmar. 
Föreningens fokus ligger i att fortsätta ha en stark verksamhet med flera aktiviteter och högt deltagarantal.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2018 och har haft fortsatt högt deltagarantal. När föreningen sökte 
verksamhetsbidrag 2018 var det för ett tvåårigt bidrag 2019-2020 men på grund av den jämförelse som 
förvaltningen genomförde under 2019, för att bedöma bidragets storlek och rimlighet i förhållande till andra 
dagverksamheter inom samma område, beviljades bidraget endast för 2019.  
 
Förvaltningen anser inte i dagsläget att föreningens planerade verksamheter, aktiviteter och antalet deltagare 
som nås ut till är i proportion till ett högre bidrag. Föreningen visar i sin redovisning att resultaträkningen 
hamnar på minus. När förvaltningen besökte föreningen berättade de att planen är att dra in på olika utgifter 
och att det inte ska påverka medlemmarna, deras möjlighet till delaktighet eller minska utbudet av aktiviteter.   
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 898 000 kronor för 2020.  
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Svenska Röda Korsets Behandlingscenter för 
krigsskadade och torterade i Stockholm 

802002-8711 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
2 300 000 1 700 000 - - 1 500 000 1 500 000 

 

Målgrupp 
Målgruppen är krigsskadade och/eller torterade flyktingar och deras anhöriga som förutom psykiska problem 
även har en svår social situation. I målgruppen ingår även asylsökande, papperslösa eller personer med 
tillfälligt/permanent uppehållstillstånd. Röda korsets centrum för torterade flyktingar förkottas RKC Stockholm 
och erbjuder ett utökat psykosocialt stöd till flyktingar och deras anhöriga.  

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
RKC Stockholms bedriver sociala insatser till traumatiserade flyktingar och deras anhöriga. Största delen av 
verksamheten har tidigare bedrivits genom avtal med Stockholms läns landsting (SLL), där  RKC haft i 
uppdrag att erbjuda psykiatrisk, psykologisk, psykoterapeutisk och till viss del psykosocial behandling. Det 
sistnämnda är dock ett begränsat och individfokuserat uppdrag varför det psykosociala stödet på RKC 
kompletteras genom verksamhetsbidraget från OFU.  
 
Psykosocialt stöd innebär att arbeta med individers välmående i relation till dess omgivning. Den 
psykoterapeutiska traumabehandlingen kan bestå av individuella samtal, farmakologisk och psykosocial 
behandling, fysioterapi och gruppbehandling. RKC:s gruppverksamheter, traumasensitiv yoga, dans- och 
rörelsegrupp för flyktingar med kronisk smärta samt konstterapigrupp, erbjuder förutom olika former av 
traumabehandlingskomponenter även en form av social gemenskap som är en del i ett psykosocialt stöd. 
Gruppverksamheter bidrar till att minska ensamhetskänslan och ger möjlighet att uppleva positiva känslor 
tillsammans samt att känna delaktighet i en grupp.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Syftet med de psykosociala stödinsatserna på RKC Stockholm år 2018 har varit att erbjuda ett samordnat 
stöd till de flyktingar som lider av både psykisk ohälsa och sociala svårigheter så att de kan tillgodogöra sig 
traumabehandling. Genom ett samordnat stöd förbättras den psykiska hälsan och deras möjlighet till 
integration i det svenska samhället ökar. Målen för de psykosociala insatserna på RKC Stockholm år 2018 är 
helt uppfyllda. Det psykosociala stödet har kunnat erbjudas hjälpsökande på RKC Stockholm individuellt från 
ansvarig behandlare, i form av gruppverksamhet och/eller utökat psykosocialt stöd av socionom gällande 
nätverksfrämjande insatser. I föreningens interna inventering i maj 2018 visade det sig att 51 % av de 
aktuella hjälpsökande vid mättillfället tillhörde Stockholms kommun vilket innebär 240 unika hjälpsökande 
stockholmare under året. Det utökade stödet har tack vare verksamhetsbidraget under år 2018 kunnat 
erbjudas 28 hjälpsökande och deras nätverk, bestående av anhöriga och professionella aktörer.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Under 2018 tog RKC Stockholm emot 178 nya patienter, varav 51 % var män och 49 % var kvinnor.  Antal 
patienter i pågående behandling var 471 och sammanlagt utfördes 6 246 patientbesök. Som beskrivits ovan 
så var 51 % av de aktuella hjälpsökande i maj 2018 tillhöriga Stockholms kommun. Under 2017 var 
genomsnittet för en behandling 11,2 besök/patient, Uppskattningsvis 39 % av alla patienter på mottagningen 
har haft kontakt 1 år eller kortare tid och 61 % har haft en behandlingskontakt i mer än ett års tid.   
 
 
 



 
 

Arbete med jämställdhet  
Verksamheten på RKC kännetecknas av inkludering och föreningen arbetar mot diskriminering utifrån alla 
diskrimineringslagens grunder. Utifrån en professionell bedömning av behovet tar RKC hänsyn till patienters 
önskan om manlig eller kvinnlig terapeut och tolk. På RKC beaktas bland annat våldsutsatta och sexuellt 
utsatta kvinnors särskilda behov, exempelvis av gruppverksamhet med kvinna som terapeut och enbart 
kvinnor som deltagare. Under 2018 har RKC haft fokus på förbättrad och mer detaljerad utvärdering och 
uppföljning av verksamheten. 
 
Övrigt 
Verksamheten drevs fram till december 2018 som en stiftelse. När Stiftelsen förlorade en upphandling med 
Stockholms Läns Landsting under 2018 påbörjades en dialog med Svenska Röda Korset som ledde fram till 
att Svenska Röda Korset tog över den operativa verksamheten från januari 2019. Den operativa 
verksamheten fortsätts att drivas med samma upplägg och inriktning som tidigare men med ny huvudman. 
Verksamhetens målgrupp vidgades, som en del av organisationsförändringen. RKC Stockholm tar nu även 
emot papperslösa och asylsökande hjälpsökande.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Den upphandling RKC Stockholm förlorade med Landstinget drabbade även Kris- och Traumacentrum. Det 
medför en minskad tillgång på specialistvård för människor med traumatiska upplevelser av krig och tortyr i 
Stockholm. RKC Stockholm har som ambition att möta de ökade behoven. Förutsättningarna är goda med 
Svenska Röda Korset som huvudman.  
 
Utmaningen är att RKC Stockholm måste hitta nya sätt att finansiera verksamheten. Detta gäller särskilt de 
psykosociala insatserna, inte minst eftersom RKC Stockholm vill möta de ökade behoven genom att vidga 
målgruppen till att också inkludera papperslösa och asylsökande hjälpsökande. Erfarenhet från Röda Korsets 
RKC i andra svenska städer är att arbetet med papperslösa och asylsökande ställer högre krav på 
behandlare och ökar behoven av psykosociala insatser. Verksamheten måste därför ställas om för att möta 
ökade behov vilket kommer att kräva ny finansiering 
 
Förvaltningens motivering 
Med hänvisning till den motivering föreningen anger i ansökan för 2020 anser förvaltningen att ett ökat 
föreningsbidrag är rimligt. Föreningen har uppfyllt sina mål och samtidigt vidgat sin verksamhet medan både 
organisatoriska och ekonomiska förutsättningar ändrats märkbart. Föreningen har valt att vidga sin målgrupp 
och detta är något som förvaltningen ser positivt på då liknande insatser inte är märkbar på annat håll. 
Förvaltningen vill följa upp de ändringar som skett både organisatoriskt och ekonomiskt samt följa upp den 
vidgade målgruppsbild som föreningen ansöker om.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 700 000 kronor för 2020.  
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Synskadades Riksförbund Stockholms stad 802008-2700 

 

2020 2020 2019 2019 2018 2017 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 140 000 1 140 000 1 140 000 1 140 000 1 140 000 1 140 000 

 

Målgrupp 
Synskadades Riksförbund Stockholms stad (SRF) vänder sig till personer i alla åldrar som har en 
synnedsättning. Många är äldre och många av medlemmarna har även andra funktionsnedsättningar. 
SRF Stockholms stad vänder sig till personer i alla åldrar som har en synnedsättning. Att medlemmar även 
har ytterligare funktionshinder ställer ytterligare krav på verksamheten. SRF Stockholms stad vänder sig 
även till stödjande medlemmar. Detta kan röra sig om anhöriga eller närstående personer. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen erbjuder en mötesplats för personer i alla åldrar med synnedsättning. Föreningen har ett varierat 
utbud av aktiviteter, exempelvis studiecirklar, promenader, luncher och bridge. Föreningen vill öka kunskapen 
om funktionsnedsättningen och öka självkänslan hos deltagarna. 
 
SRF Stockholms stad vill verka för att skapa en tillgänglig mötesplats för personer i alla åldrar som har en 
synnedsättning och ibland även andra funktionshinder. Vi erbjuder många olika slags medlemsaktiviteter och 
bedriver en omfattande studieverksamhet. En annan funktion av vår verksamhet är att förmedla information 
till medlemmar i ett samhälle där man som synskadad ofta har svårt att ta del av informationsflödet. 
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
SRF Stockholms stad har följt de av Synskadades Riksförbunds kongress uppsatta målen. Kongressen är 
högsta beslutande organ för hela organisationen. SRF Stockholms stad har även följt målen som angivits i 
verksamhetsplanen 2018 som beslutades på höstmötet 2017. De har spridit information och kunskap om 
synskador, haft ett varierat utbud av studiecirklar, aktiviteter och medlemsträffar, anordnat temakvällar och 
erbjudit andra mötesplatser för att ge medlemmarna erfarenhetsutbyten och ökas deras självkänsla. 
Föreningen har uppnått målen för år 2018.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Aktiviteter som anordnas en gång i veckan återkommande under året är sittgympa, promenader, simning i 
Beckomberga simhall och bridge. En gång i månaden anordnas bingo och språkcafé och tre gånger per 
termin anordnas en samtalsgrupp för barndomssynsvaga. Föreningen har anordnat sju torsdagscaféer cirka 
25 deltagare per gång, två valcaféer med cirka 25 deltagare och två temacaféer med föreläsare, cirka 
20 deltagare. 
 
Två guidade turer med cirka 30 deltagare, 6 fester med 40 deltagare, sju medlemsträffar med föreläsare cirka 
40 deltagare, temakvällar om teknik och hälsa cirka 20 deltagare, bussresa till Broo Glasbruk 20 deltagare, 
funktionärshelg 20 deltagare, biokväll med syntolkad film 10 deltagare, julbasar 40 deltagare, pysseldag för 
barn och föräldrar ca 20 barn. Föreningen har haft 21 studiecirklar med 130 deltagare och antalet 
studietimmar är 643. Exempel på studiecirklar är engelsk konversation, korsord, stickning, sömnad, 
korgflätning, matlagning, olika skrivkurser, bokcirkel och meditativ dans för synskadade.  
 
 
 



 
 

Arbete med jämställdhet  
SRF erbjuder aktiviteter och studier som riktar sig till alla, oberoende av könsidentitet eller -uttryck. 
Överrepresentation av äldre kvinnor bland medlemmar totalt men under 65 år mer jämvikt mellan könen.  
 
Könsfördelning    Antal     Andel i % 
Kvinnor                  547             65,4 
Män                      289              34,5            
Annat                        1                0,1 
 
Föreningen har arbetat, både internt och extern, för att för samtliga inom medlemskåren ska kunna ta plats 
på lika villkor i organisationen. Aktiviteterna är öppna för alla och fokus har legat på att ha ett välkomnande 
respektfullt klimat i alla verksamheter. Hjälpmedel såsom mikrofoner och hörslingor finns installerade i 
föreningens lokaler och vid aktiviteter har presentationsrundor genomförts för att visa vilka som deltar och 
finns i rummet. Föreningen har också används sig av föreningsledsagning som extra stöd för att alla 
medlemmar ska känna sig trygga och sedda.  
 
Övrigt 
Föreningen får bidrag för intressepolitiskt arbete från socialnämnden på 300 000 kronor. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2018 och har nått det antal medlemmar som de planerat för. 
Föreningen har återkommande och regelbundna aktiviteter med stadiga deltagarsiffror. Föreningen når ut till 
målgruppen och förvaltningen anser att det verksamhetsbidrag som erhålls idag är rimligt med tanke på 
antalet deltagare och antalet medlemmar föreningen når. Förvaltningen framhåller föreningens motivering att 
vara en tillgänglig mötesplats för personer med synnedsättning och eventuella andra funktionshinder. 
Förvaltningen ser också positivt på föreningens arbete kring jämställdhet och likabehandling.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 140 000 kronor för 2020. 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Talita 802418-1987 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

1 200 000 470 000 - - 400 000 400 000 

 

Målgrupp 
Talitas huvudsakliga målgrupp är kvinnor som utnyttjats i prostitution, pornografi och människohandel för 
sexuella ändamål. I den öppna mottagningen riktar sig föreningen även till unga män och hbtq-personer. 
 
Majoriteten av de som föreningen möter är mellan 18-30 år. Yngre tjejer kan förekomma till exempel vid 
akutslussningar från myndigheter. Många av de stödsökande har även utsatts för våld i nära relationer. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Talita arbetar rehabiliterande, uppsökande och förebyggande för att stödja målgruppen. Föreningen söker 
bidrag för den rehabiliterande verksamheten, i form av skyddat boende och öppen mottagning, och för 
uppsökande verksamhet i Stockholms stad.  
 
På det skyddade boendet erbjuds kvinnorna ett flerårigt rehabiliteringsprogram. Första året får kvinnan 
intensiv rehabilitering i det skyddade boendet för att år två få uppföljning i utslussningslägenhet. Om polis 
eller socialtjänst vill slussa en kvinna till boendet akut kan Talita nås via jourtelefon dygnet runt, alla dagar i 
veckan.  
 
I den öppna mottagningen erbjuder Talita råd och stöd till personer som faller inom föreningens målgrupp. En 
del av de som söker har eget boende och (i vissa fall) sysselsättning men behöver stöd för att helt och hållet 
lämna prostitutionen och integreras i samhället. Andra har på grund av olika omständigheter hamnat utanför 
systemet och behöver hjälp att knyta/återknyta kontakt med myndigheter.  
 
Talitas uppsökande verksamhet består av ett team med medarbetare och volontärer som är ute en natt varje 
vecka och söker upp kvinnor och tjejer i miljöer i Stockholm där prostitution förekommer. Det uppsökande 
teamet har även samarbete med hotell som, om de upptäcker att det pågår prostitution hos dem, kan nå 
teamet och be dem tala med kvinnorna och erbjuda hjälp. En annan form av uppsökande verksamhet sker i 
samarbete med polisen och riktar sig till kvinnor som prostituerar sig via Internet. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Talita har nått målen för år 2018 gällande kvinnorna i rehabiliteringsprogrammet, för akutslussade kvinnor 
och i den uppsökande verksamheten.  
 
Beläggning/deltagare 2018 

- Talita i Stockholm har hjälpt 5 nya kvinnor långsiktigt i programmet under 2018 samt följt upp 5 
klienter som slussats ut (totalt 10 klienter långsiktigt). 

- Talita i Stockholm har tagit emot 5 akutslussningar under 2018, varav 4 tagit emot långsiktigt stöd 
utanför programmet (under en period initialt i Sverige och senare i Sverige eller hemlandet). 

- Talita startade upp det uppsökande arbete på allvar i juni 2018 och har under året haft kontakt med 
25 personer (23 kvinnor och 2 män) varav 3 valde att ha fortsatt kontakt.  

- Totalt har Talita i Stockholm stöttat 40 klienter under 2018. 
 



 
 

Arbete med jämställdhet  
Talita arbetar aktivt för jämställdhet i organisationen, bland annat genom att det ingår som en del i den 
undervisning som klienterna får samt i de dagliga samtalen mellan klienter och personal i boendena. 
Föreningen tillämpar lika lön och samma möjlighet till inflytande och utveckling för kvinnor och män. 
Föreningen lyfter kontinuerligt frågan om jämställdhet vid personalmöten och i sina nätverk.  
 
Majoriteten av dem som befinner sig i sexhandeln är kvinnor och därför har Talita sedan starten riktat sig till 
kvinnor. På senare tid har föreningen i större utsträckning stöttat unga män att lämna prostitution, pornografi 
och människohandel. Talita bedömer att denna del av verksamheten kommer utvecklas mer framöver.  
 
Övrigt 
2020 är första året som Talita söker verksamhetsbidrag för både den öppna verksamheten och för det 
skyddade boendet. Talita har under åren 2014-2017 beviljats bidrag från organisations- och 
föreningsutskottet, OFU, om 250 000 kronor per år för den öppna verksamheten Talita Center. För år 2018 
och 2019 beviljades föreningen tidsbegränsat bidrag på 400 000 kronor för verksamheterna Talita Center och 
föreningens skyddade boende Villa Talita. 
 
Förvaltningens motivering 
Talita har uppnått målen för år 2018 och överträffat målen för hur många klienter som ska ges stöd i boendet 
och i den uppsökande verksamheten. Talita har beviljats bidrag från OFU under sammanlagt fem år. De 
senaste två åren har föreningen beviljats ett kombinerat tidsbegränsat bidrag till föreningens öppna verksamhet 
och skyddat boende.  
 
Förvaltningen bedömer att Talita genomfört den planerade verksamheten och nått goda resultat under de år 
som verksamheten beviljats bidrag från OFU. Genom att erbjuda råd och stöd till målgruppen och uppsökande 
arbete anser förvaltningen att Talita i den öppna verksamheten utgör ett bra komplement till stadens egen 
verksamhet Mikamottagningen. Talita får genom sitt uppsökande arbete kontakt med kvinnor som annars inte 
erbjudits stöd. En majoritet av kvinnorna Talita har kontakt med har sin härkomst i andra länder än Sverige. 
Talita uppger dock att de under 2019 kontaktats av allt fler svenska kvinnor i prostitution som vill ha hjälp i sin 
situation. Förvaltningen anser att detta förstärker uppfattningen om att det behövs fler alternativ för att kunna 
möta målgruppens behov av stöd. 
 
Förvaltningen bedömer att bidrag från OFU endast bör beviljas till öppen kvinnojoursverksamhet, som är 
kompletterande till nämndens egna och upphandlade verksamhet. Biståndsbedömda placeringar, plats på 
skyddat boende, är en socialtjänstinsats och ska finansieras fullt ut genom individuella ersättningar från 
respektive stadsdelsförvaltning. Detta dels för att inte riskera att skapa rättsosäkerhet för dem som visats i 
boendet och otydlighet om vem som ansvarar för insatsens kvalitet och uppföljning. Dels för att offentliga bidrag 
till skyddat boende riskerar att stå i strid med EU:s regler om statligt stöd, och eventuellt med 
upphandlingslagstiftningen. Det framgår av socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar att bidrag 
inte får ges för att sänka kostnader för tjänster som andra kommunala förvaltningar betalar för. Att skyddade 
boenden som får bidrag från OFU i gengäld erbjuder Stockholms socialtjänst ett subventionerat pris vid 
placering går emot bestämmelsen i riktlinjerna.  
 
Förvaltningen föreslår att bidraget till kvinnojourer stegvis renodlas så det endast går till kompletterande 
verksamhet till exempel stödsamtal, stödgrupper och telefon- och mailjour.  
 
I enlighet med detta resonemang föreslår förvaltningen att Talita inte ska beviljas bidrag till det skyddade 
boendet. Då föreningen inte tidigare haft verksamhetsbidrag för det skyddade boendet, som enligt riktlinjerna 
är utformat för att underlätta kontinuitet och långsiktighet i föreningarnas planering, bedömer förvaltningen att 
den delen av bidraget inte ska trappas ner.  
 
Bidraget för de öppna- och uppsökande verksamheterna föreslås behållas. Talita uppger att 472 991 kronor 
av ansökan gäller den öppna mottagningen och den uppsökande verksamheten. Efter en samlad bedömning 



 
 

och med hänsyn till föreningens ekonomi i övrigt anser förvaltningen att Talita ska beviljas det ansökta bidraget 
till den öppna och uppsökande verksamheten på 472 991 kronor, avrundat till 470 000 kronor.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 470 000 kronor för år 2020. Bidraget ska användas till 
Talitas öppna mottagning och uppsökande arbete. 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Tjejzonen 802405-8839 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
809 000 700 000 844 000 700 000 600 000 600 000 

 

Målgrupp 
Alla som definierar sig som tjej i Stockholms stad mellan 10-25 år. De tjejer som vänder sig till Tjejzonen är 
framförallt de som lever i riskzon, har ett missbruk eller en funktionsvariation, är utsatta för mobbning, lever i 
familjer med psykiskt sjuka och/eller missbrukande föräldrar eller är utsatta för fysiskt eller psykiskt våld i 
nära relationer.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Tjejzonen bedriver en chattverksamhet som OFU ger bidrag till. Chatten bemannas av en anställd 
samordnare samt 20 volontärer. Den har öppet året runt från söndag till och med torsdag mellan klockan 20 
och 22. Tjejzonens metod utgår från systerskap där ideellt engagerade volontärer - storasystrar - lyssnar och 
stöttar tjejer i behov av stöd – lillasystrar. De vanligaste samtalsämnena är ångest, nedstämdhet, 
självmordstankar, familjerelationer, skola, självskadebeteende och sexualiserat våld. Föreningen beräknar att 
med beviljat stöd från socialnämnden kommer de att kunna ta emot 1000 samtal i chatten under 2020. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen hade satt ett kvantitativt mål för året med att nå upp till 2000 samtal vilket också uppnåddes. De 
har också nått målet att erbjuda 5-10 nyanlända tjejer stöd i ett år. OFU bidrar till cirka 25 % av chatten.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Chatten - Totalt tog Tjejzonen emot 2111 samtal i chatten under året, där stödet från socialnämnden 
beräknats till 528 samtal. Sju nya volontärer rekryterades.  
Storasystrar till nyanlända tjejer – Fem storasystrar stöttade 5-10 nyanlända tjejer i max ett år. Fyra nya 
volontärer rekryterades och utbildades.  
 
Arbete med jämställdhet 
Tjejzonen är öppen för män men arbetar separatistiskt inom stödverksamheten då de erbjuder stöd i form av 
systerskap. Tjejzonen är en frizon för de som identifierar sig som tjejer. All personal på Tjejzonen har 
utbildats i grundläggande normkritiska perspektiv och fortbildning ges kontinuerligt.   
 
Övrigt  
De nyanlända tjejer som de tidigare hade riktade insatser till når föreningen idag som andra unga tjejer via 
chatten. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen motiverar sin ansökan om ökat belopp med att de vill utöka sin chattverksamhet till sju dagar i 
veckan. Detta för att de vill kunna ge stöd till fler än idag. Idag är chattverksamheten en belastad verksamhet 
med långa köer. Föreningen märker att andelen samtal med allvarlig karaktär har ökat och att andelen 
våldsutsatta tjejer som söker stöd har ökat.  
 
 
 



 
 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har nått sina mål för 2018. Förvaltningen bedömer det som rimligt att föreningen utökar sin chatt 
för att kunna nå fler tjejer och därmed minska köerna. Förvaltningen föreslår därför en ökning av bidraget till 
föreningen. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 700 000 kronor för 2020 och 700 000 kronor för 2021. 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Stiftelsen Trygga Barnen 802426-4619 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
700 000 550 000 700 000  550 000 500 000 500 000 

 

Målgrupp 
Trygga Barnens målgrupp är barn och ungdomar 7-25 år i hela Sverige som växer upp i familjer med 
missbruks- och beroendeproblematik och/eller psykisk ohälsa. Målgruppen för Trygg Punkt är enbart till för 
målgruppen som bor Stockholms stad. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Organisationen söker bidrag för en del av verksamheten som kallas Trygg Punkt och som når barn och 
unga i Stockholms stad. Trygg Punkt erbjuder högkvalitativt handfast stöd och en mötesplats där barn och 
unga får möta andra i liknande situationer.  
Trygga Grupper för åldersgrupperna 7-11 år, 12-16 år och 17-25 år,  
Trygga Händer: enskilt strukturerat stöd, 
Tryggt Häng: mötesplats tre vardagar i veckan med en vuxen, mellanmål och läxläsning med extra långt 
öppethållande på fredagar (inklusive lov),  
Workshops: mötesplats för äldre ungdomar och unga vuxna,  
Trygga Högtider: jul, påsk och midsommar,  
Stödsamtal: erbjuds alltid vid en ny kontakt och kan även bli fler om behov finns.  
I dagsläget har föreningen kontakt med barn och unga från alla utom en av stadens stadsdelsförvaltningar.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Stiftelsen bedömer att levt upp till samtliga sina mål. Stiftelsen har många mål för varje delverksamhet, därför 
redovisas de inte här. För att läsa målen hänvisas till ansökans redovisningsdel.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Stiftelsen hade kontinuerlig kontakt med totalt 112 barn och unga (varav 104 kom från Stockholms stad). I 
Trygga Grupper som är uppdelade i tre åldersgrupper, 7-11 år, 12-16 år och 17-25 år har de nått totalt 
39 barn och ungdomar under året. Varje grupp träffas tre gånger i veckan under terminerna. I Tryggt Häng 
hade de öppet tre dagar i veckan (totalt 84 tillfällen) med 7-11 besökare per tillfälle. Trygga Händer träffade 
39 barn och unga, de flesta träffades vid 10 tillfällen, men några har fått träffas ytterligare 5 tillfällen. Totalt 
445 träffar. Workshops 10 stycken med 10-12 deltagare per tillfälle. Trygga Högtider midsommar för 90 
deltagare och jul med 150 deltagare. 
 
Arbete med jämställdhet 
Stiftelsen arbetar efter FN:s bankonvention. De arbetar aktivt för att nå fler pojkar, vilket man lyckats med i 
högre grad under 2018. Det är idag en fördelning på 70 % tjejer och 30 % killar. Arbetet med att få en mer 
jämlik könsfördelning genomsyrar hela deras verksamhet. De erbjuder alltid aktiviteter som är anpassade för 
alla och arbetar med barnen och de unga utifrån ett normkritiskt tänkande och allas lika värde. 
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker aktivt efter en större lokal och har räknat med en ungefärlig höjning med cirka 
75 000 kronor. Därtill en höjning av personalkostnader för att kunna möta efterfrågan i verksamheten.  
 



 
 

Förvaltningens motivering 
Föreningen har levt upp till sina mål. De söker ett höjt bidrag för att kunna hyra en större lokal samt för ökade 
personalkostnader på grund av en ökad efterfrågan på verksamheten. En högre kostnad för ny lokal är inget 
som i dagsläget är realiserat. Förvaltningen föreslår en viss höjning av bidraget i och med ett ökat tryck på 
verksamheten. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 550 000 kronor för 2020 och 550 000 kronor för 2021. 
Stiftelsen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 
  

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 
Unga Kvinnors Värn, stiftelse 802005-9401 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 
Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 

700 000 560 000 - - 700 000 700 000 

 

Målgrupp 
Unga Kvinnors Värn tar emot unga kvinnor, 18-30 år, som hamnat i kris, som lever i utsatthet och som 
behöver stöd och skydd på olika sätt. Målgruppen är främst unga kvinnor utsatta för våld och övergrepp samt 
unga kvinnor med psykosocial problematik.  
 
Knappt hälften, 45 % (enligt statistik 2018), har varit utsatta för våld i hederns namn. En ökande grupp är 
kvinnor utsatta för partnervåld (41 %). Stiftelsen tar även emot kvinnor utsatta för människohandel och 
prostitution (12 %). De flesta placerade kvinnor är 18-23 år, medelåldern för år 2018 var 21 år. 

 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Ansökan gäller Unga Kvinnors Värns skyddade boende och skyddade stöd- och träningslägenheter för 
utsatta unga kvinnor. Det skyddade boendet erbjuder psykologiskt och praktiskt stöd för att ge kvinnan 
möjlighet att stå på egna ben efter placeringen så att hon kan leva ett självständigt liv fritt från våld. Unga 
Kvinnors Värn har öppet dygnet runt årets alla dagar och erbjuder varje kvinna två kontaktpersoner som 
ansvarar för hennes vistelse och ger adekvat stöd och praktisk hjälp. Stiftelsen erbjuder också 
miljöterapeutiska insatser av köks- och hantverkspedagog.  
 
Unga Kvinnors Värn har även gruppverksamhet och en terapimottagning som finansieras på andra sätt och 
inte ingår i denna ansökan. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Unga Kvinnors värn har genomfört verksamheten enligt plan och bedömer att de uppfyllt målen för år 2018. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Under 2018 har 45 kvinnor bott i det skyddade boendet (27 från Stockholms stad) och 9 kvinnor har bott i de 
skyddade träningslägenheterna alternativt haft kvalificerade kontaktmannaskap. Beläggningsgraden har varit 
75 % i det skyddade boendet (jämfört med 64 % för 2017 och 69 % för 2016). Den totala beläggningen av 
kvinnor som tillhör Stockholms stad under 2018 har varit 21 %, jämfört med 19 % för 2017 och 12 % för 
2016.  
 
Utvärderingar som fylls i av de placerade kvinnorna visar att de totalt sett mår betydligt bättre när de flyttar ut 
än när de flyttade in.  
 
Arbete med jämställdhet 
Stiftelsens värdegrund utgår ifrån FN:s allmänna förklaring om de mänskliga rättigheterna som bland annat 
betonar människans okränkbara värde och rätt till liv, frihet och personlig säkerhet (Artikel 3). Verksamheten 
tar enbart emot kvinnor som klienter och har även endast kvinnor i personalgruppen. Genom att stärka 
placerade kvinnor är målet att de ska kunna ta emot stöd och säga nej till våld och destruktiva relationer. 
 
Förvaltningens motivering 
Unga Kvinnors Värn har genomfört verksamheten enligt plan och når sina mål för år 2018. Det skyddade 
boendet har haft högre beläggning än året innan. 



 
 

Förvaltningen bedömer att bidrag från organisations- och föreningsutskottet, OFU, endast bör beviljas till 
öppen kvinnojoursverksamhet, som är kompletterande till nämndens egna och upphandlade verksamhet. 
Biståndsbedömda placeringar, plats på skyddat boende, är en socialtjänstinsats och ska finansieras fullt ut 
genom individuella ersättningar från respektive stadsdelsförvaltning. Detta dels för att inte riskera att skapa 
rättsosäkerhet för dem som visats i boendet och otydlighet om vem som ansvarar för insatsens kvalitet och 
uppföljning. Dels för att offentliga bidrag till skyddat boende riskerar att stå i strid med EU:s regler om statligt 
stöd, och eventuellt med upphandlingslagstiftningen. Det framgår av socialnämndens riktlinjer för bidrag till 
ideella föreningar att bidrag inte får ges för att sänka kostnader för tjänster som andra kommunala 
förvaltningar betalar för. Att skyddade boenden som får bidrag från OFU i gengäld erbjuder Stockholms 
socialtjänst ett subventionerat pris vid placering går emot bestämmelsen i riktlinjerna.  
Förvaltningen föreslår att bidraget till kvinnojourer stegvis renodlas så det endast går till kompletterande 
verksamhet till exempel stödsamtal, stödgrupper och telefon- och mailjour. Skyddade boenden föreslås 
samtidigt att ta bort det subventionerade priset som socialtjänsten i Stockholms stad erbjuds vid placering. 
 
I enlighet med detta resonemang föreslår förvaltningen att bidraget till Unga Kvinnors Värns skyddade 
boende trappas ner för att på sikt avvecklas. Då Unga Kvinnors Värn inte beviljas medel till öppen 
verksamhet inom ramen för detta bidrag ska hela verksamhetsbidraget trappas ner. För år 2020 föreslås 
nedtrappningen bli 20 % i jämförelse med bidraget för år 2019, det vill säga 140 000 kronor (700 000*0,2). 
Detta innebär 560 000 kronor i bidrag för år 2020.  
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 560 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Unga med synnedsättning 802008-7212 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
295 750 225 000 - - 200 000 200 000 

 

Målgrupp 
Verksamheten är riktad till ungdomar 10-20 år med olika grad av synnedsättning, som bor i Stockholm. Det 
är vanligt att denna målgrupp har flerfunktionsnedsättningar, som till exempel neuropsykiatriska 
funktionshinder. Vid behov får ungdomarna fortsätta delta även efter 20 år.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Föreningen bedriver fritidsgårdsverksamhet (ungdomsgården Synpunkten) och erbjuder medlemmarna 
föreläsningar. Ungdomsgården har öppet en kväll i veckan där målgruppen kan träffa andra ungdomar med 
synnedsättning och utbyta erfarenheter. Antalet besökare per kväll 7-10 personer. Det unika antalet 
ungdomar beräknas till 30. Föreningen besöker även andra fritidsgårdar och verksamheter som inte specifikt 
riktar sig till unga med synnedsättning, med förhoppningen att främja ungdomarnas inkludering i samhället 
och möjliggöra för ungdomarna att aktivt söka sig till andra arenor. Föreningen ansöker om bidrag för att 
kunna bedriva fritidsgården. Det inkluderar kostnader för personal, lokalhyra, inköp av inventarier, arvoden 
och utbildningsinsatser till ungdomsledarna, aktivitetskostnader och arvoden till föreläsare. Från och med 
september 2019 har föreningen bytt till mer ändamålsenliga lokaler som möjliggör att nå fler i målgruppen. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen levde upp till målet om antalet öppna gårdskvällar (öppen 40 kvällar mot 35 planerade). De levde 
också upp till målet om besökare per tillfälle (5,5 deltagare mot 4,4 planerade) samt antalet unika deltagare 
under året. De har delvis uppnått målet att ha kontakt med föräldrar. De har delvis uppnått målet att erbjuda 
utbildning, de har haft två utbildningstillfällen i stället för tre. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
40 gårdskvällar med 27 unika deltagare, i genomsnitt 5,5 besökare per tillfälle. Jämför 2017 då det var 
21 unika deltagare.  
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningen arbetar för att killar, tjejer och icke-binära ska trivas på ungdomsgården. De har ett varierat utbud 
av teman som riktar sig till alla. Föreningen har både kvinnliga och manliga ungdomsledare. Av 27 unika 
deltagare är 12 tjejer och 15 killar (antalet killar har ökat från 9 till 15 på ett år).  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen söker ökade medel för/till externa arvoden till/för ledsagare och syntolkar för att kunna tillgodose 
behovet.  
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppnått en stor del av målen för 2018, framförallt avseende öppethållande och antal 
besökare på ungdomsgården. De har ökat antalet unika deltagare sedan 2017. Föreningen och deltagare 
belyser att ungdomsgården är en viktig plats. Föreningen bytte i september 2019 till nya lokaler som är mer 
ändamålsenliga för målgruppen. Förvaltningen hoppas att det också kan innebära att fler söker sig till 
ungdomsgården. Förvaltningen föreslår att föreningen får en viss ökning av bidraget för att kunna öka antalet 



 
 

ledsagare och syntolkar för att underlätta för fler i målgruppen att tillgodogöra sig aktiviteterna. Förvaltningen 
kommer under hösten följa vad regionen beslutar. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 225 000 kronor för 2020. 
 

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Verdandi Stockholmskretsen 802006-8592 
 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
1 500 000 1 400 000 1 600 000 1 500 000 1 300 000 1 200 000 

 

Målgrupp 
Barn och ungdomar i utsatta områden, främst Tensta och Rinkeby. De fokuserar på förebyggande arbete, 
förebygger tidig utslagning, fångar upp ”unga som vistas i ogynnsamma miljöer” och får in dem i bra 
sammanhang.  
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Bedriva och utveckla barn- och ungdomsverksamheten i främst Tensta och Rinkeby. Tillsammans med 
föräldrar och andra relevanta aktörer skapar de en positiv social kontroll i områdena de verkar i. De knyter 
samman skola och fritid samt stävjar social oro för att skapa tryggare bostadsområden. I nätverket de skapat 
samarbetar de med metodutbildade ungdomsledare, föräldrar, lokala Brå, närpolis, skolor, familjecentralen, 
familjehusen, socialtjänsten, fältassistenter, preventionssamordnare med flera. Verksamheten bedrivs i fyra 
lokaler och har öppet 4-6 kvällar i veckan, två helger per månad och alla skollov. Föreningen bedriver också 
omfattande uppsökande verksamhet och trygghetsvandringar i aktuella områden.  
 
De utbildar sina egna ideella verksamhetsledare och kamratstödjare, men detta betalas dock med andra 
medel än det bidrag som ges av OFU. 

 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har levt upp till samtliga mål. Antalet mål är många, därför är de inte presenterade här. För att 
läsa målen hänvisas till ansökans redovisningsdel. 
 
Beläggning/deltagare 2018 
Verdandi Stockholmskretsen har 1694 medlemmar, lika många tjejer/kvinnor som killar/män. De bedriver en 
mängd olika verksamheter inom sex olika avdelningar. 
 
De verksamheter som delfinansieras av medel från OFU är: 
Verdandi Tensta  

• Barnverksamhet må-to kl 16-20 för 20-30 barn per kväll.  

• Ungdomsverksamheten från 12 år: måndag kväll tjejverksamhet för 20-30 tjejer, tisdag-torsdag 
kvällar för 30-50 ungdomar. Fredagar och lördagar öppet kvällar för cirka 60 ungdomar. 
Veckoslutsaktiviteter 1-2 gånger per månad samt lovverksamhet för 250-300 barn och ungdomar.  

Verdandi Rinkeby   

• Barn- och ungdomsverksamhet måndag-torsdag kvällar med 30-40 deltagare. Veckoslutsaktiviteter  
1-2 gånger per månad samt lovverksamhet för 100-200 barn och ungdomar.  

 
Arbete med jämställdhet 
Föreningen har under lång tid arbetat med jämställdhet vilket gäller såväl anställningsvillkor och deltagarnas 
lika värde. De har utarbetat en policy där de definierat jämställdhet i både kvantitativa och kvalitativa termer. 
Föreningen har en jämställdhets- och mångfaldhetsplan. Både bland deltagare och anställda är fördelningen 



 
 

50/50. De har satsat på riktad verksamhet för kvinnor i Tensta och Rinkeby så att de kan stärka varandra i 
såväl föräldraskap och personlig utveckling.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag 
Föreningen söker ökade medel för att de under senaste året nått många nya barn och ungdomar. Detta beror 
dels på att de sänkt åldern från 13 år till 12 år i ungdomsverksamheten, dels på att de satsat extra på 
barngrupperna 7-12 år för att så tidigt som möjligt fånga upp barn och deras föräldrar. Mellan 2017 och 2018 
nådde de 70-80 fler ungdomar varav 50 var återkommande i verksamheten. Mellan 2018 och 2019 hittills har 
de nått 100 fler ungdomar varav 70 har återkommit i verksamheten. Under 2019 har det tillkommit minst 
60 nya barn i barnverksamheterna. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen motiverar höjningen med att de nått fler barn och ungdomar, dels på grund av att de sänkt åldern 
från 13 till 12 år dels för att fler barn och ungdomar har hittat till deras verksamheter. Föreningen arbetar 
också aktivt med och utvecklar det förebyggande arbetet med ungdomar i framförallt Järvaområdet. 
Förvaltningen anser att föreningens motivering är rimlig och föreslår ett höjt bidrag. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 1 400 000 kronor för 2020 och 1 500 000 kronor för 2021. 
Föreningen lever upp till kriterierna i riktlinjerna för att beviljas tvåårigt bidrag. 

  

 

  



 
 

 

Förening Organisationsnummer 

Ångestföreningen i Stockholms Stad 802400-6739 

 

2020 2020 2021 2021 2019 2018 

Söker Förslag Söker Förslag Beviljat Beviljat 
270 000 270 000 - - 250 000 250 000 

 

Målgrupp 
Personer som lider av olika former av ångest, depression, utmattningstillstånd, stress- och krisreaktioner 
samt högkänslighet. Målgruppen inkluderar såväl vuxna som ungdomar och deras anhöriga samt andra 
närstående. 
 

Kort beskrivning av den verksamhet som organisationen söker bidrag för 
Verksamheten består av öppet hus, samtalsgrupper, anhöriggrupp, exponeringsträning och andra aktiviteter 
för både medlemmar, anhöriga och övriga inom målgruppen. Öppet hus erbjuds hos föreningen varje torsdag 
året runt, med 15-25 deltagare per gång. Föreningen erbjuder även råd och stöd via mail och telefon och 
andra sociala sammankomster.  
 

Förvaltningens bedömning och förslag till beslut 
Måluppfyllelse 2018 
Föreningen har nått sina mål att erbjuda personer med ångest och anhöriga möjlighet att träffa andra med 
liknande erfarenheter och därigenom på ett bättre sätt kunna hantera den egna situationen. Detta har för en 
del besökare bidragit till att bryta isolering och förbättra möjligheterna till ett mer aktivt liv.  
 
Beläggning/deltagare 2018 
Öppet hus, 15-25 deltagare – varje torsdag utan undantag hela året. 
Exponeringsgrupp varje vecka, 5-10 deltagare. 
Samtalsgrupp måndagar varannan vecka, 5-6 deltagare. 
Anhöriggrupp en gång per månad, 7-12 deltagare. 
Samtalsgrupp tisdagar varannan vecka, 5-8 deltagare. 
Samtalsgrupp dagtid torsdagar varannan vecka, 5-8 deltagare.  
Medlemsträffar på olika teman, bland annat vård och arbetsmarknad. 
 
Arbete med jämställdhet  
Föreningens besökare är jämnt fördelade mellan män och kvinnor. Ångest drabbar både kvinnor och män 
och föreningen gör ingen skillnad på könen.  
 
Föreningens motivering till ansökan om ökat bidrag  
Föreningen motiverar ansökan om högre bidrag med att de vill försöka få igång samtalsträffar för gruppen 
unga vuxna (18-25 år) eftersom de ser att det finns en efterfrågan på detta. 
 
Föreningens erfarenhet är att målgruppen unga vuxna har behov av mer samordnande stöd, det vanliga är 
annars att en eller ett par medlemmar ansvarar för det praktiska kring samtalsträffarna. Föreningen skulle 
därför behöva ha en arvoderad person som sammanhållande för att samtalsträffar för unga vuxna ska kunna 
fungera. 
 
Förvaltningens motivering 
Föreningen har uppfyllt sina mål för år 2018 och nått det antal besökare som de planerat för.  
 



 
 

Förvaltningen har enligt organisations- och föreningsutskottets beslut om verksamhetsbidrag för år 2019 
utrett om Ångestföreningens målgrupp och verksamheten faller under socialnämndens ansvar och riktlinjerna 
för bidrag till ideella föreningar. Ångest och övriga tillstånd som föreningen riktar sig till är något många 
människor drabbas av och är inget som i sig faller under socialnämndens ansvar. Däremot är olika 
ångesttillstånd något som ofta ingår i symptombilden för personer med allvarlig psykisk ohälsa. OFU beviljar 
verksamhetsbidrag till en rad föreningar som specifikt riktar in sig på allvarligare psykiska tillstånd och 
funktionsnedsättningar. 
 
Bland Ångestföreningens medlemmar finns personer med varierande grad av svårigheter i det dagliga livet 
på grund av psykisk ohälsa. En betydande del av medlemmarna tillhört klart socialnämndens målgrupp 
genom att de har svårt att klara arbetslivet och sociala relationer. Förvaltningen bedömer att 
Ångestföreningens träffar kan förebygga att medlemmarna isoleras socialt och förvärras i sin psykiska hälsa 
och sociala situation. Förvaltningen bedömer att det framför allt är denna förebyggande funktion som 
motiverar ett fortsatt bidrag till Ångestföreningen. 
 
Ångestföreningen har haft svårt att nå en yngre vuxen målgrupp i den ordinarie verksamheten och söker ett 
utökat bidrag för att starta en ny samtalsgrupp som särskilt riktar sig till unga vuxna (18-30 år). Förvaltningen 
anser att det utifrån ett förebyggande perspektiv är viktigt att nå ut till yngre vuxna och fånga upp personer 
som annars riskerar att förvärras i sitt psykiska mående. Förvaltningen föreslår därför att Ångestföreningen 
beviljas ett utökat bidrag. 
 
Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår ett verksamhetsbidrag på 270 000 kronor för 2020.  
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