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1. Aldrenamnden godkanner rapporten.
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och stadsdelsndmnderna for kdnnedom.
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Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Kommunfullmaktige har gett dldrenamnden i uppdrag att arligen
utarbeta en stadsovergripande rapport for verksamhetsomradet
inklusive en analys av utvecklingen. Syftet med arsrapporten ar att
ge en samlad lagesbild av stadens dldreomsorg och dess utveckling
inom verksamhetsomradets olika delar. Rapporten syftar ocksa till
att fungera som ett verktyg i arbetet for likstallighet inom stadens
aldreomsorg samt spridning av utvecklingsarbete och goda exempel
inom staden.

| denna tredje upplaga av dldreomsorgens arsrapport redovisas som
i tidigare upplagor &dldreomsorgens demografiska utveckling och
volym i jamférelse mellan stadens fyra regioner (vésterort,
innerstaden, Ostra soderort och véstra sdderort) och
stadsdelsforvaltningar samt ver tid.

Rapporten ar i huvudsak en sammanstallning av andra rapporter och
redovisningar i syfte att ge en samlad lagesbeskrivning. Dér det ar
mojligt redogors for skillnader mellan kvinnor och man samt
resonemang om tankbara orsaker.
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Underlaget om stadens demografiska utveckling och
aldreomsorgens volym bygger pa inhdmtade statistikuppgifter fran
bland annat Sweco och stadens verksamhetssystem “’Paraplyet”.

Bakgrund

Aldrenamnden ansvarar for kommunovergripande fragor rérande
aldreomsorg samt for samordning, utveckling och uppféljning av
aldreomsorgen i Stockholms stad. | uppdraget ingar dven att arligen
utarbeta en stadsGvergripande rapport for verksamhetsomradet
inklusive en analys av utvecklingen.

Syftet med rapporten ar att beskriva tillstandet inom Stockholms
stads dldreomsorg och hur den utvecklas éver tid, genom en
beskrivande analys av utvecklingen. Rapporten syftar ocksa till att
fungera som ett verktyg i arbetet for likstéllighet inom stadens
aldre-omsorg samt spridning av utvecklingsarbete och goda
exempel inom staden.

Arsrapporten bygger p& en sammanstélining av andra rapporter och
redovisningar i syfte att ge en samlad lagesbeskrivning. Underlag
om stadens demografiska utveckling och aldreomsorgens volym
under ar 2019 bygger pa statistikuppgifter fran bland annat Sweco
och stadens verksamhetssystem “Paraplyet”. Dar det & mojligt
redogors for skillnader mellan kvinnor och méan samt resonemang
om ténkbara orsaker.

Arendet

Personer som ar 65 ar och aldre utgor en okande andel av
befolkningen totalt sett i sdval Sverige som i Stockholms stad.
Anledningen till den demografiska forandringen beror delvis pa att
vi lever allt langre och att det genomsnittliga antalet ar som en
person lever i hog alder har 6kat 6ver tid. Livet efter 65 ar utgor
idag omkring en tredjedel av en vuxen persons liv.

Under 2019 fanns cirka 146 000 personer 65 ar eller &ldre i
Stockholms stad, vilket utgjorde 15 procent av stadens totala
befolkning. | jamforelse med aret innan motsvarade det en 6kning
med 3 186 personer och en férandring med 2,2 procent.

Det ar framst i hog alder som en stor andel personer har insatser
fran aldreomsorgen. Halften av de som ar mellan 85-89 ar har
nagon form av dldreomsorg och nara nio av tio personer som ar 90
ar och aldre har nagon form av aldreomsorg.
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Under 2019 hade sammanlagt ungefar 21 000 personer insatser fran
aldreomsorgen vilket motsvarar cirka 15 procent av befolkningen
65 ar och aldre i Stockholms stad. Majoriteten av omsorgstagarna
hade beslut om hemtjénst, drygt sex av tio personer. Néra tre av tio
bodde pa vard- och omsorgboende och fyra procent pa servicehus.
Fyra procent hade beslut om dagverksamhet och tva procent beslut
om Korttidsvard. Oavsett insatstyp var majoriteten av
omsorgstagarna kvinnor. Andelen kvinnor bland omsorgstagarna
var genomgaende kring 70 procent i staden.

Drygt sju av tio omsorgstagare fick informell omsorg av exempelvis
en partner eller barn. Nara hélften fick hjalp minst en gang i veckan.
Man fick oftare hjélp dagligen jamfért med kvinnor, vilket kunde
forklaras av att fler man hade en partner som de fick hjélp av.
Kvinnor fick daremot oftare hjalp av barn jamfort med mén.
Andelen med informell omsorg 6kade med stigande alder. Ungefar
nio av tio personer som var 90 ar och &ldre fick informell omsorg.

Beslut i enskilda arenden

Under 2019 fattade stadens bistandshandlaggare cirka 58 000 beslut
i enskilda &renden, exklusive avgiftsbeslut och trygghetslarm, vilket
var drygt 1 500 fler beslut i jamforelse med aret innan. Av det totala
antalet beslut var 96 procent bifall.

De flesta beslut avsag hemtjanst, totalt 48 600 beslut vilket var
nagot fler beslut i jamforelse med féregaende ar. Nar det géller
vard- och omsorgsboende och servicehus har besluten successivt
minskat de senaste aren. Det kan bland annat harledas till de senaste
arens minskning av antalet aldre dver 80 ar.

Hemtjanst

| oktober 2019 hade totalt 14 001 personer i Stockholms stad beslut
om hemtjénst, vilket var i princip samma volym som aret innan.
Stadens omsorgstagare hade i genomsnitt 39 timmar hemtjanst per
manad. Under december fanns det 14 kommunala och 79 privata
utforare av hemtjanst. I snitt fanns det 31 olika
hemtjanstverksamheter per stadsdelsforvaltning som de aldre kunde
valja mellan, vilket var en minskning med i snitt atta
hemtjanstverksamheter per stadsdelsdelsforvaltning. En majoritet,
sex av tio av hemtjansttagare, hade privat hemtjanst.

Vard- och omsorgshoende

| oktober 2019 hade 5 676 personer beslut om vard- och
omsorgsboende, vilket var en liten minskning med 30 beslut i
jamforelse med aret innan. Under aret formedlades 6 821
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erbjudanden (ej unika personer) om plats pa vard- och
omsorgshoende, varav 2 693 personer tackade ja till anvisad plats.
Mellanskillnaden beror pa att den enskilde tackat nej till erbjuden
plats av olika orsaker.

Under aret uppgick det totala antalet platser till narmare 7 500 varav
cirka halften i kommunalt huvudmannaskap och resterande i privata
platser upphandlade enligt LOV. Av de privata platserna fanns
drygt hélften av platserna i andra kommuner inom lanet. Darutover
fanns det cirka 400 privata profilboendeplatser. Under 2019 kopte
staden i stort sett samtliga tillgangliga privata platserna inom
kommunen och cirka en fjardedel av tillgédngliga platser utanfor
kommunen. Majoriteten av de &ldre véljer ett vard- och
omsorgsboende inom den region man redan bor i, men tendensen &r
att flyttbenagenheten okat de senaste aren. Andelen verkstéllda
beslut per regiform var 43 procent inom privat regi, 20 procent
inom entreprenad och 37 procent inom kommunal regi. Den senaste
matningen av medianboendetiden visar att den varit i princip
oférandrad de senaste fem aren med ett ar i vard- och
omsorgshoende med somatisk inriktning och knappt ett ar och nio
manader i vard- och omsorgsboende med demensinriktning.

Servicehus

| oktober 2019 hade 956 personer beslut om servicehus, vilket var
en minskning med 48 beslut i jamforelse med aret innan. Under aret
formedlades 694 erbjudanden (ej unika personer) om
servicehuslégenheter, varav 201 personer tackade ja till anvisad
lagenhet.

Under aret fanns det 13 servicehus med totalt 1 185 lagenheter,
samtliga i kommunal regi och inom stadens fyra regioner. Antalet
servicehuslagenheter minskade med 65 lagenheter mot foregaende
ar i och med omstruktureringar till seniorboende. 67 lagenheter stod
tomma under december 2019. | senaste méatningen var
medianboendetiden for en person pa servicehus drygt tre ar vilket
var en okning efter ett antal ars minskning.

Dagverksamhet

| oktober 2019 hade 957 personer beslut om dagverksamhet, vilket
ar en liten minskning med tio beslut i jamférelse med aret innan.
Under aret fanns det 30 dagverksamheter, varav 16 i kommunal
regi, sju i privat regi och sju pa entreprenad. Fyra av
dagverksamheterna hade social inriktning, en profil med psykiatrisk
inriktning och resterande demensinriktning. Totalt fanns det 531
platser per dag inom staden, varav mellan 40-80 platser inom social
dagverksamhet.
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom aldreforvaltningen. Samverkan med de
fackliga organisationerna har skett i forvaltningsgruppen den 17
juni 2020. Kommunstyrelsens pensionarsrad har tagit del av drendet
den 16 juni 2020.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foreslar att aldrenamnden godkanner bifogad
arsrapport for aldreomsorgen 2019 och 6verlamnar arendet till
kommunstyrelsen och stadsdelsndmnderna for kannedom.

Jamstalldhetsanalys

En majoritetet av omsorgstagarna inom stadens &ldreomsorg &r
kvinnor, vilket det dven ar i ett nationellt perspektiv. Detta kan
forklaras med att kvinnor generellt har en hogre medellivslangd &n
maén. Eftersom kvinnor generellt sett lever langre ar det fler kvinnor
som vardar sin make &n vice versa. Detta kan vara en faktor for
kdnsnorm. Det ar darfor viktigt att sakerstalla att
bistandsbeddmningen ar konsneutral sa att kvinnor och méan far sina
behov tillgodosedda, oavsett kon.

Da kvinnor ar 6verrepresenterade inom dldreomsorgen &r det viktigt
att insatsernas genomforande planeras utifran bada kénens
preferenser. Olika kvalitetsundersékningar visar dock samstammigt
att det endast ar sma skillnader i néjdhet med aldreomsorgen mellan
konen men tillganglig statistik fran de 6ppna verksamheterna visar
att det ar svart att locka man i samma utstrackning som kvinnor. Det
ar darfor fortsatt viktigt att folja den kdnsuppdelade statistiken for
att se att mans 6nskemal beaktas i planeringen av utbud.
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