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§ 1.  Närvarande 

Ordföranden Erik Slottner (KD) öppnade sammanträdet. 

Ledamöter och ersättares närvaro noterades. 

§ 2.  Val av justerare  

Ordföranden Erik Slottner (KD) valdes att tillsammans med 

vice ordföranden Mirja Räihä (S) justera protokollet. 

§ 3.  Anmälan av protokollsjustering ÄN 9/2020-11-17 

Äldrenämndens protokoll från 2020-11-17 anmäldes. 

Äldrenämndens beslut 

Ärendet läggs till handlingarna 

§ 4.  Anmälan av övriga frågor samt fastställande av 

dagordning 

Dagordningen fastställdes. 

§ 5.  Inkomna skrivelser från nämndens ledamöter och 

ersättare 

Inga skrivelser anmäldes. 

§ 6.  Förvaltningschefens information/presentation 

Förvaltningschefen Patric Rylander gav en uppdatering om 

läget avseende pandemin. 

Strategerna Barbro Karlsson och Christina Österling 

informerade om förfrågningsunderlagen vad gäller vård- och 

omsorgsboende och dagverksamhet. 
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§ 7.  Handlingsplan för suicidprevention inom äldreomsorgen 

2021-2025 
Dnr 1.1.3-689/2020 

Äldrenämndens beslut 

1. Äldrenämnder godkänner handlingsplan för 

suicidprevention inom äldreomsorgen. 

2. Ärendet lämnas som information till 

stadsdelsförvaltningarna. 

 

Ärendet 

Äldreförvaltningen hade redovisat ärendet i ett tjänsteutlåtande 

daterat 2020-11-13. 

 

Suicid är ett folkhälsoproblem som förutom förlust av 

människoliv kan leda till omfattande psykiskt lidande och 

försämrad hälsa hos anhöriga och närstående. Genom att 

uppmärksamma ett suicidpreventivt perspektiv i verksamhetens 

förebyggande och uppsökande arbete kan äldre nås innan 

svårigheter uppstår. Därigenom kan även det psykiska 

välbefinnandet främjas. Äldreförvaltningen har tagit fram en 

handlingsplan för suicidprevention inom äldreomsorgen för att 

ge stöd till verksamheterna i ett suicidpreventivt arbete. 

 

Handlingsplanen innehåller förslag på aktiviteter som utgår från 

fyra fokusområden och från tre preventionsnivåer: universell, 

selektiv och indikativ preventionsnivå. Varje verksamhet 

ansvarar för att kartlägga sitt behov och därefter planera, 

genomföra och följa upp sitt suicidpreventiva arbete. 

 

Handlingsplanen föreslås gälla för perioden 2021 till 2025. 

Äldreförvaltningen kommer följa upp stadsdelsförvaltningarnas 

arbete under denna period. 

 

Förslag till beslut 

Ordföranden Erik Slottner (KD) föreslog att nämnden skulle 

besluta i enlighet med förvaltningens förslag 

 

Beslutsgång 

Nämnden ställde sig bakom förvaltningens förslag. 

 


