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Remiss Region Stockholm om främjande av 
psykisk hälsa 
§ 1037 Diarienummer 2021/ASN 0056 52 

Arbetsmarknads- och socialnämndens förslag till 
kommunstyrelsen 
- Arbetsmarknads- och socialnämnden föreslår att kommunstyrelsen beslutar 
enligt det kommungemensamma svaret på remissen ”Strategi för främjande av 
psykisk hälsa och välbefinnande samt förebyggande av psykisk ohälsa” samt 
medföljande tjänsteutlåtande från Region Stockholm. 

 

Beskrivning av ärendet 
Regionstyrelsen i Region Stockholm har remitterat ”Strategi för främjande av 
psykisk hälsa och välbefinnande samt förebyggande av psykisk ohälsa 2022-
2030” samt tjänsteutlåtande om strategin. Strategin innebär att Region 
Stockholms nämnder och bolag ska prioritera och beakta psykisk hälsa i 
relevanta beslut. strategin bygger på att andra aktörer, till exempel kommuner 
och civilsamhällsorganisationer, tar aktiv del i arbetet. Etablerade 
samverkansformer ska användas och nya former ska utvecklas. Tyresö 
kommun har inbjudits att lämna synpunkter på remissen som ska bevaras 
senast den 17 juni 2021. Tyresö kommun är positiva till remissens intentioner 
men ser att den kräver tydliga krav, mål och medel för att kunna genomföras. 

Det saknas även en tydlig plan för hur kommunerna ska implementera 
strategin samt medel för att stötta kommunernas arbete. 

Ordförandeförslag 
Ordförande Ajda Asgari (MP) föreslår att arbetsmarknads- och socialnämnden 
föreslår att kommunstyrelsen beslutar enligt det kommungemensamma svaret 
på remissen ”Strategi för främjande av psykisk hälsa och välbefinnande samt 
förebyggande av psykisk ohälsa” samt medföljande tjänsteutlåtande från 
Region Stockholm. 

Yrkande 
Dick Bengtson (M) och Christoffer Holmström (S) yrkar bifall till 
ordförandeförslaget. 

Beslutande organ 
Arbetsmarknads- och socialnämnden 

Handlingstyp 
Protokollsutdrag 
Mötesdatum 
2021-05-25 
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Beslutande organ 
Arbetsmarknads- och socialnämnden 

Handlingstyp 
Protokollsutdrag 
Mötesdatum 
2021-05-25 
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Beslutsgång 
Ordföranden ställer frågan om arbetsmarknads- och socialnämnden bifaller 
ordförandeförslaget. Därefter ställer ordföranden frågan om arbetsmarknads- 
och socialnämnden avslår ordförandeförslaget. Ordföranden finner att 
nämnden bifaller ordförandeförslaget. 

Bilagor 
Tjänsteskrivelse 2021-05-10 Svar på Region Stockholms remiss om psykisk 
hälsa_påskriven.pdf 
Tjänsteskrivelse 2021-05-10 Svar på Region Stockholms remiss psykisk 
hälsa.pdf 
Remissbrev RS 2020-0457 (003).pdf 
Strategin för främjande av psykisk hälsa.pdf 
Tjänsteutlåtande Region Stockholm.pdf 
Bilaga referenser.pdf 
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 Utdragsbestyrkande 

Protokoll för arbetsmarknads- och socialnämnden 

Datum 2021-05-25 

Tid 18:00–20:02 

Plats Myggdalen, plan 1 

Beslutande Se närvarolista 

Övriga deltagare Se närvarolista 

Justeringens plats och tid Myggdalen 2021-05-26 

Paragrafer 1035–1042, 2024-2027 

Sekreterare 
Linda Grafström 

Ordförande 
Ajda Asgari/Dick Bengtson 

Justerande 
Dick Bengtson/Gerd Dufberg 

 ANSLAG / BEVIS 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
Observera att anslagstiden inte är samma sak som överklagandetiden. 

Beslutande organ Arbetsmarknads- och socialnämnden 

Sammanträdesdatum 2021-05-25 

Datum då anslaget sätts upp 2021-05-26 

Datum då anslaget tas ned 2021-06-17 

Protokollets förvaringsplats arbetsmarknad- och socialförvaltningens arkiv 

Underskrift 
Linda Grafström 
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Närvarolista 

Beslutande 
Ajda Asgari (MP), §§ 1035-1042, §§ 2026-2027 
Christoffer Holmström (S), §§ 1035-1042 
Dick Bengtson (M), §§ 1035-1042, §§ ordförande 2024-2025, beslutande §§ 
2026-2027 
Tomas Forsberg (S), §§ 1035-1042 
Margitha Applegate (S) 
Tony Thorén (L), §§ 1035-1042 
Mathias Skjöldebrand (L) 
Petra Nygren (M), §§ 1035-1042 
Gerd Dufberg (M) 
Annica Örtenstrand (C) 
Jörgen Nilsson (SD), §§ 1035-1042 

Ersättare 
José Blanco Garcia (S), §§ 1035-1042 
Lilian Nylinder (MP), §§ 1035-1042 
Åsne Liedén (MP) 
Bo Richter (V), §§ 1035-1042 
Henrik Oscarson (M), §§ 1035-1042 
Joakim Grimborg (KD), §§ 1035-1042 
Johan Carlsson (SD), §§ 1035-1042 

Övriga 
Anna-Lena Engstedt, förvaltningschef, arbetsmarknads- och 
socialförvaltningen 
Linda Grafström, nämndsekreterare, kommunstyrelseförvaltningen 
Lena Ståhl, controller, kommunstyrelseförvaltningen, §§ 1035-1042 
Pia Hasselrot, utredare, kommunstyrelseförvaltningen, §§ 1035-1037 
Shyi Klint, mas, kommunstyrelseförvaltningen, §§ 1035-1038 
Anna Israelsson, socialsekreterare, arbetsmarknads- och socialförvaltningen, § 
1035 
polismyndigheten, § 1035 
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Frånvarande 
Sanna Stjernenfall (S) 
Margareta Ternstedt (L) 
Nicole Nyström (M) 
Jenny Daza (M)
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