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Prövning av barnets bästa 
Den 1 januari 2020 blev barnkonventionen svensk lag. Barnkonventionen slår fast att vid alla 
åtgärder och beslut som rör barn ska vad som bedöms vara barnets bästa beaktas i första hand. 
Vid beslut och åtgärder som rör barn till en liten del kan en enklare prövning göras.  

Behovsanalysen omfattar behov av idrottsanläggningar och spontanytor för personer med 
funktionsnedsättning. Analysen påverkar barn  

Förvaltningen föreslår att  dessa behov integreras i den pågående förstudien om en ny skola vid 
Stimmet där särskolan ska finnas. I förstudien bör barnets bästa analyseras ytterligare.  

Barnets rättigheter i det aktuella ärendet 
Barnkonventionen innehåller 54 artiklar som alla tillsammans utgör en helhet, är odelbara, 
ömsesidigt beroende av och relaterar till varandra. Vid prövning av barnets bästa måste först och 
främst de fyra grundprinciperna beaktas. Dessa är artikel 2 om ickediskriminering, artikel 3 om 
barnets rätt at få sitt bästa prövat, artikel 6 om barnets rätt till liv och utveckling och artikel 12 
om barnets rätt att göra sin röst hörd och få den beaktad. Relevant här är också barnets rätt till 
lek, vila och fritid (artikel 31). 

På vilket sätt, direkt eller indirekt, berörs barn och unga av beslutet eller 
åtgärden? 
Barn och unga kommer att påverkas direkt eftersom tillgängliga ytor främjar barns glädje och vilja 
till lek och rörelse. 

Har berörda barn och unga fått ge sina åsikter och har de beaktats? 
Barn, unga, vuxna och äldre med funktionsnedsättning har en aktiv fritid i lägre utsträckning 
jämfört med befolkningen i övrigt. Barn och unga med funktionsnedsättning uppger att de inte 
har lika stora möjligheter att delta på olika typer av fritidsverksamheter som barn och unga utan 
funktionsnedsättning. Att öka möjligheten för en aktiv fritid är särskilt viktigt för barn och unga, 
då fritiden är en arena för att frigöra sig och skapa sig en egen identitet. Barns rätt till fritid, kultur 
och lek slås fast i barnkonventionen och är en viktig aspekt i barns rätt till utveckling. 1  

I förstudien bör barnets bästa analyseras ytterligare.  

Har barn och ungdomars hälsa, utvecklingsbehov och säkerhet beaktats? 
Ja. Att ge möjligheter till fysisk aktivitet påverkar barnets hälsa positivt.  

Har det identifierats risker som kan diskriminera enskilda eller grupper av barn 
och ungdomar? 
Förslaget innebär att främjar allas lika rätt till fritid.  

Vilka olika handlingsalternativ har identifierats? 
Inga tydliga handlingsalternativ har identifierats. Analysen visar att idrottsanläggningar och 
spontanytor för personer med funktionsnedsättning med fördel lokaliseras i centrumnära läge 
eller i anslutning till grundsärskolan.  

 
1 Myndigheten för delaktighet, Rivkraft 18 – hälsa, kost och fysisk aktivitet, 2017, s. 6 
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Har en analys för olika handlingsalternativ gjorts utifrån barnets bästa? 

Om ytorna finns i anslutning till grundsärskola eller centrumnära sänks trösklarna att kunna utöva 
lek och rörelse samt idrott och motion och spontant och i föreningslivet.  

Planera för återkoppling och utvärdering  
I samband med förstudien bör barns synpunkter inhämtas. Förvaltningen kommer genomföra 
Ung livsstil där frågor kommer ställas till grundskolan och särskolan om fritidsvanor.  
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