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Mottagare 
Arbetsmarknads- och socialnämnden 

Delegationsbeslut om fördelning av 
stimulansmedel inom ramen för överenskommelse 
om insatser inom området psykisk hälsa och 
suicidprevention 2021 

Beslut 
Tyresö kommun har 2021 tilldelats stimulansmedel, enligt överenskommelse 
mellan staten, genom Socialdepartementet, och Sveriges kommuner och 
regioner (SKR), om stöd till riktade insatser inom området psykisk ohälsa och 
suicidprevention 2021-2022.  

 
Medlen fördelas enligt följande: 
 
Utvecklingsarbete och kunskapsbaserad hälso- 
och sjukvård och socialtjänst 

 

Utbildning Alla barn i centrum (ABC) 50 000 

Vägledning/coachning, fysisk aktivitet, gymnasiet 30 000 

Ungdomsmottagningen 1 014 083 

Behandlare MiniMaria 300 000 

Ut och Njut 10 000 

Totalt 1 404 083 

Sammanhållen vård och omsorg  

Samordnare kring personer med samsjuklighet 198 183 

Totalt 198 183 

  

Handläggare 
Kommunstyrelseförvaltningen 
Ida Marén 
Utredare 
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Stärkt brukarmedverkan 

Träffpunkt socialpsykiatri 20 333 

Totalt 20 333 

Stärka det suicidpreventiva arbetet  

Utbildning av instruktör MHFA (Mental Health First 
Aid) 

10 000 

Utbildning kring barn och trauma 20 000 

Träffpunkt socialpsykiatri 28 000 

Utbildning Psyk e bas och Psyk e bas suicid 345 686 

Utbildning Aktion Livräddning 26 277 

Totalt 429 963 

Ungdomsmottagningen   

Omställningskostnader övertagande av psykosociala 
insatser 

370 324 

Beslutsdatum 2021-12-14 

Anna-Lena Engstedt 
Förvaltningschef 

Delegat enligt Arbetsmarknads- och socialnämndens delegationsordning 
antagen av ASN 2021-03-31, punkt 1.6.4 

Beskrivning av ärendet 
Socialdepartementet och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) enades den 
18 december 2020 om att ingå en överenskommelse om insatser inom området 
psykisk hälsa och suicidprevention för perioden 2021-2022.  

Stimulansmedel ska fördelas till kommuner och regioner för att möjliggöra, 
fortsatt långsiktigt och hållbart utvecklingsarbete inom området. 

Överenskommelsen omfattar stimulansmedel till kommuner och regioner som 
rekvireras från SKR. Medlen avser: 

- kunskapsbaserad hälso- och sjukvård och socialtjänst samt 
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- utvecklingsarbete 
 
Överenskommelsen omfattar även länsgemensamma medel, som rekvireras 
från Storsthlm. Medlen är riktade för att:  

- skapa en mer sammanhållen vård för personer som behöver insatser 
från både kommuner och regioner 

- för att stärka brukarmedverkan 
- för att stärka det suicidpreventiva arbetet 
- samt medel till ungdomsmottagningarna för arbete med att främja 

psykisk hälsa och motverka psykisk ohälsa bland barn och unga  

En prövning av barnets bästa har inte genomförts. Målsättningen med 
överenskommelsen om insatser inom området psykisk hälsa och 
suicidprevention är att öka tillgängligheten till stöd och behandling, främja 
hälsa och förebygga och motverka psykisk ohälsa och suicid för personer i alla 
åldrar. Fördelning av medel kommer barn och ungdomar direkt och indirekt till 
godo och bedöms därmed uppenbart för barnens bästa.
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