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kontorsremiss (KS 2022/20). Svar pa remiss fran
kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut
Kulturndmnden dverldmnar forvaltningens tjénsteutlatande till
kommunstyrelsen som svar pd remissen.

Maria Jansén Patrik Liljegren
Forvaltningschef Avdelningschef
Kulturforvaltningen Kulturstrategiska staben

Sammanfattning

Idrottsndgmnden, arbetsmarknadsndmnden, socialnimnden och
utbildningsndmnden beslutade i respektive ndmnds tertialrapport 1
2021 om en handlingsplan for frimjande av psykisk hdlsa genom
fysisk aktivitet bland ungdomar i Stockholms stad.

Idrottsforvaltningen fick 1 uppdrag att bereda mojlighet for fler
forvaltningar att inkomma med forslag pa hur de kan bidra i arbetet.
Handlingsplanen skickades dérfor pa kontorsremiss till samtliga
stadsdelsforvaltningar och till kulturfoérvaltningen.
Kulturférvaltningen gav 1 sitt kontorsyttrande ett antal forslag pa
hur forvaltningen skulle kunna bidra 1 arbetet.

Efter remissrundan har insatser dir kulturndmnden star som
ansvarig nimnd lagts till i handlingsplanen. Kulturférvaltningen
uppfattar att dessa tilldgg 1 stort ligger i linje med forvaltningens
kontorsyttrande. Forvaltningen gor dock 1 detta remissvar ett antal
fortydliganden vad giller ansvarsfordelning och avgriansningar for
de insatser som har lagts pa kulturndmnden.

Bakgrund
Idrottsndamnden, arbetsmarknadsndmnden, socialnimnden och
utbildningsndmnden beslutade i respektive ndmnds tertialrapport 1
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2021 om en handlingsplan for frimjande av psykisk hdlsa genom
fysisk aktivitet bland ungdomar i Stockholms stad. I samband med
beslutet gav idrottsndmnden i1 uppdrag at idrottsforvaltningen att
bereda mojlighet for fler fack- och stadsdelsndmnder att inkomma
med forslag pa hur de kan bidra i arbetet. Den beslutade
handlingsplanen skickades pa kontorsremiss till samtliga
stadsdelsforvaltningar och till kulturférvaltningen.

Kulturforvaltningen inkom den 30 september 2021 med ett
kontorsyttrande till idrottsforvaltningen. Kulturfoérvaltningen stillde
sig hér positiv till handlingsplanen och instdmde i dess
overgripande analys. Kulturférvaltningen ser att det finns behov av
ett utdkat samarbete mellan stadens forvaltningar for att motverka
psykisk ohélsa hos barn och unga. Kulturférvaltningen spelar hir en
viktig roll genom sitt breda uppdrag att erbjuda barn och unga
tillgdng till en meningsfull fritid. Barn och unga med
funktionsnedséattning ar dven en prioriterad mélgrupp for
kulturforvaltningen.

Kulturférvaltningen efterfragade en bred syn pa vad fysisk aktivitet
kan innebdra. Genom att bredda utbudet av fysiska aktiviteter i de
foreslagna aktiviteterna skapar man bittre mgjlighet att na fler.
Kulturskolans dansverksamhet dr ett exempel pa fysisk aktivitet
som kulturférvaltningen ansvarar for.

I kontorsyttrandet stéllde sig kulturférvaltningen bakom den
foreslagna insatsen att idrottsndmnden ska fortsitta utveckla
samarbetet med kulturnimnden kring verksamheten Dansa utan
krav. Kulturforvaltningen konstaterade dven att det i
handlingsplanen foreslas ytterligare insatser dér kulturforvaltningen
skulle kunna bidra. Formerna for detta, exempelvis
ersattningssystem, former for anmélan samt mottagarkapacitet inom
kulturforvaltningen, maste dock undersokas niarmare.
Kulturférvaltningen lyfte ssmmantaget f6ljande forslag pa hur
forvaltningen skulle kunna bidra i arbetet:

e Undersoka om Kulturskolans dansverksamhet kan omfattas
av utvecklingen av konceptet Fysisk aktivitet pa recept
(FaR).

e Undersoka om Kulturskolans dansverksamhet kan inga i
samarbetet kring att erbjuda motionsmdjligheter och
inspirationstillfillen for de ungdomar som innefattas av
insatser inom Transformators verksamheter.

e Insatsen “Idrottsndmnden ska bevaka och frimja initiativ
fran civilsamhéllet som handlar om att forbéttra den
psykiska hélsan genom fysisk aktivitet” har mojliga
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berdringspunkter med kulturférvaltningens stod till
civilsamhallet.

e Handlingsplanen kopplar an till kulturférvaltningens bredare
arbete med att skapa en meningsfull fritid for stadens barn
och unga. Genom uppdraget att samordna stadens arbete
inom verksamhetsomradet barn-, kultur och fritid kan
kulturférvaltningen, exempelvis, erbjuda végar in till
stadsdelsforvaltningarna och fritidsgérdarna.

Kulturférvaltningen betonade 1 kontorsyttrandet att formerna for
kulturnimndens deltagande och roll behdver utredas vidare.

Arendet
Kulturndmnden har av kommunstyrelsen ombetts att besvara remiss
av Handlingsplan for frimjande av psykisk hélsa genom fysisk

aktivitet bland ungdomar i Stockholms stad — dterrapportering efter
kontorsremiss, KS 2022/20.

Remisstiden stracker sig till den 20 april 2022. Remissen ar daterad
den 25 januari 2022.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom kulturstrategiska staben pa
kulturforvaltningen, i samarbete med berdérda avdelningar.
Kulturndmndens funktionshindersrdd har givits tillfdlle att framfora
synpunkter.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Efter remissrundan har ett flertal forslag till insatser dér
kulturnimnden lyfts fram som ansvarig ndmnd lagts till i
handlingsplanen. Kulturférvaltningen uppfattar att dessa i stort
ligger i linje med de synpunkter och forslag som forvaltningen
inkommit med i samband med kontorsremissen. Férvaltningen vill
dock gora ett antal fortydliganden.

Insats nummer 6: Stotta initiativ fran civilsamhéllet som
framjar den psykiska halsan.

Kulturforvaltningen erbjuder idag ett flertal stod till aktérer inom
civilsamhaillet. Dessa kan, 1 sin tur, genomfora aktiviteter som
uppmuntrar och bidrar till fysisk aktivitet och/eller motverkar
psykisk ohdlsa. Kulturforvaltningen vill dock fortydliga att detta
inte &r eller bor vara en av forvaltningens beddmningsgrunder vid
fordelning av stod. Det dr heller inte en aspekt som
kulturforvaltningen sérskilt foljer upp.
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Insats nummer 8: Undersoka mdjligheten att inkludera
kulturskolans dansverksamhet i arbetet med FaR.

Fysisk aktivitet pa recept (FaR) &r en ny frga for kulturndmnden.
Kulturférvaltningen anser att huvudansvaret for att undersoka
mojligheterna att bredda det redan existerande konceptet till att
omfatta fler verksamheter bor ligga pa de nimnder som redan idag
arbetar med frigan. Arbetet med att undersoka om Kulturskolans
verksamhet kan omfattas av konceptet bor déarfor ledas av
idrottsndmnden och utbildningsndmnden, i néra samverkan med
kulturndmnden.

Insats nummer 10: Integrera insatserna i handlingsplanen med
samordningen av stadens fritidsverksamheter.
Kulturférvaltningen vill hér fortydliga att kulturndmnden inte
ansvarar for att samordna och folja upp insatser i handlingsplanen
som andra ndmnder ansvarar for. Kulturnimnden kan dock vara en
viktig samverkanspart i genomfGrandet.

Synpunkter fran kulturnimndens funktionshindersrad.

Radet betonar vikten av att inkludera foreningar som representerar
personer med funktionsnedsattning tidigt 1 planering och 1
genomforandet av insatser. Detta &dr viktigt, inte minst for att na ut
till grupper och individer som annars kan vara mycket svéra att na.

Bilagor
1. Remiss av Handlingsplan for frimjande av psykisk hélsa
genom fysisk aktivitet bland ungdomar i Stockholms stad
(2022/20).
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