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Ledamoter:

Erik Slottner (KD), ordférande
Mirja Réihé (S), vice ordférande
Yvonne Fernell-Ingelstrom (M)
Anette Hellstrom (M)

Birgitta Thulin (M)

Abit Dundar (L)

Ulla Wihlman (MP)

Christina Linderholm (C)

Lisa Ahlstrand (S)

Robert Mjornberg (V)

Inger Gretzer Qvick (V)

Leif Soderstrom (SD)

Ersattare:

Christina Huss (M)

Basu Alam (M)

Anna Kers Hagberg (MP)
Bengt-Olov Tengmark (S)
Emelie Stark (S)

Jakob Brant(S) §§ 6-17
Birgitta Sevefjord (V)
Hanna Egeltoft (V)

Goran Ek (SD)

Forhinder:

Felix Finnveden (S)

Lisbeth Crabo Ljungman (M)
Truls Ljungstrom (M)

Daisy Johansson (L)

Anna Simon-Karlsson (C)

Tjanstgorande:
Bent-Olov Tengmark (S) for Felix Finnveden (S)

Nirvarande tjinstemiin:

Aldredirektdren Patric Rylander, avdelningschef Linda
Hamnes, strateg Elisabeth Landstrom, Lars Sonde och Asa von
Berens fran Aldrecentrum §§ 1-6 samt nimndsekreterare Gina
Loof.

I sammantrédet deltog dven borgarradssekreteraren Fredrik
Bergstrom.
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Niarvarande

Ordforanden Erik Slottner (KD) 6ppnade sammantrédet.
Ledamdéter och erséttares narvaro noterades.

Val av justerare

Ordforanden Erik Slottner (KD) valdes att tillsammans med
vice ordféranden Mirja Réihi (S) justera protokollet.

Anmiilan av protokollsjustering AN 2/2022-02-22

Aldrenimndens protokoll frén 2022-02-22 anmildes.

Aldrenimndens beslut
Arendet liggs till handlingarna

Anmilan av évriga frigor samt faststillande av dagordning

Dagordningen faststélldes.

Inkomna skrivelser fran nimndens ledamaoter och ersittare

Inga skrivelser har inkommit.

Forvaltningschefens information/presentation
Lars Sonde och Asa von Berens fran Aldrecentrum
presenterade utviarderingen av Matlyftet.

Strategen Elisabeth Landstrom presenterade Aldreomsorgens
arsrapport.

Remiss av Reviderad Framkomlighetsstrategi
Dnr ALD 2021/622

Aldrenimndens beslut
Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjénsteutlitande som
svar pa remissen och dverldmnar det till kommunstyrelsen.

Arendet
Aldreférvaltningen hade redovisat drendet i ett tjéinsteutldtande
daterat 2022-02-10.

Aldrenimnden har pa remiss frin kommunstyrelsen fatt forslag
till reviderad framkomlighetsstrategi. Denna &dr Stockholms
trafikstrategi och som antogs av kommunfullméktige 2013.
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Det reviderade forslaget beskriver hur stadens viagar och gator
kan anvéndas och utvecklas pa bista sétt nir staden védxer. Den
géller for hela staden och avser bade befintliga och nya gator
och végar. Strategin ska vara ett stdd i stadens interna arbete i
samarbetet med andra myndigheter, intresseorganisationer och
1 dialogen med stockholmarna, néringslivet samt andra aktorer.

Aldreférvaltningen svarade under hosten 2021 pa en
kontorsremiss géllande framkomlighetsstrategin. Forvaltningen
bedomer att de fordndringar som genomforts, jamfort med
kontorsremissen, dr relativt marginella och foranleder inte att
forvaltningen éndrar inriktning pé den kontorsremiss som
tidigare ldmnats.

Aldreférvaltningen anser att framkomligheten #r central for
Stockholm och noterar att hinsyn tagits till Strategin for en
dldrevénlig stad. I framkomlighetsstrategin fors bland annat
fram att staden ska vara tillgéinglig och inkluderande med en
miljo som framjar ett aktivt liv — hela livet. Forvaltningen ar
dven positiv till att strategin tar hdnsyn till Program for
tillgédnglighet och delaktighet for personer med
funktionsnedsédttning dd dven &ldre kan ha
funktionsnedsittningar av olika slag. Aldreforvaltningen anser
dérmed att hinsyn tagits till de dldre och stéller sig positiv till
Framkomlighetsstrategin och har inga ytterligare synpunkter.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att namnden skulle
besluta i enlighet med forvaltningens forslag.

Ledamoten Leif Soderstrom (SD) lade fram ett eget forslag till
beslut och foreslog att nimnden skulle besluta i enlighet med
detta.

Beslutsgiang

Ordforanden Erik Slottner (KD) stillde de tva forslagen mot
varandra och fann att nimnden beslutar enligt forvaltningens
forslag.

Reservation
Ledamoten Leif Soderstrom (SD) reserverade sig mot beslutet
med hédnvisning till sitt eget forslag till beslut enligt foljande:

1. Att drendet aterremitteras till trafikkontoret
2. Att dérutdver anfora foljande:
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Sverigedemokraterna vilkomnar en rad perspektiv 1 den
reviderade framkomlighetsstrategin. Stockholm dr en stor
kommun och ménga av ytterstadens invénare har ett sirskilt
behov av bil. Tillgdngen till bil 4r en nddvindighet for en stor
del av stockholmarna f6r att fa vardagen att g ihop 1
situationer ndr kollektivtrafik inte &r praktiskt mojligt.

Den foreslagna framkomlighetsstrategin &r en fortsittning av
den gronblaa majoritetens politik for att forsvéra vardagen for
Stockholms bilister. Vi anser dérfor att trafikkontoret bor ges i
uppdrag att ta fram en framkomlighetsstrategi som ocksa
bejakar bilisternas intressen. Att pa ett mer tillmdtesgdende sitt
avhandla fragan om bilens villkor i form av bilkorfalt och
parkeringsutrymmen dr av stor vikt for att skapa ett
framkomligt Stockholm.

Séarskilt uttalande
Ledamoten Robert Mjornberg m.fl. (V) anmailde ett sarskilt
uttalande enligt foljande:

Vinsterpartiet vdlkomnar den reviderade
framkomlighetsstrategins dvergripande inriktning att prioritera
géng, cykel och kollektivtrafik, frimst bland trafikslagen, i den
reviderade strategin.

Utifréan ett dldre och dven funktionshinderperspektiv ser vi
dessa punkter som de mest relevanta att fokusera pa, och
givetvis ocksé utifran ett klimatperspektiv. Stockholm ska vara
en stad for alla, och det &r den inte om det finns fysiska eller
andra hinder i stadsmiljon som verkar instingande for vissa
invanare 1 staden. Ambitionerna dr dock rétt i strategin, det ar
av hogsta vikt att just ovanstdende kategorier av trafikanter
prioriteras.

I forvaltningens kontorsutldtande ndmns att
framkomlighetsstrategin har tagit hinsyn till “Strategin for en
dldrevéanlig stad”, vilket vi tycker dr utmaérkt!

Vi vill dock sarskilt lyfta nagra av sérskilda utmaningar som
staden star infor 1 vart yttrande som vi anser att nuvarande
majoritet har brustit i. Dels ror detta framkomligheten, 1
synnerhet for dldre och invanare med olika
funktionsvariationer vintertid. Bristféllig snordjning framst for
géngare men ocksd for cyklister (utanfor stomcykelnatet) ar ett
reellt och stort problem som verkar instdngande for ménga
dldre. Dessa utgor ocksa en sérskilt utsatt grupp i vad man i
trafiksammanhang refererar till som “oskyddade trafikanter”.
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Vi menar att detta bor atgérdas, helst for flera ar sedan!
Kopplat till denna problematik finns dven en dvergripande brist
da snorojningen 1 staden ligger pa att antal olika privata
utforare utan konkret samordning och med 6verlappande
ansvarsomraden och kompetens-skillnader. I Vénsterpartiets
mening dr detta en stor del av problemet. Staden bor aterigen
Overviga att dterta dessa verksamheter i kommunens regi.

Avslutningsvis vill vi adressera problematiken kopplat till el-
sparkcyklar, dven dessa verkar inldsande for manga dldre i
staden, och kringskédr mangas rorlighet i staden. Vi har sévil i
funktionshinderrddet som i kommunfullmiktige kravt krafttag
frdn majoriteten for att komma tillrdtta med problemen, men
ytterst lite har hiant under mandatperioden. Vi anser att staden
kan gora ldngt mer for att komma tillrdtta med dessa privata
foretags sparkcyklar, som oombett pryder stadens gator i
vartannat gathdrn och allt ddremellan.

§ 8. Remiss av Fran delar till helhet — en reform for samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer
med samsjuklighet (SOU 2021:93)
Dnr ALD 2022/24

Aldrenimndens beslut
Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjénsteutlitande som
svar pa remissen och overldmnar det till kommunstyrelsen.

Arendet
Aldreférvaltningen hade redovisat drendet i ett tjéinsteutldtande
daterat 2022-01-31.

Samsjuklighetsutredningen tillsattes av regeringen i juni 2020
med uppdraget att skapa forutsittningar for att personer med
samsjuklighet erbjuds en samordnad, behovsanpassad och
patientcentrerad vard och omsorg och far tillgang till de
medicinska, farmakologiska, psykiatriska och sociala insatser
som de dr 1 behov av. Utredningen foreslar att det blir
obligatoriskt for kommuner och regioner att gemensamt
bedriva en samordnad vard- och stodverksamhet. Syftet med
samordnad vard- och stodverksamhet 4r att genom samordnade
och kontinuerliga vard- och stodinsatser som utgér fran
deltagarens individuella mal, behov, resurser och sociala
sammanhang frimja deltagarnas hilsa, trygghet och
levnadsvillkor.
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Forvaltningen ser ett stort vdrde av att personer oavsett alder
far mojlighet till strukturerade utredningar om eventuellt
missbruk, forekomst av psykisk storning eller forekomst av
eventuellt demenstillstdnd. Begreppet samsjuklighet behdver
tydliggbras mer inom dldreomsorgens alla verksamheter likvél
inom myndighetsutdvning som pa sérskilda boenden och 1
hemtjansten.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att namnden skulle
besluta i enlighet med forvaltningens forslag.

Beslutsgiang
Némnden stillde sig bakom forvaltningens forslag.

Sarskilt uttalande
Ledamoten Robert Mjornberg m.fl. (V) anmailde ett sérskilt
uttalande enligt foljande:

Vinsterpartiet stiller sig positivt till forvaltningens remissvar
pa "Frén delar till helhet - En reform f6r samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer
med samsjuklighet (SOU 2021:93)"

Vi vill fasta uppmérksamheten pa att samsjuklighetsbegreppet i
utredningen dr begrénsat till skadligt bruk eller beroende och
andra psykiatriska diagnoser eller narliggande tillstand sdsom
demens. Somatiska sjukdomar ingéar dérfor inte i definitionen
av utredningens malgrupp. Utredningen tar ddremot upp att
finns det en tydlig koppling mellan psykiatrisk och somatisk
ohélsa. Den somatiska hilsan ar kraftigt nedsatt och
overdddligheten stor hos personer med samsjuklighet, jAimfort
med befolkningen 1 6vrigt liksom dven okade att risken for
suicid. Bade psykiatriska och somatiska insatser bor darfor
ingd 1 en individuell plan och en fast vardkontakt som
samordnar vardbehoven pa bada omridena.

Kunskaper krévs for att dldreomsorgens personal ska kunna
uppmarksamma personer med psykisk storning eller demens
som har ett samtidigt skadligt bruk eller beroende av alkohol
eller droger och som befinner sig 1 risk for suicidhandlingar.
Den pévisade markanta 6kningen av skadligt bruk av alkohol
hos dldre personer 6ver 65 ar bor uppmérksammas inom
dldreomsorgen. Vidare ger den aktuella utredningen stod for
fortsatt implementering och méluppf6ljning som majliggors
inom ramen for "Handlingsplan for suicidprevention .
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Socialforvaltningens kartldggning 2020 dver personer som
lever 1 hemloshet 1 Stockholms stad visade att drygt 40 procent
uppgavs ha en kdnd missbruksproblematik och cirka 30 procent
pataglig psykisk ohélsa. Samsjuklighet inom dess grupper har
inte uppgivits, vilket borde kunna inplaneras infor kartldggning
2022.

Utredningen tar dven upp forslag med utdkad statlig
finansiering, som syftar till att 6ka mdjlighet for personer med
samsjuklighet att f2 tillging till ett oberoende stdd 1 kontakter
med myndigheter och med varden genom personligt ombud.
Under 2020 visade en kartliggning att endast ett fatal av dem
som anvénder tjénsten for forsta gdngen var over 65 ar.
Bistandshandldggare har fran 2021 alagts att informera om
personligt ombud. Vi stdder den under 2022 planerade
inventering av behovet av personligt ombud for dldre med
psykisk funktionsnedséttning jimte dversynen hur personligt
ombud bor organiseras for att tillgodose behovet for personer
over 65 4rs alder.

Aldreomsorgens drsrapport 2021
Dnr ALD 2022/47

Aldrenimndens beslut

1. Aldrenimnden godkiinner rapporten

2. Aldrenimnden dverlimnar rapporten till kommunstyrelsen
och stadsdelsndmnderna for kinnedom

Arendet
Aldreférvaltningen hade redovisat drendet i ett tjéinsteutlitande
daterat 2022-02-24.

Aldrenimnden ansvarar bland annat for stadsdvergripande
utvecklingsfragor inom dldreomsorgen i Stockholms stad. I
uppdraget ingar att arligen ta fram en stadsovergripande
rapport for verksamhetsomradet i syfte att ge en samlad bild av
4dldreomsorgen i Stockholms stad. Arsrapporten anvinds som
underlag i det kontinuerliga utvecklingsarbetet for en likvardig
dldreomsorg av god kvalitet. Arsrapporten 2021 #r den femte
upplagan. Rapporten innehaller 6vergripande statistik om den
aldre befolkningen 1 Stockholm, dldreomsorgens insatser och
volym, resultat frin olika uppfoljningar samt
utvecklingsomraden som framkommit. Dessa dr
kompetensutveckling och kompetensforsorjning, teambaserat
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arbetssitt for att sdkra upp varden och omsorgen pé vard- och
omsorgsboende, stod till chefer, utveckling av ramtid for att
Oka den éldres mojlighet att f4 en personcentrerad omsorg och
skapa delaktighet och inflytande. Aven vikten av att staden i
hogre utstrackning tar tillvara de dldres synpunkter pa
dldreomsorgen samt digitalisering lyfts som omraden som
stadens dldreomsorg behdver prioritera i arbetet framat.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att namnden skulle
besluta i enlighet med forvaltningens forslag.

Beslutsgiang
Némnden stillde sig bakom forvaltningens forslag.

Sarskilt uttalande
Vice ordféranden Mirja Ridihd m.fl. (S) anmélde ett sdrskilt
uttalande enligt foljande:

Aldrenimnden har i uppdrag att arligen utarbeta en
stadsovergripande rapport for verksamhetsomradet inklusive en
analys av utvecklingen. Syftet med &rsrapporten dr att ge en
samlad bild av dldreomsorgen i Stockholms stad 2021.
Rapporten ska ocksa vara ett underlag for att arbeta mot en
likstdllighet inom stadens dldreomsorg och ska anvindas i
dialoger med stadsdelsforvaltningarna samt fungera som ett
underlag for beslut, planering och utveckling.

Personal inom &ldreomsorgen

Att laga 16ner och en hog andel visstidsanstédllningar och
timvikarier, med enhetschefer som ofta har ett brett uppdrag
med ett stort antal understéllda medarbetare, praglar stadens
dldreomsorg dr nagot dven stadens egen utvdrdering visat pa.
Vi delar denna uppfattning och menar att den dyrkdpta
lardomen fran pandemin 1 grunden maste vara att hdja statusen
pa dldreomsorgen, ge verksamheten hogre bemanning och
bittre ekonomiska villkor samt att ge de anstillda trygga jobb
och didrmed bra forutsittningar att gora ett viktigt jobb.

For att uppnd en god personalkontinuitet krévs politisk vilja
och fasta anstéllningar pé heltid. I arsrapporten for ar 2019
forklaras att flera av de privata utfoérarna som har ovanligt god
personalkontinuitet har personal, vanligen timanstélld, som
enbart gér till ett visst antal kunder och att denna personal ofta
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arbetar sex dagar 1 veckan. Vidare redogors for att utforare med
relativt fa kunder har en béttre kontinuitet 4n utférare med
manga kunder eftersom de har f4 antal anstéllda och i snitt
férre antal kunder an de kommunala eftersom de privata
utforarna har mgjlighet att ange max antal kunder, samt har
mojlighet att ange ett begrinsat geografisk upptagningsomréde.
Storre privata utforare har liknande resultat som de kommunala
utforarna pé kontinuitetsmatningarna. Att denna forklaring
uteldmnats 1 rapporten for ar 2021 ger oss ingen anledning till
att tro att de privata utforarnas négot bittre siffror beror pa
nagot annat én detta.

Arbetet for att erbjuda fler trygga och fasta anstillningar
behover intensifieras. Att som tidigare hdvda att arbetsgivaren
behdver flexibilitet i verksamheterna kan inte langre rattfardiga
att narmare en fjardedel av arbetet utfors av timvikarier,
sérskilt inte som flera av dessa vill ha en fast anstillning.

For att skapa en béttre och sdkrare dldreomsorg behover staden
hdja ambitionerna for kompetensutveckling, bade i forhéllande
till egen och upphandlad verksamhet. Det bor vara en
sjdlvklarhet framover att hur verksamheterna lever upp till
kompetenskrav ska foljas upp i stadens utvérderingar.

Ramtid

Sedan ar 2017 finns sirskilda anvisningar for bestillning och
genomforandeplan inom hemtjénst, sa kallad ramtid. Dock
finns enligt arsrapporten och den stadsévergripande oversyn av
arbetsmiljon inom hemtjénsten som staden gjort ett fortsatt
behov av att implementera ramtid, d& det bade pa
bestillarenheterna och hos hemtjénstutforare fortfarande finns
hinder som gor det svért att leva upp till intentionerna. Vi ar nu
inne pa femte aret med ramtid och kan konstatera att
hemtjansten hade haft battre forutséttningar for detta arbetssatt
med en politik som pa riktigt fokuserar pd en héllbar
arbetsmiljo.

Okad medicinsk kompetens

I utvirderingen av dldreomsorgen under coronapandemin
konstateras att det redan innan pandemin &r flera verksamheter
som uppges ha dragit ner pa sjukskoterskor och hanterar
sjukskdoterskestodet péd kvillar, nétter och helger via
sjukskoterskepatruller. Detta leder till att det blir svarare att
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genomfora vissa ordinationer, exempelvis dropp och
antibiotika intramuskulért eller intravendst. Fler insatser skulle
aven kunna genomforas pa boendet med en 6kad tillgéanglighet
och nérvaro fran ldakare, for att forhindra att dldre skickas till
sjukhus.

Rapporten menar att diskussioner med regionen kring
granssnittet, inte bara vad stadens egen hélso- och sjukvérd ska
kunna hantera utan ocksa vad som kan hanteras pa sérskilda
boende med stdd av regionen, kommer att behdva foras, s att
varden blir integrerad och sammanhallen for patienten. Det
finns uppenbart all anledning att skyndsamt stérka den
medicinska kompetensen i omsorgen och vi foreslér att staden i
nértid beslutar om atgérder i den riktningen.

Dokumentation

Det ar uppenbart att dokumentationen i framforallt kommunala
verksamheter behover utvecklas for en sammanhallen vard-
och omsorgsprocess for de enskilda.

Basala hygienrutiner

I &rsrapporten star att nudging anvints for att 6ka foljsamheten
till basala hygienrutiner. Att f6lja basala hygienrutiner ska vara
en sjédlvklarhet och dr snarare en ledarskapsfraga dn nadgot som
ska uppmuntras genom att putta medarbetarna i rétt riktning.
Vidare star att soktrycket till stadens utbildningar i basala
hygienrutiner minskade nagot under den senare delen av aret,
troligen pa grund av minskad smittspridning, vilket ar
anmarkningsvért. Basala hygienrutiner ska alltid f6ljas, oavsett
smittspridning.

Likasa &r arbetsklédder ndgot som &r ett absolut krav och staden
bor vidta atgérder mot de utforare som fortfarande inte f6ljer
detta.

Sarskilt uttalande
Ledamoten Robert Mjornberg m.fl. (V) anmailde ett sérskilt
uttalande enligt foljande:

I forordet till Aldreomsorgens &rsrapport lyfter
dldreforvaltningen fram sex utvecklingsomraden: sékerstélla
personalens kompetens, multiprofessionella teamarbetet pa
sarskilda boenden, stdd till chefer, implementering av ramtid
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och samordning av digital teknik. Samtidigt framhalls vikten
av att arbeta med resultat sdrskilt betrdffande
verksamhetsuppfoljningar, brukarundersokningar och
uppfoljningar pa individniva. Vi anser att for att kunna anvénda
savil brukarundersdkningarna som kvalitetsuppfoljningar pa
individniva i kvalitetsforbattringsarbetet maste dock
svarsfrekvenser respektive genomforandet 6ka vésentligt for
bdda dessa undersokningar. Brukarundersdkningar med
svarsfrekvenser under 60 % &r tveksamt representativa och bor
dven leda till utviardering de som ej svarat.

Vi haller med forvaltningen om att de sex utvecklingsomradena
ar viktiga men vi anser att for att kunna arbeta vidare med
dessa omraden maste rapporter och vittnesmal om
missforhallandena med personalens arbetsmiljo tas pa allvar
och atgirdas. Resultaten fran Kommunals
medlemsundersokning 2020, som citeras i arsrapporten, visade
att drygt en tredjedel av personalen ansdg att bemanningen
sdllan eller aldrig var tillrdcklig. Drygt en femtedel uppgav att
de dagligen hade svarigheter att ta ut sin rast. Over hilften
upplevde ocksa att de inte hade forutsittningar att ge en god
omsorg varje dag.

I véntan pa nationella riktlinjer for grundbemanningen inom
dldreomsorgens verksamheter maste nyckeltal pd bemanning
inom hemtjanst och sérskilda boende uppréttas. Utan en
tillracklig grundbemanning gér det inte att sékerstilla en god
och virdig vard och omsorg eller attraktiv arbetsmiljo.
Nationella vardkompetensradet har avgett i en ny rapport i
mars 2022, vilken bland annat tar upp “vikten av att skapa
miljoer som frédmjar innovationer och utveckling av nya
arbetsformer samt minska graden av detaljstyrning och
overflodiga administrativa krav. Ramtid infordes for att 6ka
tilliten och handlingsfriheten men sjidlva genomforande har gatt
trogt. Det har sékerligen flera forklaringar men med otillriacklig
bemanning inom hemtjédnst torde det vara svért fa avsedd effekt
pa kvalitetstid hos de dldre. Andra skél kan vara att
forflyttningstid och tid for dokumentation inrdknas i ramtiden.
For att ocksa arbetstagarna ska medverka vid planering och
anpassning av arbetsinsatser inom ramtiden forutsétter det
personkdnnedom som endast kan uppnds genom hog
personalkontinuitet.

Kartldaggning under 2021 gemensamt med Stiftelsen
Aldrecentrum av implementeringen av reflektionstid visade att
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mycket arbete aterstdr for att det ska bli en rutin inom alla
hemtjanstenheter. De intervjuade var eniga om vinsterna med
reflektionstid for arbetsmiljon. Efter det hinder som pandemin
utgjort for genomforande borde nu kraftig tas for att inférande
av veckovisa reflektionstider med alla arbetande pa enheterna.
Vare sig med eller utan utbildad reflektionsledare ska alla
kunna triffas en gang per vecka for att stotta varandra i sma
som stora problem. Ekonomi och tid ska inte vara hinder for
genomforandet av dessa moten.

Séarskilt uttalande
Ledamoten Leif Soderstrom (SD) anmalde ett sarskilt uttalande
enligt foljande:

Vi tackar for ett vdl genomfort arbete som aterigen fick ske
mot en besvirlig Covid spridning i samhéllet , men positivt dr
att denna gang blev konsekvenserna for de édldre inte lika
omfattande som vid tidigare utbrott.

Nar det géller spraksatsningen sa har Sverigedemokraterna
mangfalt framfort begéran om att ett spraktest infors redan vid
anstéllningen. Detta for att personal anstilld {for
omhéndertagande och vardande arbetsuppgifter inte skall
behdva avsitta vardtid for sprikskola.

Arsrapporten vittnar om att det finns problematik for att
spraksatsningen skall na dnskad effektivitet och att formerna
behdver justeras, att avsatt tid inom ramen for satsningen inte
ar tillrdcklig samt att det krdvs mer utbildning och utvecklade
rutiner for att arbeta som sprakstdodjande, detta tar resurser fran
véard och omsorgsuppdraget.

Fordelning av medel for sociala besok 1 maj — 21 december 2022
Dnr ALD 2021/468

Aldrenimndens beslut

Aldrenimnden godkinner éldreforvaltningens forslag till
fordelning av medel for sociala besdk for perioden 1 maj till 31
december 2022.

Arendet
Aldreférvaltningen hade redovisat drendet i ett tjéinsteutldtande
daterat 2022-02-11.
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For perioden 1 januari till och med 30 april fordelades medel
for ungdomsbesok pa vard- och omsorgsboenden av
dldrendmnden den 14 december 2021. Under 2022 sker en
utveckling av det sociala innehallet i &ldreomsorgen och det
blir mojligt att £ besok av bade ungdomar och seniorer, sa
kallade sociala besok, frdn och med 1 maj 2022 respektive 1
juni 2022. Nytt for 2022 &r ocksa att servicehus ges mojlighet
att ansoka om sociala besok. En ny upphandling sker under
varen 2022 och géller bade ungdomsbesok och seniorbesok pa
véard- och omsorgsboende och servicehus fran och med 1 maj
2022 respektive 1 juni 2022.

Aldreférvaltningen har tagit emot 59 ansékningar om medel for
ungdomsbesdk pa vérd- och omsorgsboenden och tio
ansOkningar for ungdomsbesok pa servicehus.
Aldreférvaltningen har iven tagit emot 33 ansékningar for
seniorbesok pé vard- och omsorgsboende och atta ansdkningar
for besok pa servicehus. 35 enheter har ansokt om bade
ungdomsbesdk och seniorbesok.

Berékningen av fordelningen av medel grundar sig pa antalet
boendeplatser som finns pd enheterna samt hur ménga
ansOkningar som inkommit for ungdomsbesdok och
seniorbesok.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att nimnden skulle
besluta 1 enlighet med forvaltningens forslag.

Beslutsging
Néamnden stillde sig bakom forvaltningens forslag.

Forslag till fordelning av matlyftet 2022
Dnr ALD 2021/600

Aldrenimndens beslut

1. Aldrenimnden godkinner forvaltningens forslag pa
fordelning av medel motsvarande 10,2 miljoner kronor
frdn Matlyftet 2022.

2. Aldrenimnden beslutar att delegera till dldredirektdr att
besluta om eventuella omfordelningar av medel som inte
rekvirerats.

3. Beslutet forklaras omedelbart justerat.
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Arendet

Aldreférvaltningen hade redovisat drendet i ett tjéinsteutldtande
daterat 2022-02-11.

Sedan ar 2019 har stadsdelsforvaltningarna haft mojlighet att
ansOka om medel fran Matlyftet. I budget for 2022 har
dldrendmnden fatt i uppdrag att i samrdd med
stadsdelsforvaltningarna fortsatta med Matlyftet i syfte att
motverka undernéring och social isolering. Matlyftet ar
budgeterat till 11,5 miljoner kronor varav 10,2 miljoner kronor
avsatts till stadsdelsforvaltningarna. Resterande belopp
kommer att anvéndas till bland annat utbildning for
bistaindshandldggare och goda exempelmissa. Samtliga
stadsdelsforvaltningar har ansokt om medel och beloppet
uppgér till drygt 18 miljoner kronor och dérfor har
prioriteringar av medlen varit nédvéndiga.

Bilaga 1 visar den foreslagna fordelningen av Matlyftet for
2022. I bilaga 2 redovisas en sammanstillning av genomforda
aktiviteter for Matlyftet 2021. Ansokta medel for 2021 var atta
miljoner kronor och stadsdelsforvaltningarna har redovisat att
7,6 miljoner kronor har anvinds. Stadsdelsforvaltningarna har
anpassat aktiviteterna efter de restriktioner som pandemin har
medfort. Ibland har aktiviteter behovt stillas in. Forvaltningen
foreslar att dldrendmnden godkanner forslaget pa fordelning av
medel for Matlyftet 2022.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att namnden skulle
besluta i enlighet med forvaltningens forslag.

Ledamoten Robert Mjornberg m.fl. (V) lade fram ett eget
forslag till beslut och foreslog att nimnden skulle besluta 1
enlighet med detta.

Beslutsgiang

Ordforanden Erik Slottner (KD) stillde de tva forslagen mot
varandra och fann att nimnden beslutar enligt forvaltningens
forslag.

Reservationer

Ledamoten Robert Mjornberg m.fl. (V) reserverar sig mot
beslutet med hénvisning till sitt eget forslag till beslut enligt
foljande:
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1. Att godkdnna forvaltningens forslag till beslut
fordelningar for ar 2022

2. Att for kommande ar lagga ner projektet till forméan
uppdrag med maél att motverka undernéring och ofrivillig
ensamhet samt att resurser laggs ddr vi vet att det gor
storst nytta, genom att tillfora resurser for att skapa tid och
forutsattningar for personalen att aktivt arbeta med
naringsfragor vid maltider.

3. Att ddrutdver anfora:

Vi har tagit del av Redovisning av Matlyftet 2021 och
Fordelning av ansokta medel fran Matlyftet 2022. Vi har
tidigare framfort och vill ater inkomma med synpunkter pa och
invindningar mot projektet Matlyftet.

Vi finner det anmérkningsvart att dldrendmnden ska fortsétta
att godkénna tilldelning av pengar utan nimnden haft mojlighet
att diskutera och ifrdgasitta projektets nuvarande utformning
med hiinsyn till slutsatserna i Stiftelsen Aldrecentrums rapport
”Uppfoljning av projekt matlyftet i Stockholm stad”.

Enligt rapportens slutsatser gar det inte att fa svar pa om
projektets syfte att motverka underniring och oftrivillig
ensamhet uppnatts. Skilet till detta &r att de enskilda
aktiviteterna inte foljts upp och utvirderats systematiskt och
metodiskt. Aven om matlyftet onekligen har engagerat och natt
ett stort antal dldre personer var majoriteten av genomforda
aktiviteterna till stor del riktade till dldre personer i eget boende
vars huvudsakliga syfte varit att erbjuda social samvaro. For de
fa projekt som inbegrep socialt isolerade dldre och riskgrupper
for undernéring kravdes uppsdkande verksamhet av
hemtjanstens personal som beskrev problem med att na
gruppen. Vidare skapar uppldgget med arliga ans6kningar och
avrapporteringar problem att ta fram utgangsdata som ska
kunna under aret foljas upp och utvirderas med mitbara
effekter pa underniring och social isolering.

Vi anser att syftet med Matlyftet inte kan uppnés med
nuvarande uppligg. Vi foreslér istdllet att i hemtjénst, pa
sarskilda boende och dagverksamheter ska forutsdttningar ges
for att utbilda personalen att kunna méta problem med
atstorningar och undernéring och dven tid for delta 1 och/ eller
stimulera till néringsriktiga maltider och mellanmal.
Foodtrucks och inspirations-middagar 1 all dra, staden behover
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verkligen ta ett krafttag genom att ge ritt forutsittningar for
personalen inom omsorgen for att komma tillrétta med denna
fridga. En god maltidsmiljo for stadens dldre uppnér vi forutom
med utbildning av personalen genom att 6ka bemanningen,
minska minutstyrningen, ja helt enkelt ge personalen ritt
forutséttningar for att utfora sitt jobb!

Sarskilt uttalande
Vice ordféranden Mirja Ridihd m.fl. (S) anmélde ett sdrskilt
uttalande enligt foljande:

Maten och maltiden betyder mycket for den dldres
vélbefinnande och hélsa. Maltiderna forebygger undernéring
och sjukdomar, samt dr en viktig social del och ett positivt
inslag 1 vardagen. Méinga av véra éldre ar oftrivilligt ensamma,
vilket kan leda till depression och minskad aptit, med
undernéring och ytterligare sjukdomar som foljd. Eftersom
alltfler dldre bor kvar i ordinért boende och manga lever
isolerat dr méltiden viktig 4ven inom hemtjénsten.

Vi vilkomnar att forvaltningen dven infor ansdkan for ar 2022
anordnat ett erfarenhetsmote med syfte att inspirera varandra
och lyfta goda exempel infor ansdkan.

Stockholms dldre behdver dock kraftfulla insatser som
motverkar underniring och ofrivillig ensamhet. Kunskapen
kring maten och maéltidsupplevelsens betydelse for hilsa och
vilmédende behover 6ka och vi dr tveksamma till att
majoritetens satsningar ger de ldngsiktiga effekter vara dldre
behdver for att starka méltidens betydelse, forebygga
undernéring och forebygga ofrivillig ensamhet. Flera av
aktiviteterna nyttjas av dem som redan tar sig till
aktivitetscentren och de som é&r oftrivilligt ensamma och socialt
isolerade riskerar att inte delta i aktiviteterna. Det uppsokande
arbetet for att nd de ofrivilligt ensamma saknas ofta och
behover forbéttras. En foreldsning om livsglddje eller en
bussutflykt kan ge en aktiv dldre ett stort utbyte och verka
forebyggande, men vi hade velat se en storre insats pa det
uppsokande arbetet for att aktiviteterna ska komma dem till del
som mest behover det.

Stiftelsen Stockholms lidns Aldrecentrum konstaterar i sin
uppfo6ljning fran 2021 att om man vill nd den grupp éldre som
av olika anledningar &r socialt isolerade, eller riskerar att bli,
mdste man anvénda ndgon form av uppsokande verksamhet.
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De konstaterar vidare att det da handlar mycket om
motivationsarbete och att erbjuda sociala aktiviteter samt att de
uppsokande insatser som fungerat och som genomforts inom
projekt Matlyftet ofta involverat hemtjénstens personal. Aven
frigan om uppfoljning och utvérdering dr nagot som behdver
atgérdas, for att vi ska kunna se vilka effekter projektet haft.

Vi tror att ndgot som gor en langsiktig och verklig skillnad &r
att ha méltidsombud pa varje enhet inom den kommunala
hemtjansten, med sdrskild kunskap om maltider for dldre,
ombud som sprider kunskaper om bra mat for dldre, vilka
lagar, regler och ansvarsforhallanden som giller for maten,
samt l0pande informerar och inspirerar ovrig
omvéardnadspersonal. I detta arbete ska dven
hallbarhetsaspekten och vikten av att minska miljopéverkan
genom valet av mat beaktas. Varje krona staden anvénder
maste ge effekter som forbattrar hilsan for dldre och okar
kvaliteten inom verksamheterna.

Sarskilt uttalande
Ledamoten Leif Soderstrom (SD) anmaélde ett sarskilt uttalande
enligt foljande:

Maltiderna &r viktiga inslag i de dldres dagliga rutiner, inte
minst som social kontaktyta. Till detta bidrar matlyftets flora
av varierade aktiviteter sasom matlagningstriffar, foreldsningar
och gemensamma maéltider vid hogtider, vilket skapar
vilkomna mervérden for de éldre.

De éldre skall alltid serveras vilsmakande maltider med bra
néringsinnehdll. Det dr grundldggande for att forebygga
underniring samt beframja tillfrisknande vid sjukdom.

For att halla nere ledtider och upprétthalla matens kvalité samt
minska miljopaverkan bor maten lagas sa néra brukaren som
mojligt och nér det &r mojligt ordnas sa att kommunala kok pa
skolor kan samverka med dldreomsorgen for att kunna erbjuda
de dldre nirlagad mat.

Sverigedemokraterna dr mycket angelédgna om att de dldre tas
om hand pa bista sitt och har i budgeten for Stockholms stad
2022 reserverat 10 Miljoner kronor till ett forstarkt matlyft!
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§ 12. Anmilan av ekonomisk méanadsrapport for februari 2021
Dnr ALD 2022/13

Aldrenimndens beslut
Arendet liggs till handlingarna.

Arendet
Aldreférvaltningen hade redovisat drendet i ett tjéinsteutldtande
daterat 2022-03-10.

Enligt stadsledningskontorets anvisningar for ndmndernas
arbete med uppfoljning av budget ska varje nimnd ta fram en
manatlig ekonomirapport med arsprognos och redovisa till
stadsledningskontoret och respektive nimnd.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att namnden skulle
besluta att ligga drendet till handlingarna.

§ 13. Anmilan av ej verkstilllda beslut enlig 4 kap. 1 § SoL per kvartal
4, ar 2021
Dnr ALD 2021/18

Aldrenimndens beslut

Forvaltningen foreslar att dldrendmnden Gverlamnar anmélan
med sammanstéllning av stadsdelsndmndernas rapportering av ¢j
verkstillda beslut for kvartal 4 &r 2021 till kommunfullmaktige.

Arendet
Aldreférvaltningen hade redovisat drendet i ett tjéinsteutldtande
daterat 2022-02-15.

I enlighet med socialtjdnstlagen &r kommunerna skyldiga att
kvartalsvis rapportera alla gynnande beslut enligt 4 kap. 1 §
socialtjanstlagen som inte verkstéllts inom tre manader.
Rapportering ska ske till tillsynsmyndigheten Inspektionen for
vard och omsorg (IVO) samt kommunens revisorer.

I drendet redovisas de 263 besluten som stadsdelsndmnderna
rapporterat till IVO, revisionskontoret och éldreforvaltningen
avseende kvartal 4 ar 2021. Redovisningen omfattar beslut som
vid kvartalets slut &r fortsatt ej verkstéllda, beslut som
verkstéllts och beslut som avslutats. Totalt var 173 beslut
S fortsatt ej verkstdllda. Majoriteten av besluten, cirka 75 procent
Protokoll nr 3 fort vid aldrenamndens . h L. .
sammantrade avser beslut dir den enskilde har tackat nej till erbjudanden om
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plats, framst beroende pa att den enskilde inte vill flytta i
dagslédget. 66 beslut avser enskilda som avstar insatser med
anledning av covid-19-pandemin. Avbrotten har minskat
vésentligt inom hemtjénst och dagverksamhet dd ménga dldre
valt att pabdrja sin insats igen. Totalt verkstédlldes 58 beslut
under perioden och 32 beslut avslutades, framsta orsaken till att
besluten avslutats var att den enskilde atertagit sin ansdkan.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att namnden skulle
besluta att ldgga drendet till handlingarna.

§ 14. Anmilan av protokoll frin kommunstyrelsens pensionérsrad
(KPR) fran sammantride den 15 mars 2022

Aldrenimndens beslut
Arendet liggs till handlingarna.

Arendet
Protokoll fran kommunstyrelsens pensionérsrad (KPR)
sammantridde fradn den 15 mars 2022 anmaldes.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att namnden skulle
besluta att ligga drendet till handlingarna.

§ 15. Anmilan av protokoll frin det gemensamma for socialnimnden,
dldrendmnden och éverformyndarnimnden rad for
funktionshinderfragor fran den 17 mars 2022

Aldrenimndens beslut
Arendet liggs till handlingarna.

Arendet

Protokoll frin det gemensamma f6r socialnimnden,
dldrendmnden och dverféormyndarndmnden rad for
funktionshinderfragor fran den 17 mars 2022 anméldes.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att namnden skulle
besluta att ligga drendet till handlingarna.

Protokoll nr 3 fort vid aldrenamndens
sammantrade
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Postlista februari 2022

Aldrenimndens beslut
Arendet liggs till handlingarna.

Arendet
Postlista for februari 2022 anmaldes.

Forslag till beslut
Ordforanden Erik Slottner (KD) foreslog att nimnden skulle
besluta att ldgga drendet till handlingarna.

Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor anmaldes.

Sammantradet avslutades.
Vid protokollet

Gina Lo6f, nimndsekreterare
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